CONGRESO
DE INVESTIGACION
EN SALUD PUBLICA

CUERNAVACA « MEXICO | 1-3+MARZO - 2017

LIDro
de resumenes

Compromiso

una poblacion,




CONGRESO
EINVESTIGACION
FN SALUD PUBLICA

CUERNAVACA « MEXICO ‘ 1-3+MARZO - 2017

Presidente
Dr. Juan Rivera Dommarco
Instituto Nacional de Salud Publica

Coordinador
Juan Eugenio Herndndez Avila
Instituto Nacional de Salud Publica

Comité Cientifico

Alejandro Mohar Betancourt
Instituto Nacional de Cancerologia
Carlos Alberto Aguilar Salinas
Instituto Nacional de Ciencias Médicas y Nutricion,
Salvador Zubiran
Celia Alpuche Aranda
Instituto Nacional de Salud Publica
Chessa Lutter
Pan American Health Organization
Eduardo Franco
McGill University
Giorgio Solimano Cantuarias
Universidad de Chile
letza Bojorquez Chapela
El Colegio de la Frontera Norte
James Thrasher Lafontaine
University of South Carolina
Jonathan M. Samet
University of Southern California
José Ignacio Santos Preciado
Universidad Nacional Auténoma de México
Juan José Calva Mercado
Instituto Nacional de Ciencias Médicas y Nutricion,
Salvador Zubiran
Laura Magafia Valladares
Instituto Nacional de Salud Publica
Marco Akerman
Universidad de Sao Paulo
Marfa del Rocio Sdenz Madrigal
Caja Costarricense de Seguro Social
Marfa Elena Medina Mora
Instituto Nacional de Psiquiatria, Ramén de la Fuente

Marfa Marcela Eternod Aramburu
Instituto Nacional de las Mujeres
Michael Pratt
Emory University
Patricia Uribe Zuiga

Centro Nacional para la Prevencion y el Control del VIH/SIDA

Rafael Lozano Ascencio
Instituto Nacional de Salud Publica
Rafael Pérez Escamilla
Yale University
Rafaella Schiavon Ermani
Ipas, México
Sebastian Garcfa Saisé
Secretaria de Salud de México
Simdn Kawa Karasik
Coordinacién de los Institutos Nacionales de Salud
Teresita Gonzdlez de Cosio
Universidad Iberoamericana

Comité Organizador

Ana Burguete
Armando Vieyra
Carlos Oropeza

Celso Ramos
Leonel Gonzalez

Magdalena Castro
Nayeli Macias
Nelly Salgado
Nelson Alejandro
Nenetzen Saavedra
Ofelia Poblano
TeresaTéllez
Tonatiuh Barrientos



Miércoles 1 de marzo

Contenido

» Carteles 5
Jueves 2 de marzo

» Carteles 72
Viernes 3 de marzo

» Carteles 140
Trabajos libres 207



EN SALUD PUBLICA

CONGRESO |
EINVESTIGACION

nas aeruginosa se ha convertido en uno de los principales agentes
etioldgicos. Objetivo. Evaluar la trascendencia de la epidemiologia
ambiental aplicada para la deteccién de Pseudomonas aeruginosa y
sus perfiles de virulencia en un hospital de segundo nivel. Material
y Métodos. Se realizé un estudio epidemioldgico observacional
de tipo ecoldgico y analitico en un hospital de segundo nivel en el
Estado de Guerrero. Se utilizd el programa SPSS v.19, se estimo el
aire microbioldgico, se analizaron datos generados por el método
de caja abierta. Resultados. Se detectd bacilos bacilos Gram
negativos fermentadores de carbohidratos en promedio de X103
UFC/M3 de aire, cifra que permite establecer a estos como indi-
cadores de riesgo. Por otro lado, la presencia de otras especies de
Pseudomonas (7%) fue mayor que la presencia de P aeruginosa, sin
embargo, sigue representando riesgo por el perfil de virulencia que
posee, el valor de uso de la deteccion de esta, permite anticipar
brotes epidémicos. De igual forma, resulta relevante la presencia
de otros bacilos no fermentadores como Acinetobacter baumanni
y Burkordhelia sp que se encuentran encabezando con 15.7%, ya
que, Acinetobacter baumanni también es un potente agente causal
de IAAS. Conclusiones. La epidemiologfa ambiental garantiza la
vigilancia intrahospitalaria de la microbiota del medio ambiente como
una alternativa para disminuir las IAAS.

C434 Epidemiologia ambiental de bacilos Gram
negativos indicadores de riesgo en un hospital
de segundo nivel

Cortes-Vargas K', Tlazola-Blancas R', Romero-Rami-
rez Y', Toribio-Jiménez J', **Ruvalcaba-Ledezma J> ()
Universidad Autonoma de Guerrero, México; (2) Universidad Autonoma
del Estado de Hidalgo, México.

Objetivos. Determinar la microbiota Gram negativa presente en
el ambiente interior y exterior de un hospital de segundo nivel del
estado de Guerrero. Material y Métodos. Se realizé un estudio
epidemioldgico observacional de tipo ecoldgico y analitico para
determinar el volumen de la exposicidn a bacilos Gram negativos/
M3 de aire, se identificaron mediante pruebas bioquimicas conven-
cionales y se estimé la calidad microbioldgica del aire en: CEYE, UCIN,
UTIN,UCIA, nutricién parenteral total, quiréfano, pediatria, urgencias,
consulta externa, sala de espera y el exterior del hospital. El andlisis
estadistico se realizé en SPSS v.19. Resultados. Se detecté 0 UFC/
m3 en el drea de CEYE, 2x104 UFC/m3 en el exterior del hospital,
los bacilos Gram negativos indicadores de riesgo dentro y fuera
del hospital en promedio fueron de -2 x103 UFC/m3, las cepas
mds frecuentes fueron: bacilos no fermentadores (A. baumannii, P
aeruginosa, Burkholderia sp., S. maltophilia, Plesiomonas sp.) 45,4%
(55/121), enterobacterias (K. pneumoniae, S. sonnei, Salmonella sp.,
Enterobacter sp., Shigella sp., C. freundii, E. coli) 38,8% (47/121) y
otros 15,7% (19/121), la cifra de bacilos Gram negativos supera lo
reportado por Monroy et al (2011) en la que refiere que una cifra
superior a Ix103 UFC/3 se considera un riesgo para adquirir IAAS.
Conclusiones. Se detecté una amplia variabilidad de microor
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ganismos, lo que podrfa representar riesgos para la salud, dichos
patdgenos se han reportado en pacientes hospitalizados, por ello, la
epidemiologfa ambiental aplicada apoya la deteccién y control del
ambiente como una alternativa para disminuir las IAAS.

Salud ocupacional

C435 Factores psicosociales laborales que de-
terminan el estrés en profesionales de la salud
**Ruiz de Chavez-Ramirez D', Aimeida-Perales C', Garcia-
Zamora P', Reyes-Estrada C', Gutiérrez-Hernandez R'. (1) Universidad
Auténoma de Zacatecas, México.

Objetivos. |dentificar los factores psicosociales laborales que
determinan el estrés en profesionales de la salud de un hospital de
segundo nivel de atencién Material y Métodos. El presente
estudio fue de tipo observacional, analtico y transversal. Se realizé
en personal médico y de enfermeria del Hospital General Fresnillo,
hospital de segundo nivel de atencidn, la muestra se conformé por
122 participantes. Se utilizé la Guia de identificacién de Factores
Psicosociales (IMSS, 1986). Resultados. El estudio demostrd bajos
niveles de estrés en el 84.4% de los profesionales en el estudio. De
las cuatro dimensiones de los factores psicosociales laborales, como
determinantes de estrés fueron la organizacion con 70.5%, la esencia
de la tarea con 41%, el sistema de trabajo con 45.9% y la interac-
cién social con 52.5%. Reflejando esto, una situacion desmotivante
respecto a la organizacion de la institucion. Conclusiones. Los
profesionales de la salud demostraron que tienen una gran capacidad
de adaptacién, entendida como un ajuste saludable para enfrentar
adversidades o imprevistos en el drea laboral, y asf lograr superar
toda serie de obstdculos desde una perspectiva positiva.

C436 Enfermedad de Weil “Leptospirosis de
evolucion térpida con asociacion laboral y am-
biental”

**Chavez-Pagola }', Aguirre-Rembao L', Toribio-Jiménez %, Salas-
Casas A', Ruvalcaba-Ledezma J'. (1) Universidad Autonoma del Estado de
Hidalgo, México; (2) Universidad Autonoma de Guerrero, México.

Obijetivos. La leptospirosis es una enfermedad zoondtica bacteria-
na impactante en salud publica, su agente causal es Leptospira ictero-
haemorrhagiae, los roedores, el ambiente laboral, la ingesta de bebidas
y alimentos envasados se asocian con la enfermedad. El objetivo se
centrd en describir el diagndstico y evolucidn del caso de enfermedad
de Weil en masculino de 34 afios con actividad laboral y ambiental
de riesgo para desarrollar leptospirosis. Material y Métodos.
Para esto se realizé un reporte de caso clihico diagnosticado como
leptospirosis en base a la historia clinica, diagndstico, seguimiento y
cuestionamiento respecto al contexto socio-ambiental laboral, las
caracterfsticas ambientales y de alimentacién. Resultados. Los
resultados obtenidos mediante las pruebas efectuadas denotan
enfermedad de Weil con evolucidn térpida y respuesta positiva al
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tratamiento y alta fuera de riesgo para continuar su tratamiento
en casa. Conclusiones. Las condiciones laborales y ambientales
suponen riesgo para leptospirosis en este caso clinico, el tratamiento
con doxiciclina/200 mg c/12 horas, con respuesta clinica evidente y
progresiva recuperabilidad, con remisién de disfuncién multiorganica.

C437 Riesgos de trabajo en la remanufactura
de cartuchos de téner: propuesta de control y
prevencion

*%*Lozada-Balderrama V', Magdaleno-Maldonado G? Valdez-
Gutiérrez F. (1) Instituto Politécnico Nacional, México; (2) Hospital
Central Militar,México; (3) SEDENA-Direccion General de Sanidad, México.

Objetivos. Describir los principales riesgos de trabajo durante la re-
manufactura de cartuchos de tdnery proponer medidas de control y
prevencién. Material y Métodos. Estudio retrospectivo, transver-
sal, descriptivo y documental que incluyd una revisidn sistemdtica en
MEDLINE-PubMed, Cochrane, Embase, Scielo y EBSCO, se eligieron
articulos originales, utilizando como términos MeSH: toner cartrid-
ges, carbon nanoparticles, black téner y remanufacturing. El estudio
incluyd una inspeccion a un Centro de Remanufactura de Cartuchos
deTinta y Toner (CRCTT) de || trabajadores que remanufacturan
aproximadamente 31,000 cartuchos anualmente. Resultados. Se
encontraron 29 articulos originales y 4 regulaciones internacionales.
Dicha literatura evidencid al téner como una nanoparticula cargada
negativamente con un tamafio promedio de 10-40 nanémetros, com-
puesta principalmente por polimeros (80-90%). Estas propiedades
se han asociado a inflamacién bronquial crénica, asma ocupacional
y posible fibrosis pulmonar sin poder ser concluyentes. La evidencia
resaltd como medidas de control y prevencidn el uso de estaciones
de trabajo con sistemas de extraccién eficaces vy filtros especiales
para polvo de téner que utilicen tecnologfa de secuestro de particulas
de alta eficiencia HEPA (High Efficiency Particulate Arrestance). La
inspeccién al CRCTT identificé falta de fittros HEPA v sistemas de
extraccion eficaces, se logrd observar el téner plastificado en las
mesas de trabajo. Conclusiones. Los principales riesgos en la
remanufactura de cartuchos de téner son de tipo respiratorio, es
importante enfatizar en la utilidad de filtros HEPA durante el aspirado
y en las mascarillas respiratorias.

Enfermedades cronicas
Cancer

C438 Evaluacion de factores antropometricos y
riesgo de cancer de mama

**Lugo-Lopez D',Lora-Castro X', Lopez-Ramirez C', Sanchez-Osuna
M!, Gutiérrez-Castro M2 Camacho-Ramirez D3, Magana-Gomez J'. (I)
Universidad Auténoma de Sinaloa, México; (2) Hospital Angeles Culiacan,
México; (3) Hospital Civil de Culiacan, México.
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Objetivos. Evaluar la relacion de factores antropométricos y el
riesgo de cancer de mama. Material y Métodos. Se incluyeron
mujeres que acudieron al Hospital Civil de Culiacdn, Instituto Sina-
loense de Cancerologia e ISSSTE, que accedieron voluntariamente
a participar. A cada una se le tomaron datos socioecondmicos,
personales no patoldgicos y ginecoldgicos y se les evalud antropo-
métricamente (peso, estatura, circunferencia de cintura y de cadera)
y por impedancia bioeléctrica para cuantificar grasa corporal (GC).
Con el diagndstico de patologfa se dividieron en dos grupos segin
la benignidad o malignidad del tumor). El %GC se correlaciond con
los indicadores antropométricos, segun la naturaleza del tumory se
analizé por Xi2 las frecuencias categdricas de IMC, indice cintura
cadera (ICC) y GC, segun la naturaleza del tumor. Resultados.
Se estudiaron a 79 mujeres (30 y 49 con tumor benigno y maligno
respectivamente). No hubo diferencias significativas en IMC (27.7 vs
28.8),1CC (0.8 vs 0.8), %GC (385 vs 41.4) segin la naturaleza del
tumor benigno o maligno, respectivamente. Sin embargo se encontrd
una correlacién positiva y significativamente (p<0.05) en cuanto al
%GC e ICC en mujeres con tumor maligno mientras que no existio
en aquellas con tumor benigno ( p=0.877). Conclusiones. La
distribucion de la grasa corporal, determinada por ICC, més que
el %GC se asocié con la presencia de tumores malignos en mama.

C439 Efectos de Insulina e IL- 10 en proliferacion
y migracion de células HelLa, C-33A, HaCat

**Hernandez-Marquez E', Castro-Romero JMartinez-Baez
AMartinez-Pastor D', Sauceda-Arellano E', Fernandez-Coto D', Arenas-
Linares A',Ayala-Aguilar G'. () Instituto Nacional de salud Publica, México.

Objetivos. Analizar los cambios en la proliferacidn celular y mi-
gracion en células Hela, C-33A y HaCat, en respuesta a la insulina
einsulina 10 (rhiL-10). Material y Métodos. En este estudio se
usaron las lineas celulares Hela (VPH[8+), C-33A (VPH-) y HaCat
(queratinocitos), estimulados con insulina e rhiL-10 a diferentes
concentraciones (10, 50,100 nM/ con 5, 10 y 50 ng/mL). Los cam-
bios en la proliferacién celular se evaluaron mediante la técnica de
MTT y conteo del nimero de células en cdmaras de Neubauer. Los
ensayos de migracion celular se realizaron utilizando la técnica de
“wound healing” analizado con el software TScratch. Resultados.
El andlisis estadistico de los datos de proliferacion celular de Hela,
C33A y HaCat tratadas con insulina a diferentes concentraciones,
mostré que no existe una diferencia significativa con respecto al
control. Las tres lineas celulares estimuladas con rhiL-10; a las 48 H
se presentd una disminucion significativa en la proliferacion celular
(p<0.05) en comparacién al grupo control. También se observé
que la migracidn en las células Hela y C33A tratadas con insulina
e rhiL-10 incrementd después de las 48 horas con el estimulo 100
nM. En las células HaCat se observé un incremento en la migracion
después del estimulo con rhiL-10,a una concentracién de 50 ng/mL.
a partir de las 24 H. Conclusiones. Estos resultados indican que
las lineas celulares estudiadas responden al estimulo con insulina e
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