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Una mirada histérica sobre la simbologia
hombre-mujer y sus repercusiones
en el cuerpo femenino

Emilia Recéndez Guerrero
Judith Duran Flores

Universidad Auténoma de Zacatecas

INTRODUCCION

l I n tema poco abordado en las ciencias humanisticas y

educativas es cl de los simbolos que representan lo fe-
menino y lo masculino. La discusién sobre ello puede parecer
Poco importante en las ciencias educativas, en la historia, en la
filosofia, pensando, quiza, que corresponde solo a la psicolo-
gia. No obstante, sostenemos que concierne a todas las ciencias
bumanisticas y sociales hacer una analisis profundo del signi-
ficado y trascendencia que dichos simbolos han tenido histori-
‘amente en el lugar que ocupaimos hombres y mujeres en la so-
ciedad. Aparentemente son tan inofensivos, tan utilizados para

representarnos a uno y otros, pero en su complejidad, vale la




pena reflexionar cémo también a través de ellos se sigue man
teniendo la desigualdad entre ambos sexos. £ abordar
Tratar el fenémeno es complejo, como lo seria ']- loneo
cualquier otro tema educativo. Este espacio hos Pm.ﬂ‘f‘ l;:: ya-
para hacerlo por la amplitud de criterios de quicnes P‘l", “\il(‘l.—
mos en €l, ya que esta constituido por profesionistas f.( itird
sas disciplinas: educacién, historia, filosofia, ]f) cual pe ].”l las
una discusidén mas rica ¥ tal vez, una proyeceion mayor de las
reflexiones que de aqui se deriven. o sobre
Asi, el objetivo de este ensayo es provocar ,-oﬂoxl()lf . -
la necesidad de adquirir y proponer una cultura o (-(!uumofl..-l -
xual més amplia, que dejando de lado los miedos, tal)u(-:g v p' (fl .
€108, sea nas incluyente e unpacte en las generaciones futu ,nsi ()q
tal manera que en verdad se camine hacia senderos donde ambos

) . ‘tunidades. en un am-
generos tengan igualdad de derechos y oportunidades, ¢1

. o . es fermeninos.
bito humanistico donde se recuperen los valores temem

.. <pectiva feminista
Nos hemos posicionado desde la perspectiva fen

. ; . e vienen
¥ los estudios de genero porque es desde ahi donde s¢
haciendo grandes esfuerzos par

ar las os-
a develar y desmontar las ¢
tructuras de la cultyy

. PR » ha ex-
a patriarcal y androcéntrica que h
propiado el cuerpo femenino mediante una se

rie de creencias,
discursos e Imaginar

105 que han hecho ver tal apropiacion ('0"‘]‘?
algo natural. Los aportes tedrico-metodolégicos de Simo'no « (.
Bouveaur, Martha Lamas y Celia Amorés seran las principales
herramientas ey el tr

g o Jividio en
atamiento del tema, que se ha dividi
tres apar

tados, breves conclusiones y una propuesta.

PRIMER PUNTO: REPRESENTAR CON SIMBOLOS

Muchos de Jog conceptos y simbolos que hoy nos acompaiat
fueron Instituidos d

- . a cul-
esde la antigiiedad, son herencias de la cu

a6 DI ' ' ,
126G Lrlucurwu, histoyiy Veulturg
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¥
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. resen-
tura grecolatina, como es el caso de lo’s simbolos q::fi,::pes -
tan lo femenino y lo masculino. El silmbo]o l.nas.c o e
version estilizada del dios Marte, a quien se lc? repi ef‘(;ni vio e
escudo vy una lanza; dicho simbolo ticne’su origen })n rga o
la prehistoria, cuando los hombro:€ salian de su lig:los .
en busca de alimento para la fami]l;?. Desde enlt?n](]‘bit,o bl
bres empezaron a realizar sus actl\'l(l.ades en ct’] T]n represents
dejando el espacio privado a las mujeres; la ‘ ¢ ‘; Lesentaron
y avald dicho evento. Asimisino, (l(’Sfle ent(:n‘(es li:)telecmal’ p
sus imagenes con atributos como: la fuerza fisica :u erior!
sol, el dia, lo que alumbra, lo que guia, lo que es }: T enlo
I1 simbolo femenino esti l‘eplzt‘s‘(’"tﬂdo l.’o esenta a la
tusionado con una cruz en la parte inferior, qr‘(’ 'ellil'“'“os‘ cest
diosa Venus con un espejo en la mano. Nos pr (L)gl:e:o esperaba
espejeando la imagen que el gu‘om'cro a,bl' I-dec;ado dentro
ver de ella? (cternizada en el tl(’lll])‘o)’ el pr (-2; Loche, cuer-
de csa mujer: belleza, placer, S(‘l?Sfl(‘lOll(’S, afln'o’incon(li(‘ional
Po, naturaleza, inferioridad, servicio y I’f’l’e LI\C; s, el simbo-
para otro, una mujer sin decisiones ])-I’OP"’S' ‘ ii((:ne l,lllﬂ asime-
lo con ¢l que sc representa a las ““‘J(TO.S Conltre los géneros)
tria importante (al igual que la establecida fil magen de una
ntre el circulo y la cruz, ya que P"esent.a awste;]ida por un
cabeza grande (con poco contenido, cerebro) s
cuerpo pequeiio que se oculta.? * aue histéricamen-
Ante estas representaciones, Sf‘b“’m.os. q‘ mentales, locas,
te lag mujeres fueron calificadas d(i mfen01(:’5 los primeros en
Pasionales, diabolicas. Aristoteles fue uno de 10s

. le la luna,
-aleza v los ciclos ¢
ll'd(‘(‘rlo. equiparandolas con la naturaleza y

' Gémeaz, 2004, p. 19.
* Nogués, 2003, p. 353.
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) -avés del cual se
donde su cuerpo sera el principal vehiculo a t .1\’( s (,Il(llu.,.pncia
les podra denigrar y, por tanto, controlar; he ;.u]m' l.l.ll( e
mas de la cultura helénica, del patriarcado mllm’mx.lo , ) l-w o
en la medicina, en las ciencias sociales v humanisticas
no se ha podido erradicar. - cornoral ¢

Desde la antigiiedad, la division del trabajo ¢ lvmo N
intelectual no sélo mutils la relacién lll(‘llt(’/(‘l?“'j]')(;" : ra
cuerpo mismo se le fue despojando de s'u sensibilic "l(“'ml co-
verlo sélo como el depositario de las pasiones, como

. . mha de
. AN o, Une
raza a la que se le rechaza, oculta ¢ incluso sc nicegi
las razones encuenty
sexualid

a su fundamento en la relacion f‘“;,l.l)::,/.
ad, sexualidad/pasién, en tanto que Jeftrey Weeks
Nala: “Ja sexualidad tiene t
imégenes, el ritual y la fant

En ese contexto
desde lo masculino se |

alabras. las
anto que ver con las palabras,

e 3
asia como con el cuerpo”.

de dominio y control de lo f('m(*nm(s
an creado estos y otros simbolos qu

representan ta] pPosesion, por lo cual es ne
origen y significado, yaquee
liza el amor
al circulo-fle

libre, devela, e la segregacion histérica femenina.

Esta relacign se encuentr
ca del cuerpo de |
tes: un

i ‘jsar su
cesario revisar st
e i ho-
Leirculo-cruz inferior que S "
. -aposIClo
¥ la belleza de 15 diosa Venus, en contrap

-0OSO.
. . srerepare ()(lo] 0SSO,
cha superior de] dios Marte, guerrero, p

1 las causas (

fein oenecitl-
a cn la problematica (h])('
cortien-
. . - ) . \ (.] tl( ]
as mujeres, prmcipalmente en dos
a, el ensalzay el cue

] ) apacidad de
rpo femenino por su capac ide
procreacién, con lo ¢y

. , , .4|l(‘lﬂ:
al las ha equiparado con la naturs

. ) grta (I(‘
que el cuerpo femenino es la puert

asiones, y
cepto de pecady, cr

alo maligno,

¥y otra, el considerqy
- al con-
acceso a las ) por ello ha estado muy ligado al

, . e '(‘]'(‘5
€¥éndose el vehieyle que lleva a las mu)

T ——

3 Weeks, 1993, p. 6.

De esta manera, en la cultura Pat]-lal‘(‘qu y m.]il‘ (2(:;22111
ca (existente en la mayor parte del m:ndol,l:::)l (S{:l]ll;l]é'.a o
stro pais) ve y significa el cuerpo el‘ne. . ere |
;::]:' p(il‘ lll)] lado, puede mspirar sel'ltumc:;tos I:]:fa;;::z, ])a/
por otro, las mas clevadas mamfest‘amonc‘? e:; las, o
maternidad, considerada la tarea mas sub.lllme co e {nsm-
también de culto a su belleza, lo cual ha sido n
racién de trovadores, poetas y llter‘atos. e los aspectos
Asi, la sexualidad de las mujeres es }111? e Jon nspectos
g , C
mas poscidos y explotados y, a la vez, e.l ll]:sulini"o o contr
buyendo con ello a la negacion del ('uel’po e o como e
estwmctura libre, independiente y au.tonoma, e
s6lo como objeto y propiedad masculina, cuya finz

. -eproduccién.
placer y garantizar a la sociedad la repro

IENINO
5 . ~ AR EL CUERPO FEM
SEGUNDO PUNTO: EXPROPIAR E

ific nujeres se han
Los imaginarios y discursos que comﬁ(l;.mh‘:)]aosn]]on‘]fa del siste-
originado a través del tiempo y dOSdf : . (»g(;)nsiste enverala
Ma patriarcal, cuya principal (‘sz:actel ISTC;(I(‘"""S es reproduc-
mujer como un objeto de opresién, don(]e é <ido obieto el géne-
tm:a de la misma. La cosificacién de q"(f ]f.l:n de Sl; cuerpo y su
ro femenino se manitiesta en la .(’XP"OPm( 1(')1(10 diversas formas
sexualidad, para lo cual se han “"pki"t‘nr‘taﬁ por su naturali-
4u¢ generalmente se eneuentra enet -l:)r ]‘a culpabilizacién,
zacidn, sostenidas por el silencio, el ter .,d’emés avaladas por
la hostilidad, el estigma, el m(‘l“(‘jldo’ly (la famnilia, la escuela,
mstituciones como la Iglesia, el LSFa( (t)’- liberalismo, roman-
asi como por corrientes de pensamiento: - se han sacralizado
ticisino, nacionalismo, entre otras, las que

) . M ]o\'ib](’.
estableciendo un status quo inan

12
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Asi, el discurso sobre el cuerpo de las mujeres histori-
camente ha sido construido por los hombres desde la ideologia
patriarcal ancestral, de la que

ann no nos podemos librar. Me-
diante creencias, costumbr

es, practicas, claves, signos, simbo-
los y complicidades, el cuerpo femenino
ello su sexualidad ¥, por tanto, t
artificios y trampas han deter
femenina, asi como las for
dén expresa que el patri
Vivimos, sino el ojo por

tue expropiado, con
ambién su subjetividad; dichos
minado y significado la identidad
mas de relacionarnos. Victoria Sen-
arcado “no es sélo ¢l modelo en que

el que miramos, los circuitos por lo
que transitan nuestros pensamie

VIVII”* Este sistema patr
es el que ha determin
disfrute de los otros.

ntos, nuestro modo de amar y
tarcal milenario al que pertenceemos
ado que el cuerpo de la mujer es para cl

Através dela historia, c] cuerpo ha sido condenado v de-
Jado para el uso de Jog inferi
Son quienes usan el cye
la espiritualidag ylar

con el mal. F) fund
encuenty

ores, y por cllo los malos de espiritu
PO y no pueden dedicarse a lo mg,slaltOZ
azon; de ahi la vinculacion de las mujeres
amento para justificar esta concepeion se
a en un ancesty
que es parte de un sentiq
que circula dentro de 1

sintetiza as;. la debiliq
vulnerables

al y engaioso argumento biologista,
0 comin, de una representacion social

TN -ual sce
a cultura en la que vivimos, lo cual

S . hace mas
ad corporal de las mujeres las hace m
a las pasiones (

- intelecto las
enfermas) y su menor intelecto Iz
e mas a yp Cuerpo fisico,

Las valoraciones negativas de lo femenino han sido sos-
tenidas a o largo de los s

bezados por Ar
Viejo, Galeno,

1glos por 1a opinién de filosotos enca-
L 2 . . T i1yt >
Istoteles; cientificos y médicos como Plinio ¢l
Hipéerates, tedlogos como San Agustin, Santo

* Sendén, 1994, p 99,

Erluuu‘ién. historiq | cullurg

—

Tomds; y naturalistas como Alberto M.ag.fn'o, qllL(> Cz;}zllsiil;le
clos dieron soporte a todo tipo de pr(‘_]mmos'., a l 'fg" .
mezela con las ciencias naturales y la rcﬂemon‘ filosé lCc.

{ ; ‘es: to Magno y Tomas de Aquino,
la época en dos autores: Alberto .1 g ° s e S
quienes, en este aspecto de (‘onsn]era('lo‘n de la n- _1] t,qs "
mas leales de los autores griegos, filésofos y naturalis fst(?té_
de las tfuentes originales cristianas, me.zclan(lo dato§ alrl o
licos y galénicos con talsedades inducidas por el miedo he
la mujer.? .

J(‘mno s¢ observa en estas breves lineas, labs dllf:l:]llllti:

concepeiones que se han acuiiado en el tl(’llij Sol,]]e(,,;rcel .del
atirman la vicja consigna platonica: “cl ‘(‘ll(*l ]{o es Iz 1«86 o
alima”. Con ello se confirma que la identl(l.a’d femeninz < oon
truye socialmente mediante la co]om'/.‘a("lon'de s;l (‘:?(,Cién ):
y a~tra\'(‘s de su cuerpo como lugar 1)1'1\'llf=gm.dol (‘hs ‘]]nujeres
explotacion. Entonces si, el alma o la (*onm(‘n‘cm ,(:; ;;“.ge o
¢s parte de una socializacion de g(:nero, el‘ (u(.*lllo (;(,lia -
€omo sexo, dentro de ese proceso. In este sc‘)nth(to, A
ros, citando a Schopenhauer, seiala q‘ue para es i i o
Mujeres, en apretadas tilas, marchan (‘om'o una‘.‘m e
heuentro del ejéreito de los hofnbres, tK‘T\("“ edocer con el
Y un solo negocio™”,® que es servin, agl‘ﬂdm .\‘r‘:lo o estudios
CUerpo. También senala la autora que, (le. fmlle P estros y Ins
Hevados a cabo en el ambito de la educacloln,. ):75(10 ios s
Maestrag aprenden mucho antes los ll().lll )ll(‘ o i como
Yarones que los de las nifas, a quienes tienden a |

jeres a través
ora, las mujeres a
colective inditerenciado.” De esta manera, la )

* Nogués, 2003, pp. 343, 347.
¢ Amorés, 2005, p- 106.

Amoras, 2005, p. 106.

Emiia Recondez
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de la historia han sido, y contintian sicndo, ¢l bello sexo, el
sexo del amor, el sexo débil (atributos vividos en ¢l cuerpo) .o
simplemente el sexo; y lomas grave, la mayoria (l(.* ellas consi-
deran que esto es el eje de su identidad de ser lnl’l‘l(‘l'. .
Enlos siglos xx y xx1, el cuerpo de las mujeres se ¢ onI 1.]
nta presentando como lo “bello”, como ¢l objeto del desco, f.(
goce de la mirada, es decir, como ¢l espacio del plac'(-r, ()I.)\v m-l-
mente del placer del otro.* Para algunos poctas del siglo Xx, ; .
cuerpo es objeto del amor, que en contacto dos cuerpos, donde

. . 2 hablar de su
el cuerpo del otro es sélo un pretexto para poder habla

Propio cuerpo, y por lo que el cuerpo le da una funcion |,nst| u:
mental. Por supuesto, este tratamicnto es diferente segin que
textos y qué pocetas o literatos seay

De este modo, el cuerpo feme

a las necesidades de 1o Imagin

. , . . . istorid,
destino, v éste deja de ser tal Yara extraviarse en la hi

» Y ) I
Pues siempre se e acomp

. . .. > arralga-
exenta de Slmbollsmos y elementos tradicionalimente arraig

dos.! Sjp embargo, a partir
el cuer

. : , arse
nmo empieza a adapta

s s un
ario, es la representacion e

. K “ e lo
afia de un contexto 1maginarito (t

. -] s10lo XX
de la segunda mitad del siglo XX,
PO empezd a verse

visibilizacién conceptual p
una nueva v

. 2licis teorico. st

como objeto de analisis teoric .l
miietas emprender

ermitio a las feministas empie

ia para su CO!)O(‘ilI]i(‘l]t() Y rescate.

_—
s .
Beauvoir, 1977, p. 14,
P. 229, 935,

° Pag, 1996, p
' Rivera, 1992, 1. 605,

o cdueamic 1
Q2 e I;du(ar/()u, historig veulturg

5

TERCER PUNTO: RECUPERACION
DEL CUERPO DESDE EL FEMINISMO

o ; -poral con
: . encia corporal ¢
No hay duda de que las mujeres, por su dlf(’.r ‘d'fe:entes o
) ) s diferente
respecto a los hombres, pueden tener noclonf(fl e
) 3 res, donde las dn
3 i ’ otros factores,
bre el espacio, el tiempo y estas
-se. El problema es que
nes corporales pueden desarrollarse. El probl 1« ' 31 o 3
: iliz: -a justificar la ex
ift ias ; tilizadas para j '
diferencias han sido u . ol
~ = de Beauvouir:
subordinacién de ellas. Como seiala Simone

. senciales
Z.Z el enerpo de la mujer es uno de los elu;]e?lzojlji se le de-
- - [¢

de la situacion que ella ocupa en el .m.undo., d esn o ida on
fine, ese cuerpo no tiene realidad \-n-lda’, sino e cciones y en
que es asumido por la conciencia a través de sus a

H 1
el seno de ina sociedad.

- estigacion del cuerpo por
De ahi que hoy en dia la |11\'(‘Stlg“‘|"ml(i;e todl(; ante
parte de las mujeres se haya acre(‘ental( (;, ;(listihtos cam-
el desarrollo de la tecnologia. Dentro de 0(:\'0 ‘]unnanismo,
Pos tedricos, se busca el camino ('le " n:]ol-es femeninos
con ¢l que se intenta recuperar merltos)“ue fueron expul-
(magicos, miticos, terapéuticos y reales (?-]q occidentales y
sados durante mucho tiempo de las (‘ll]f“;‘(‘le las mujeres y
Cuyo rescate permitira revalorar el cuerp
a ellas mismas.

. velar el
. - serar y de
Las feministas, en un intento por rectij )

dricaimnen-
) e buscado tedr
Cllerpo por y para las mismas mujeres, han fear por qué la con-
v . Slo explicar
te clementos que les permitan no solo exp

»
« o t]’OS y
. ‘DO ara o
1 16 o] cuerpo femenino es un cuerpo p
sideracién de que el cuer}

Beauvoir, 1977, p. 60.

Ennlia Recéndez
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134

sino también cémo se ha dado la explotacion del cuerpo de .lflf
mujeres por parte de la 1deologia dominant(j. ‘Di\'(-rsns. (stlld:(’:
sobre el patriarcado, el feminismo en sus (htvrcntf-s ’\m tic n. s
y la teoria de género han tratado de explicar esos fcnmnvnO-\N
Este apego tradicional ¢ unpuesto al ('uerp('), ala 1.1(1tuf a
leza y la procreacion han hecho que las mujorcs Vivan, sientan,

. : A saglia plantea
Séan su propio cuerpo, en ese sentido. Franca Basaglia plante:
que el cuerpo:

Z--Jes la base para definir la condicién de la mujer v la apre-
ciacién patriarcal dominante que la considera un don natu-
ral. El ser considerada cuerpo-para-otros, para entregarse al
hombre o procrear, ha impedido a la mujer ser considerada
como sujeto histérico-social, ya que la subjetividad ha sido re-

; fai idad esencialmente
ducida y aprisionada dentro de una sexualidad esencialm

4 12
para otros, con la funcién especifica de la reproduccion.

Respecto al cuerpo y la

sexualidad de las mujeres, la
propia Marcela Lagarde sefiala:

Cuerpo y sexualidad sobrevalor.

ados, son ejes sobre los que s¢
estructura |

a condicion genérica yl

a opresion de las njeres.
Son los principios que |

: mcla Vo son
as mantienen en la dependencia 'y sot

también los €5pPacios en los cuales se funda y se desarrolla Id

opresion que totaliza sus vid

s rvp e e )
as, como grupo social y come
particul

ares. Por esto, al mismo tiempo cue

rpo y sexualidad
son sus instrumentos ¥y

Sus espacios de poder, porque estan
a disposicién de 15 sociedad y

de la historia, en la forma en
que cada sociedad ha necesita

do y decidido que sea. Son los

—_—

Basaglia, 1988, p. 35, citado en Lagarde, 1993, p. 200.

Edurarién, Mstoria culturg

B

i - mbres y a
elementos que tienen las mujeres para dar a los ho y

3 - 13
los otros, y asi relacionarse con ello.

De ahi que sea necesario romper dicha manera c.k? l:;:
nejar y controlar el cuerpo de las mujeres, pl{es mslt:f]fjinas
mas es que cuando se subvierten y e.ntrem-ezc an et : s o
de expresion corporal tradicional mmedlz.l.tamen el jado'
culpa, lo demoniaco, el loco amor, la \"erguenza y e ti}:é ‘esté
Ello debido a que en los sistemas }?atrlarcales lo exdo o
firmemente ligado con la reproduccion y, en ellms?)\.(:.tir ectn
Jeres, supeditado a ésta, de tal manera que al su it e el
relacion la experiencia del pecado e.s’ inevitable, as
que se debe trabajar desde la educacién sexual. decir. su paso

Ahora bien, la recuperacién del cuerpo, s .e;cn(,i ml:l' er
del “para otros” al “para si”, significa tener ul](:l \ 1.31011 )eomiia-
omo persona social, moral, auténoma e(‘ono‘]."cai[?,o} ara su
mente; objetivo atin no al(‘anza(lo,' aunque el cam “la})mm e
consideracion y expresion esta abierto, y toca fl"f‘ lel propio
nosotras contribuir, con la apropiacion y valora’(‘lon @b
cuerpo, para alcanzar la tan anhelada autonomia. - diferencia

En las propuestas actuales hay un apego a(,so e
e tanto que si nuestros cuerpos son d]f(’].(’,nf:?s]’ d’e la realidad
Proporcionar un conocimiento y una apropla(vl.olliemo e la div
distinta, Lograrlo no sélo significa f‘} recono-“llencién de rom-
ferencia corporal y epistemol()glca,' sino una.m e ento de
Per con la férmula diferente = des;gvfal. El .K;C(::cié" y apego,
fiestro cuerpo y su diferencia p erm.l e su \a (; ;cia elecciones
¢l que se traducirfa en su cuidado y liberacién hac

Propias. En palabras de Izquierdo:

? Lagarde, 1993, p. 200.
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"a si, pars sotras/os,
[...J s6lo podemos acercarnos a un para si, para nosotra
i i er presentes las con-
de un cuerpo consciente, intentando hacer presentes l:

ili 1Q . . s £ uerpo,
diciones que ha posibilitado esos discursos sobrc el cuery

1 .3 g - o 'da(l.n
sin que por ello olvidemos nuestra cor porali

- Txtey v 1=
Por otra parte, no hay que perder de vista la nociva im:
. . .. el - la te-
gen que hacen los medios de comunicacion (en particular l: l
> gt 1 ¢l articulo
levisién) sobre “el cuerpo”. Este se ha convertido en ¢l artic
4 ecer jabd rfume, una
de mayor venta, mnas que ofrecer un jabon, un per o
: 5vil, es el cuerpo ¢l que se ofrece
prenda de vestir o un automovil, es el cuerpo ¢l que sc
. . o it al CUerpo
€n esos comerciales, ¥ nos referimos princ ipalmente al cuery
en dia también el de los hombre ha en-
trado al juego. Es tiempo de que verd

las leyes que norm

femenino, aunque hoy

aderamente, y mediantc

. . ., M ,)l,
aran los medios de comunicacion, tambid
S€a normado el uso excesivo de] cuerpo.

CoNcLusionEs Y PROPUEST

El cuerpo de 1as mujeres h
tiempo han intey
ejercer

asido un espacio donde a través del
ractuado diversos conoc

algin tipo de poder sobre ¢l. Este
tarse en un mar

imientos capaces de
poder puede susten-
co de conocim;j
econdmicos, sociopoliticos, r-
gicos, mediante

entos legales, médicos, historicos,

cligiosos, culturales ¥ hoy teenolo-
los cuales se hacen
control de 15 sexualid

Los conocim;

apuestas para no perder ¢l
ad y la reproduccion del cuerpo femenino.
ENntos o “pod

s WL
eres-saberes” tradicionales
estan representadog Por institycj

ones dctermilmdas, es decir,
_—

" Izquierdo, 1998, p. 59,

** Foucault, 1975, . 8.

E(Iuau'ién, historig Veulturg
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por sistemas de poder que disponen (le.normas 01]:‘1:::::;2.23:
dirigidos al cumplimiento de sus objetivos Z: ::,da -
im[)bnc sus propios limites a los pro}'(’("ti)s .
Ello es consecuencia de una (‘onst.mccxoll ¢ Olal;i7a los roles
dicotémica y excluyente en la mcdl(.la en ‘qu<i pd"Cir acioncs
masculinos y femeninos al producir y I‘eP'f’én » de subordi-
de autonomia y de dependencia, de (l(‘)mn.)at‘l ro)ios de la ra-
nacién. Estas relaciones P‘”'ten. de crite l10S pqtlﬁbu)’e ciertos
clonalidad masculina hegemonica, la cual se ‘-eres interioriza
derechos y privilegios, mientras f}ue en la'slmuj
los roles de reproduccién bioIlégllca(l);)z(l)::lil'lta(lo ampliamente
En este sentido, Lagarde m. ‘ritorio donde los
cémo el cuerpo de las mujeres dew‘e ne fl" - ]elltl(:): no es toma-
hombres ejercen su poder, de ta'l formd’ q-llemellte un cuerpo
da en cuenta como sujeto hiSté“CO,.(js lnle:lgjtoq criterios afor-
subordinado, cuyo fin es la procreacion. ' Es (;stOS momentos
tunadamente hoy son cuestionados, P“)ef :lfl]lén]tes de signifi-
mujeres y hombres estin buscando m.u\ﬂ:h la cultura, que
cados y simbolismos mas alla de la' hlsltOI (;(,]yinicio del tercer
sean producto de necesidades y realidac eS.a corriente: la de la
milenio y que puedan contrarrestar la oti
mereadotecnia hasta aqui, proponeinos construir una
Por lo expuesto hasta ’ o la muier, consi-
nueva manera (Ilv representar y snn,l)olu,.ll “ml‘:;lh{]fel‘ior ])Ol‘
derando seriamente el cambio de ("lr(;“]oe);ignifil(l“e la lucha
o distinto o quiza modificado, donde j reconocimiento y la
“mprendida por las mujeres, y Con‘ estlo‘c’las' cuales han estado
defensa de sus potenciales y Capacl.dil( (’(:' bido reconocimiento.
Presentes desde sicmpre, aunque sin el de

’ Lagarde, 1993, p. 202,
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Desde las bases del pensamiento complejo difundido
~ por Bertalanffy ( 1968) es necesario fundamen'tar esta Pr(-)l):(‘s\._
ta considerando que los seres humanos son sistemas abier 0.
que constantemente estan intercambiando con -ol cont('xtf)-
Nuevos conocimientos, materia, energia, emociones, senti-
mientos y sentido de vivir. Un cir
sentan un sistema {inico, cerr
de mujeres y hombres, dond 9
eso han repetido un ro] milenario, transmitido de generacion

€N generacién, con un desviado
No obstante, y

culo y su espejo son o repre-
02
ado, que encierran un “deber sei

c > - I
e no hay nada que aprender, po

umbo, sin sentido de la vida.
aes tiempo de cambios profundos.

Ante esto, cabe Ia pregunta:
€sos cambios y quién o quiénes los .
es clara: desde todos los ambitos donde se mvolucren mujeres
¥ hombres, Istituciones come la familia y la escuela y, .sol)rf
todo, en el ambito de las lmi\'el‘sidades, cuya caracteristica es
la apertura de pensamiento. Cory
tas, a las historiador:

todas, pues es huestra responsabilidad crear esta nueva cultura
de respeto por y hacia e] cuerpo.

Si, en la luch
identificar

¢desde dénde deben venir

deben hacer? La respuesta

esponde no sélo a las feminis-
., sinoa
as, a las educadoras, a las socidlogas, sino 4

a de las feminist
on fue una mano cer
circulo que les caracteriza,
Se y empezar 3
total de sus fine

as el simbolo con el que se
rada en pie de lucha, dentro del

quiza ahora esa mano debera abrir-
omper el circulo, lo ey

lones Inentales super
en la posesiéy Y control de] cyep
las manos y sali

preso el cuerpo.

al significara tomar el
lores, paso fundamental
PO propio, y atreverse a sacan

rse del cautiverjo milenario donde ha estado

Tal vez Jos hombyres
sientan |a necesidad (e desa
€omo producto de Creencias

quieran €mpezar a utilizay o

ante estos movimientos también
rrollar identidades propias (y no
ancestrales); poco a poco también

Us manos, Y en lugar del dardo de

historiq Veullurg

D

; de
an disparando des

de (que pareciera constantemente estan d P ltier con.
oder  cualqu
] rebro), con el que han estado a la caza de q e
su cere N . l l ti(’lnpo 14

. , a traves de

. MESON: proceso, y que d ,
texto, persona o I J . ié11 DOI Otro MAs

1y destructivo, hoy quieran cambiarlo también p e
mt .,' S s . ) truccién de 7
mcluyente, y de esta manera avanzar en la cons

sociedad mas equitativa.
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