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Resumen

La presente investigacion da cuenta de los resultados emanados de una
encuesta realizada a un colectivo normalista para conocer su autopercep-
cidén respecto al desarrollo de sus procesos cognitivos que consideran ha-
ber alcanzado durante su preparacion inicial profesional.

Los procesos cognitivos fueron medidos en tres variables complejas:
tipos de pensamiento, memoria y habilidades intelectuales desarrolladas.

La metodologia es cuantitativa, para lo cual se elabor6 un instrumen-
to ex profeso. El objetivo planteado fue conocer dicha autopercepcion del
colectivo normalista.

Dentro de los resultados se destaca no solamente lo que mas conside-
ran haber desarrollado los encuestados, sino que se analizan las vertien-
tes poco desarrolladas y las implicaciones de ello.

Palabras clave: autopercepcion, desarrollo cognitivo, normalistas

Introduccién
Esta investigacion se realizé en la Escuela Normal del Estado de Coahui-
la, misma que se dedica a la formacién de maestros para educacion basica,

particularmente para secundaria en sus diferentes especialidades.

! Universidad Auténoma de Coahuila.
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AUTOPERCEPCION DEL DESARROLLO COGNITIVO DE UN COLECTIVO NORMALISTA

Este estudio aborda el desarrollo cognitivo, desde la perspectiva per-
sonal es decir, que encuesta a un colectivo normalista sobre como se au-
toperciben en tal desarrollo. Su importancia radica en que a los maestros
constantemente se les esta evaluando, supuestamente de forma objeti-
va, sin embargo es necesario conocer la valoracion que tienen de lo que
saben.

Dentro de los procesos cognitivos se consideraron los tipos de pen-
samiento, los tipos de memoria y las habilidades intelectuales mas desa-
rrolladas.

Los resultados fueron relevantes, no sélo enunciaron qué procesos
cognitivos fueron desarrollados, sino tambiém la veta de analisis y discu-
sidn radicd en lo que estan menos desarrollados, en el sentido de que
evidencian una deficiencia que puede llegar a ser atendida.

Cabe destacar que la formacién de estos futuros maestros esta espe-
rando una reforma curricular en el préximo afio, por lo que conocer cua-
les son las fortalezas y debilidades que los estudiantes consideran de si
mismos es importante para ser considerados en esa reforma.

Planteamiento del problema

El colectivo normalista es el que mayormente se inserta en los contextos
laborales educativos y son sujetos a multiples evaluaciones; sin embargo,
es importante saber de qué manera se autoperciben, mas alld de una
prueba de conocimientos.

Es por ello que surge la presente investigacion, con el objetivo de co-
nocer de qué forma es que este colectivo normalista piensa de si mismo
respecto al alcance en el desarrollo de sus procesos cognitivos.

Sustento tedrico
Procesos cognitivos
Los procesos cognitivos —o funciones cognitivas como las describe Stern-

berg (1982)— son actividades como la percepcion de relaciones, la com-
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paracion y juicio de similitudes y diferencias, la codificacion de informa-
cién en formas cada vez mds abstractas, la clasificacion y categorizacion,
y la busqueda y recuperacion de informacién de la memoria. El autor
afade que, aunque para que haya conducta inteligente es necesario, pero
no suficiente, disponer de diversas reglas y operaciones cognitivas en nues-
tro repertorio, también es necesario que estas reglas sean activadas en las
situaciones de problema, situaciones que a su vez requieren forzosamente
motivacion y recuperacion de informacion.

La cognicion (o en términos generales, los procesos del conocer) se
sitiia en un nivel perteneciente a los factores cerebrales. Cuando se habla
de cognicidn, también se habla de percepcion, mente, etc. Conocer es un
proceso abstracto. Para definir “cognicion” se tomardan algunas generali-
zaciones propuestas a lo largo de la historia de las ciencias cognitivas.

Los primeros planteamientos de las ciencias y tecnologias cognitivas
(ctc) sobre la cognicion se propusieron desde el estructuralismo y su re-
lacion con la tecnologia computacional: “Un cémputo es una operaciéon
realizada mediante simbolos, es decir, mediante elementos que represen-
tan algo [...] El argumento cognitivista es que la conducta inteligente su-
pone la capacidad para representar el mundo de ciertas maneras” (Varela,
2005).

Esta aproximacion se centraba en el esquema simbolista. Ademas, se
contemplaban teorizaciones sobre la inteligencia como capacidad esencial
en la cognitividad. Lo anterior también presuponia una predominancia
del cerebro en la cognicion: la representatividad o re-creaciéon del mundo
(o de la realidad) estaba determinada por “la conducta inteligente”. Los
estudios cognitivistas o sobre la cognicion se centraron en el desarrollo de
mecanismos que reprodujeran la inteligencia y el funcionamiento del ce-
rebro humano.

Posteriormente, los resultados obtenidos en informatica, computa-
cioén y cibernética plantearon la posibilidad de algo mas: los mecanismos
no resultaban ser tan plenamente efectivos como el cerebro. Se propuso
entonces una interaccion con el contexto, ya que la inteligencia por si
misma no explicaba adecuadamente las habilidades o conductas cogniti-
vas. “Cognicion: la emergencia de estados globales en una red de compo-
nentes simples, a través de reglas locales que gobiernan las operaciones
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individuales y de reglas de cambio que gobiernan la conexién entre los
elementos” (Varela, 2005).

Tipos de pensamiento

Serrano (1982) indica que son diversas las definiciones que existen, lo
cual se comprende perfectamente, ya que éstas dependen del aspecto pri-
mordial que y se considere, de la misma manera que un determinado
objeto puede ser visto de diferentes maneras por una serie de personas,
dependiendo del dngulo o la distancia desde la cual dicho objeto es ob-
servado. Asi pues, el pensamiento puede ser considerado (de forma inte-
lectual) desde diferentes perspectivas, y la definicién que de él se dé, pue-
de ser distinta con relacién a otra definiciéon que se sittie desde un punto
de vista diferente. Serrano concluye que el pensamiento podria ser consi-
derado como la actividad intelectual que realiza el hombre a través de la
cual entiende, comprende, capta <alguna necesidad> en lo que le rodea.
Pensamientos serian los resultados de su pensar, como conceptos, juicios
0 raciocinios.

Dentro de las diferentes concepciones de la logica y el pensamiento,
Serrano (1982) sostiene que para una concepcion materialista —dialéc-
tica, tanto de las ciencias como de la realidad—, el pensamiento es movi-
miento, de tal manera el pensamiento que se detiene genera productos
como obras, textos, ideologias y hasta verdades, pero al hacer esto ha de-
jado de pensar, ha dejado de existir. Es decir, todo pensamiento se move-
ria dentro de determinados cuadros, con relacion a ciertos polos o pun-
tos de referencia (el analisis y la sintesis).

Por su parte, Berlyne (1976) decide circunscribir su concepto sélo al
pensamiento dirigido, y dice que por pensamiento quiere significar cual-
quier proceso que comprenda una cadena (esto es, una secuencia de dos
o mas miembros) de respuestas simbdlicas. Las cadenas de respuestas
simbélicas pueden adoptar varias formas y tener funciones diversas, por
ejemplo el pensamiento autista. Esto lo ejemplifica con la ensofiacién
diurna o la asociacion libre que se exige en el consultorio del psicoanalis-
ta, la cual parece tener la funcion de proporcionar satisfacciones sustitu-
tas a través del valor de recompensa que se transfiere de las situaciones
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deseadas a las representaciones de esas situaciones. También hay cadenas
de respuestas simbolicas que ocurren cuando se recuerda, por una u otra
razOn, una secuencia de eventos pasados, es decir pensando en los dias
que pasaron. El pensamiento dirigido, es cambio es aquel que lleva a la
solucion de problemas; es la region donde se superponen en pensamien-
to y el razonamiento. Por tanto, explica de alguna manera qué se entiende
por razonamiento y qué significan las respuestas simbolicas.

Memoria

La memoria para Lerner (2003) comprende los procesos mentales de re-
gistro, codificacién y almacenamiento de las experiencias y la informa-
cién. Se divide en memoria a corto plazo o de trabajo (manejo y manipu-
lacién activa de la informacién) y memoria a largo plazo (informacion
almacenada durante periodos que van de minutos a varias décadas). Otras
clasificaciones incluyen la memoria declarativa (explicita) y la no decla-
rativa (implicita). La anatomia de la memoria abarca muchas estructuras
neurales ampliamente distribuidas. El sistema de la memoria del l6bulo
temporal medial (hipocampo, amigdala y las cortezas adyacentes relacio-
nadas: entorrinal, perrinal y parahipocampal, junto con sus conexiones
con la neocorteza) estd implicado en el procesamiento y el almacenamien-
to de la memoria a largo plazo.

Por otra parte, para Lazorthes (1982), por el solo hecho de existir,
todo sistema nervioso ejerce tres funciones: la de percepcién, memoriza-
cioén y accion. La memoria la define como la posibilidad de fijar el pre-
sente y de evocar el pasado con precision, ademas de que permite mante-
ner la unidad de nuestra personalidad gracias a la construccién de un
pasado especifico a la vez que personal. El divide la memoria en tres ti-
pos: i) memoria inmediata, que dura de 30 a 40 segundos aproximada-
mente, con la consideracion de que no es una actividad mnésica porque
no llega a almacenarse, asimismo la ubica en persistencia de una activi-
dad neuronica en la zona cortical sensorial y en las zonas asociadas tras
la recepcién de un estimulo visual, auditivo o de otra naturaleza, donde
los analizadores corticales son depositarios de una labil huella mnésica;
ii) memoria de corto alcance o de hechos recientes, con duracién de va-
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rias horas y que, a diferencia de la anterior, exige un mantenido estado de
alerta, atencion o motivacion; y iii) la memoria de largo alcance o conso-
lidada, la cual se almacena en el cerebro, probablemente a consecuencia
de impulsos repetidos procedentes del sistema hipocampo-mamilar,
aunque no se trata de un fenomeno definitivo pues recibe perpetuamente
retoques, puede reforzarse, mejorarse, completarse, y una vez registrada,
esta memoria permanece de por vida, aun cuando llegue a resultar dificil
encontrarla.

Sternberg (1982) habla sobre el controvertido desplazamiento del em-
pleo general del término memoria a la utilizacion de la palabra memorias,
ya que en las ultimas décadas los estudios hacen referencia a la memoria a
largo plazo, corto plazo, primaria, secundaria y operativa, entre otras, por
lo que él afirma que, aunque no se tiene unicidad al respecto, si existe la
necesidad de hacer ciertas tipificaciones o categorizaciones. Entre las que
recupera Sternberg estd la distincion de Tulving (1968) entre memoria
episddica y semantica, donde la primera se refiere a los recuerdos de expe-
riencias especificas —incluyendo no solamente la informacién acerca de
acontecimientos ocurridos, sino también informacion sobre el momento
y el contexto ambiental— y la segunda se refiere a la informacion almace-
nada en la memoria sobre propiedades o relaciones que son independien-
tes de momentos o lugares determinados, como la definicién de una pala-
bra, el conocimiento de que el cielo generalmente es azul y que las hojas
en primavera casi siempre son verdes, entre otros ejemplos.

Crespo (2001) da especificidad a los tipos de memoria icénica y ecoi-
ca. Respecto a la memoria sensorial visual, o memoria icdnica, presenta
tres caracteristicas o propiedades relevantes: su gran capacidad, su breve
duracioén y la codificacion sensorial o precategorial que en ella prevalece.

Aranda (1990) por su parte dice que, segtn la distincién de Tulving, la
memoria episodica almacena el recuerdo de experiencias personales y sus
relaciones temporales, mientras que la memoria semantica hace lo propio
con los conocimientos del mundo en general; sin embargo, es dificil esta-
blecer una division tajante en vista de la reconstruccidon basada en la abs-
traccion de la experiencia personal. Por ello retoma a Baddeley para dar
mayor precision en los términos, en el sentido que este ultimo sefala que
la memoria semantica debe referirse a la estructura del conocimiento,
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cdmo se almacena éste y a sus referencias cruzadas y, a su clasificacion.

Habilidades intelectuales

En el libro Inteligencia humana de Robert ]. Sternberg (1982) se mencio-
na que una opinién generalmente aceptada en psicologia cognitiva es
que la inteligencia refleja tanto el conocimiento de la realidad que tiene
una persona, como una serie general y mas basica de habilidades para
procesar la informacién que no depende del contenido de la informacién
procesada.

Ademads, esta obra incluye algunos estudios y experimentos, en su
mayoria de Hunt, para poner de manifiesto las relaciones entre las habili-
dades de procesamiento de informacion y las medidas de habilidad. El
objetivo del enfoque de estudio de las diferencias individuales consiste en
ofrecer una estructura tedrica para el analisis de la inteligencia humana,
es decir que, en lugar de considerar la habilidad como una <cosa> o ras-
go que se refleja en el resultado global de un test, se intentan aislar los
procesos basicos de percepcidn y cognicion que distinguen a las personas
con una habilidad superior de aquellas que poseen una inferior.

En su libro Estructura del pensamiento dirigido, Daniel E. Berlyne (1976)
dedica un apartado a la informacién y adaptacion de la misma, de donde
se extrae que considera pertinente entender el pensamiento dirigido den-
tro de la perspectiva bioldgica, para lo que existen muchos lenguajes con
que hacerlo; sin embargo, el que ofrece mayores ventajas es el de la teoria
de la informacion, y dado que el pensamiento es un problema de manejo y
procesamiento de informacion, esta teoria deberia aportar datos que ayu-
den a aclararlo. De tal forma que la mayor parte de las aplicaciones de la
teoria de la informacién en la psicologia han descrito al animal como un
canal que recibe determinado flujo de informacioén a través de sus drganos
sensoriales y que pasa esta informacion, a través de su sistema nervioso, a
su equipo efector, donde emerge en forma de conducta. De este modo,
dichas teorias se han concentrado en la transmisién de informacion entre
la situacion de estimulo externa y el patron de respuesta manifestado.
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Método

El disefio de la investigacion es no experimental cuantitativo, con reco-
leccion de datos numeéricos y posterior procesamiento estadistico, la
medicion es transversal, ya que el fenémeno fue abordado en un solo
corte.

El objetivo es conocer la autopercepcion de un colectivo normalista
respecto a su desarrollo cognitivo a través de tres variables complejas: ti-
pos de pensamiento, tipos de memoria y habilidades intelectuales mas
desarrolladas.

Se plantea la hipdtesis de que la autopercepcidon de un colectivo nor-
malista respecto a sus habilidades cognitivas es buena.

La metodologia es de investigacion cuantitativa con alcance univaria-
ble, para lo cual se utiliza el andlisis de medidas de tendencia central y
estadigrafos de dispersion. Para conocer la informacién del respondien-
te, se consideraron seis signaliticos: edad, sexo, estado civil, ingreso eco-
noémico, nivel cultural y si tiene hijos. Las variables simples son numéri-
cas de razén y se midieron de forma centesimal.

Resultados

Los resultados fueron obtenidos con analisis de frecuencia y porcentaje
para dar cuenta de las caracteristicas de la muestra, y con analisis univa-
riable de medidas de tendencia central y variabilidad.

Andlisis de frecuencia y porcentaje

La muestra seleccionada tiene edades que oscilan entre los 17 y los 65
afios, mientras que hay mas casos de personas con 20 afios (n = 50,
19.46%) y un caso unico de 65. En cuanto al sexo, son mas mujeres (n =
176, 68.48%) que hombres (n = 81, 31.52%). La muestra estd caracteriza-
da en su mayoria por personas solteras, de ingreso econdémico y nivel
cultural medios y sin hijos. El n muestral es de 257 sujetos.
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Andlisis de medidas de tendencia central y variabilidad

En este analisis se observa el comportamiento univariable de las respues-
tas, haciendo uso de los estadigrafos de n muestral, media, desviacion
estandar, sesgo, kurtosis, coeficiente de variacion y puntaje Z.

Tipos de pensamiento
La variable compleja tipos de pensamiento mide el desarrollo que los indi-
viduos indican haber tenido de éstos a través de los procesos cognitivos.

Los tipos de pensamiento mas utilizados por los sujetos en sus proce-
sos cognitivos son el logico, imaginario, racional, creativo, relacional, ob-
jetivo, critico y deductivo; por otra parte, los que indican en menor grado
son el artistico, inductivo, subjetivo, sintético, abstracto y asistematico.

De lo anterior puede inferirse que, aunque regularmente los sujetos
tienden a procesar pensamientos de forma ldgica, organizada, concreta y
desposeida de valores connotativos, también pueden ser sofiadores o
plantearse escenarios hipotéticos.

Es importante destacar que uno de los tipos de pensamiento menos
utilizado es el artistico, lo que indica que la formacion holistica o en acti-
vidades culturales y de corte recreativo no esta muy presente, a pesar de
que en los contextos actuales es necesario que las personas desarrollen
todas sus potencialidades de forma armonica.

Las respuestas presentan caracteristicas muy similares (CV < .33),
ademas de que en su mayoria los tipos de pensamiento han sido altamen-
te desarrollados (= 62). Dada esa concentracion de valores se habla de
leptokurtosis como representacion grafica para ellos (K > 3).

Las variables son predictivas y los resultados pueden extrapolarse a
poblaciones con caracteristicas andlogas (Z = 1.96).

Tipos de memoria
Dentro del eje de procesos cognitivos se incluyen los tipos de memoria
para conocer la medida en que han sido desarrollados.

En la tabla 2 se lee que los sujetos manifiestan haber desarrollado en
mayor proporcion con sus procesos cognitivos la memoria iconica, epi-
sddica y de recuerdos; de forma regular la memoria sensorial, econica,
declarativa y a corto plazo y por debajo del limite inferior se encuentra la
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TABLA 1. Andlisis univariable de tipos de pensamiento

n X S Sk K cv Z
Loégico 257 81.41 15.67 -1.46 5.28 0.19 5.19
Imaginario 257 81.01 18.67 -1.47 4.9 0.23 4.34
Racional 257 79.08 17.41 -1.6 6.31 0.22 4.54
Creativo 257 78.77 17.65 -1.24 4.52 0.22 4.46
Relacional 257 78.41 17.3 -1.37 4.71 0.22 4.53
Objetivo 257 78.25 15.01 -1.12 4.44 0.19 5.22
Critico 257 77.57 17.87 -1.37 5.4 0.23 4.34
Deductivo 257 77.44 15.92 -1.24 4.79 0.21 4.86
Concreto 257 76.62 18.49 -1.33 4.8 0.24 4.14
Analitico 257 76.58 17.34 -1.24 4.64 0.23 4.42
Interrogativo 257 76.51 18.73 -1.3 4.69 0.24 4.08
Sistematico 257 73.66 18.96 -1.15 4.07 0.26 3.88
Artistico 257 72.51 21.97 -0.91 3.07 0.31 3.31
Inductivo 257 71.55 17.25 -0.87 3.28 0.24 4.15
Subjetivo 257 70.19 19.22 -0.89 3.47 0.27 3.65
Sintético 257 70.03 19.68 -0.75 2.87 0.28 3.56
Abstracto 257 68.93 21.21 -1.1 3.46 0.31 3.25
Asistematico 257 62.02 24.07 -0.64 3.1 0.32 2.58

Xx=7503 Ss=225 LS=7728 LI=7278

Fuente: Elaboracion propia.

procedimental, a largo plazo y la semantica. De lo anterior se infiere que
la vista es uno de los sentidos que mas utilizan o con el que tienen mejor
percepcion. Sin embargo, es importante destacar el hecho de que la me-
moria semantica, es decir de significados, no es muy promovida. Y esto
puede llegar a ser alarmante en cuanto a que los encuestados se estan
formando como futuros docentes, ya que el no remitirse o recordar de
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TaBLA 2. Comportamiento univariable de tipos de memoria

n X S Sk K cv VA
Icdnica 257 84.06 14.25 -1.31 5.17 0.17 591
Episéddica 257 83.11 15.32 -14 5.5 0.18 5.42
Recuerdos 257 82.82 15.5 -1.54 6.29 0.19 5.34
Sensorial 257 80.99 15.12 -0.9 3.34 0.19 5.35
Ecénica 257 78.86 16.46 -1.12 4.35 0.21 4.79
Declarativa 257 77.38 17.62 -1.29 491 0.23 4.39
Corto plazo 257 76.53 20.18 -0.87 3.1 0.26 3.79
Procedimental 257 76.16 16.77 -1.34 5.1 0.22 4.54
Largo plazo 257 74.32 19.54 -1.14 4.1 0.26 3.81
Semadntica 257 73.54 17.73 -1.15 4.28 0.24 4.15

Xx=7828 Ss=193 LS=80.21 LI=76.35

Fuente: Elaboracién propia.

forma fidedigna los conceptos o significados puede llevar a que dirijan de
forma subjetiva los contenidos programaticos con sus estudiantes.

Las respuestas tienden hacia los valores mas altos de la escala (-Sk), y
estan concentradas, con lo que se evidencia una leptokurtosis (K > 3). Las
variables presentadas son predictivas dado que todos los puntajes Z son
mayores a 1.96, por lo que los resultados pueden aplicarse en poblaciones
semejantes. La muestra tiende hacia la homogeneidad (CV < .33).

Habilidades intelectuales
Otra de las variables complejas con las que se analizan los procesos cog-
nitivos son las habilidades intelectuales y la medida en que han sido de-
sarrolladas.

Los sujetos encuestados afirman haber desarrollado a través de sus
procesos cognitivos la mayoria de las habilidades intelectuales incluidas
en el instrumento de investigacion; entre ellos destacan el uso de infor-
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TaBLA 3. Comportamiento univariable de habilidades intelectuales

n X S Sk K cv Z

Uso 257 79.96 12.72 -1.12 4.69 0.16 6.28
Comprension 257 79.53 13.01 -1.13 4.29 0.16 6.11
Generacion 257 79.04 14.66 -1.26 5.35 0.19 5.39
Conocimiento 257 78.63 13.37 -1.54 7.21 0.17 5.88
Adquisicion 257 78.6 13.66 -0.93 3.59 0.17 5.75
Expresion 257 77.87 16.98 -1.32 5.31 0.22 4.59
Fonacion 257 76.89 17.71 -1.31 4.79 0.23 4.34
Asimilacion 257 76.49 16.08 -1.04 3.69 0.21 4.76
Retroalimentacion 257 76.19 15.71 -1.43 5.74 0.21 4.85
Organizacion 257 75.99 17.62 -1.49 5.55 0.23 4.31
Almacenamiento 257 75.78 16.9 -1.27 4.96 0.22 4.48
Movimiento 257 75.23 18.03 -1.27 4.76 0.24 4.17
Manejo 257 75.21 16.14 -1.44 5.31 0.21 4.66
Disefio 257 74.97 15.4 -1.06 4.07 0.21 4.87
Inferencia 257 74.89 17.26 -1.03 4.33 0.23 4.34
Planificacion 257 74.69 17.13 -1.31 5.07 0.23 4.36
Procesamiento 257 74.58 16.46 -1.33 4.73 0.22 4.53
Ordenacion 257 74.2 15.8 -1.21 4.82 0.21 4.7

Abstraccion 257 72.72 16.89 -1.08 4.28 0.23 431

Xx=7648 Ss=1.62 LS=78.1 LI=74.86

Fuente: Elaboracion propia.

macion, comprension, generacion de solucidn a sus problemas y adquisi-

cion de informacion.

La excepcion esta en la habilidad de planificacion, procesamiento, or-
denaciones y abstracciones de la informacién que reciben.
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De lo anterior puede inferirse que el colectivo normalista se autoper-
cibe de forma muy competente en el ambito intelectual, sin embargo es
necesario que se planteen rutas de mejoramiento de las habilidades de
planificacidn, ya que es una de las actividades a la que mas tiempo se le
dedica en la praxis. Ademas, de constituirse como un punto nodal del
quehacer docente, ya que las clases deben ser planeadas de forma siste-
matica y con vision de alcance.

Analisis y discusién de resultados

Los anteriores resultados dejan algunas situaciones a la vista, ya que el
colectivo normalista encuestado indica que en su preparacidon profesio-
nal inicial se desarrollaron de manera favorable la mayoria de los tipos de
pensamiento, aunque no asi con el pensamiento relacionado con las ar-
tes. Es necesario considerar el pensamiento artistico como una propuesta
para potenciar las habilidades cognitivas.

Por otra parte, se encuentra que dentro de los tipos de memoria me-
nos desarrollados esta la semantica, la cual se relaciona con significados,
por lo que dentro de los contextos normalistas debera prestarse especial
atencion a que sus egresados den importancia a la objetividad que emana
del conocimiento de los significados de las cosas y las palabras.

Finalmente, dentro de las habilidades intelectuales, los estudiantes
indican que la habilidad para la planificaciéon no esta muy desarrollada,
lo que da pie al analisis de dicha situacion, ya que dentro de los ambitos
educativos la preparacion de la hora-clase es muy importante, sobre todo
para los estudiantes normalistas, ya que es una actividad a la que dedican
mucho tiempo durante el curso de su carrera al hacer las practicas profe-
sionales, asi como cuando han conseguido su insercién laboral.

Conclusiones

A partir de los resultados presentados, se concluye que los estudiantes se
autoperciben con una tendencia a la organizacidn y al desarrollo del pen-
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samiento objetivo y critico, tal como se enuncia de forma textual en su
perfil de egreso; sin embargo su pensamiento también es creativo e ima-
ginario.

Respecto a los tipos de memoria, destacan los relacionados a image-
nes y remembranza de episodios o evocacién de recuerdos; y aparente-
mente no son muy asiduos los referidos a significados o a largo plazo.

El colectivo normalista encuestado considera que ha desarrollado de
forma favorable la mayoria de las habilidades intelectuales que presenta el
instrumento de investigacion, entre las que destacan las relacionadas con
el uso del conocimiento; es decir, asumen que no solamente retienen in-
formacidn, sino que tienen ademas la habilidad para manipularla y com-
prenderla.
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