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VIOLENCIAS ESCOLARES Y DE GENERO: AREA DE OPORTUNIDAD DE
URGENTE ATENCION EN EL SISTEMA EDUCATIVO NACIONAL

Norma Gutiérrez Herndndez

Introduccion

Cada vez maés se ven, escuchan y leen situaciones de violencias en
distintos escenarios sociales, tales como los hogares, las escuelas, los
trabajos, las calles, el mundo virtual, etcétera. De acuerdo a la informa-
cioén que se tiene, las cifras no disminuyen, sino que se han incremen-
tado; de hecho, no terminan de sorprendernos los eventos atroces de
violencias, muchos de ellos superando, incluso, el terreno de la ficciéon,
frente a una escalofriante realidad de deterioro social.

En esta tesitura, en el altimo recuento que reporta la princi-
pal ONG Internacional que aborda esta problematica, denomina-
da Bullying Sin Fronteras,' de acuerdo a un Estudio Oficial para
América, Europa, Asia, Oceania y Africa, llevado a cabo entre enero
de 2022 y abril de 2023, se reconoce que a nivel mundial las cifras con-
tra el acoso y el ciberbullying han aumentado, definiéndose esta cifra en
6 de cada 10 nifios o nifias. Sobre el particular, la situaciéon del pais es
todavia mas estremecedora, porque esta por arriba del promedio in-
ternacional: 7 de cada 10. Mas atan: México preside el podio del primer
lugar de acoso escolar en el mundo con 270 mil casos en la medicién
2022-2023 (véase Anexo A).

En relacién con esto, es muy importante poner de relieve que en
el anterior Informe (2020-2021), el pais report6é 180,000 situaciones

! Sobre esta ONG, se refiere lo siguiente: fue fundada el 2 de mayo del 2012 por el Dr.
Javier Miglino y un Equipo Internacional. EI 2 de mayo del 2013 proponen el Dia Mundial
contra el Bullying [...] una de las 24 Efemérides Mundiales [...]. Dando visibilidad al
bullying (Bullying Sin Fronteras, 2023, s /p).
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(Bullying Sin Fronteras, 2023), lo que evidencia una multiplicacién
del 50%, porcentaje que con seguridad tiene un incremento mayor,
dado que el reporte se hizo hasta abril de 2023.2 En este tema, varias
fuentes e informes precisan que la situaciéon mundial del bullying no
disminuye, sino que las cifras de acoso escolar van en aumento cada
ano.

Estas realidades numéricas estan respaldadas en un marco de in-
defension para las victimas, quienes ante el contexto violento que pa-
decen experimentan muchos tipos de violencias y, tristemente, en una
proporcion importante les es arrebatada la vida, o bien, optan por ser
ellos y ellas mismas quienes le ponen punto final a su existencia. La
siguiente cita ilustra lo anterior:

El bullying o acoso escolar y el ciberbullying son causantes directos
de mds de 200,000 muertes, ya sea por homicidio o por induccion al suicidio
cada ario. Es decir, se lleva la vida de cientos de miles de nirios (y nifas) y
jovenes en todas partes del mundo. Estos asesinos que matan en silencio,
se nutren de tres venenos: la soledad, la tristeza y el miedo. Las redes
sociales son el gran aliado de estos asesinos impunes, por eso [...] resulta
menester crear una fuerza del bien que diga a cada nitio (y nifa), adolescente
y/0 joven del mundo que no estd solo/a. (Bullying Sin Fronteras, 2023, s/p.
Enfasis en el original)

Debido a la dimensién de esta problematica, desde el 2011, por ini-
ciativa de asociaciones de madres y padres de familia, asi como de
organizaciones no gubernamentales, se designo la fecha del 2 de mayo
para concientizar sobre los riesgos del acoso escolar y los métodos para evitar
la violencia en los centros escolares, y para establecer un protocolo de actua-
cion ante casos de este tipo (Luka, 2020, parr. 2). El simbolo que visibiliza
la lucha contra esta problematica es el lazo morado.

2Esimportante poner derelieve que la Organizacion parala Cooperacion y Desarrollo
Econémicos (OCDE), report6 en el 2020, que de los 40 millones que tenia México en
educacion basica, mas del 50%, un estimado de 28 millones de estudiantes sufrian
bullying, tanto de planteles ptblicos como privados; de hecho puntualizaba: la cifra
es alarmante, ya que equivale e incluso supera a la poblacion total de varios paises del mundo
como Cuba, Chile, Panamd o Portugal (Sanchez, 2020, parr. 1).
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Figura 1. Simbolo de la lucha contra el bullying

Fuente: Luka, 2020.

Con base en lo anterior, a nivel nacional, de acuerdo a informacién
del Instituto Nacional de Estadistica y Geografia (INEGI), el 15% de
los suicidios estan ligados al bullying. Los nimeros son preocupantes:
52 suicidios cada mes; de 2008 a 2018 alrededor de 7 mil menores de edad se
han quitado la vida a causa del acoso (Sanchez, 2020, parr. 5).°

Por tanto, se consideran oportunas las siguientes preguntas: ; por
qué no disminuye el bullying o acoso escolar, sino que hay un aumen-
to considerable cada afio?, ;existen otros tipos de violencias en los
centros educativos y tienen incidencia en el acoso escolar?, ;qué es lo
que falta para que como sociedad entendamos que el ejercicio de las
violencias escolares es una problematica de maytsculas dimensiones?
Finalmente, quienes estamos en el ambito educativo, particularmente
desde la toma de decisiones y la tutela en los procesos de ensefian-
za-aprendizaje en todos los niveles educativos, ;qué podemos hacer?
En las siguientes lineas, se brindara un breve marco conceptual, las

* En el marco del 10 de septiembre del 2022, Dia Mundial para la Prevencion del
Suicidio, INEGI report6 que el suicidio en personas de 15 a 29 afos fue la cuarta
causa de muerte en el pais (INEGI, 2022), grupo etario que sin duda también
podria estar vinculado con situaciones de acoso escolar y suicidio, considerando
que algunas personas de estas edades pudieron haber estado en el nivel secundaria
y/o preparatoria, modalidades que también comprende la educacién basica;
desafortunadamente, el comunicado no lo senala, s6lo precisa que del ntiimero de
fallecimientos autoinfligidos el 32.9% no tenia una actividad laboral asalariada,
respecto del 64.7% que siy un 2.4% no especificado (INEGI, 2022).
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normativas educativas para regular dichas problemaéticas, asi como
algunas rutas de deteccion e intervencién para prevenir, atender, san-
cionar y erradicar las violencias escolares.

Precisiones conceptuales sobre las violencias
escolares: tan s6lo una mirada

Por principio, es necesario conceptualizar lo que son las violencias es-
colares, en aras de enmarcar el acoso escolar, comunmente llamado
bullying; asi, para quien esto escribe, se considera que contrariamente
a lo que de manera mayoritaria el imaginario popular conjetura, en las
escuelas no solamente existe el bullying, sino distintos tipos de violen-
cias, las cuales tienen una incidencia directa en la practica del acoso
escolar.
En este sentido, se entiende por violencia lo siguiente:

la situacion en la que dos o mds individuos se encuentran en una confronta-
cion, en la cual una o mds de las personas resultan perjudicadas. Es algo “evi-
table” que obstaculiza la autorrealizacion humana, causando que las personas
que la sufren tengan posibilidades de realizacion disminuidas en las esferas
afectivas, somidticas y mentales, siendo agredida fisica o psicologicamente
(...). La violencia es provocada por las relaciones de dominacion y subordina-
cion entre los seres humanos. (Mercado, 2018, p. 431)

Por su parte, la Organizacion Mundial de la Salud (OMS), en 1996 ma-
nifestd que la prevencion de la violencia era una prioridad de la salud
publica, y la defini6 de la siguiente manera:

El uso deliberado de la fuerza fisica o el poder, ya sea en grado de amenaza o
efectiva, contra uno mismo, otra persona o un grupo o comunidad, que cause
o tenga muchas probabilidades de causar lesiones, muerte, darios psicologicos,
trastornos del desarrollo o privaciones. (Sarabia, 2018, p. 1)

Visto en estos términos, las violencias engloban al acoso o bullying que
se presenta en las escuelas entre pares, cuya definicién queda com-

prendida en las siguientes palabras: son todas las formas de maltrato
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psicoldgico, verbal o fisico producido entre escolares de forma reiterada o a
lo largo de un tiempo; el acoso también implica la burla, la provocacion, el
uso de los apodos hirientes, la violencia fisica o la exclusion social (Carrasco
& Carro, 2018, p. 51). Es importante considerar que el acoso escolar
es una accion intencional, que se realiza directamente en los espacios
escolares o en otros escenarios vinculados con las actividades educati-
vas (Mercado, 2018).

Ahora bien, dentro del acoso escolar cobra una gran relevancia el
ciberbullying, dada la extendida utilizacion de medios digitales, parti-
cularmente en la poblacién joven, la que cursa la educacién bésica y
que cuenta con al menos un teléfono celular o dispositivo electrénico,
asi como acceso a internet. Esta problematica se caracteriza por:

la utilizacion de medios tecnologicos para el envio repetido y sistemdtico de
mensajes amenazantes o intimidatorios en los que se divulga informacion con-
fidencial, denigratoria o falsa y cuya finalidad es humillar, minar la autoes-
tima, la reputacion o la imagen de una persona o grupo de personas. (Canal
Salud IMQ, 2021, parr. 2)*

De acuerdo a Almanza (2014), existen diversas modalidades del ciber-
bullying o violencia digital entre estudiantes. A continuacién, se enun-
cian las principales:

Cuadro 1. Modalidades del ciberbullying

Modalidad Definicion

Refiere peleas y discusiones en linea por medio de mensajes elec-

Provocacion .
tronicos.

Hostigamiento | Incluye envio repetido de mensajes que la victima no desea recibir.

Se refiere a insultar, mentir o difundir rumores sobre la victima

Denigracion ~ . i
para dafar su imagen y reputacion.

* Es importante comentar que existe una diferencia sustancial entre el ciberbullying y
el ciberacoso. Este se lleva a cabo cuando la victima es una persona adulta y quien es
responsable puede ser también un hombre o mujer adulta, o bien, un o una menor;
mientras que el ciberbullying sélo se da entre pares, de tal forma que la victima y la
persona responsable son menores de edad (Canal Salud IMQ, 2021).

109



Norma Gutiérrez Herndandez

Se manifiesta cuando la persona agresora entra al correo electré-
nico (robando las contrasefias) o utiliza el teléfono de la victima
para hacerse pasar por ésta para cometer actos inapropiados,
hacerle quedar mal ante los y las demads, dafiar su reputacién o
generar conflictos con sus conocidas y conocidos.

Suplantacién
de identidad

Comprende difundir informacién o imégenes de la victima sin
Violacién de la | su consentimiento (suelen ser imagenes sexuales), aunque en
intimidad ocasiones puede tratarse de un engafio para que se difunda esta
informacién privada.

Se refiere a aislar a alguien de modo intencional de un grupo en

Exclusion P . . . s
linea (chats, listas de amigas y amigos, foros teméticos, etc.).
Se presenta cuando se crea un material en linea con el que se
. amenaza a otra persona o que provoca en ella preocupacién por
Ciberamenaza p que p p p p

el dafio que pueda causarle a su reputacion, imagen o en su rela-
cién con otras personas.
Fuente: Elaboracién propia con base en Almanza, (2014, p. 15).

Gonzalez (2022) habla de otras variantes de este tipo de violencias,
tales como el sexting, grooming, ciberodio, shaming, stalking y la cibervio-
lencia de género, del que se desprende el cibercontrol o control virtual, la
cibermisoginia y la ciberviolencia simbolica (p. 69).

El sexting se forma por las palabras “sex” (sexo) y “texting” (es-
cribir mensajes) y se define como Ila actividad de enviar fotos, videos o
mensajes de contenido sexual y erdtico personal a través de dispositivos tec-
nologicos, ya sea utilizando aplicaciones de mensajeria instantdnea, redes
sociales, correo electronico u otra herramienta de comunicacion (IntraMed,
2018, parr. 2).

El grooming es la accion deliberada de un adulto de acosar sexualmente
a un nirio o nina mediante el uso de Internet (IntraMed, 2016, parr. 1). Esta
préctica de violencia digital se presenta cuando una persona adulta
genera un perfil falso en las redes sociales y:

se hacen pasar por un chico o una chica y entablan una relacion de amistad y
confianza con el nirio o nifia que quieren acosar. El mecanismo del grooming
suele incluir un pedido de foto o video de indole sexual o erdtica (pedido por el
adulto, utilizando el perfil falso). Cuando consigue la foto o el video, comienza
un periodo de chantaje en el que se amenaza a la victima con hacer piiblico
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ese material si no entrega nuevos videos o fotos o si no accede a un encuentro
personal. (IntraMed, 2016, pérr. 2 y 3)°

El stalking se refiere al acoso o acecho que puede sufrir una persona,
tanto de manera fisica como a través de las redes sociales; esto, de ma-
nera consistente. Asi, se considera que este tipo de violencia:

Con la llegada de internet (...) se ha agravado, debido a que es mucho mds
facil conseguir informacion de las personas. Todavia existen partes del mundo
en que no es considerado exactamente un delito, aunque el problema empieza
a ser preocupante cuando el stalker envia cientos de mensajes a su victima,
utiliza los servicios de mensajeria instantdnea para acechar a una persona fre-
cuentemente o se preocupa de saber en todo momento donde estd, apareciendo
por sorpresa, entre otros. (Sardanyés, s/a, s/p)

Finalmente, otra modalidad de la violencia virtual es el shaming, la
cual se refiere a avergonzar a la victima, particularmente con el envio
de iméagenes de contenido sexual a través de redes sociales. En esta
tesitura, se observa que en gran medida se trata de una ciberviolencia
de género, dado el nimero mayoritario de situaciones de esta indole
que experimentan las mujeres.® Este hecho comtn en el mundo, ha
merecido la atencién por quienes han sido sensibles a estas proble-
maticas, ademas de compartir un hartazgo frente a estas violencias
digitales y la practica de la sororidad con sus congéneres, para lo cual
estan edificando una “internet feminista” o un “activismo feminista
digital”, enunciando que “otra Internet es posible” (véase Anexo B). Con
base en lo anterior, es relevante subrayar que el edificar una igualdad

> Es importante mencionar que en Argentina, el 13 de noviembre se designé como
la fecha de conmemoracién del Dia Nacional de la Lucha contra el Grooming,
ciberacoso o acoso de menores por Internet, ya que en ese dia se aprobd una ley que
considera estas practicas como delito penal (IntraMed, 2016), lo cual denota el alto
nivel de ocurrencia de estas practicas y el interés por sensibilizar a la poblacién para
prevenir, atender y sancionar estos abusos.

¢ En torno a esta situacion, se pone de relieve como la Ley General de Acceso de las
Mujeres a una Vida Libre de Violencia tiene un apartado especifico para sancionar la
violencia digital y mediética que experimentan las mujeres (DOF, 2007).
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de género desde la virtualidad también estd cosechando frutos entre
estudiantes universitarias, como el caso de Dania de los Angeles Tre-
jo Retiz, de la Licenciatura en Historia de la Universidad Auténoma
de Zacatecas (véase Anexo C).

Como se advierte, el también llamado “acoso electrénico” tiene
repercusiones de gran magnitud, justamente por la rapidez y alcance
con que se puede compartir informacién que lacere, vulnere o violente
a una persona, particularmente menor de edad. En este tenor, no hay
un sitio seguro para la victima, quien en todo lugar esta expuesta.

En torno a esto, el director mundial de la ONG, Bullying Sin Fron-
teras, Javier Miglino expresa lo siguiente:

Las redes sociales son asesinos que matan en silencio y actiian en una verda-
dera tierra de nadie. No existe legislacion nacional o internacional que am-
pare a las victimas. Las 24 horas del dia, los 365 dias del ario, estdn ahi como
verdugos dispuestos a dariar y a matar, ya sea por induccion al suicidio o
pergeriando y perpetrando un homicidio. Si pensamos que el 90 por ciento de
las victimas tienen entre cuatro y 18 arios, estamos hablando de un verdadero
Crimen de Lesa Humanidad. (Bullying Sin Fronteras, 2023, s /p)

El incremento del ciberbullying en los planteles educativos y fuera de
ellos, tiene una relaciéon directa con el ambiente y contexto familiar,
tanto para las personas agresoras como para sus victimas. De esta ma-
nera, Ortega-Barén, Buelga & Cava (2016) puntualizan que:

existe una estrecha vinculacion entre un clima familiar negativo y la disminu-
cion de los recursos sociales e individuales de los adolescentes, lo cual les hace
mds vulnerables para ser maltratados e intimidados por sus comparieros (...)
las vinculaciones familiares deterioradas o conflictivas repercuten en que los
hijos pasen mds tiempo conectados a la Red, como intento de suplir las interac-
ciones familiares o protestar frente a ellas. Ademds, diversos estudios serialan
que la exposicion a situaciones de conflicto marital o de conflicto familiar se
relaciona con una mayor predisposicion en los hijos a la hostilidad, conducta
antisocial y violencia escolar. (p. 58)

Por consiguiente, en contraposicion: la cohesion y apoyo social parental
son un recurso facilitador en el ajuste social del (y la) adolescente y en el de-
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sarrollo de relaciones positivas con el grupo de iquales, contribuyendo a evitar
ser objeto de ciberacoso (Ortega-Barén, Buelga & Cava, 2016, p. 58).

Esta situaciéon ha sido ampliamente documentada, diversas autoras
y autores precisan cémo el ejercicio del bullying y ciberbullying tienen
una fuente u origen en los contextos familiares y el orden social, de tal
forma que los centros escolares reciben a parte de su alumnado ya so-
cializado con pardmetros de conductas violentas.

No obstante, ello no significa que la instituciéon educativa quede
exenta de su necesaria actuacion frente al problema, tanto en términos
de atencion y seguimiento, como de prevencion; al igual que todas las
personas vinculadas con los y las educandas, en tanto que el acoso escolar
es un problema piiblico y como tal hay que tratarlo (Mercado, 2018, p. 433).
De esta suerte, este autor especifica que el acoso escolar germina donde
ha habido un aprendizaje de violencia, donde la institucién escolar no se
compromete y donde no hay intervencion de un adulto (o adulta) (Mer-
cado, 2018, pp. 432-433. Enfasis afadido).

En los aprendizajes de violencia de la comunidad escolar y que tam-
bién se deben considerar en este andlisis, esta el tema de la violencia con-
tra las mujeres, particularmente la que se ejerce contra las nifias y jévenes,
a proposito del acoso escolar y, al margen de lo que se ha referido sobre
violencias digitales. La siguiente definicién de la Ley nacional ilustra qué
es lo que refiere: cualquier accion u omision, basada en su género, que les cause
dario o sufrimiento psicologico, fisico, patrimonial, economico, sexual o la muerte
tanto en el ambito privado como en el priblico (Diario Oficial de la Federacion
(DOEF), 2007, p. 3).

La Ley General de Acceso de las Mujeres a una Vida Libre de Vio-
lencia (2007) detalla los siguientes tipos de violencia contra las mujeres:
psicolégica, fisica, patrimonial, econémica, sexual y, a través de interpo-
sita persona’ (Diario Oficial de la Federacion (DOF), 2007). De singular
importancia para los fines de esta investigacion, se precisa la violencia

7 Esta se define como cualquier acto u omision que, con el objetivo de causar perjuicio o
dario a las mugjeres, se dirige contra las hijas y/o hijos, familiares o personas allegadas, ya sea
que se tenga o se haya tenido relacion de matrimonio o concubinato; o mantenga o se haya
mantenido una relacion de hecho con la persona agresora; lo anterior aplica incluso cuando
no se cohabite en el mismo domicilio (DOF, 2007, p. 5).
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docente, que a la letra refiere: aquellas conductas que darien la autoestima
de las alumnas con actos de discriminacion por su sexo, edad, condicion social,
académica, limitaciones y/o caracteristicas fisicas, que les infligen maestras o
maestros (DOF, 2007, p. 7).

Por cuestiones de género,® la violencia contra las mujeres es de lar-
ga data, diversas fuentes y estadisticas dan cuenta de ello; si bien, los
nifios y hombres también padecen violencia, ésta no se compara con
la que experimentan las nifias y mujeres. En México, en el comunicado
706 que hizo INEGI en el 2023, en el marco del Dia Internacional de la
Eliminacion de la Violencia contra las Mujeres, todos los indicadores
presentados dan cuenta de esta situacion (INEGI, 2023).

En este sentido:

las pruebas serialan que las nifias estdin en situacion de mayor riesgo de su-
frir violencia sexual,’ acoso, explotacion, y suelen acarrear con las consecuen-
cias adversas que se producen en la salud psicologica, sexual y reproductiva,
siendo eso un impedimento de gran importancia para lograr la escolarizacion
universal y el derecho a la educacion de las nifias. (Quintero, Veldzquez &
Padilla, 2018, p. 40)

Lo anterior hace eco a los lineamientos de la Agenda 2030, en espe-
cifico, lo que corresponde al objetivo 5, denominado “Igualdad de

8 Sobre esta categoria de andlisis, Gutiérrez (2022a) comenta lo siguiente: el género
conceptualiza a las personas en términos sociales en funcion del sexo. Esto significa que los
hombres y las mujeres se hacen por manufactura humana, por un proceso de socializacion
y educacion que inicia desde antes de nacer y permanece durante toda la vida. Asi, las
caracteristicas de lo masculino y lo femenino se acufian, no son parte de un cédigo genético,
sino que son el resultado de una cultura (p. 275).

? Alrespecto, INEGI report6 la siguiente informacién con sesgos de género: las diferencias
son considerables entre ambos sexos: se registraron 1 188 delitos de abuso sexual con victimas
hombres de 5 a 9 afios y 1 215 delitos con victimas hombres de 10 a 14 afios, en comparacion con
los 3 418 delitos con victimas mujeres de 5 a 9 afios y 7 142 de 10 a 14 afios. Asimismo, de 15
a 17 aiios en hombres fueron 555 victimas de abuso mientras en mujeres, 4 312 victimas.
En otras palabras, en las mujeres de 5 a 9 aifios el abuso sexual ocurre casi tres veces mds que
en los hombres. Por su parte, en el grupo de 10 a 14 afios, sucede aproximadamente seis veces
mds. Asimismo, resalta que en las mujeres de 15 a 17 afios se presenta cerca de ocho veces la
cifra de los hombres (INEGI, 2023, p. 4. Enfasis afiadido).

114



VIOLENCIAS ESCOLARES Y DE GENERO: AREA DE OPORTUNIDAD

Género”, cuya transversalidad centra su actuacion en lograr la igual-
dad entre hombres y mujeres, erradicar la discriminacién y violencia
contra las nifias y mujeres, asi como su empoderamiento. No obs-
tante, de acuerdo al daltimo Informe de los Objetivos de Desarrollo
Sostenible, el panorama se vislumbra poco promisorio. A la letra se
sefiala que:

Con solo siete arios restantes, apenas el 15,4% de los indicadores del Objetivo
5 sobre los que se dispone de datos estin bien encaminados, el 61,5% estin
moderadamente encauzados y el 23,1% estin lejos o muy lejos de las metas
para el 2030. En muchos aspectos, los avances han sido demasiado lentos.
Al ritmo actual, se calcula que se necesitarian 300 arios para acabar con el
matrimonio infantil, 286 arios para llenar los vacios en la proteccion juridica
y eliminar las leyes discriminatorias, 140 arios para que las mujeres estén
representadas de manera igualitaria en cargos de poder y liderazgo en los lu-
gares de trabajo, y 47 arios para lograr la igualdad de representacion en los
parlamentos nacionales. Se requiere liderazgo politico, inversiones y reformas
normativas integrales para desmantelar las barreras sistémicas que impiden
alcanzar el Objetivo 5. La igualdad de género es un objetivo transversal y debe
ser un eje fundamental de las normativas, los presupuestos y las instituciones
nacionales. (Naciones Unidas, 2023, p. 22)

Como se advierte, este paisaje mundial y lo sefialado en lineas an-
teriores demanda una actuacién decidida e impostergable por parte
de todos los sectores que tejen la vida de los y las educandas. En el
siguiente apartado, se precisan las normativos que regulan el tema de
las violencias escolares.

Marcos normativos de las violencias: referentes basicos
A nivel internacional, los referentes normativos y juridicos que com-

prenden el amplio tema de las violencias, quedan resumidos en el si-
guiente cuadro:
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Cuadro 2. Instrumentos internacionales sobre el tema de las violencias'’

Declaraciéon Universal de los Derechos Humanos 1948

Convencién para la Eliminaciéon de Todas las Formas

de Discriminacién contra la Mujer (CEDAW) 1981
Declaracién sobre los Derechos de los Nifios, Nifias y 1989
Adolescentes

Convencion Interamericana para Prevenir, Sancionar y 1999

Erradicar la Violencia contra la Mujer (Belem do Par4)

Agenda 2030. Objetivos 4y 5 2015
Fuente: Elaboracién propia con base en Carrasco & Carro (2018, pp. 21-26).

En relaciéon con México, el punto de partida es la Constitucion,
particularmente el articulo 3°, que refiere:

La educacion se basard en el respeto irrestricto de la dignidad de las personas,
con un enfoque de derechos humanos y de igualdad sustantiva. Tenderd a de-
sarrollar arménicamente todas las facultades del ser humano y fomentard en
él, a la vez, el amor a la Patria, el respeto a todos los derechos, las libertades,
la cultura de paz y la conciencia de la solidaridad internacional, en la inde-
pendencia y en la justicia; promoverd la honestidad, los valores y la mejora
continua del proceso de enserianza aprendizaje. (DOF, 2017, p. 2)

De manera sintética, estas palabras trazan la linea transversal que tie-
nen los documentos normativos y leyes del pais en el tema de la edu-
cacién y, de manera especifica, el de las violencias escolares. El énfasis
es reiterado y contundente: procesos educativos que forjen y/o edi-
fiquen una cultura de paz, una igualdad sustantiva y una conciencia
social, entre las centrales.

A este respecto, el segundo referente juridico nacional es la Ley
General de Educacién (2019), mejor conocida como Nueva Escuela
Mexicana (NEM). En este marco normativo el tema contra las violen-
cias es muy claro. Asi, el articulo 15, en la fracciéon V precisa de manera
puntual el imperativo de:

10 Es importante mencionar que cada documento se puede consultar en linea.
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Formar a los educandos (y educandas) en la cultura de paz, el respeto, la
tolerancia, los valores democriticos que favorezcan el didlogo constructivo,
la solidaridad y la biisqueda de acuerdos que permitan la solucion no violenta
de conflictos y la convivencia en un marco de respeto a las diferencias. (DOF,
2019, p. 8)

Es significativo subrayar que dicha ley esta ricamente conceptualizada
para prevenir y atender las violencias escolares. De esta manera, en
varios articulos se prioriza el desarrollo social, la forja de una sociedad
equitativa y solidaria, el estudio de la realidad (para atender diversas
problematicas), el aprendizaje en equipo, el fortalecimiento del tejido
social, la edificacién de relaciones sociales que tengan como sustento
el respeto de los derechos humanos, el fomento de valores, la con-
vivencia armoénica entre personas y comunidades, la responsabilidad
ciudadana, la formacién humanista, entre las principales (DOF, 2019).

En suma, se trata de abordar centralmente desde los procesos de
ensefianza-aprendizaje, el desarrollo integral de los y las educandas,!
apoyados con diferentes sectores que tienen una “responsabilidad so-
cial”, tales como la comunidad estudiantil, el profesorado, los padres
y las madres de familia o personas tutoras (a la par que sus asocia-
ciones), las autoridades educativas y escolares, entre las principales
(DOF, 2019).

Mas atin, la Ley General de Educacion (2019) considera la trans-
versalidad de la perspectiva de género en los planes y programas de
estudio y el combate enérgico a todas las causas de discriminacion y vio-
lencia en las diferentes regiones del pais, especialmente la que se ejerce contra
la niriez y las mujeres (DOF, 2019, p. 6).

En esta linea, también se pondera lo que sefiala el Marco Curri-
cular y Plan de Estudios 2022 de la Educacién Bésica que, en los 7
ejes articuladores del curriculo, considera en el punto 4 denominado
“Igualdad de género” la atencion a las violencias escolares y, de ma-

! Este enfoque comprende las no violencias en los procesos formativos, asi como
un abanico de posibilidades tematicas que incidan en la formacién cabal de los y las
educandas, la construccién de vinculos con el contexto familiar y del orden social.
Para una mayor ilustracién sobre el tema, véase Gutiérrez (2024).
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nera distintiva, las que son dirigidas hacia las mujeres. En este sentido,
se puntualiza como el articulo 4° de la Constitucion establece la igual-
dad de género como un eje rector juridico, por lo que su incorporacion
en la educacién basica:

supone una mirada amplia que trastoque los cimientos patriarcales del conoci-
miento instrumental de la modernidad, una metodologia incluyente, asi como
una mirada critica en la relacion de los sujetos con lo que aprenden para y
sobre si mismos y su integracion a la comunidad. (SEP, 2022, p. 104)

En reconocimiento a la prevalencia de las violencias de género, esta di-
rectriz teméatica examina la trascendencia de dos instituciones clave en
la socializacion de los y las educandas, que reproduce jerarquias, valores
y prdcticas dentro de su ordenamiento legal y simbdlico y tiende a invisibili-
zar pricticas y violencias hacia las mujeres, desde la educacion preescolar a la
educacion superior (SEP, 2022, p. 105), a saber: la familia y la escuela. De
hecho, este apartado sobre igualdad de género, también contempla el
lenguaje como un elemento central en la edificacion de las violencias
contra las mujeres, lo nombra como “bélico” (SEP, 2022, p. 105)."

En relacién con esto, se hace énfasis en la adicién que el pasado
mes de abril del 2023, se hizo al articulo 45 de la Ley General de Acce-
so de las Mujeres a una Vida Libre de Violencia; a la letra sefiala:

XII. Eliminar de los programas educativos los materiales que hagan apologia
de la violencia contra las mujeres o contribuyan a la promocion de estereotipos
que discriminen y fomenten la desigualdad entre mujeres y hombres. La Se-
cretaria tendra que incluir en los Planes y Programas de Estudio, el derecho de
las mujeres, adolescentes y ninias a una vida libre de violencias y la educacion
con perspectiva de género, los que serin ejes transversales, para la prevencion,
integracion y desarrollo social; y para el logro de la igualdad entre hombres y
mujeres. (DOF, 2023, p. 2)

En correspondencia con esto, en la Ley General de Educaciéon Superior
(2021), la problematica de las violencias contra las mujeres es un eje

2 Gutiérrez (2022) ha analizado la relacion del lenguaje con el ejercicio de las
violencias de género.
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rector. En esta normativa, se advierten una serie de medidas agrupa-
das en tres grandes bloques: institucional, académico y de infraestruc-
tura (DOF, 2021). Estos refieren la emision de diagndsticos, creacion
de programas y protocolos, asi como instituciones con “personal ca-
pacitado” para prevenir, atender, sancionar y erradicar las violencias
de género, lo que contempla también el color violeta en los contenidos
curriculares, en aras de edificar la igualdad sustantiva desde los pla-
nes de estudio y desarrollo de practicas educativas, administrativas,
docentes y de las autoridades. En cuanto al ambito de la infraestruc-
tura, se observan disposiciones que se vinculan con caminos seguros,
condiciones de seguridad de las alumnas, académicas y trabajadoras,
asi como un mejoramiento en las instalaciones sanitarias, el transporte
publico e, incluso, uno con exclusividad femenina (DOF, 2021).?

Como se da cuenta, el tema de las violencias escolares y, sobre
todo, las violencias de género -dada la recurrencia de esta problemati-
ca- estdn contempladas en todos los niveles educativos de México, con
un referente internacional que funge como sustento desde hace varias
décadas; asi como otros marcos juridicos que fuera del rubro educati-
vo, pero vinculados con él, también hacen referencia a la forja de una
cultura de no violencias en todos los ambitos, tales como la Ley Gene-
ral para la Igualdad entre Mujeres y Hombres (2006) y la Ley General
de los derechos de las Nifias, Nifios y Adolescentes (2014).

De singular importancia, se subraya el Programa Nacional de
Convivencia Escolar (PNCE), que surgio en el pais hace 10 afios (2014)
y tuvo como objetivo impulsar ambientes de relacion y de convivencia fa-
vorables para la enserianza y el aprendizaje, en las escuelas de educacion bd-
sica (SEP, 2016, p. 3). Este proyecto piloto fue parte de una definiciéon
federal para atender el acoso en los planteles escolares, a partir de un
enfoque formativo y de prevencion, focalizando su atencién en tres
directrices del alumnado: 1. El desarrollo de habilidades sociales y emocio-
nales. 2. La expresion y manejo de las emociones de manera respetuosa. 3. La
resolucion de conflictos mediante el didlogo y la biisqueda de acuerdos (