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PROLOGO

Me siento honrada al presentar la cuarta edicion de la revista Citedra
Fiscal, proxima a ser indizada, revista que enarbola un espacio en el Dere-

cho, Ciencias Juridicas y Forenses cuya difusion serd un aporte al conoci-
miento juridico.

La creacion de ésta Revista denominada “Cétedra Fiscal” es producto de
la sinergia de los integrantes del Comité Editorial integrado por Fiscales del
Distrito Fiscal de Lima Sur, con el fin de fomentar la discusion cientifica en
la comunidad académica de los ambitos del Derecho y la ciencia forense; en
ésta publicacion se difunden articulos de contenido penal y procesal penal
como es la Prision Preventiva, Feminicidio, Violencia Familiar, Corrupcion
de Funcionarios; investigacion forense sobre Feminicidio y comentarios de
jurisprudencia de relevancia nacional e internacional; investigacion efectua-

da por conocedores del derecho y experimentados docentes internacionales;
que contribuirdn al conocimiento juridico con su difusion.

En tal sentido, estamos seguros que con la presente edicion, brindamos
el aporte y suma al conocimiento del Derecho difundiendo y promoviendo
la creacion intelectual entre los integrantes de la comunidad juridica nacio-

nal e internacional. Deseamos que este ejemplar sea de su provecho profe-
sional y académico.

Mg. Niccy Mariel Valencia Llerena

Presidenta de la Justa de Fiscales Superiores
del Distrito Fiscal de Lima Sur.
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FACTORES QUE PREDOMINAN EN SUJETOS CON
RASGOS PSICOPATAS

Jaira Lizeth Barragan Garcfa’

SUMARIO:

. Introduccién. II. Factores psicoldgicos, sociales, ambientales y familiares. IIl.
Bibliografia.

RESUMEN:

Lo que se pretende en este articulo es: conocer los factores que predominan
en sujetos con rasgos psicdpatas, asi como una breve explicacién de la funcién
de agentes que diversos autores dan la certeza de la funcién que cada uno de

estos tiene en un sujeto con personalidad psicopata y la unién que existe entre
los mismos para detonar cierta personalidad.

PALABRAS CLAVE:
Psicopata, factores y direcciones.

ABSTRACT:

What is intended in this article is: to know the factors that predominate in
subjects with psychopathic traits, as well as a brief explanation of the role of
agents that various authors give certainty of the function that each of these

has in a subject with personality psychopath and the union that exists between
them to detonate a certain personality.

KEYWORDS:
Psychopath, factors and directions.

INTRODUCCION

Es importante conocer segun diversos autores el concepto de psicopata,
por ejemplo este primer autor norteamericano clasico en el mundo del psi-
copata Cleckley en 1941 menciona que para resaltar lo que él consideraba

la caracteristica principal del trastorno, la separacion entre la palabra y la
accion, dando como resultado sujetos “altamente asociales. agre
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pulsivos, que carecen de sentimientos y de culpa (a veces no por completo),
y que serian incapaces de crear lazos de afecto duradero con otras personas,

trato social e incapacidad para aprender de la experiencia” (Cleckley, 1941
citado en Gomez, 1976).

Robertd Hare en el 2003, profesor de Psicologia de la Universidad de
British Columbia (Vancouver, Canad4) y Director del Laboratorio Hare en
la misma universidad, es considerado como uno de los expertos mundiales
mas destacados en el estudio de la psicopatia, debido al gran nimero de
evidencia empirica aportada por medio de diversas investigaciones realiza-
das en torno a este tema, Hare dice que “la combinacién entre un psicopata
y una persona con alguna necesidad afectiva es devastadora”. El psicopata
tiene una rara habilidad para detectar esa necesidad y aprovecharse de ella.
Como las leonas, cuando atacan, detectan a la cebra coja que se ilumina,

ante sus 0jos, como un potente faro. No existe sentimiento en el ataque de
una leona. (Freeman, 2000).

Una segunda definicién del Dr. Robert Hare en el 2003, menciona el
siguiente ejemplo: el recluso psicopata, cuando empieza la libertad con-

dicional, puede llegar o trazar unos planes vagos, como convertirse en un
magnate de la construccion o en el abogado de los pobres.

Son numerosas definiciones, sobre el tema y por eso es necesario in-
dagar diversos acontecimientos histéricos; por lo anterior es importante
analizar diferentes autores, cada uno de estos tiene sus propias caracte-
risticas, llegando a esta coincidencia de que el psicépata es un sujeto de-
finitivamente peligroso, le gusta lastimar y sacar provecho de quien lo
rodea acosta de lo que sea; llegando a no sentir ninguna culpa por lo
que hayan hecho, pareciera que sus emociones estan bloqueadas quizés la
emocion mas fuerte que logran experimentar el placer al poder disfrutar
de sus daninos actos. Pues bien para poder hacer esto, es necesario cono-
cer las caracteristicas psicologicas, sociales y biolégicas que conforman
a un psicopata; este puede tener factores biolégicos desde su nacimiento
sin embargo, eso no lo hace un psicopata, tendrd que pasar por una serie

de factores personales, familiares, biologicos y sociales para que pueda
llegar a hacerlo.

[I. FACTORES PSICOLOGICOS, SOCIALES, AMBIENTALES Y FAMI-
LIARES

El perfil de personalidad y emociones del psicopata se vincula estre-
chamente con muchos de sus rasgos conductuales o del comportamiento,
indicindonos que tratamos con un ser egoista, irresponsable e indiferente
ante las normas, que tiende a vivir el dia a dia y que poco o nada le preocupa
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en el futuro. Harrison G. Gough planteo en 1948 sobre la habilidad para
representar un papel a partir de experiencias del contexto familiar, describid
al psicopata como “aquel que padece una deficiencia en la habilidad de role-
playing-incapacidad de una persona de asumir varios roles o de ponerse en

el lugar de los demds, que est4 particularmente expuesta a manifestarse en
las relaciones sociales”.

Varios estudios han destacado algunas caracteristicas del aprendizaje
cognitivo-social de los psicOpatas, encontrando importantes sesgos en la
percepcion de los individuos agresivos (Dodge, 1986; Blackburn, 1989) y
de los psicopatas (Serin 1992 y Kurychuk en 1994), caracterizados funda-

mentalmente por la atribucién de intenciones hostiles en las interacciones
personales ambiguas.

Dentro del ambiente familiar y educativo, diversos estudios han hallado
que muchos psicdpatas han sufrido en su infancia una privacion en el entor-
no, abusos por parte de los padres, crueldad, agresividad y disciplina pater-
na inconveniente; en términos generales, estos estudios-normalmente estu-
dios de caso unico y particularizados-indican que los psicopatas han sufrido

un rechazo por parte de sus padres (Jenkins, 1966; Robins, 1966; McCord,
1968). La hipotesis del maltrato infantil en el caso de los psicOpatas también

sirvio de apoyo a la teoria de la adiccion a la violencia y al crimen que John
E. Hodge formul6 en 1992; aunque, en principio, esta teoria la elabord para
explicar el impacto del trastorno de estrés postraumatico-TEP- en los vetera-

nos de la guerra del Vietnam, el autor acabé argumentando que la psicopatia
tiene su origen en el TEP, resultado de abusos fisicos y sexuales en la nifiez.

Yendo mds alld, otros estudios han postulado que el entorno socioeco-
némico también influye en los individuos psicopatas. En este sentido, algu-
nos autores han sugerido que existe una mayor incidencia o proporcion de
psicopatia en las clases sociales bajas (McCord, 1983). El factor denominado
la influencia del grupo de iguales no suele ser tan importante como suele
pensarse; la razon, segun Cantero (1993), es que aunque estos sujetos pue-
den seguir imitar algan modelo, en lineas generales actia por cuenta propia.
No hacen grandes amistades y, por tanto, no se incluyen en ningin grupo,
sino para ser el lider; de hecho, como se comprenderd vistas sus caracte-

risticas, el grupo de iguales s6lo tiene importancia para el psicopata si les
beneficia en la consecucion de sus metas.

La ciencia ha determinado que la biologia, la psicologia y el entorno so-
cial son cruciales para explicar por qué alguien se convierte en psicopata.
Cualquier persona tiene la capacidad de actuar de manera violenta; lo que no
significa, que lleve a la practica esa posibilidad. Hay individuos, sin embrago,
mucho mejor preparados que otros para orientar la agresividad innata de

11
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nuestra especie hacia la resolucion de los problemas con los que se encuentra
en la vida o simplemente para conseguir metas que desean. Tales individuos
piensan de forma violenta, y sus emociones y conductas se ajustan a esas
ideas y actitudes. Los seres humanos mds preparados para la violencia son los
psicOpatas, y cuando su bienestar psicoldgico se centra de manera dominante
en el control total y el terror de sus victimas estamos ante la peor clase de
psicopatas, por ello es importante mencionar las tres direcciones necesarias

para comprender la estructura de personalidad de un psicopata.

Bioldgicamente hay una explicacion a todo este suceso. El sistema neu-
rético se forma como sustitucién de algo que no ha conseguido manifestarse
al exterior, de modo que los procesos psiquicos se hubieran debido desa-
rrollarse normalmente hasta llegar a la conciencia, han visto interrumpido
o perturbado su curso por algo y han sido obligados a permanecer en el
inconsciente, dando asi origen al nacimiento de una conducta antisocial.
Es preciso senalar que el sujeto con trastorno antisocial no es facil catalo-
garlo por el solo hecho de cometer un delito ante la ley, sino que tenemos
que calificar toda una gran gama de hechos, que nos lleven a la conclusion
y a la corroboracién de que existe una anomalia y no solo es el producto
que lo llevo a provocar violacion de la ley. Para ello considero conveniente

mencionar las direcciones ya que estas son explicativas de cdmo se genera el
trastorno psicopata.

Dentro de la corriente bioldgica, o factores que determinan al hombre a
delinquir, a los somadticos o a los fisioldgicos.

La endocrinologia al estudio de las glandulas de secrecion interna in-
vestigadores destacados como Claudio Bernard, Addison, Brown-Secuard,
etc. Consideran que la secrecion interna lleva a cabo una serie de funciones
relacionadas con la conducta, también denominadas hormonas. Los estu-
dios endocrinoldgicos irrumpen en el campo de la criminologia, en la déca-
da de 1920 a 1930. Se pretendia explicar la conducta antisocial por el fun-
cionamiento anormal de las glandulas de secrecion interna. Asi mismo darle
la explicacion a ciertos caracteres somaticos atribuidos a los delincuentes: la
fijeza de su mirada, la exageracion de su desarrollo mandibular, sus senos

frontales etc., relacionandolos con enfermedades endocrinas tales como el
bocio exoftdlmico o como la acromegalia.

Una de las sustancias con mayor influencia en estos sujetos, es la adre-
nalina (producida por las glandulas suprarrenales).

Por lo tanto todo lo encargado, en cierta parte es la endocrinologia;
« Secreciones pancreaticas.

« El pancreas.

12
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« La tiroides.
e Gldndula pineal o hipéfisis.

« Eltimo.

« Glandulas suprarrenales.

» La glandula pituitaria o hipéfisis.
« Las glandulas sexuales.

Por mencionar algunas y de mayor importancia, lo que nos interesa son
aquellas que se relacionan pricticamente o en si, las que influyen directa-
mente en el comportamiento del sujeto. Por ejemplo, la persona hipertiroi-
dea puede presentar muchas psiconeurdticas, como ansiedad, preocupacion
extrema o paranoia, la desaparicion de las glandulas paratiroideas se mani-
fiesta con excitabilidad anormal de todo el sistema nervioso y llega a convul-
siones intermitentes, dolorosas, acompanadas por fendmenos irritativos de
la conducta. Estos trastornos pueden llegar a influir en el individuo en la co-
mision de delitos por la irritabilidad, que lo hace propenso a la agresividad.

La direccidn bioldgica aporta diversas explicaciones basadas en inves-
tigaciones una de estas se refiere a indagaciones que revelan el papel del
hipotdalamo y las hormonas relacionadas con su actividad ante el fenémeno
agresivo, destacando principalmente los cambios generados en hormonas
tipicamente masculinas como los andrégenos, al respecto se ha estudiado
que sus altos niveles, influyen para cometer conductas agresivas que no pue-
den generar violencia segun el género, los rangos de edad son: entre los 30-
66 anos en hombres y en mujeres entre los 17-48 anos, con ciclos detectables
agresivos para el hombre de forma practicamente continua y en mujeres
mas asociadas al periodo de menstruacién, el que manifiesta un aumento
de agresion, al igual que en el periodo pre-menstrual generando una mayor

probabilidad de que se presente una conducta criminal (Davidson y Cols.,
2000).

La siguiente direccion es la psicologica, donde se cree que de acuerdo
a la vision social, que este mismo establece las condiciones bajo las cuales
el hombre llega al delito penal. Pero como puede una persona con mismas
condiciones sociales cometer un delito y otras utiles para la colectividad.
Tampoco se debe dejar de lado la personalidad del individuo en cuanto a
su individualidad. El ser humano construye su pensamiento de una manera
integral con su personalidad dentro de un medio social y fisico determina-
dos. Los siguientes personajes establecen como un sujeto forma sus pen-
samientos en su infancia. Sigmund Freud, (1905) se pudo percatar que los
problemas psicolégicos de sus pacientes, se relacionaban con experiencias
traumaticas de su infancia, de contenido sexual, por lo que dedujo que la

13
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represion del instinto sexual era basicamente la explicacion de los trastornos
psiquicos y de la conducta del individuo.

Jung discipulo de Freud llegé a la conclusion; “que todos los impulsos
o motivos quedaban comprendidos en el deseo de ser aceptado, de don-
de resultaban los “complejos” de inferioridad o superioridad’, segun la auto
evaluacion del individuo frente al medio social. Friedlander, (1987).

También Friedlander en 1987, menciona que el sujeto antisocial, segun
la teoria psicoanalista, tiene impulsos inconscientes, solo que €l los traduce
en actos, en tanto que el segundo los reprime. Shaffer (2009), al afirmar
“Dame una docena de nifios sanos bien formados y un mundo especifico
para criarlos y yo me comprometo a tomar cualquiera de ellos al azar y en-
trenarlo para que llegue a ser cualquier especialista: medico, abogado, ar-
tista, mercader, incluso mendigo o ladrén, sin tener en cuenta para nada
sus talentos, capacidades, tendencias, habilidades, vocacién o raza de sus
antepasados’. Por ello se considera ser este una de las direcciones mas inves-

tigadas ya que se demuestra la importancia del entorno familiar al ejercer
una educacion amanera conductual y emocional.

Werner Wolf (1970) dice que se debe distinguir entre delincuentes y
enfermos; “afirma que la relacidon entre crimen y la locura es muy discutida.
La relacion entre crimen y trastornos mentales aparece en un 12% de los ca-
sos; hay ademas cierta débil relacion entre la epilepsia y el comportamiento
asesino’. La clasificacion de los trastornos psicolégicos es materia de mucha

discusion, inclusive cambia segun la escuela u orientacion psicoldgica o psi-
quiatrica.

Freud (1905) descubre:

Que ello se efectua por medio de la represion como proceso patdégeno
que se manifiesta a través de la resistencia que es una condicion preliminar

para la formacion de sintomas. De ahi de las tendencias reprimidas sean las
incapaces de devenir conscientes como dice Freud son rechazadas por el
vigilante (el siper ego). En este proceso de formacién del sintoma neurético
juegan pues, un papel fundamental, las fuerzas del siper ego y del ego que

junto con el ello son los tres estratos de la personalidad: Super ego, ego y
ello.

Que son un conjunto de normas y pautas, reglas que la sociedad im-
pone al individuo; el ello es el mundo de los instintos individuales, dmbito

en el que no hay ninguna prohibicion, y el ego es el mundo consciente de
la propia vida producto de la interrelacion del super ego y del ello. No olvi-
demos que las personas que no tienen las dos figuras paternas, es decir, que
falta algiin miembro en la familia, asi como aquellos que son hijos de padres,

14
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mismos que hacen daio a los hijos tanto fisicamente (golpes), al igual que
verbalmente o bien utilizan la violencia familiar como; el padre que golpea
a la madre, los hijos de este tipo de relacion corren el riesgo de formar algan

trastorno o patologia, la cual desarrollaran en el trascurso de su crecimiento
en forma violenta.

Las frustraciones que sufre un nino tienen influencia en su proclividad
a la agresion y a la violencia; el nifo inicia su desarrollo dependiendo total-
mente de su madre, y sin ella no satisface sus necesidades, se siente frustrado
y atemorizado. Después se vuelve terco, desafiante y hostil. A veces ocurre
que incorpora reglas y restricciones y las aporta como propias y se vuelve
disciplinario, cruel, sadico y suspicaz. Por otra parte, el origen de la ternura
estd en la liga infantil con la madre, ya que en relacién con la madre el nino
aprende a recibir y dar ternura. Muchos adolescentes tienen un tabu a la
ternura, evitan expresarla en el medio de los de su grupo de edad y en cada
oportunidad se muestran duros, desconsiderados y crueles, es como si para

ellos ser tierno fuera equivalente a mostrarse femeninos y les pusiera en
peligro de no poder afirmar su masculinidad.

Otra direcciéon importante y tltima es la social en la cual se advierte
que en esta corriente las manifestaciones son muy variadas, y que en algu-
nas presenta una relacion muy estrecha con la biologia y la psicologia. Esta
es una ciencia que surgio apenas hasta la segunda guerra mundial, tenien-
do como padre Agusto Comte ya que le concedio el cardcter cientifico y la
incluyo dentro de la concepcion positivista, por lo tanto en esta se observa
el constante cambio que existe dentro de una sociedad su cultura y el am-
biente que propicia para que se den ciertos fendmenos. Durkheim (1895)
se intenta explicar el fendmeno social por si mismo precisando el objeto,
método y sistema de la sociologia, la sociologia criminal recorre en el cam-
po paralelo de las investigaciones; es decir, los sociélogos en ocasiones se
preocupan del fendmeno criminal, como uno de los fenémenos que ocu-
rren dentro de una sociedad, recordemos también que da una aportacion
cientifica, como la estadistica, aplicada a la investigacion del hecho social.

Algunos autores que han investigado la conducta de manera social son los
siguientes:

Alejandro Lacassagne (2011 citado en Pazueco, 2011), es el medio
social que da factibilidad y permite manifestar la conducta psicopata del
individuo, quien tiene en todo caso predisposiciones de delito que solo se
produciran en un medio social adecuado, destaca que es la sociedad el fac-

tor o causa de la criminalidad pues a mayor desorganizacioén social, mayor
criminalidad.

15
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Enrique Ferri Positivista en derecho penal, afirma que las causas del de-
lito son factores individuales (orgdnicos y psiquicos), factores sociales (am-
biente social), factores fisicos (ambiente telirico) y elabora su clasificacion
del criminal; en nato, loco, habitual, ocasional, y pasional. Las causas de la
criminalidad, las encontré6 en los problemas econdmicos. “A mejor distri-
bucién de la riqueza, mejor organizaciéon y menor criminalidad™ Marchiori
(1991).

Gabriel Tarde nos dice en su teoria socioldgica que; “es una repeticion,
ésta es universal en fisica (fenémenos vibratorios) en biologia (la heren-
cia) en psicologia (ley de la repeticion en la memoria) y en lo social (con la
imitacion)”. Todo fendmeno social tiene una base o asiento en la imitacion,
y la imitacion es un fenémeno psicolégico, por su doctrina es llamada psi-
cologismo socioldgico, el ser alguien inadaptado al medio social donde sus
manifestaciones imitativas lesionan a la sociedad, es ser primitivo, salvaje, la

identidad personal radica en que debe de existir una correspondencia entre
la voluntad y el acto realizado. Marchiori (1991).

Es importante mencionar acerca de que los sujetos con trastorno de la
personalidad psicOpatas, no nacen, sino que se hacen; esto depende del en-
torno donde se desenvuelven, pues estdn estrictamente basados en una serie
de patrones, mismos que son sociales, psicoldgicos, ambientales e incluso
biologicos, con antecedentes muy marcados, lo que si podemos decir es que
absolutamente todo lo que sea externo influye en los pensamientos y con-
ducta de un individuo que a final de cuentas lo vuelven realidad, es por eso
que se toma la mayor informacion posible, ya que cada sujeto cuenta con la
union de diversos factores propios que caracterizan diversas culturas, algu-

nos personajes son de nacionalidad distinta pero esto no hace la diferencia
en los actos cometidos, son igual de daninos.

Existen infinidad de factores, pero cada uno de ellos esta basado en
un contexto social, las conductas han tenido un aspecto asesino, violen-

to, terrorista y guerrero a lo largo de los cinco mil anos de historia escrita
de la humanidad. Actualmente existen factores como la superpoblacién,
la nueva estructura familiar y su dindmica, la distribucién global de la
pobreza, la tecnologia, las redes, etc. que parecen contribuir a aumentar
la gravedad y la frecuencia del delito penal. Para finalizar y poder com-
prender la conexion del andamiaje es necesario revisar antecedentes his-
téricos del concepto psicopata y sus caracteristicas, analizar los factores
asociados y posibles causantes de este tipo de personalidad asimismo
la unién que existe entre dichos factores y los resultados que genera en
personas con rasgos psicOpatas, como también conocer si los factores
mencionados en este trabajo son aplicables a la poblacién planeada, de
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esta manera, logrando asf tener la informacion precisa y acertada de di-
cho proyecto.
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