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Resumen 
 

En este trabajo se trata el tema de las deficientes habilidades para comprender lo que se lee entre 

los alumnos del tercer grado de la Escuela Secundaria Técnica No. 1. "Lázaro Cárdenas del Río" 

en Zacatecas, un obstáculo que los resultados de las evaluaciones diagnósticas realizadas por la 

Comisión Nacional para la Mejora Continua de la Educación (MEJOREDU) han puesto de 

manifiesto. El propósito fundamental fue diseñar y desarrollar un curso, titulado "Comprendiendo 

para aprender", en la plataforma Moodle, cuyo enfoque era potenciar dichas habilidades. La 

metodología se basó en un método de investigación aplicada, descriptiva y propositiva, se empleó 

el modelo de diseño instruccional ADDIE para aplicar las etapas de análisis, diseño, desarrollo, 

implementación y evaluación de manera sistemática. Seis unidades didácticas que incorporan 

varias herramientas tecnológicas, tales como videos, lecturas, infografías y tareas interactivas, 

componen el producto final: un curso en línea. El curso no se aplicó a alumnos, sino que fue 

evaluado por tres expertos, quienes emplearon una lista de cotejo para su validación. El análisis 

subrayó las fortalezas de la estructura clara, el diseño funcional y la relevancia de las actividades. 

Las áreas de mejora detectadas abarcan la necesidad de especificar los subtemas de cada unidad, 

añadir rúbricas de evaluación concretas, enriquecer el contenido con más elementos gráficos y 

auditivos, así como, estandarizar el formato de las referencias bibliográficas. Se establece que el 

curso tiene un gran potencial como herramienta pedagógica, y las sugerencias obtenidas 

constituyen una base firme para su perfeccionamiento previo a una implementación futura. 

 
Palabras clave:  
 
Comprensión lectora, TIC, Moodle, Diseño instruccional, E-learning 
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Capítulo I: Introducción 

1.1 Antecedentes 

Las dificultades de comprensión lectora en los estudiantes de nivel básico y medio 

superior es una problemática detectada en el sistema educativo mexicano, lo que influye en 

un bajo rendimiento académico a largo plazo. Si bien es cierto que la comprensión lectora es 

un proceso complejo el cual involucra varias habilidades y destrezas, en muchas ocasiones 

los estudiantes no cuentan con las herramientas necesarias para mejorar en esta área o no 

reciben la atención y el apoyo necesario para desarrollarlas adecuadamente. 

Es por ello que, los estudiantes necesitan tener habilidades sólidas de comprensión 

lectora, ya que es la base para el aprendizaje efectivo en todas las áreas del conocimiento.  

En este tenor, diversos estudios han examinado el impacto de las Tecnologías de la 

Información y Comunicación (TIC) en la comprensión lectora, evaluando cómo el uso de 

dispositivos electrónicos, aplicaciones móviles, plataformas educativas en línea y otros 

recursos digitales pueden favorecer el desarrollo de las habilidades lectoras. San Martín et 

al. (2012) señalan que la implementación de las TIC ha permitido mejorar la comprensión 

lectora en los estudiantes, esto debido a que las herramientas tecnológicas ofrecen nuevas 

formas de acceso a la información, interactividad y recursos multimedia, lo cual puede influir 

en la forma en que los estudiantes abordan y comprenden los textos. 

Garzón-Beltrán y Echenique-Ortiz (2024) realizaron el estudio TIC como estrategias 

de mediación en la comprensión lectora de la educación básica y media en Yopal, Colombia. 

El objetivo fue analizar el uso de las TIC como recursos de mediación en la comprensión 

lectora. La metodología consistió en realizar una revisión sistemática de la literatura, 
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considerando criterios de selección, motores de búsqueda y bases de datos digitales; 

partiendo de la pregunta: ¿Qué efectividad ha tenido la implementación de recursos TIC 

como agentes mediadores en la comprensión lectora de los estudiantes de las instituciones 

de educación básica y media en Colombia, durante los años 2015 a 2020?. El total de las 

investigaciones encontradas fue de 230, las cuales fueron sometidas a una evaluación, siendo 

58 las que cumplían con los criterios de selección. Los resultados afirman que la 

implementación de las TIC contribuyen a mejorar la comprensión lectora en los estudiantes, 

sin embargo, es importante que el docente esté capacitado y con ello, pueda tener una buena 

planeación y aplicación de las TIC. Además, se debe considerar la edad y desarrollo 

cognitivo de los educandos para la selección adecuada de los recursos tecnológicos. 

Jeannet Alexandra et al. (2023) participaron en la investigación Impacto de las TIC 

en el mejoramiento del proceso enseñanza-aprendizaje de la comprensión lectora en 

estudiantes de primer año de bachillerato, en Ecuador. El objetivo fue analizar el impacto 

de las TIC en el mejoramiento de la comprensión lectora en dichos estudiantes, para lo cual, 

se revisaron diversas fuentes previas. La investigación fue documental, con un enfoque 

cualitativo y de carácter descriptivo. Los resultados obtenidos demostraron que para la 

comprensión lectora, las TIC tienen un impacto positivo, debido a la implementación de 

variados recursos tecnológicos, pues estos, logran mantener el interés y motivación en los 

estudiantes, además de que hay mayor colaboración entre ellos. Asimismo, afirman que para 

lograr el éxito es necesario tener una buena planeación que se adecúe a las necesidades de 

los alumnos.  

Por su parte, Soria (2022) realizó el trabajo de investigación denominado Uso de las 

TIC y los procesos de la comprensión lectora en los estudiantes de una institución educativa 
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de la región de Lima, Perú. El objetivo fue conocer la relación que tienen las TIC con los 

procesos de comprensión lectora. Fue una investigación de diseño no experimental 

transversal, con un diseño correlacional. Participaron 70 estudiantes de sexto grado de 

primaria. Se diseñó y aplicó un cuestionario bajo el enfoque cuantitativo. Se utilizó la prueba 

de Rho Spearman para comprobar la hipótesis. Los resultados obtenidos señalan que el uso 

de las TIC se relacionan directamente con los procesos de comprensión lectora, por lo tanto, 

con la implementación de las TIC, los estudiantes desarrollan habilidades en la comprensión 

lectora. 

Otra investigación fue la de Francia-Jesús et al. (2022) titulada Influencia de las TIC 

en la comprensión lectora y la escritura creativa: una revisión sistemática, realizada en 

Lima, Perú. El objetivo de este trabajo fue analizar algunas investigaciones realizadas en el 

nivel de educación básica, en el periodo, 2017- 2021 y que tuvieran relación con el proceso 

de comprensión lectora y escritura creativa haciendo uso de las TIC. La metodología 

consistió en analizar estudios relevantes que abordan el tema, haciendo uso de diversas bases 

de datos como: Referencia, Scopus, Scielo y Dialnet. De las investigaciones obtenidas se 

realizó una depuración, considerando solamente 30 artículos. Los resultados señalan que 

implementar las TIC para fortalecer la comprensión lectora y la escritura creativa resulta ser 

una buena estrategia, pues los estudiantes desarrollan su creatividad y fortalecen las 

competencias de autoaprendizaje, comprensión y producción de textos.  

A nivel nacional, Anaya (2014), realizó una investigación titulada Efecto de las TIC 

en la comprensión lectora en estudiantes de primer año de secundaria, en la ciudad de 

Chihuahua, México. El objetivo fue analizar el efecto que tienen las TIC en el desempeño 
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escolar y cómo impactan en la comprensión lectora. Se aplicó una metodología mixta, como 

instrumentos se aplicaron variados cuestionarios. Los resultados señalan que los padres de 

familia deben involucrarse más en las actividades escolares de sus hijos y que deben limitar 

los contenidos que visualizan sus hijos en los diversos dispositivos electrónicos, además, 

resaltan la relevancia del aprendizaje autónomo, así como, que los estudiantes deben adoptar 

una nueva cultura lectora.  

En el ámbito local, Alba (2014), participó en el estudio sobre el uso de las TIC en la 

comprensión lectora en alumnos de secundaria en el Estado de Zacatecas. El objetivo 

planteado fue analizar el impacto del uso de las TIC en la comprensión lectora. La muestra 

estuvo constituida por 120 estudiantes de tres escuelas públicas de la zona metropolitana de 

la ciudad de Zacatecas. El tipo de investigación fue cuantitativa. Se aplicó un pretest y un 

postest para medir la comprensión lectora de los estudiantes, encontrando en los resultados 

que el uso de las TIC tuvo un impacto positivo en la comprensión lectora. 

1.2 Marco Contextual 

La Escuela Secundaria Técnica No. 1 "Lázaro Cárdenas del Río" es una institución 

educativa ubicada en la ciudad de Zacatecas, México. Esta escuela forma parte del sistema 

educativo público y tiene como objetivo proporcionar una educación integral a los 

estudiantes de nivel secundaria. 

La Escuela Secundaria Técnica No. 1 tiene como misión fundamental cumplir 

cabalmente con los postulados del artículo tercero constitucional, por lo que, se pretende 

lograr que los estudiantes desarrollen sus habilidades intelectuales y comunicativas, 

formando el interés y la disposición a continuar aprendiendo a lo largo de su vida, 

prediciendo y generalizando resultados al desarrollar su pensamiento crítico, su imaginación 
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creadora y su pensamiento deductivo; fortaleciendo una cultura democrática que contribuya 

a una mejor convivencia humana, incidiendo en la transformación de la sociedad en una 

sociedad fortalecida en valores que posibilite mejores calidades de vida. 

La visión es ser una institución educativa comprometida con la formación integral y 

armónica de los estudiantes, que fomente la construcción de una conciencia crítica. Que les 

permita un desarrollo pleno en la adquisición de conocimientos. Habilidades, valores y 

capacidades que les posibilite asumir actitudes positivas, encaminadas a lograr una óptima 

calidad de vida en el mejoramiento constante de nuestra sociedad, como agentes activos de 

transformación social, en un Estado de derecho democrático, humanístico y libertario. 

La secundaria se encuentra ubicada entre callejón de Ruíz y segunda de Insurgentes, 

frente al Boulevard Adolfo López Mateos de la ciudad de Zacatecas, lo que hace que sea de 

fácil acceso. Con relación a las instalaciones, dispone de 20 aulas para asignaturas 

académicas de las cuales la mayoría tiene proyector, 1 laboratorio, 1 biblioteca escolar, 1 

edificio para oficinas administrativas, 1 almacén, 4 sanitarios para los estudiantes y 1 para 

los maestros y los talleres de tecnología: Diseño industrial, diseño en circuitos electrónicos, 

informática, administración contable, ofimática y turismo, los cuales cuentan con equipo de 

cómputo y maquinaria, sin embargo, algunos son obsoletos y se encuentran en malas 

condiciones. 

La escuela dispone de todos los servicios básicos, como agua, luz, teléfono, internet 

a través del Programa México Conectado, sin embargo, el ancho de banda no es suficiente 

para el número de usuarios, lo que hace que no se cubran las necesidades pedagógicas 

requeridas.  
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La institución tiene una planta de 24 docentes frente a grupo, 1 director, 1 subdirector, 

1 coordinador académico, 4 prefectos, 2 médicos escolares, 1 trabajadora social, 7 

administrativos, 7 asistentes en el servicio al plantel. Cabe mencionar que todos los docentes 

que trabajan en la institución cuentan con licenciatura como grado mínimo de estudio, a fin 

a su asignatura o taller que imparten; el director y subdirector cuentan con el grado de doctor 

y algunos docentes tienen maestría. 

 Respecto a la matrícula para el ciclo escolar 2024 - 2025, se tiene una población 

estudiantil de 642 alumnos en total, de los cuales 338 son mujeres y 304 hombres. Cuenta 

con 18 grupos, siendo 6 grupos de primer grado, 6 grupos de segundo y 6 grupos de tercer 

grado, cada uno tiene como mínimo 35 alumnos y como máximo 40, lo que dificulta la 

enseñanza pues son demasiados alumnos por grupo los que debe atender el maestro. La edad 

de los alumnos específicamente de tercer grado de secundaria, oscila entre 14 y 15 años. 

Para conocer los estilos de aprendizaje de los alumnos de tercer grado, al inicio del 

ciclo se aplicó el test VAK, resultando que el estilo más sobresaliente es el auditivo, seguido 

del visual y muy pocos alumnos son kinestésicos. Es relevante contar con esta información 

para conocer la forma en que aprenden los alumnos y el docente puedan planear materiales 

y actividades de acuerdo a los estilos de aprendizaje de sus estudiantes. 

Los alumnos presentan dificultades para comprender lo que leen, les cuesta trabajo 

entender los textos, seguir las instrucciones que están escritas y conectas las ideas de la 

lectura. Por lo que se considera pertinente la creación de un curso que ayude a fortalecer la 

comprensión lectora de los estudiantes. 
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1.3 Planteamiento del Problema 

La falta de comprensión lectora puede afectar el desempeño académico y limitar las 

oportunidades de los estudiantes en el futuro. Además, no es solo la capacidad de leer y 

entender un texto, sino también la capacidad de relacionar lo leído con el conocimiento 

previo, hacer inferencias y reflexionar sobre lo que se lee. 

 En México, la Secretaría de Educación Pública, la Comisión Nacional para la Mejora 

Continua de la Educación (MEJOREDU) y autoridades educativas estatales y federales 

diseñaron e implementaron la Evaluación Diagnóstica de los Aprendizajes de los Alumnos 

de Educación Básica, con la finalidad de mejorar los procesos de enseñanza – aprendizaje, 

especialmente en Lectura, Matemáticas, y Formación Cívica y Ética (Mejoredu, 2025). 

Dicha evaluación se aplica al inicio del año académico, para el ciclo escolar 2023 – 2024 los 

resultados no fueron favorables, pues un gran  número de estudiantes no alcanzaron los 

niveles adecuados. Esto se refleja en dificultades para entender textos en general, interpretar 

instrucciones y resolver problemas matemáticos.  

El Estado de Zacatecas no es la excepción, particularmente, esta problemática 

también se presenta en los estudiantes de la Escuela Secundaria Técnica No. 1 Lázaro 

Cárdenas Del Río, por lo que, es conveniente implementar estrategias didácticas que 

permitan mejorar la comprensión lectora. Dichas estrategias didácticas mediadas por las TIC 

pueden incluir técnicas como el aprendizaje basado en proyectos, la gamificación, el uso de 

videos educativos y otros recursos digitales que pueden mejorar la comprensión lectora de 

los estudiantes. 
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Por lo que, se pretende diseñar un curso en línea en la plataforma Moodle que 

coadyuve a mejorar o favorecer la comprensión lectora en los estudiantes de tercer grado de 

la Escuela Secundaria Técnica No. 1 Lázaro Cárdenas Del Río.   

1.4 Objetivos 

General:  

Diseñar y desarrollar un curso en la plataforma Moodle orientado a favorecer la comprensión 

lectora en estudiantes de tercer grado de secundaria, con el propósito de que sea evaluado 

por expertos y determinar las áreas de mejora para una futura implementación. 

Objetivos específicos: 

1. Identificar las necesidades de los estudiantes y los requerimientos para la creación 

del curso. 

2. Diseñar y desarrollar recursos tecnológicos para el curso en línea. 

3. Elaborar un curso en Moodle con recursos tecnológicos y actividades que favorezcan 

la comprensión lectora. 

4. Validar la estructura y contenido del curso mediante la evaluación de expertos para 

identificar oportunidades de mejora.  

1.5 Pregunta de Investigación 

¿El curso en línea Comprendiendo para aprender cumplirá con los requerimientos 

necesarios para que los estudiantes de tercer grado de secundaria mejoren la comprensión 

lectora? 

1.6 Justificación 

La comprensión lectora en los estudiantes puede tener un profundo impacto en su 

educación y desempeño académico, esto se debe a que es una habilidad clave para el 

aprendizaje y la adquisición de conocimiento, si no se cuenta con dicha habilidad, puede 
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llevar a que los estudiantes tengan dificultades para entender los materiales de estudio y por 

lo tanto, un bajo rendimiento académico. 

Ahora bien, la incorporación de las TIC para el fortalecimiento de la comprensión 

lectora resulta beneficioso para los estudiantes, tal como lo afirman Jannet Alexandra et al. 

(2023), pues con la implementación de una variedad de estrategias y recursos tecnológicos 

se puede mejorar la comprensión lectora. Dichos recursos enriquecen la lectura tradicional 

al incluir herramientas interactivas que permitan la participación y colaboración de los 

estudiantes. Existen una gran variedad de recursos digitales para favorecer la comprensión 

lectora como libros electrónicos, audio libros, páginas web, videos, aplicaciones interactivas, 

entre otros, dichos recursos pueden enriquecer las experiencias de lectura, permitiendo a los 

estudiantes interactuar con los textos de diferentes maneras y formatos. También, permiten 

tener acceso a material actualizado y relevante, lo que contribuye a una comprensión más 

contextualizada. 

Otro aspecto importante que se debe considerar, es que las TIC cada vez más se 

utilizan en la vida diaria, por lo que, se debe aprovechar e incluir estrategias didácticas 

digitales que ayuden a mejorar la comprensión lectora en los estudiantes y prepararlos para 

el éxito en la era digital. 

 En México, la MEJOREDU, es la comisión que se encarga de regular e impulsar la 

mejora continua de la educación básica, periódicamente se aplican evaluaciones diagnósticas 

con un propósito formativo, las cuales servirán como apoyo a los maestros para conocer los 

aprendizajes adquiridos por los estudiantes en materias como, lectura, matemáticas y 

formación cívica y ética. Los grados que se contemplan para dichas evaluaciones, son de 

segundo a sexto de primaria y los tres grados de secundaria. 
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Con lo que respecta a los resultados arrojados en la prueba estandarizada 

MEJOREDU que se aplicó en el ciclo escolar 2023 a los tres grados de secundaria sobre 

comprensión lectora, matemáticas y formación cívica ética fueron realmente preocupantes, 

específicamente, en el caso de la Escuela Secundaria Técnica No. 1 Lázaro Cárdenas del Río, 

el 75.3% de los alumnos no obtuvieron una calificación aprobatoria. 

Es por ello, que el desarrollo de un curso en línea en la plataforma Moodle para 

fortalecer la comprensión lectora en alumnos de secundaria se justifica por diversas razones 

importantes. En primer lugar, el uso de las TIC puede despertar el interés y aumentar su 

motivación al ofrecerles actividades interactivas, recursos multimedia y herramientas 

digitales que hacen que la experiencia de lectura sea más atractiva y estimulante, además, se 

fomenta un mayor compromiso y participación por parte de los estudiantes por lo que su 

desempeño académico se verá favorecido. 

Finalmente,  se considera pertinente desarrollar un curso en línea para los estudiantes 

de tercer grado de secundaria con el propósito de mejorar la comprensión lectora, ya que la 

lectura es esencial para el aprendizaje y el desarrollo académico.  

1.7 Alcances y Limitaciones 

Este proyecto tiene un alcance espacial pues el curso en línea estará enfocado para 

alumnos de tercer grado de la Escuela Secundaria Técnica No. 1 “Lázaro Cárdenas Del Río”, 

ubicada en la ciudad de Zacatecas, en el ciclo escolar 2024 – 2025.  

 Otro alcance, es la validación de los recursos por parte de los expertos, así, como, la 

retroalimentación de los mismos.  
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Limitaciones: 

 Solo se contempla por el momento al tercer grado de secundaria. 

 Diversidad en las necesidades de los estudiantes. 

 El equipo de cómputo no se encuentra en óptimas condiciones. 
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Capítulo II. Marco Teórico 

En este capítulo se presenta la base teórica, con la finalidad de dar soporte conceptual al 

tema investigado. 

2.1 Comprensión Lectora 

La comprensión lectora, según la Organización para la Cooperación y el Desarrollo 

Económico (OCDE), es la capacidad de examinar, comprender, emplear textos escritos y 

lograr alcanzar metas individuales, dar poder a sus conocimientos y ser activos participantes 

de una sociedad (OCDE, 2009). 

Por su parte, Monroy (2009) señala que la comprensión lectora se relaciona con la 

capacidad de entender y relacionar el significado a un texto escrito, es decir, se involucra la 

habilidad de procesar la información, una vez procesada se debe asociar con los 

conocimientos adquiridos previamente, para al final obtener el significado del texto. 

En este tenor, Piaget (1975), afirma que la comprensión lectora es un proceso 

evolutivo que se da desde la infancia y la adolescencia. Mientras que Vygotsky (1979), la 

define como un proceso social que se fortalece a través de la colaboración con los demás. 

 Para Smith (2004), la comprensión lectora implica la interacción entre el lector y el 

escrito, donde la persona que lee construye significados a través de la interpretación y la 

deducción. Por su parte, López (2012), considera que la comprensión lectora es la capacidad 

de separar la información detallada de un texto, así como, de establecer relaciones entre las 

ideas que lo componen. 

Por otro lado, Cassany (2009) señala que la comprensión lectora es una habilidad de 

comunicación que va más allá del aspecto lingüístico e incluye el procedimiento de 

interpretar el texto, abarcando desde la decodificación y comprensión del lenguaje hasta la 
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interpretación y valoración personal, haciendo hincapié en lo importante que es el 

considerar los factores cognitivos, perceptivos, de actitud y sociológicos que participan en 

la fase de comprensión del texto. Por lo tanto, el lector no actúa como receptor pasivo, sino 

que participa de manera activa para construir el significado del texto.  

Los autores anteriormente citados, coinciden en que la comprensión lectora es un 

proceso difícil, no se trata simplemente de leer palabras y entender su significado, sino de 

construir un significado a partir de estas. También, señalan la función importante de los 

factores cognitivos, perceptivos, actitudinales y sociológicos en el desarrollo de la 

comprensión lectora y que la participación activa del lector en este proceso es fundamental. 

2.1.1 Niveles en la Comprensión Lectora 
 

La comprensión lectora se concibe como un proceso que implica diferentes niveles 

de profundidad en la interpretación de un texto, los cuales avanzan desde lo más explícito 

hasta lo más reflexivo y crítico. Los principales niveles son los siguientes: 

 Comprensión literal: En este nivel, el lector identifica la información 

explícita del texto, es decir, lo relevante, como las ideas principales, 

secuencias y personajes (Solé, 1992). 

 Comprensión inferencial: En este nivel, el lector relaciona lo leído y crea 

sus propias ideas o conclusiones, es decir, establece relaciones entre la 

información que tiene, deduce significados implícitos y plantea hipótesis a 

partir de la información presentada (Cassany, 2006). 

 Comprensión crítica: En este nivel, el lector comprende las ideas directas e 

indirectas del texto, las analiza, las compara y crea su propio juicio sobre la 
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intención del texto, la relación de los argumentos y la relevancia de la 

información (Cassany, 2006). 

 Comprensión apreciativa: Es un nivel de lectura que va más allá de entender 

el contenido explícito e implícito del texto; implica una respuesta emocional, 

es decir, permite al lector conectar de manera personal con el texto, sentir 

empatía hacia los personajes, valorar el uso del lenguaje y experimentar 

sensaciones estéticas, lo cual enriquece la experiencia de lectura y fomenta 

una apreciación más profunda de la obra literaria (Mora-Rosales et al., 2025). 

Los niveles de comprensión lectora abarcan desde la comprensión literal hasta la 

comprensión crítica, lo que significa, que van desde reconocer información explícita hasta 

analizar y evaluar profundamente lo leído. 

En conclusión, los niveles de comprensión lectora representan las fases que debe 

seguir el lector para analizar un texto y con ello desarrollar habilidades para el aprendizaje, 

la formación y la experiencia general. 

2.1.2 Modelos de Comprensión Lectora 
 

Existen diferentes modelos de comprensión lectora, los cuales son útiles para 

diseñar diversas estrategias que coadyuven a mejorar las habilidades de interpretación de la 

lectura en los lectores. Palazón (2024) expone algunos de los modelos más conocidos: 

Modelo de lectura de Gough y Tummer, 1986 

Conocido como el modelo de visión simple, señala que la comprensión lectora 

depende de dos componentes básicos: la decodificación o traducción del texto escrito y la 

comprensión del lenguaje oral. La conexión entre ambos procesos resulta fundamental para 



 
 

24 

alcanzar un entendimiento adecuado de lo leído. 

Modelo de doble cuerda de Scarborough, 2000 

Este modelo establece que la comprensión lectora se basa en los conocimientos 

adquiridos con anterioridad por el lector, el nivel del vocabulario que posee y la capacidad 

de organizar palabras y frases para darles sentido. Es decir, el lector es quien debe tener la 

habilidad de interpretar lo que significan los textos, transformando grafemas en fonemas e 

integrarlos de forma correcta con el fin de construir textos con coherencia. 

Modelo activo de lectura de Duke y Cartwright, 2021. 

Este modelo contempla cuatro aspectos fundamentales: el reconocimiento de 

palabras, los procesos puente relacionados con la fluidez lectora, la comprensión del 

lenguaje y la autorregulación activa, en la cual, la motivación desempeña un papel 

importante. La combinación de todos estos factores favorece la construcción activa del 

significado del texto.  

Modelo de mediación directa e indirecta de comprensión lectora (DIME) de 

Cromley y Azevedo, 2007.  

En este modelo se contemplan los factores de impacto directo e indirecto, los cuales 

se describen a continuación: 

a. Impacto directo: decodificación de palabras, el vocabulario del lector y los 

conocimientos adquiridos previamente.  

b. Impacto indirecto: el vocabulario y los conocimientos adquiridos también influyen 
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de manera indirecta en la comprensión, la cual se explica como un proceso complejo 

en el que convergen tanto habilidades inmediatas como mediaciones cognitivas 

profundas. 

Los diferentes modelos señalan que la comprensión lectora es un proceso 

multidimensional, el cual, no solo requiere la decodificación y el vocabulario, también los 

conocimientos previos, estrategias de inferencia, motivación y autorregulación. Estos 

enfoques permiten comprender de mejor manera las dificultades de los estudiantes y con 

ello, diseñar estrategias pedagógicas más efectivas. 

 
2.1.3 Factores de Comprensión Lectora 

La comprensión lectora no depende únicamente de decodificar palabras, sino de una 

serie de factores que intervienen en la interacción entre el lector, el texto y el contexto. Solé 

(1992) señala que estos factores influyen en la capacidad de extraer significado, interpretar 

y reflexionar sobre lo leído. A continuación, se describen algunos factores importantes: 

 Factores cognitivos: Consideran los procesos mentales los cuales permiten 

comprender un texto, tales como: atención, memoria, inferencias, 

conocimientos adquiridos con anterioridad y estrategias de lectura. Sin estas 

habilidades, es difícil que el lector pueda construir sus propios conceptos de 

lo leído (Perfetti & Stafura, 2014). 

 Factores lingüísticos: Están relacionados con el vocabulario, la gramática, la 

sintaxis y la semántica. El lector con un gran vocabulario puede identificar de 

manera eficaz la relación entre las ideas, además, puede comprender más 

fácilmente el mensaje del texto (Kintsch & Rawson, 2005). 
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 Factores motivacionales y afectivos: La motivación, el interés por la lectura 

y la buena actitud del lector mejoran el nivel de comprensión. Un lector 

motivado suele intervenir de manera más activa en el proceso, por lo que, 

aplica estrategias de comprensión más efectivas. (Guthrie & Wigfield, 2000). 

 Factores socioculturales: El entorno familiar, escolar y cultural ayudan o 

limitan la comprensión. Es importante que los individuos tengan buenos 

hábitos de lectura desde casa y que tengan acceso a los materiales adecuados 

(Cassany, 2006). 

 Factores textuales: Es importante que los textos presenten claridad, 

estructura y organización con el fin de que los lectores los entiendan más 

fácilmente. Un texto bien organizado y con un vocabulario adecuado facilita 

el aprendizaje y la interpretación (Kintsch, 1998). 

Por lo anterior descrito, se puede concluir que la comprensión lectora es un proceso 

complejo donde se involucran los factores cognitivos, lingüísticos, motivacionales, 

socioculturales y textuales. Dichos factores trabajan de manera conjunta, su adecuada 

implementación permite que el lector logre avanzar desde una comprensión literal hasta 

niveles más críticos y reflexivos. 

2.2 Estrategias de enseñanza-aprendizaje 

Las estrategias de enseñanza-aprendizaje son procedimientos, métodos o técnicas 

que los docentes diseñan y aplican para facilitar el aprendizaje de los estudiantes, 

promoviendo no sólo la adquisición de conocimientos, sino el desarrollo de habilidades 

cognitivas, afectivas y sociales. Su elección y aplicación correcta impacta en la motivación, 
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la comprensión, el rendimiento académico y la permanencia educativa (García-Jiménez et 

al., 2024). 

Coll et al. (1998) conciben las estrategias de enseñanza-aprendizaje como "el 

conjunto de decisiones y acciones que el profesor y los alumnos llevan a cabo con la misión 

de facilitar el aprendizaje". Esta definición destaca la participación activa del docente y 

los estudiantes en el desarrollo de la adquisición de conocimientos, pues consideran que 

debe ser un trabajo compartido y colaborativo entre el estudiante y el docente. 

Por su parte, Tobón (2010) considera que las estrategias sirven de apoyo al docente 

y con ello l e s  facilitan el estudio a los alumnos, es decir, son las herramientas que se 

utilizan y ponen en práctica los docentes, para hacer que el aprendizaje de los alumnos sea 

más eficiente, dinámico, comprendido y significativo. 

A continuación, se describen algunas estrategias más efectivas: 

 Aprendizaje activo: Involucra a los estudiantes de forma directa en el 

proceso educativo mediante actividades que requieren análisis, reflexión, 

discusión o aplicación práctica. Las estrategias instructoras que apoyan el 

aprendizaje activo ayudan a aumentar el compromiso de los estudiantes y con 

ello mejorar rendimiento escolar (Nguyen et al., 2021). 

 Aprendizaje basado en proyectos: Los estudiantes trabajan por un periodo 

de tiempo extenso en el que se dedican a investigar y resolver un problema 

real. Esta estrategia favorece la autonomía, la colaboración y la aplicación 

práctica de los conocimientos, logrando tener una comprensión más profunda 

(García-Jiménez et al., 2024). 
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 Aula invertida (Flipped Classroom): Los estudiantes visualizan los 

materiales fuera del aula y en la hora de clase se dedican a resolver dudas, 

discutir, realizar actividades o practicar lo aprendido. Esta estrategia ha 

demostrado que la participación del estudiante mejora, además de que han 

presentado mayor responsabilidad y aprendizaje (Nguyen et al., 2021). 

 Aprendizaje colaborativo: Esta estrategia permite que los estudiantes 

trabajen en equipos para la resolución de tareas, analicen y discutan ideas o 

construyan el conocimiento de manera conjunta. Esta estrategia mejora las 

habilidades sociales ya que permite el intercambio de puntos de vista (García-

Jiménez et al., 2024). 

 Uso de tecnologías digitales y recursos multimedia: El integrar 

herramientas digitales, plataformas educativas, multimedia y simulaciones 

favorecen la motivación de los estudiantes, además, permiten diversificar los 

estilos de aprendizaje y la facilidad de acceder a diversos recursos.  (Nguyen 

et al., 2021). 

Las estrategias de enseñanza-aprendizaje más efectivas son aquellas en las que el 

estudiante es la pieza clave del proceso educativo. No es recomendable aplicarlas de manera 

aislada, su eficacia radica en cómo se diseñan, del contexto educativo, la formación y 

capacitación de los docentes, así como, los recursos disponibles.  

2.2.1 Técnicas de Enseñanza para Desarrollar la Comprensión Lectora 

Las estrategias didácticas para la comprensión lectora se fundamentan en 

varias teorías, modelos y enfoques pedagógicos. En la teoría constructivista, el 
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conocimiento es un desarrollo activo, la base de los nuevos conocimientos son las 

experiencias anteriores, así como, en la integración con su entorno.  

Por otro lado, el modelo interactivo de la comunicación es un proceso cambiante y 

evolutivo entre el que emite el mensaje y el que lo recibe, se interrelacionan combinando 

los elementos necesarios para significar las palabras y por último, el enfoque sociocultural, 

en el que el aprendizaje prospera en entornos socio-culturales específicos, ya que fomentan 

el aprendizaje colaborativo. 

A continuación se describen algunas técnicas docentes más comunes para trabajar la 

comprensión lectora con  alumnos de nivel secundaria: 

 Conocimientos previos: Es importante poner en marcha los conocimientos de 

los estudiantes adquiridos con anterioridad sobre el tema. Se sugiere aplicar 

alguna técnica, como preguntas, lluvia de ideas, discusiones, diagramas, mapas 

conceptuales y/o cuadros sinópticos (Christen & Murphy, 1991). 

 Predicciones: Es necesario que los alumnos hagan conjeturas sobre el contenido 

de la lectura antes de comenzar, ya que ello genera implicación y promueve 

mejoras en el entendimiento y claridad de pensamiento. Los lectores pueden 

inferir con base en el título, imágenes, subtítulos, o bien, intervenir con 

experiencias propias (Palincsar & Brown, 1984). 

 Resumen: Esquematizar o simplificar el texto ayuda a fortalecer la comprensión 

y la extracción de las ideas principales de la lectura. Esta técnica resulta útil para 

los estudiantes, pues pueden identificar, contextualizar o poner atención en los 

aspectos principales  y secundarios de la lectura abordada (Duke & Pearson, 

2002). 



 
 

30 

 Preguntas: Esta actividad puede generar mayor compromiso en los lectores, ya 

que motiva al estudiante el estar buscando las respuestas, por lo que, se mejora 

el entendimiento y asimilación del mensaje, con la ventaja adicional que pueden, 

al mismo tiempo, estar aclarando posibles dudas (Manosalva, 2018). 

 Lectura en voz alta: Fortalece la fluidez, entonación y expresión, además de 

mejorar el entendimiento de la lectura, la coparticipación y la interacción. Puede 

practicarse en forma individual o colectiva (Gavilánes-Martínez et al., 2022). 

Apoyarse en tareas lúdicas promueve la inclusión y puede favorecer el que la lectura 

sea más interesante y estimulante para los estudiantes de nivel secundaria, facilitando así, 

reforzar la comprensión. 

2.3 Las TIC en la Enseñanza 

Las Tecnologías de la Información y Comunicación (TIC) contemplan medios e 

instrumentos que facilitan agrupar, desarrollar, almacenar y transmitir información, dichos 

medios pueden utilizarse para optimizar el aprendizaje, su implementación en la educación 

potencia varios modelos de tipo pedagógico.  

El Constructivismo, postula que el conocimiento es una actividad interactiva en el 

que los estudiantes formulan sus propios conocimientos e interpretaciones del mundo sobre 

la base de conocimientos previos y la revisión actual del contexto, las TIC pueden favorecer 

y expandir la exploración, investigación y descubrimiento. 

El Conectivismo, por su parte, hace hincapié en la importancia que tienen las 

conexiones y redes. Las TIC facilitan entornos  de aprendizaje conectivistas, fomentando 

el trabajo en equipo, así como, que se compartan ideas y se socialice el conocimiento. 

El Aprendizaje basado en problemas, es un método de enseñanza-aprendizaje que 
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pone énfasis en la resolución de problemas reales, las TIC pueden proporcionar a los 

alumnos la información crítica a través de la colaboración y el diálogo entre pares orientado 

a la búsqueda de alternativas de soluciones. 

2.3.1 TIC para Mejorar la Comprensión Lectora 

La implementación de las TIC en la educación ha transformado la manera en que 

los individuos aprenden, y la comprensión lectora no es una excepción. En los últimos años, 

han surgido diversas herramientas y recursos basados en las TIC, los cuales, sirven de apoyo 

para que los estudiantes logren tener una mejor comprensión lectora. 

López (2018) sostiene que, si bien las TIC pueden ser herramientas útiles para el 

desarrollo de la interpretación textual, es necesario tener en cuenta que su uso debe ser 

complemento a las estrategias pedagógicas adecuadas y no sustituir el rol del docente. 

Algunos de los beneficios de las TIC para la comprensión de la lectura incluyen el 

aumento de la motivación y el compromiso, pues tienen la capacidad de lograr que la lectura 

sea más atractiva y divertida para los alumnos, lo que puede incrementar su interés y 

compromiso con el aprendizaje, además, mejoras en el entendimiento y la conservación de 

la información, ya que pueden contribuir para que los alumnos comprendan de manera 

significativa lo leído y a que retengan la información de forma efectiva, así como, el 

fomento de habilidades de pensamiento crítico, debido a que pueden contribuir a que los 

alumnos aprendan a pensar de manera crítica, es decir, tienen el potencial de incrementar 

su capacidad de examinar, desintegrar - integrar y evaluar información. 

Existe una gran variedad de herramientas digitales fáciles de usar y efectivas para 

fomentar la capacidad de interpretar lo que leen los alumnos de secundaria. A continuación, 

se describen algunas de las más recomendadas: 
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1. Google Read Along: Es una aplicación de Google basada en voz sencilla y 

entretenida para niños de 5 años en adelante. Dispone de un acompañante de 

nombre Diya, quien acompaña a los niños y los alienta a leer en voz alta historias 

increíbles, lo que puede ayudar a mejorar la fluidez, pronunciación y comprensión 

lectora. También proporciona recursos de apoyo a la lectura, como la posibilidad 

de disminuir la velocidad de lectura o destacar palabras clave (Shanthasheela et al., 

2023). 

2. Quizizz: Es una herramienta de evaluación en línea en la que se pueden crear una 

gran variedad de atractivas actividades multijugador, lo que permite, que los 

estudiantes participen de manera activa desde sus computadoras, teléfonos móviles 

o tabletas inteligentes. La herramienta proporciona un enfoque integral de 

aprendizaje y evaluación con el que los estudiantes pueden mejorar la habilidad de 

la comprensión lectora de manera divertida y dinámica y con ello, sentirse 

motivados  (Sihite & Hamzah, 2025). 

 
3. Newsela: El objetivo de esta herramienta es mejorar la comprensión lectora, el 

vocabulario, y mantener la atención de los estudiantes y con ello motivarlos. 

Proporciona lecturas innovadoras de tipo periodístico, lo que fomenta la 

comprensión lectora en un contexto relevante y de interés para los adolescentes. 

Newsela ofrece una gran variedad de dinámicas gamificadas y de 

retroalimentación inmediata (WestEd, 2018).  

4. ReadTheory: Es una herramienta digital diseñada para ayudar a fortalecer la 

comprensión lectora. Ofrece un entorno interactivo y adaptativo, lo cual permite 

que los estudiantes avancen a su propio ritmo ya que cuenta con lecturas diferentes 
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niveles de acuerdo a su nivel de aprendizaje. Utiliza un enfoque basado en datos, 

lo que permite conocer las áreas de fortaleza y debilidad del estudiante en cada 

ejercicio específico para mejorar su comprensión lectora (Baque, et al., 2025). 

Estas herramientas digitales representan solo una pequeña muestra de las numerosas 

opciones disponibles en línea para mejorar la comprensión lectora. 

2.4 Plataformas de E-Learning como Estrategia Didáctica 

El e-learning conocido también como el aprendizaje a través de plataformas digitales 

ha modificado la manera de enseñar y aprender. Choudhury y Pattnail (2022, citado en Jara 

et al., 2024) lo definen como el aprendizaje por medio de elementos digitales y el internet 

que pueden aplicarse de forma sincrónica y asincrónica para la transmisión de conocimientos 

y habilidades, dichos cursos pueden ser diseñados y validados y ponerse a disposición para 

los estudiantes en la web 4.0, intranet y extranet. 

Algunas de las grandes ventajas que ofrece el e-learning son la flexibilidad de 

horarios y espacios pues los estudiantes no desplazarse a otros lugares para continuar con sus 

estudios, por lo tanto, los bajos costos, además, que los materiales de estudio están 

disponibles todos los días a cualquier hora y es el estudiante el responsable de organizar sus 

tiempos y aprender a su ritmo.  

El e-learning utiliza otras herramientas para alcanzar la efectividad que requiere, 

dichas herramientas pueden ser las plataformas educativas conocidas también como Sistemas 

para la Gestión de Aprendizaje LMS (acrónimo en inglés de Learning Management System), 

las cuales se utilizan para crear cursos con la intención de transmitir conocimientos, 

aplicando estrategias didácticas digitales para el aprovechamiento del estudiante (Artyukhina 

et al., 2019; Cabanillas García et al., 2019, citados en Jara et al., 2024). 
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Existe una amplia gama de plataformas virtuales de aprendizaje, las cuales pueden 

ser software comercial o libre, a continuación se enlistan algunas de las más populares: 

 Blackboard: Es una plataforma de licencia o comercial. Una de sus 

principales ventajas es que los estudiantes pueden aprender en función de sus 

tiempos, estilo, además, es una plataforma flexible. 

 Moodle: Es una plataforma de código abierto, la cual requiere de un servidor 

donde hospedarse e instalarse. Su sistema robusto permite crear ambientes de 

aprendizaje personalizados ya que cuenta con una variedad de herramientas 

centradas en el estudiante y de actividades individuales y colaborativas. Es 

una excelente opción para la creación de cursos en línea. 

 Dakeos: Es una plataforma enfocada a empresas y formadores. Se adapta a 

las necesidades actuales y cambios en las prácticas de negocios. 

 Sakai: Es una comunidad que se encarga de desarrollar herramientas que 

ayudan a mejorar la enseñanza, el aprendizaje y la investigación. 

 Classroom: Es una plataforma de Google dedicada a la educación, a través 

de esta herramienta se pueden ofrecer cursos de manera semipresencial o a 

distancia. Forma parte de la Suite de Google Workspace for Education y se 

puede hacer uso de esta mediante un correo en Google (Tapia et al., 2021). 

 Chamilo: Es una plataforma de código abierto, la cual cuenta con 

herramientas y materiales variados que se pueden aplicar en los cursos en 

línea y con ello, administrar el aprendizaje de los estudiantes. 
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2.4.1 LMS Moodle 

Moodle por sus siglas de Modular Object-Oriented Dynamic Learning Environment, 

es un Sistema de Gestión del Aprendizaje de código abierto diseñado para fortalecer y 

agilizar los procesos educativos. Dicha plataforma fue creada con el propósito de ofrecerles 

a los facilitadores, administradores y estudiantes una herramienta robusta y segura, en la que 

se pueden crear cursos personalizados (MoodleDocs, 2024). 

Ventajas de Moodle 

La amplia adopción de Moodle en el ámbito educativo global no es una coincidencia; 

se basa en las ventajas significativas que ofrece, lo que lo convierte en la opción preferida de 

miles de instituciones educativas. A continuación se describen algunas de las ventajas:  

 Flexibilidad y personalización: Al ser una plataforma de código abierto, 

Moodle ofrece una arquitectura modular lo que permite instalar una variedad 

de plugins y modificar la apariencia con base en las necesidades de la 

institución, lo que permite diseñar entornos de aprendizaje únicos que se 

adaptan a diferentes enfoques pedagógicos (Moodle Pty Ltd., 2023).  

 Enfoque Pedagógico Constructivista: La plataforma Moodle se fundó sobre 

el enfoque de aprendizaje social/constructivista, ya que promueve la creación 

de comunidades de aprendizaje mediante actividades colaborativas como 

foros, wikis, entre otras, las cuales favorecen la construcción del 

conocimiento y la participación colaborativa y en equipo entre los estudiantes 

y docentes (Sánchez et al., 2019). 

 Diversidad de herramientas y recursos: La plataforma ofrece una amplia 

gama de recursos y actividades que enriquecen la experiencia educativa, 
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como, lecciones, wiki, paquete SCORM, tarea, H5P, examen, foro, glosario, 

base de datos, entre otros. Además, permite subir y organizar recursos como 

archivos en varios formatos, libro, páginas, URL, entre otros. Esta variedad 

facilita la aplicación de diferentes estrategias didácticas para adaptarse a los 

distintos estilos de aprendizaje (Mendoza, 2025).  

 Seguimiento: La plataforma cuenta con herramientas sólidas para registrar 

datos de uso, los cuales se pueden utilizar para estadísticas, seguimiento del 

progreso de los estudiantes, riesgo de abandono, finalización de actividades, 

entre otros. Los docentes pueden acceder a informes detallados sobre la 

actividad, registros de participación y calificaciones, lo que permite una 

evaluación continua y retroalimentación oportuna, elementos clave para el 

éxito del aprendizaje en línea (MoodleDocs, 2025).  

 Accesibilidad y comunidad global: Al ser una plataforma web, Moodle es 

accesible desde cualquier lugar con conexión a internet. Además, sus 

herramientas permiten crear materiales accesibles. Una gran ventaja es que 

cuenta con una comunidad de desarrolladores, educadores y diseñadores 

instruccionales que contribuyen continuamente a su mejora (Moodle, s.f.). 

Desafíos y Consideraciones de Moodle 

A pesar de todas sus ventajas, el implementar Moodle trae consigo también ciertos 

desafíos y limitaciones que son importantes de considerar, a continuación se describen los 

más relevantes: 

 Curva de aprendizaje: La experiencia de usuarios académicos en Moodle 

evidencia que la usabilidad, la comunicación y la gestión de contenidos 
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requieren capacitación adecuada en la plataforma y tiempo para que los 

docentes la dominen, lo que refleja una curva de aprendizaje inicial 

significativa (Llamas et al., 2025). 

 Requerimientos técnicos y de mantenimiento: La implementación de 

Moodle requiere un servidor, instalación, configuración y mantenimiento 

continuo. Se ha identificado que una gran parte de los docentes no cuentan 

con esa preparación o perfil, pues estas tareas exigen conocimientos técnicos 

especializados e infraestructura, lo que puede ser un obstáculo para las 

instituciones educativas (Ruiz & Jiménez, 2022). 
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Capítulo III: Diseño Metodológico 

3.1 Tipo de investigación 

El proyecto se enmarca dentro de una investigación aplicada de tipo descriptiva – 

propositiva, ya que tiene como fin el diseñar, implementar y evaluar un producto educativo, 

el cual consistió en un curso en la plataforma Moodle. 

3.2 Sujetos de estudio 

El curso en línea titulado Comprendiendo para aprender, está dirigido a estudiantes 

de tercer grado de la Secundaria Técnica No. 1 “Lázaro Cárdenas del Río”, los cuales 

presentan una serie de características particulares que son cruciales para diseñar y adaptar 

las estrategias de enseñanza adecuadamente.  

Los estudiantes enfrentan retos específicos en la comprensión lectora, experimentan 

consecuencias graves como la reprobación, lo cual afecta su desempeño en diversas 

asignaturas. Estas dificultades incluyen problemas para entender textos, seguir instrucciones 

escritas y conectar ideas dentro de los textos, lo que a menudo resulta en calificaciones bajas 

y por lo tanto la desmotivación.  

3.3 Técnicas e instrumentos 

Para conocer el nivel inicial de comprensión lectora de los estudiantes se aplica un 

examen diagnóstico. Asimismo, se utiliza el test VAK para conocer sus estilos de 

aprendizaje. A partir de los resultados obtenidos se diseñan recursos y actividades 

pedagógicas orientadas a responder las necesidades de los estudiantes.  

Una vez finalizado el curso, se evalúa por parte de los expertos a través de una lista 

de cotejo, la cual contempla varias dimensiones, como, identificación del curso, estructura, 
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diseño, vocabulario y recursos, y cada una de estas dimensiones contempla varios 

indicadores. 

3.4 Modelo instruccional ADDIE 

Para el diseño del curso se adopta el modelo instruccional ADDIE, con la finalidad 

de proporcionar un marco estructurado y sistemático para crear programas de formación y 

materiales educativos eficaces y eficientes. Este modelo instruccional consta de 5 fases, las 

cuales se describen a continuación:  

 Análisis: En esta etapa inicial, se analizan los conocimientos previos de los 

estudiantes, así como sus necesidades y carencias, y se determina el contexto 

de aprendizaje. 

 Diseño: Se planifica la estructura del curso, seleccionando estrategias 

pedagógicas y diseñando el contenido y las evaluaciones para alcanzar los 

objetivos establecidos. 

 Desarrollo: Se crean los materiales y recursos educativos diseñados en la 

etapa anterior, preparando todo lo necesario para la implementación del curso. 

 Implementación: En esta etapa, los recursos y materiales creados en la etapa 

anterior se implementan en el curso en línea, el cual el espacio fue creado en 

la plataforma Moodle. 

 Evaluación: Se evalúa la efectividad del curso a través expertos, mediante 

una lista de cotejo. 

3.4.1 Etapa 1: Análisis  

En esta etapa se analiza el contexto, es decir, los conocimientos previos y las 

características de los estudiantes mediante un examen diagnóstico, así como, los estilos de 
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aprendizaje mediante el test VAK. Además, se establecen los objetivos, los cuales deben ser 

metas claras y medibles. Las tablas 1, 2 y 3 lo detallan. 

Tabla 1 

Características de los estudiantes  

Características de los estudiantes 

Institución Escuela Secundaria Técnica No. 01 “Lázaro Cárdenas del 

Río” 

Nivel Secundaria 

Grupo Tercero 

Materia Español 

Número de alumnos 38 

Género Hombres y mujeres 

Edad 14 y 15 años 

Nota: La tabla muestra las características generales de los estudiantes. 

Tabla 2 

Estilos de aprendizaje 

Estilos de aprendizaje 

Auditivos 18 

Kinestésicos 11 

Visuales 9 

Nota: La tabla muestra los resultados obtenidos en el test de VAK aplicado a los estudiantes. 
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Tabla 3 

Objetivos del curso 

Objetivos 

General 
Fortalecer en el estudiante las habilidades de comprensión lectora y análisis 

crítico aplicando diversas estrategias didácticas.  

Unidad 1 

El alumno será capaz de entender y valorar la relevancia de la comprensión 

lectora en contextos cotidianos y académicos, familiarizarse con conceptos 

fundamentales y reflexionar sobre su propio nivel de comprensión lectora. 

Unidad 2 

El alumno será capaz de analizar algunas estrategias para mejorar la 

comprensión lectora, identificar palabras desconocidas y conocer nuevo 

vocabulario. Además, trabajar con mapas conceptuales para organizar la 

información de manera visual. 

Unidad 3 

El alumno será capaz de identificar información implícita, utilizar 

contextos para inferir significados y discernir argumentos en textos, 

demostrándolo a través de ejercicios prácticos de comprensión que 

requieren inferencia. 

Unidad 4 
El alumno será capaz de aplicar técnicas efectivas para identificar ideas 

principales y detalles relevantes en textos de diversas longitudes, elaborar 

resúmenes concisos que capturen la esencia de los materiales leídos. 

Unidad 5 

El alumno será capaz de desarrollar la habilidad de cuestionar y analizar 

críticamente la información, mejorando su capacidad de respuesta y 

comprensión lectora. Además de sintetizar y criticar constructivamente los 

textos leídos. 

Unidad 6 

El alumno será capaz de evaluar sus habilidades lectoras adquiridas, valorar 

la retroalimentación sobre su avance. La evaluación final demostrará la 

consolidación de su comprensión lectora y la aplicación efectiva de las 

estrategias aprendidas durante el curso. 

Nota: La tabla detalla el objetivo general del curso, así como los objetivos específicos de 

cada unidad. 
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3.4.2 Etapa 2: Diseño 

Esta etapa es fundamental, pues aquí es donde se planifica la estructura del curso y 

se diseñan los recursos (véase tabla 4). 

Es importante considerar: 

 Definición de temáticas: Organizar los contenidos en módulos lógicos y 

secuenciales que progresen de lo básico a lo más complejo. 

 Diseño de recursos: Diseñar materiales educativos, como lecturas, infografías, 

presentaciones, videos, entre otras. 

Tabla 4 

Estructura del curso 

 Estructura del curso 

Unidad Temática Recursos 

1  Introducción 
 Lecturas 

 Videos 

2 Estrategias de comprensión 

lectora 

 Lecturas 

 Infografías 

3 Inferencia y deducción 
 Lecturas 

 Imágenes 

4 Síntesis y resumen 

 Presentación 
 Lecturas 
 Infografía 
 Video 

5 Lectura crítica  En proceso 

6 Reflexión y cierre  En proceso 

Nota: La tabla describe la temática que se abordará en el curso, así como los recursos.  
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3.4.3 Etapa 3: Desarrollo 

En esta etapa se desarrollan los materiales y recursos, se pueden utilizar una variedad 

de herramientas para la creación de dichos materiales. También se desarrollan las actividades 

y se especifica el tiempo para su ejecución, ver tabla 5. 

Tabla 5 

Desarrollo de los materiales y actividades 

Materiales y actividades   

Unidad 
Recursos Actividades Duración 

Generales 

 Bienvenida 
 Programa 
 Aprendizajes 

esperados 
 Criterios a evaluar 

 No se 
programan 
actividades, es 
un apartado 
informativo 

No aplica 

Unidad 1 

 Video: Consejos para 
comprender una 
lectura 

 Lectura: Los 
adolescentes en la era 
digital: ¿Cuál es el 
impacto de las redes 
sociales en los jóvenes 
desde la Psicología? 

 Lectura: Ideas 
principales y 
secundarias de un 
texto 

 Reflexión – 
Actividad en 
línea 

 Foro 

1 semana 

Unidad 2 

 Infografía: Cómo 
crear un mapa 
conceptual en Canva 

 Lectura: Estrategias 
didácticas para la 
comprensión lectora 

 Lectura: El almohadón 
de plumas 

 Mapa 
conceptual 

 Lectura y 
evaluación 

 Glosario 

1 semana 

Unidad 3 
 Lectura: Novelas 

famosas – Detectives 
literarios 

 Presentación 
 Cómic digital 
 Informe 

1 semana 
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 Recurso: Imágenes 
 Lectura: Historias 

policiales 
Unidad 4  Presentación: Cómo 

hacer un resumen 

efectivo 

 Lectura: Los 14 tipos 

de pareja ¿Cómo es tu 

relación sentimental? 

 Infografía: ¿Cómo 

hacer una infografía? 

 Lectura: El príncipe 

feliz y otros cuentos 

 Video: Crea tu propio 

podcast. Guía fácil 

 Resumen 
 Infografía 
 Podcast  

1 semana 

Unidad 5  Lectura: El viaje de 

Sofía 

 Lectura: Introducción 

a la fotosíntesis 

 Lectura: Temas debate  

de ideas clave 

 

 Cuento 
 Criptograma 
 Foro de debate 

 

1 semana 

Unidad 6  Materiales de las 
unidades anteriores 

 

 Proyecto final 
 Autoevaluación 
 Evaluación del 

curso  
 

1 semana 
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3.4.4 Etapa 4: Implementación 

En esta etapa es donde se crea el curso en la plataforma Moodle, el cual, debe 

contener una variedad de recursos y actividades.  

Figura 1 

Pizarra de avisos 

 

Nota: La figura muestra el área de edición de la sección Pizarra de avisos en la plataforma 
Moodle. 
 

3.4.5 Etapa 5: Evaluación 

En esta etapa se evalúa el curso por medio de expertos, los cuales mediante una lista 

de cotejo emitirán las observaciones que consideren pertinentes para la mejora del curso. 
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Capítulo IV: Producto Educativo 

A continuación, se muestran una serie de figuras con la finalidad de ilustrar el curso 

Comprendiendo para aprender, creado en la plataforma Moodle de la Maestría en 

Tecnología Informática Educativa, disponible en la siguiente dirección 

https://campusenlinea.reduaz.mx/course/view.php?id=175. 

 

Figura 2 

Pizarra de avisos 

 

Nota: La figura muestra la pizarra en la cual se estarán dando a conocer los avisos del curso, 
en este caso, la bienvenida. 
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Figura 3 

Información general del curso 

 
Nota: La figura muestra información general del curso. 
 

Figura 4 

Programa del curso 

 
Nota: La figura muestra los temas que se abordarán en el curso. 
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Figura 5 

Aprendizaje esperado 

 

Nota: La figura describe el objetivo general del curso. 
 

Figura 6 

Criterios a evaluar 

 

Nota: La figura ilustra los parámetros establecidos en el curso para la evaluación de las 

actividades. 
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Figura 7 

Contenido Unidad 1 

 

Nota: La figura muestra la estructura y contenido de la unidad 1.  
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Figura 8 

Aprendizaje esperado Unidad 1 

 

Nota: La figura describe lo que el alumno debe ser capaz al concluir la unidad 1.  

Figura 9 

Recursos o materiales de la Unidad 1 

 

Nota: La figura detalla los recursos de la unidad 1.  
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Figura 10 

Criterios de evaluación Unidad 1 

 
Nota: La figura detalla los criterios que se consideran para la evaluación de las actividades 

solicitadas en la unidad 1.  

Figura 11 

Bibliografía consultada para la Unidad 1 

 

Nota: La figura detalla la bibliografía requerida en la unidad 1.  
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Figura 12 

Descripción de las actividades a desarrollar en la Unidad 1 

 

Nota: La figura describe las actividades que deben realizar los estudiantes en la unidad 1.  
 

Figura 13 

Actividad 1.1: Reflexión  

 

Nota: La figura ejemplifica una de las tareas programadas en la unidad 1.  
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Figura 14 

Actividad 1.2: Foro 

 

Nota: La figura describe las instrucciones que deben seguir los estudiantes para la tarea Foro. 
 

Figura 15 

Contenido Unidad 2 

 

Nota: La figura muestra la estructura y contenido de la unidad 2.  
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Figura 16 

Aprendizaje esperado Unidad 2 

 

Nota: La figura describe lo que el alumno debe ser capaz al concluir la unidad 2.  

Figura 17 

Recursos o materiales de la Unidad 2 

 
Nota: La figura ejemplifica los recursos proporcionados en la unidad 2.  
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Figura 18 

Criterios de evaluación Unidad 2 

 
Nota: La figura muestra los criterios que se consideran para la evaluación de las actividades 

solicitadas en la unidad 2.  

Figura 19 

Bibliografía consultada para la Unidad 2 

 

Nota: La figura detalla la bibliografía requerida en la unidad 2.  
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Figura 20 

Descripción de las actividades a desarrollar en la Unidad 2 

 
Nota: La figura detalla las indicaciones para las actividades que deben realizar los estudiantes 

en la unidad 2.  

Figura 21 

Actividad 2.1: Mapa conceptual 

 

Nota: La figura ejemplifica una de las tareas programadas en la unidad 2.  
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Figura 22 

Actividad 2.2: Lectura y evaluación 

 

 

Nota: La figura muestra parte de la lectura y una de las preguntas de la evaluación 

programada en la unidad 2.  
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Figura 23 

Actividad 2.3: Glosario 

 

Nota: La figura ejemplifica la actividad 2.3: Glosario, en la que los estudiantes deberán dar 

de alta 3 definiciones.  

Figura 24 

Contenido Unidad 3 

 

Nota: La figura ilustra la estructura y contenido de la unidad 3.  
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Figura 25 

Aprendizaje esperado de la Unidad 3 

 

Nota: La figura describe los aprendizajes esperados al concluir la unidad 3.  

Figura 26 

Recursos o materiales de la Unidad 3 

 

 

Nota: La figura ejemplifica los recursos proporcionados en la unidad 3.  
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Figura 27 

Criterios de evaluación Unidad 3 

 
Nota: La figura muestra los criterios que se consideran para la evaluación de las actividades 

solicitadas en la unidad 3.  

Figura 28 

Bibliografía consultada para la Unidad 3 

 

Nota: La figura detalla la bibliografía requerida en la unidad 3.  
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Figura 29 

Descripción de las actividades a desarrollar en la Unidad 3 

 
 

Nota: La figura detalla las actividades que deben realizar los estudiantes en la unidad 3.  
 

Figura 30 

Actividad 3.1: Presentación 

 

Nota: La figura ilustra la actividad que deben entregar los estudiantes como primera tarea de 

la unidad 3.  
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Figura 31 

Actividad 3.2: Cómic digital 

 
Nota: La figura ilustra la actividad que deben entregar los estudiantes como segunda tarea 

de la unidad 3.  

Figura 32 

Actividad 3.3: Informe 

 
Nota: La figura ilustra la actividad que deben entregar los estudiantes como tercera tarea de 

la unidad 3.  
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Figura 33 

Contenido Unidad 4 

 

Nota: La figura muestra la estructura y contenido de la unidad 4.  
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Figura 34 

Aprendizaje esperado de la Unidad 4 

 

Nota: La figura describe los aprendizajes esperados al concluir la unidad 4.  

Figura 35 

Recursos Unidad 4 

 

Nota: La figura ilustra los materiales proporcionados en la unidad 4.  
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Figura 36 

Criterios de evaluación Unidad 4 

 
Nota: La figura muestra los criterios que se consideran para la evaluación de las actividades 

solicitadas en la unidad 4.  

Figura 37 

Bibliografía consultada para la Unidad 4 

 

Nota: La figura detalla la bibliografía requerida en la unidad 4.  
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Figura 38 

Descripción de las actividades a desarrollar en la Unidad 4 

 
 

Nota: La figura detalla las actividades que deben realizar los estudiantes en la unidad 4.  

Figura 39 

Actividades 4.1: Resumen 

 

Nota: La figura ilustra la actividad que deben entregar los estudiantes como primera tarea de 

la unidad 4.  
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Figura 40 

Actividades 4.2: Infografía 

 
Nota: La figura ilustra la actividad que deben entregar los estudiantes como segunda tarea 

de la unidad 4.  

Figura 41 

Actividades 4.3: Foro Podcast 

 
Nota: La figura ilustra la actividad que deben entregar los estudiantes como tercera tarea de 

la unidad 4.  
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Figura 42 

Contenido Unidad 5 

 

Nota: La figura ilustra la estructura y contenido de la unidad 5.  
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Figura 43 

Aprendizaje esperado de la Unidad 5 

 

Nota: La figura describe los aprendizajes esperados al concluir la unidad 5.  

Figura 44 

Recursos Unidad 5 

 

Nota: La figura ilustra los materiales proporcionados en la unidad 5.  
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Figura 45 

Criterios de evaluación Unidad 5 

 
Nota: La figura muestra los criterios que se consideran para la evaluación de las actividades 

solicitadas en la unidad 5.  

Figura 46 

Bibliografía consultada para la Unidad 5 

 

 

Nota: La figura detalla la bibliografía requerida en la unidad 5.  
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Figura 47 

Descripción de las actividades a desarrollar en la Unidad 5 

 
 

Nota: La figura detalla las actividades que deben realizar los estudiantes en la unidad 5.  

Figura 48 

Actividad 5.1: Cuento 

 

Nota: La figura ilustra la actividad que deben entregar los estudiantes como primera tarea de 

la unidad 5.  
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Figura 49 

Actividad 5.2: Criptografía 

 

 
Nota: La figura ilustra la actividad que deben entregar los estudiantes como segunda tarea 

de la unidad 5.  
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Figura 50 

Actividad 5.3: Foro Debate 

 
Nota: La figura ilustra la actividad que deben entregar los estudiantes como tercera tarea de 

la unidad 5.  

Figura 51 

Contenido Unidad 6  

 

Nota: La figura ilustra la estructura y contenido de la unidad 6.  
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Figura 52 

Aprendizaje esperado de la Unidad 6  

 

Nota: La figura describe los aprendizajes esperados al concluir la unidad 6.  

Figura 53 

Criterios de evaluación Unidad 6  

 
Nota: La figura muestra los criterios que se consideran para la evaluación de las actividades 

solicitadas en la unidad 6.  
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Figura 54 

Descripción de las actividades a desarrollar en la Unidad 6  

 
 

Nota: La figura detalla las actividades que deben realizar los estudiantes en la unidad 6.  

Figura 55 

Actividad 6.1: Proyecto final 

 

Nota: La figura ilustra la actividad que deben entregar los estudiantes como primera tarea de 

la unidad 6. 
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Figura 56 

Actividad 6.2: Autoevaluación  

 

Nota: La figura ilustra la autoevaluación que debe realizar el estudiante. 

 

Figura 57 

Actividad 6.3: Evaluación del curso 

 

Nota: La figura ilustra el cuestionario para evaluar el curso. 
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Capítulo V: Resultados y conclusiones 

La evaluación del curso en línea "Comprendiendo para aprender" se llevó a cabo por 

a tres expertos en el área educativa, quienes analizaron diferentes dimensiones del curso: 

identificación, estructura, diseño, vocabulario, recursos, actividades y retroalimentación 

general.  

Una vez completada la revisión, los docentes participantes procedieron a llenar una 

lista de cotejo previamente diseñada. Este instrumento, entregado con antelación, permite 

registrar observaciones y recomendaciones pertinentes con el objetivo de perfeccionar el 

curso en su efectividad en futuras implementaciones dirigidas a los estudiantes de la Escuela 

Secundaria Técnica No.1. Las observaciones y sugerencias realizadas por los expertos se 

convierten en un insumo clave para fortalecer tanto la estructura pedagógica como los 

recursos y actividades propuestas. 

La lista de cotejo está compuesta por múltiples dimensiones para evaluar diferentes 

aspectos del curso. En primer lugar, se verifica que los elementos de identificación del curso 

sean claros y estén correctamente presentados. En segundo lugar, se analiza la estructura 

general, incluyendo la coherencia entre las unidades y la alineación con los objetivos de 

aprendizaje establecidos. Además, se evalúa el diseño gráfico y pedagógico del curso, el 

nivel de complejidad y relevancia del vocabulario utilizado, así como los recursos didácticos 

empleados. Otro aspecto clave es la revisión de las actividades propuestas, verificando que 

sean adecuadas y alineadas con los aprendizajes esperados. Finalmente, se solicita a los 

evaluadores que brinden una retroalimentación integral y una valoración global sobre el 

curso, destacando áreas de oportunidad para su mejora. 
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Primera Evaluación: Profesor José Luis Méndez Gaytán 

De manera complementaria, se buscó la asesoría de un experto en la licenciatura de 

español, el maestro José Luis Méndez Gaytán. Él es un profesor destacado en el área, trabaja 

en la Escuela Secundaria Técnica No. 1 “Lázaro Cárdenas del Río” egresado del Centro de 

Actualización del Magisterio. Su participación fue fundamental, ya que aportó observaciones 

específicas relacionadas con los materiales textuales del curso. Su contribución permite no 

solo mejorar la calidad lingüística del curso, sino también optimizar la comprensión de los 

materiales por parte de los estudiantes. 

A través de este proceso colaborativo, se sintetizan y sistematizan las principales 

observaciones realizadas por los docentes y expertos, conformando una base sólida para la 

optimización del curso y su futura implementación en un contexto académico formal. A 

continuación, se detallan las principales observaciones del curso. 

Identificación del Curso 

El curso cumple con los elementos básicos de identificación, incluyendo su nombre, 

programa, y criterios de evaluación, los cuales están bien definidos y alineados con los 

objetivos de aprendizaje. Sin embargo, se señaló la necesidad de incluir una sección más 

destacada que detalle los datos de contacto del docente y una introducción más completa que 

genere un mayor impacto inicial en los estudiantes. Asimismo, se recomendó que cada 

unidad incluya aprendizajes esperados específicos para mejorar la claridad y la orientación 

de los contenidos. 

Estructura del curso 

La estructura del curso está bien organizada, con claridad, orden y uniformidad en 

las unidades de aprendizaje, lo que facilita su comprensión. Los aprendizajes esperados están 
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definidos, pero podrían desarrollarse con mayor profundidad. Las actividades y recursos 

están delimitados adecuadamente dentro de cada unidad, aunque se identificó una limitación 

en la navegación, ya que al salir de una actividad, el usuario regresa al inicio del curso, lo 

cual podría generar confusión. Esto representa un área de oportunidad para mejorar la 

experiencia del usuario. 

Diseño 

Se considera funcional, con recursos didácticos de diseño propio que son adecuados 

para los objetivos planteados. La calidad estética es buena, aunque el evaluador sugirió 

incluir más elementos gráficos e ilustrativos para enriquecer la presentación y hacerla más 

atractiva visualmente. En cuanto a la navegación, se recomienda agregar botones adicionales 

que permitan un desplazamiento más intuitivo por las diferentes secciones del curso. El 

tamaño de la fuente y la calidad de las imágenes son apropiados y cumplen con los estándares 

de legibilidad. 

Vocabulario 

La redacción de las instrucciones y los contenidos es clara y precisa, utilizando un 

lenguaje técnico adecuado. Sin embargo, se detectaron algunos errores de ortografía y 

sintaxis en los materiales, lo cual representa un área de mejora. Las estructuras gramaticales 

son correctas, y el vocabulario está actualizado y alineado con los temas desarrollados en el 

curso. 

Recursos 

El curso incluye una variedad de recursos, como videos, PDF y presentaciones, que 

son relevantes y coherentes con los objetivos del curso. No obstante, el evaluador señaló que 

podrían incorporarse más elementos ilustrativos para complementar el contenido y hacerlo 
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más dinámico. Todos los enlaces funcionan correctamente, y la cantidad y extensión de los 

recursos son razonables, lo que facilita su aprovechamiento por parte de los estudiantes. 

Actividades 

Las actividades propuestas son diversas, interactivas y adecuadas para los objetivos 

de aprendizaje planteados. Estas funcionan correctamente, pero la experiencia del usuario 

podría mejorar si se solucionan los problemas de navegación identificados. Además, se 

recomendó enriquecer las actividades con elementos visuales adicionales para incrementar 

su impacto y efectividad. 

Retroalimentación General 

En términos generales, el curso presenta una estructura sólida y un diseño funcional 

que responde a los objetivos de aprendizaje. Sin embargo, se identificaron áreas de 

oportunidad que incluyen la mejora de la navegación, la incorporación de elementos gráficos 

más atractivos y una revisión detallada de los materiales para corregir errores ortográficos y 

de sintaxis. Estas observaciones representan pasos clave para optimizar la calidad del curso 

y garantizar una experiencia educativa enriquecedora y efectiva para los estudiantes. 

El evaluador, José Luis Méndez Gaytán, concluye que el curso tiene un gran potencial 

y que las mejoras sugeridas permitirán fortalecer su impacto y eficacia en su implementación 

futura. 

Segunda Evaluación: Dr. Marco Antonio Salas Quezada 

La segunda evaluación fue realizada por el Dr. Marco Antonio Salas Quezada, Doctor 

en Tecnología Educativa por el Centro Universitario Mar de Cortés. Maestro en 

Humanidades y Procesos Educativos con orientación en Tecnología Educativa por la 

Universidad Autónoma de Zacatecas “Francisco García Salinas”.  Docente investigador del 
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programa Maestría en Tecnología Informática Educativa y apoyo en el aseguramiento de la 

calidad del PNPC/CONACYT en la Maestría en Investigaciones Humanísticas y Educativas 

en la misma universidad. Perfil PRODEP; integrante del cuerpo académico consolidado 

UAZ-CA-190 en Problemas educativos y sociedad. Quien destacó las siguientes 

observaciones: 

Identificación del Curso 

El curso cumple con los elementos básicos de identificación, incluyendo el nombre 

del curso, una introducción y los datos de contacto del docente. Sin embargo, se identificaron 

áreas que podrían fortalecerse. Se recomendó incorporar un apartado que incluya los 

objetivos generales y particulares del curso para orientar mejor a los estudiantes en el 

propósito del mismo. 

El programa del curso está correctamente estructurado, aunque el evaluador sugirió 

desglosar los subtemas relacionados con las unidades de aprendizaje para facilitar una 

comprensión más detallada de los contenidos. Además, aunque la bibliografía está integrada 

en cada unidad, se recomienda evitar su duplicación en un apartado general, a fin de mantener 

la información ordenada y evitar redundancias. Finalmente, se destacó la necesidad de 

incorporar un repositorio digital que permita a los estudiantes almacenar y descargar 

materiales de manera organizada. 

Estructura 

La estructura del curso fue calificada como clara, ordenada y uniforme, lo que facilita 

el acceso y la navegación. Consta de seis unidades de aprendizaje, consideradas adecuadas 

para los objetivos propuestos. Los aprendizajes esperados están definidos, pero se recomendó 
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integrarlos directamente en los contenidos de cada unidad, en lugar de presentarlos por 

separado. 

El curso delimita adecuadamente los recursos y las actividades en cada unidad, 

asegurando que estas sean comprensibles y funcionales. Sin embargo, se sugirió que los 

criterios de evaluación incluyan rúbricas o ponderaciones claras, lo cual brindaría a los 

estudiantes una comprensión sistemática de cómo se evaluarán las actividades y su 

desempeño en el curso. 

Diseño 

El diseño del curso fue evaluado de manera positiva. Presenta un diseño funcional y 

didáctico, con un tamaño de fuente adecuado y recursos visuales de calidad. La calidad 

estética del curso es destacable, aunque se sugirió incorporar más elementos gráficos e 

ilustrativos, especialmente en la Unidad I, para equilibrar el contenido externo con recursos 

de creación propia. 

El evaluador también recomendó incluir un repositorio digital como parte del diseño, 

lo cual facilita a los estudiantes el acceso a los materiales de manera organizada. En términos 

generales, el diseño cumple con su propósito y ofrece una experiencia adecuada, pero puede 

enriquecerse con estos ajustes. 

Vocabulario 

El vocabulario utilizado en el curso fue calificado como claro, técnico y apropiado 

para el nivel del público objetivo. Las instrucciones y sugerencias están redactadas de manera 

precisa, lo que garantiza que los estudiantes comprendan los procedimientos y actividades. 

No se identificaron errores de ortografía significativos, y las estructuras gramaticales 

son claras y consistentes. Los textos tienen una longitud razonable, evitando la sobrecarga 
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de información. Asimismo, el lenguaje técnico utilizado está alineado con los objetivos del 

curso, lo que fortalece la comprensión de los contenidos. 

Recursos 

Los recursos del curso son variados, actualizados y relevantes para los temas 

abordados. Incluyen materiales como videos, presentaciones en PDF, audios y documentos 

escritos, lo que enriquece la experiencia de aprendizaje. Todos los enlaces funcionan 

correctamente, y la cantidad y extensión de los recursos son razonables. 

El evaluador destacó la necesidad de agregar más elementos ilustrativos que 

complementen los recursos existentes, con el fin de mejorar la presentación y dinamismo del 

curso. Además, se señaló que los recursos son coherentes con los temas desarrollados, lo que 

asegura una alineación efectiva con los objetivos del curso. 

Actividades 

Las actividades propuestas en el curso son variadas, funcionales y están alineadas 

con los objetivos de aprendizaje. Estas fomentan la participación activa de los estudiantes, 

asegurando un aprendizaje significativo. Las actividades funcionan correctamente, pero se 

destacó que podrían enriquecerse con la incorporación de rúbricas claras en los criterios de 

evaluación. Esto permitiría a los estudiantes entender mejor cómo serán calificados y qué 

aspectos deben atender para cumplir con los requerimientos del curso. 

Retroalimentación General 

En términos generales, el curso "Comprendiendo para aprender" fue calificado como 

una herramienta educativa relevante y bien diseñada, con una estructura sólida y un enfoque 

didáctico efectivo. No obstante, se identificaron áreas de mejora que, de ser atendidas, 
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fortalecerán su impacto y eficacia en el proceso de enseñanza-aprendizaje. Entre las 

principales recomendaciones destacan: 

 Incluir objetivos generales y específicos para orientar mejor a los estudiantes. 

 Incorporar rúbricas o ponderaciones detalladas en los criterios de evaluación. 

 Agregar más materiales de creación propia, especialmente en la Unidad I. 

 Diseñar un repositorio digital para almacenar y organizar los materiales del curso. 

 Enriquecer los recursos y actividades con elementos gráficos adicionales. 

En conclusión, el curso ofrece una experiencia de aprendizaje flexible, dinámica e 

interesante para los estudiantes, con un enfoque integral que fomenta el desarrollo de 

habilidades en comprensión lectora. Las sugerencias presentadas por el evaluador 

contribuirán significativamente a optimizar la calidad del curso y a garantizar una 

experiencia educativa más enriquecedora y efectiva. 

 

Tercera Evaluación: Dr. Raúl Armando Valadez Estrada 

La evaluación del curso en línea titulado "Comprendiendo para aprender" se llevó a 

cabo mediante una lista de cotejo aplicada por el docente Dr. Raúl Armando Valadez Estrada, 

Maestro en Informática Administrativa por la Universidad Autónoma de Durango; Doctor 

en Ciencias de la Educación por la Universidad Cuauhtémoc, campus Aguascalientes; cuenta 

con una certificación de Professional Penetration Tester (eCPPT) nivel Gold; docente 

investigador del programa de Maestría en Tecnología Informática Educativa de la Unidad 

Académica de Docencia Superior de la Universidad Autónoma de Zacatecas “Francisco 

García Salinas”; perfil PRODEP, líder del Cuerpo Académico en formación UAZ-CA-247 

en Educación digital y espacios de aprendizaje. 
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Este análisis permitió identificar fortalezas y áreas de mejora en las dimensiones de 

identificación, estructura, diseño, vocabulario, recursos, actividades y retroalimentación 

general. 

 
Identificación del Curso 

Se constató que el curso incluye los elementos básicos, como el nombre del curso y 

los datos de contacto del docente. Sin embargo, se señaló que el programa del curso solo 

presenta los nombres de las unidades sin incluir los subtemas, lo que limita la claridad sobre 

el contenido. Además, los aprendizajes esperados están definidos de manera general y se 

presentan como objetivos, lo que dificulta su diferenciación. Por otro lado, los criterios de 

evaluación fueron descritos con detalle y se consideran una fortaleza del curso.  

Bibliografía 

Esta se presenta por unidad, pero se recomienda integrar referencias generales y 

verificar que todas cumplan con el formato APA 7. También se observó una falta de 

uniformidad en el formato de las referencias, ya que algunas utilizan viñetas y otras 

diferentes estructuras. 

Estructura 

Se destacó que las seis unidades de aprendizaje cumplen con los requisitos 

establecidos. Sin embargo, se identificó que no se especifican subtemas dentro de las 

unidades, lo que dificulta evaluar la uniformidad estructural y la claridad de los contenidos. 

Aunque los recursos y actividades están delimitados, se recomendó mejorar la descripción 

de las actividades para facilitar su comprensión. Además, la falta de subtemas dentro de las 

unidades afecta la auto explicatividad del curso, lo que podría solucionarse con una mejor 

organización de los contenidos. 
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Diseño 

El curso fue evaluado como funcional y visualmente limpio. Las imágenes utilizadas 

son de buena resolución, y el tamaño de fuente es adecuado para la mayoría de los recursos 

y actividades. Sin embargo, los documentos en formato PDF carecen de elementos 

distintivos, como membretes o decoraciones, que podrían darles mayor identidad visual. 

Aunque el diseño general es uniforme, se sugirió incluir pequeños detalles decorativos en los 

recursos para alinearlos con el diseño de la página principal del curso, cuidando no saturar 

los materiales con elementos distractores. 

Vocabulario 

Se destacó que las instrucciones están redactadas con claridad y precisión, lo que 

facilita la comprensión de las actividades. Las estructuras gramaticales son correctas y no se 

detectaron errores de ortografía significativos. El uso del lenguaje técnico es adecuado y 

varía ligeramente dependiendo de los materiales externos utilizados. Sin embargo, en 

algunos casos, los textos son demasiado generales, lo que podría mejorarse mediante una 

mayor profundidad en el desarrollo de los contenidos. 

Recursos 

Se reconoció la variedad y calidad de los materiales, incluyendo videos, PDFs y 

presentaciones. No obstante, se identificó la ausencia de recursos de audio, los cuales serían 

útiles para estudiantes con estilos de aprendizaje auditivo. También se destacó que los 

documentos en formato PDF podrían enriquecerse con membretes o diseños más llamativos 

para reforzar la identidad visual del curso. En general, los recursos son coherentes con los 

temas abordados y están actualizados, lo que garantiza su relevancia en el contexto del 

aprendizaje. 
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Actividades 

Se concluyó que estas son variadas y funcionales, alineadas con los objetivos del 

curso. Las actividades interactivas fueron destacadas como un punto fuerte, aunque se 

recomendó mejorar su diseño mediante la incorporación de decoraciones ligeras o 

instrucciones más visuales para incrementar su atractivo. 

Retroalimentación general 

El evaluador concluyó que el curso tiene una base sólida y cumple con los objetivos 

planteados, ofreciendo una experiencia educativa adecuada. No obstante, se enfatizó la 

importancia de implementar las siguientes mejoras: estructurar los subtemas de las unidades 

de aprendizaje, diseñar un formato uniforme para los documentos en PDF, incorporar 

recursos auditivos, y garantizar la uniformidad en las referencias bibliográficas utilizando el 

formato APA 7.0. 

Conclusiones 

"Comprendiendo para aprender" es un curso que presenta un diseño limpio y una estructura 

funcional, pero que puede beneficiarse significativamente de las mejoras sugeridas para 

optimizar su claridad, presentación y efectividad en el aprendizaje. Estas acciones permitirán 

ofrecer una experiencia educativa más atractiva, completa y alineada con las necesidades de 

los estudiantes. 

Después de analizar y reflexionar sobre las evaluaciones realizadas por los tres 

expertos en el curso en línea "Comprendiendo para aprender", se llegó a una serie de 

conclusiones que integran las observaciones y recomendaciones obtenidas. Estas 

conclusiones representan una síntesis crítica que destaca las fortalezas del curso y las áreas 

de mejora necesarias para garantizar su efectividad y calidad en futuras implementaciones. 
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En primer lugar, en la dimensión de identificación del curso, los expertos 

coincidieron en que el curso cumple con los elementos básicos, como el nombre del curso, 

los datos de contacto del docente y los criterios de evaluación. Sin embargo, se reconoce que 

existe una necesidad de incluir una introducción más detallada y objetivos claros, tanto 

generales como específicos, para orientar de mejor manera a los estudiantes desde el inicio. 

También es evidente que el programa del curso debe incluir subtemas dentro de cada unidad 

de aprendizaje, ya que su ausencia limita la claridad sobre la profundidad y el alcance de los 

contenidos. La bibliografía, aunque está presente por unidad, requiere una revisión para 

garantizar que todas las referencias sigan el formato APA 7 y se mantenga una uniformidad 

en el diseño. 

En cuanto a la estructura, el curso presenta una organización clara y cumple con los 

requisitos establecidos al contar con seis unidades de aprendizaje. No obstante, se identificó 

que los aprendizajes esperados están planteados de manera general y, en algunos casos, como 

objetivos, lo que dificulta su integración en los contenidos de las unidades. Para mejorar este 

aspecto, se hace necesario reformular los aprendizajes esperados e integrarlos directamente 

en los contenidos de cada unidad, de manera que estén alineados con las actividades y 

recursos. Además, las actividades requieren una descripción más clara para facilitar su 

comprensión, y la inclusión de subtemas dentro de las unidades ayudaría a mejorar la 

uniformidad estructural y la auto explicatividad del curso. 

En la dimensión de diseño, el curso fue calificado como funcional y visualmente 

limpio, lo que considero una fortaleza. Sin embargo, los documentos en formato PDF carecen 

de elementos distintivos que refuercen la identidad visual del curso. Esta observación 

permitió concluir que es necesario diseñar un formato uniforme para estos documentos, 
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incorporando membretes o decoraciones sencillas que los hagan más atractivos y coherentes 

con la página principal del curso. 

Respecto al vocabulario, las evaluaciones destacan que las instrucciones y contenidos 

están redactados de manera clara y precisa, utilizando un lenguaje técnico apropiado. Sin 

embargo, se notó que algunos textos son demasiado generales y carecen de la profundidad 

necesaria para transmitir los conocimientos de manera efectiva. Esto ayudó a reconocer la 

importancia de revisar los textos y enriquecerlos con mayor detalle, asegurando su 

coherencia y alineación con los objetivos del curso. 

En cuanto a los recursos, aunque son variados y de calidad, se identificó la ausencia 

de recursos de audio, lo que limita la experiencia de aprendizaje para estudiantes con estilos 

auditivos. Además, algunos materiales, como los PDF, podrían beneficiarse de un diseño 

más atractivo, con gráficos e ilustraciones adicionales que refuercen los conceptos 

presentados. Se reconoce que estas mejoras no solo aumentan el dinamismo del curso, sino 

que también mejorarían la experiencia visual de los estudiantes. 

Las actividades del curso fueron evaluadas como variadas y funcionales, lo que se 

considera un punto fuerte. Sin embargo, queda claro que es necesario incluir rúbricas 

detalladas en los criterios de evaluación para que los estudiantes comprendan de manera más 

precisa cómo serán calificados y qué se espera de ellos en cada actividad. También es 

evidente que las actividades podrían enriquecerse visualmente con elementos gráficos y 

decorativos que incrementen su atractivo y dinamismo. 

Finalmente, al integrar las retroalimentaciones generales de los expertos, se llegó a 

la conclusión de que el curso tiene un gran potencial y que las observaciones realizadas 

representan una valiosa oportunidad para su mejora. Las áreas de oportunidad que más 
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resaltaron incluyen la estructuración de subtemas en las unidades de aprendizaje, la inclusión 

de objetivos claros, la mejora de la identidad visual de los materiales, la incorporación de 

recursos auditivos y gráficos, y la uniformidad en el formato de las referencias bibliográficas. 

Se reconoce que atender estas recomendaciones no sólo optimizará la presentación y 

funcionalidad del curso, sino que también garantizará una experiencia de aprendizaje más 

atractiva, efectiva y significativa para los estudiantes. 

El curso cuenta con bases sólidas, una estructura clara y un diseño funcional. Sin 

embargo, el análisis de las evaluaciones realizadas permitió identificar áreas clave para su 

optimización. Implementar estas mejoras fortalecerá la calidad pedagógica del curso y 

garantizará que cumpla con los estándares necesarios para su aplicación en un entorno 

educativo formal, ofreciendo a los estudiantes una experiencia integral y enriquecedora. 
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