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Prologo

Ellibro Investigacién e intervencién para la transformacién edu-
cativa: aportes de México, Chile, Colombia y Espafia retine una se-
leccién de resimenes de ponencias presentadas en el IIT Congreso
Internacional de Divulgacién de la Investigacién Educativa y la
Intervencién Pedagdgica, el cual se realizé en modalidad hibri-
da en enero de 2026, desde la ciudad de Zacatecas, Zacatecas,
México. Este congreso constituye un espacio de didlogo académi-
co, intercambio de experiencias y construccién colectiva de cono-
cimiento en torno a los desafios contemporaneas de la educacion,
por tanto, esta obra presenta una diversidad de miradas, enfoques
tedricos, metodoldgicos y elementos contextuales que hoy en dia
son relevantes para comprender los fenémenos educativos y las
précticas de intervencién orientadas a la mejora de la educacién
en varios paises.

Esta compilacién refleja el compromiso de investigadoras e
investigadores, asi como profesionales de la educacién que, desde
diferentes areas, buscan comprender criticamente las problemati-
cas educativas y generar propuestas situadas que respondan a las
realidades sociales, culturales y politicas especificas de su regién.
Los trabajos aqui reunidos se organizan alrededor de siete ejes que
pretenden abarcar las diversas dimensiones de la educacién como
son los derechos humanos, los procesos de formacién docentes, la
sexualidad y el género, la gestién educativa y las politicas publi-
cas, las practicas de ensefianza y aprendizaje, asi como la innova-
cién educativa con el uso de las tecnologias.

Sibien las tematicas que se abordan son muchas, se identifi-
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can varios puntos en comdn que aportan al campo de la investiga-
cién e intervencién educativa. En primer lugar, destaca la articu-
lacién entre producciéon de conocimiento e intervencién situada
ya que varios de los trabajos, ademas de presentar diagnésticos
para entender las circunstancias de las problematicas abordadas,
proponen, implementan y evaltian estrategias concretas en los
contextos donde més se requiere como son las escuelas en situa-
cién de vulnerabilidad, secundarias, bachilleratos, universidades
publicas, escuelas normales y centros comunitarios. En este sen-
tido, se entiende a la intervencién educativa como un proceso re-
flexivo, ético y contextualizado.

Por otra parte, se encuentra la centralidad de la equidad, la
inclusion y la defensa de los derechos humanos desde un enfoque
de justicia social. De esta forma se discuten temas como inclusién
educativa de estudiantes con discapacidad y trastorno del espec-
tro autista, la diversidad sexual y de género, masculinidades y fe-
minismos, el derecho ala educacién y su relacién con otros dere-
chos humanos fundamentales; la cultura de paz y ciudadania; la
desercién escolar, el acceso y la permanencia para aumentar los
afios de escolaridad, asi como la atencién educativa a grupos en
riesgo de exclusion. Las discusiones derivadas de estos trabajos
posicionan a la educacién como un derecho y como un medio para
reducir desigualdades estructurales en América Latina.

Respecto al tema de la formacién inicial y continua del pro-
fesorado son varias las tematicas que se abordan, por ejemplo: las
competencias digitales y el uso pedagdgico de tecnologias, la inte-
ligencia artificial y los modelos hibridos de ensefianza, la tutoria,
el acompafiamiento académico y la asesoria en posgrado, el bien-
estar emocional y autocuidado docente, asi como la evaluacién
formativa y préacticas profesionales. Estas contribuciones enri-
quecen la investigacién educativa al ofrecer modelos, diagndsticos
e instrumentos que fortalecen la profesionalizacién docente desde
una perspectiva critica y contextual.
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En adicién a lo anterior, varias ponencias reflexionan criti-
camente sobre las politicas educativas, reformas curriculares y
modelos educativos actuales, analizando elementos de vital im-
portancia para la gestién de las instituciones educativas como es
la gobernanza universitaria, la flexibilidad curricular, la evalua-
cién institucional y la internacionalizacién. Estas aportaciones
fortalecen el campo de la investigacién educativa latinoamerica-
na al problematizar la distancia entre lo normativo y lo vivido, y
proponer ajustes desde la practica docente y la gestién la mejora
educativa.

Finalmente, se puede hablar de la construccién de una agenda
regional de investigacién educativa, ya que esta compilacién nos
permite identificar probleméticas comunes y esfuerzos compar-
tidos motivados por una preocupacién por la pertinencia social de
la educacidn, el didlogo entre disciplinas, niveles y actores edu-
cativos, la utilizacién de diferentes metodologias y estrategias de
investigacién, asi como un énfasis en la solucién de probleméticas
en contextos y poblaciones histéricamente marginadas.

De este modo, las contribuciones provenientes de México,
Chile, Colombia y Espafia permiten identificar preocupaciones
comunes, pero también particularidades derivadas de los contex-
tos nacionales y regionales. Esta pluralidad enriquece el analisis
educativo y favorece la construccién de perspectivas mas amplias
y complejas sobre la transformacién educativa, entendida no solo
como un proceso técnico, sino como una tarea profundamente
social, ética y politica.

Asimismo, el libro evidencia la estrecha relacién entre inves-
tigacién e intervencién, mostrando cémo el conocimiento produ-
cido desde la academia puede dialogar con la practica educativa y
contribuir a su mejora. Los resimenes de las ponencias ofrecen a
las y los lectores un panorama actualizado de lineas de investiga-
cién consolidadas y emergentes, enfoques metodolégicos diver-
sos y experiencias concretas que pueden servir de referencia para
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futuras investigaciones, proyectos de intervencién y procesos de
formacién.

Por dltimo, esta obra se presenta como un testimonio del es-
fuerzo colectivo por fortalecer las redes académicas internacio-
nales y promover espacios de colaboracién que favorezcan la re-
flexién critica y la transformacién educativa. Se espera que este
libro no solo documente el trabajo presentado en el congreso, sino
que también motive nuevas discusiones, investigaciones e inicia-
tivas orientadas a la construccién de una educaciéon mas justa,
inclusiva y pertinente para nuestras sociedades.

Dra. Laura Rangel Bernal
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Capitulo 1

Reconstruyendo Caminos: taller de desarrollo
socioemocional con adolescentes institucionalizados,
desde un enfoque de derechos humanos

Mireya Sarahi Abarca Cedeiio
Universidad de Colima

Jahel Cisneros Olivera
Centro de Internamiento del Instituto Especializado en la Ejecucién de
Medidas para Adolescentes del estado de Colima

Julio Cuevas Romo
Universidad de Colima

Introduccion

La privacion de la libertad representa una de las situaciones més
criticas para la vida emocional y relacional de adolescentes. En
estos contextos, la educacién no puede reducirse a la instruccién
académica, sino que debe ofrecer espacios de contencién, escu-
cha y reconstrucciéon subjetiva. El taller Reconstruyendo Caminos
surge como una intervencién psicoeducativa de base socioemo-
cional, orientada al desarrollo personal, el reconocimiento de las
emociones, la autorregulacion, la resignificacién de experiencias
dificiles y la construccién de vinculos mas sanos, desde un enfo-
que respetuoso de los derechos humanos.

El taller se implement6 en un centro de internamiento para
adolescentes en conflicto con la ley, en dos grupos de jévenes en-
tre 15y 19 afios, y se desarrolld a través de sesiones que combinan
recursos artisticos, narrativos, sensoriales y técnicas informa-
das en trauma. Las actividades propiciaron el autoconocimiento,
la empatia, el pensamiento simbdlico, la gestién emocional y la
construccién de un sentido de pertenencia grupal.

Desde la perspectiva de la educacién para la paz, esta expe-
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riencia busca evidenciar como es posible transformar el espacio
educativo en un entorno de esperanza, reparacién simbdlica y re-
construccién de caminos posibles. Esta intervencién reconoce el
potencial educativo de cada joven, incluso en contextos de alta
vulnerabilidad.

Objetivo

Favorecer el desarrollo de habilidades socioemocionales, la auto-
rregulacion, el autoconocimiento y el fortalecimiento de vincu-
los respetuosos en adolescentes institucionalizados, mediante un
proceso educativo con enfoque en derechos humanos, cultura de
paz y atencién informada en trauma.

Metodologia

El taller se desarroll6 alo largo de diez sesiones con una duracién
aproximada de 90 minutos cada una, en dos grupos diferenciados
por edad, en el Instituto Especializado en la Ejecucién de Medidas
para Adolescentes del estado de Colima. Se empleé una metodo-
logia participativa, creativa y vivencial que integré principios de
la psicologia educativa, la educacién emocional, el enfoque infor-
mado en trauma vy la terapia de naturaleza.

Cada sesién partia de un eje temdtico central, como el nom-
bre propio, las emociones, la ventana de tolerancia, la regulacién
emocional o el vinculo con la naturaleza, y combinaba momen-
tos de reflexién grupal, expresién grafica, escritura, respiracién
consciente y dindmicas corporales de integracién. Se utilizaron
materiales accesibles como libretas personales, cuentos ilustrados
(El pdjaro del alma, Bruno, Yo te pego, ti me pegas), el libro Emocionario
y otros recursos naturales del entorno.

Se prioriza la creacién de un espacio seguro, sin juicios, don-
de las y los adolescentes pudieran explorar sus emociones, resig-
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nificar vivencias y construir formas de expresion mas saludables.
Las actividades fueron adaptadas de acuerdo con la edad, nivel de
madurez emocional y disposicién de cada grupo, fomentando la
participacién voluntaria y la libertad de expresién.

Resultados

La implementacién del taller Reconstruyendo Caminos permitié
observar multiples transformaciones en los adolescentes partici-
pantes, tanto a nivel individual como grupal. Entre los logros méas
significativos se identificaron:

Mayor reconocimiento y diferenciacién de emociones: A tra-
vés del uso de herramientas como el Emocionario, el cuento El pdja-
ro del alma y diversas actividades de escritura y dibujo, los j6venes
aprendieron a nombrar emociones complejas y a identificar sus
detonantes. Se noté un incremento en su capacidad para expresar
verbal y simbélicamente lo que sentian.

Desarrollo de estrategias de regulacién emocional: Técnicas
como la respiracién consciente, la identificacién de la ventana de
tolerancia y la estimulacién bilateral, fueron apropiadas por los
jovenes como recursos para enfrentar la ansiedad, la hiperactiva-
cién ola tristeza. Algunos mencionaron espontaneamente haber
usado estos recursos en momentos de crisis dentro del centro.

Reflexion sobre experiencias dificiles: Actividades como el
cubo de papiroflexia o el trabajo simbdlico con emociones per-
mitieron abordar situaciones dolorosas desde un lugar de con-
tencién. Los ejercicios de resignificacién con dibujos, palabras y
acompafiamiento grupal facilitaron procesos de integracién emo-
cional y resignificacién del sufrimiento.

Fortalecimiento del vinculo grupal y la empatia: El intercam-
bio de mensajes entre compafieros, el trabajo en circulo y el cierre
simbolico con ofrendas a la naturaleza o dibujos compartidos, pro-
movieron sentimientos de pertenencia, reconocimiento mutuo y
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cuidado colectivo.

Sentido de agencia personal: Al cierre, varios adolescentes re-
conocieron sentirse mas capaces de nombrar lo que les sucede, de
identificar lo que los calma y de hablar sin miedo frente al grupo.
Esto se relaciona con un avance en su desarrollo emocional y su
derecho a ser escuchados y acompafiados con dignidad.

Conclusiones

Los adolescentes en contextos de privacién de libertad no sélo
requieren acceso a la educacién formal, sino también a experien-
cias educativas que reconozcan su humanidad, su historia y su
capacidad de transformacién. El taller Reconstruyendo Caminos
muestra que, incluso en los escenarios més dificiles, es posible
crear espacios de educacién emocional, de sanacién simbdlica y
de reconstruccién del sentido de si.

Desde el enfoque de derechos humanos, esta experiencia se
alinea con la necesidad de promover entornos educativos inclu-
sivos, sensibles al trauma, que apuesten por la convivencia y la
cultura de paz. La expresién artistica, la narracién simbélica, el
contacto con la naturaleza y la contencién grupal son herramien-
tas poderosas que pueden devolver a los y las jévenes una imagen
més amable de si mismos y del mundo que los rodea.

Esta intervencién no resuelve todos los desafios estructura-
les del sistema, pero siabre un camino posible para humanizar la
educacién en centros de reclusiéon. Escuchar, acompafar, nom-
brar, regular y agradecer se vuelven actos profundamente trans-
formadores cuando se colocan al centro de una practica educativa
comprometida con el desarrollo humano y la justicia social.
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Capitulo 2

Promocion de la cultura de paz en la practica docente
universitaria: practicas, desafios y recomendaciones

Vanessa Cardenas Novoa
Universidad de Colima

Introduccion

La erradicacién de la violencia es uno de los principales desafios
que enfrentan las Instituciones de Educacién Superior (IES) del
pais, por ello, este proyecto busca identificar estrategias, pro-
puestas y recomendaciones por parte de los docentes universi-
tarios para fortalecer en una Universidad Publica Estatal la pro-
mocién de una cultura de paz. El objetivo del proyecto se vincula
con los temas sefialados en los Programas Nacionales Estratégicos
(Pronaces) de educacién y cultura. De igual manera, toma como
referencia los Objetivos de Desarrollo Sostenible (2030), en espe-
cifico los objetivos 4. «Educacién de calidad», y 16. «Paz, justicia
e instituciones sé6lidas», a través de los cuales se buscan oportu-
nidades de mejora para el disefio de politicas institucionales que
contribuyan a erradicar la violencia en las aulas, la bisqueda de
esfuerzos de cooperacién y estrategias académicas que permitan
mejorar la calidad educativa y contribuyan a generar espacios de
paz, pues como lo sefala la ANUIES, se requiere de «reflexionar,
investigar, formar, difundir, incidir, promover y generar conoci-
miento Util para conformar una sociedad con una Cultura de Paz».

Objetivos
El presente estudio tuvo como propdsito recuperar las opiniones,

experiencias y valores de docentes de distintos programas edu-
cativos de los cinco campus de esta universidad publica estatal en
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relacién con la cultura de paz y su incorporacién en la practica
docente. De manera especifica, se buscé caracterizar los principa-
les obstaculos, conflictos y retos que enfrentan los docentes para
promover esta cultura dentro de su labor académica, asi como
identificar las estrategias, buenas practicas y recomendaciones
que implementan en la docencia, la investigacién y la capacitacién
para fomentar la inclusién, la equidad, la convivencia respetuosa
y el compromiso ético del estudiantado.

Metodologia

Pensar la paz en esta Instituciéon de Educacién Superior y apro-
ximarse a esta realidad subjetiva, condicioné un proceso meto-
dolégico cualitativo. Como perspectiva metodolégica, el estudio
se enmarco en la Teoria Fundamentada para analizar la realidad
empirica desde una postura de interpretacién intersubjetiva. Por
las caracteristicas del estudio cualitativo, exploratorio, se utilizé
la entrevista. Este instrumento se aplic6é a una muestra intencio-
nal y no representativa estadisticamente, la eleccién de los sujetos
se realizé en funcién de las caracteristicas propias de la investiga-
cién, que en este caso obedecid a docentes de las diferentes areas
y licenciaturas de los cinco campos que integran esta universi-
dad publica estatal, en total se entrevist6 a 30 docentes de tiem-
po completo de diferentes disciplinas (6 docentes, 3 mujeres y 3
hombres por campus).

Resultados

Lainvestigacion evidencia que el profesorado de esta Universidad
Publica Estatal promueve una cultura de paz mediante tres ejes in-
terrelacionados. Enla docencia, fomenta valores como la igualdad
de género, el respeto a la diversidad y la empatia, a través de es-
trategias didacticas participativas (estudio de caso, didlogo abier-
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to, equipos diversos, evaluacién justa) que propician la reflexién
critica, la corresponsabilidad y la convivencia respetuosa. En la
investigacién, impulsa practicas que fortalecen la ética y la justi-
cia social, como la comunicacién asertiva, la libertad de eleccién
estudiantil, el trabajo con comunidades vulnerables y la partici-
pacion en redes académicas nacionales, lo que amplia el impacto
de la cultura de paz més alla del aula. En cuanto a la capacitacién,
se reconoce la necesidad de formacién conceptual y directrices
institucionales claras, asi como procesos continuos, vivenciales
y accesibles que superen la resistencia al cambio y favorezcan un
compromiso genuino.

Conclusiones

Las acciones del profesorado para fomentar una cultura de paz
tienen implicaciones institucionales relevantes: evidencian la ur-
gencia de que la universidad desarrolle politicas claras, procesos
de capacitacién continua y directrices que consoliden estas prac-
ticas en toda la comunidad académica. Asimismo, muestran la
importancia de reconocer y sistematizar las experiencias exis-
tentes como buenas practicas que fortalezcan la identidad insti-
tucional en torno a la paz, la inclusién y la equidad. En un plano
més amplio, estos resultados plantean un reto para la educacién
superior en México: convertir a las universidades en espacios de
resistencia frente a la inseguridad y la violencia que atraviesan al
pais. Promover el didlogo, la participacién democratica y la jus-
ticia social desde la formacién profesional no sélo contribuye al
bienestar estudiantil, sino también aporta a la construccién de
un tejido social més sélido y resiliente. De esta manera, la cultu-
ra de paz trasciende el &mbito universitario para convertirse en
un compromiso ético y politico que sitta a la educacién superior
como un actor clave en la transformacién de las dindmicas socia-
les del pais.
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Capitulo 3

Inclusion y equidad en la Escuela Normal Particular
de Temascalcingo: un enfoque para estudiantes con
discapacidad

Ivan Hernandez Vargas
Instituto Superior de Ciencias de la Educacién del Estado de México

Introduccién

Desde una perspectiva decolonial, esta investigacién en la Escuela
Normal Particular de Temascalcingo cuestiona las estructuras co-
loniales que limitan la inclusién de estudiantes con discapacidad.
Se denuncia la colonialidad del saber, que impone una visién ho-
mogénea de la educacién y margina los conocimientos situados y
vivenciales de estos estudiantes. El estudio reivindica la diversi-
dad epistemol6gica mediante un didlogo de saberes que recupere
voces histéricamente excluidas.

La descolonizacién pedagégica implica transformar las rela-
ciones de poder en el aula, superando modelos occidentales que
han promovido narrativas asistencialistas sobre la discapacidad.
En lugar de concebirla como un déficit, se propone un modelo de
justicia cognitiva que reconozca el valor intrinseco de los saberes
de los estudiantes con discapacidad.

Para avanzar hacia una inclusién efectiva, se plantea el uso de
la Investigacién Accién Participativa (IAP), involucrando activa-
mente a estudiantes y docentes en la construccién de soluciones.
Asimismo, se incorpora una interseccionalidad critica que reco-
noce cémo la exclusién se entrelaza con factores como género,
etnicidad y clase social.

En conclusién, el estudio propone una transformacién pro-
funda de la educacién inclusiva, centrada en una formacién do-
cente que valore los saberes locales y desmantele las estructuras

40



Investigacién e intervencién para la transformacién educativa:
aportes de México, Chile, Colombia y Espaiia

coloniales que perpettan la exclusién.
Objetivo

Analizar las practicas pedagoégicas de la Escuela Normal Particular
de Temascalcingo desde un enfoque decolonial, con el fin de trans-
formar las estructuras educativas que excluyen a estudiantes con
discapacidad. La investigacién busca desmantelar la coloniali-
dad del saber, promoviendo una justicia cognitiva que reconozca
los saberes situados y las experiencias vivenciales. A través de la
Investigaciéon Accién Participativa (IAP) y una interseccionalidad
critica, se pretende posicionar a la comunidad educativa como
agente activo en la construccién de soluciones inclusivas, favore-
ciendo una formacién docente que valore la diversidad epistemo-
légica y desarticule narrativas asistencialistas.

Metodologia

La investigacién adopta la Investigacién Accién Participativa
(IAP) como metodologia central para abordar la inclusién y equi-
dad en la Escuela Normal Particular de Temascalcingo. Desde una
perspectiva decolonial, la IAP permite que los actores educativos
—especialmente estudiantes con discapacidad— participen acti-
vamente en la identificacién de barreras y en la construccién de
soluciones desde sus propias experiencias. Esta metodologia desa-
fia el modelo tradicional de investigacién externa, reivindicando
el conocimiento situado y promoviendo la transformacién social
desde las comunidades.

La IAP supera enfoques asistencialistas al reconocer que la
exclusién no es un problema individual, sino estructural, deri-
vado de un sistema educativo que no contempla la diversidad. Se
orienta hacia la justicia cognitiva, fomentando el didlogo de sabe-
res y el empoderamiento de los participantes.
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Para recopilar informacién, se emplearon grupos focales, en-
trevistas semiestructuradas y observacion participante, lo que
permitié documentar vivencias, identificar practicas excluyen-
tes y reconocer iniciativas inclusivas. Los resultados evidencian
estrategias de resistencia por parte de los estudiantes y una ne-
cesidad urgente de formacién docente en pedagogias inclusivas.

En conjunto, la IAP se consolida como una herramienta
transformadora que impulsa una cultura institucional participa-
tiva, equitativa y critica, centrada en el reconocimiento de los sa-
beres de los actores educativos histéricamente marginados.

Resultados

Desde un enfoque decolonial y metodolégico basado en la
Investigacién Accién Participativa (IAP), esta investigacién iden-
tifica barreras estructurales que obstaculizan la inclusién de es-
tudiantes con discapacidad en la Escuela Normal Particular de
Temascalcingo. La IAP, al posicionar a los actores educativos
como protagonistas del cambio, permite visibilizar las exclusio-
nes que emergen desde la experiencia vivencial y no desde diag-
nosticos externos. En coherencia con los objetivos del estudio, se
reconocen cuatro dimensiones criticas: infraestructura deficien-
te, curriculo homogéneo, narrativas asistencialistas y formacién
docente limitada.

La falta de accesibilidad fisica y tecnolégica refleja una logi-
ca institucional que no contempla la diversidad, mientras que el
curriculo eurocéntrico excluye saberes comunitarios y experien-
cias situadas. Las narrativas asistencialistas perpetdan una visiéon
médica de la discapacidad, negando su dimensién epistemolégica
y politica. Ademas, la escasa formacién docente en pedagogias
inclusivas reproduce practicas excluyentes que afectan directa-
mente la equidad educativa.

Frente a estas barreras, se proponen estrategias transforma-
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doras alineadas con el enfoque de justicia cognitiva: diversifica-
cién curricular con inclusién de epistemologias del sur, capacita-
cién docente en metodologias inclusivas y creacién de espacios
de participacién estudiantil. Estas acciones buscan desmantelar
la colonialidad del saber y promover una cultura institucional que
reconozca la agencia de los estudiantes con discapacidad.

En suma, los resultados evidencian que la inclusién educa-
tiva requiere no sélo ajustes técnicos, sino una transformacién
profunda del modelo pedagdgico. La IAP se consolida como he-
rramienta critica para construir colectivamente una educacién
equitativa, situada y emancipadora, en la que los saberes margi-
nados sean legitimados y los actores educativos se conviertan en
agentes activos de cambio.

Conclusiones

La investigacién concluye que la inclusién educativa no puede li-
mitarse a la accesibilidad fisica, sino que requiere una transforma-
cién estructural del modelo pedagdgico normalista. En la Escuela
Normal Particular de Temascalcingo, persisten practicas basadas
en enfoques homogéneos y eurocéntricos que excluyen la diver-
sidad epistemoldgica de los estudiantes con discapacidad. Para
superar esta exclusion, se propone replantear el curriculo desde
una légica decolonial, incorporando saberes comunitarios e indi-
genas, y promoviendo el didlogo de saberes como base del apren-
dizaje colectivo.

Asimismo, se destaca la necesidad de fortalecer la forma-
cién docente en justicia cognitiva, mediante programas que in-
tegren metodologias inclusivas y enfoques participativos como la
Investigacién Accién Participativa (IAP). Esto permitira que los
docentes reconozcan la diversidad de sus estudiantes y constru-
yan soluciones contextualizadas junto a ellos.

Lainclusion debe entenderse como un proceso colectivo, don-
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de los estudiantes con discapacidad participen activamente en la
toma de decisiones educativas. Para ello, se proponen estrategias
como la creacién de consejos estudiantiles inclusivos, espacios de
didlogo entre docentes y estudiantes, y proyectos comunitarios
colaborativos.

Finalmente, se plantea que la verdadera equidad educativa
exige un compromiso politico y pedagdgico que desmantele las
légicas coloniales del saber y promueva una educacién inclusiva,
critica y transformadora.
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Capitulo 4

Docentes de educacion fisica y ciudadania: entre las
concepciones y la participacion en secundaria

Mercedes Lara Walle
Universidad Auténoma de Querétaro

Luis Manuel Pérez Galvan
Universidad Auténoma de Querétaro

Introduccion

La Educacién Fisica (EF) en México ha experimentado multiples
transformaciones, dentro del contexto histérico, se ha transfor-
mado desde un enfoque militarizado hasta llegar a un enfoque
humanista con la Nueva Escuela Mexicana (NEM), que integra
aspectos cognitivos, socioemocionales, motricidad, creatividad
y formacién ciudadana.

La presente investigacion tiene la intencién de analizar las
concepciones que tienen los docentes de educacién fisica de nivel
secundaria sobre la formacién para la ciudadania desde su préac-
tica educativa. Con el fin de conocer silas y los docentes en EF se
sienten educadores en ciudadania y que promuevan una partici-
pacion en el aula desde el modelo actual que es la NEM.

El planteamiento del problema incluye los apartados de
Secularizacién y obstaculos para la ensefianza de la EF, Salud y
relacién con el cuerpo desde la escuela, Formacién continua del
docente de EF, y EF para la Educacién Ciudadana. Buscando asi,
evidenciar cémo la practica educativa puede trascender la edu-
cacion fisica para convertirse en un espacio de aprendizaje inte-
gral, participacién, democratico e incluirse con la sociedad. Vista
desde que no es sélo ejercicio fisico, sino que incorpora educacién
para la ciudadania, educacién para la salud, involucra el autocui-
dado, la conciencia corporal y vinculacién comunitaria.
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Objetivo

Analizar las concepciones que tienen los docentes de educacién
fisica de nivel secundaria sobre la formacién para la ciudadania
desde su practica educativa, con el fin de comprender como di-
chas nociones influyen en la promocién de la participacién estu-
diantil durante sus clases.

Metodologia

Para la presente investigacién se desarrolla a partir de la meto-
dologia cualitativa, el estudio de caso es con un caracter explora-
torio-descriptivo, con un disefio no experimental, donde el tipo
de estudio se desarrolla dentro de la investigacién de campo por
medio del analisis del discurso del profesorado.

Los participantes de la investigacién son docentes activos de
EF en nivel secundaria de escuelas ptblicas dentro de la ciudad de
Querétaro, con la intencién de conocer sus concepciones sobre su
practica educativa y la promocién de la participacién para educar
en ciudadania. Parala recogida de datos se utilizé la entrevista se-
miestructurada, la observacién participante por medio del diario
de campo. Para el estudio se cont6 con 6 docentes de EF.

Resultados

Los resultados preliminares, analizados mediante un analisis cua-
litativo y bajo la codificacién abierta y axial, han permitido iden-
tificar cuatro categorias centrales: Educar para la Ciudadania,
Concepto de Participacién, Rol del docente de Educacién Fisica 'y
Estrategias didacticas. Estos hallazgos muestran que los docentes
de EF en secundaria reconocen la relevancia de integrar la for-
macién ciudadana en su practica, favoreciendo la promocién de
hébitos saludables, el desarrollo motriz, la participacién y el tra-
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bajo colaborativo con implicaciones sociales. Sin embargo, tam-
bién emergen limitaciones que dificultan fortalecer este enfoque,
tales como la falta de tiempo, recursos y condiciones 6ptimas en
los espacios escolares. A su vez, se observa un desconocimiento de
la Nueva Escuela Mexicana (NEM) respecto a la metodologia del
Aprendizaje Servicio, la cual es eje central en el campo formativo
dela EF enla NEM.

Asimismo, se advierte que algunos docentes no se conciben
plenamente reconocidos dentro del colectivo escolar, delegando
parte de la responsabilidad de la formacién ciudadana a las fa-
milias y a la asignatura de Formacién Civica y Etica. De manera
preliminar, los resultados sugieren la necesidad de fortalecer la
formacién continua de los profesores de EF, a fin de consolidar
clases mas integrales y vinculadas al ejercicio de la ciudadania.

Conclusiones

Lapresente investigacion se perfila como un parteaguas en el estu-
dio de la Educacién Fisica y su vinculo con la formacién ciudadana
en México, pues la revisién de antecedentes evidenci6 la ausencia
de trabajos similares. El analisis permitié identificar tensiones en-
tre el planteamiento oficial de la Nueva Escuela Mexicana (NEM)
y las practicas docentes cotidianas, lo que refleja la urgencia de
articular las politicas educativas con la realidad del aula.

En este sentido, se subraya que el reto no sélo radica en mejo-
rar recursos o condiciones materiales, sino principalmente en for-
talecer la formacién continua del profesorado de EF y en otorgar
legitimidad académica a la disciplina como parte de la formacién
ciudadana. La capacitacién en enfoques innovadores, especial-
mente desde el Aprendizaje Servicio (ApS), ofrece posibilidades
para vincular el trabajo en clase con experiencias comunitarias
que promuevan valores democraticos, colaboracién y participa-
cién activa del estudiantado.
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Como proyeccién futura, se plantea el desarrollo de talleres y
programas de actualizacién docente en torno al ApS, con el fin de
consolidar la EF como una asignatura capaz de contribuir de ma-
nera directa a la construccién de ciudadania, al fortalecimiento
del tejido social y a la transformacién educativa desde una pers-
pectiva integral.
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Capitulo 5

El ejercicio de la ciudadania desde las aulas universitarias:
experiencias con simuladores legislativos como estrategia
pedagégica

Berenice Legorreta Rebollo
Universidad Auténoma del Estado de México

Adriana Guadarrama Chaparro
Universidad Auténoma del Estado de México

Introduccion

En México, la soberania nacional reside esencial y originariamen-
te en el pueblo y las instituciones deben garantizar el ejercicio de
los derechos politicos y la participacién ciudadana, actualmente
hay un nivel bajo de involucramiento de la poblacién estudiantil
en los mecanismos institucionales de deliberacién y decisién. Este
panorama se relaciona con diversas causas, entre ellas, la caren-
cia de espacios de formacién que vinculen los saberes académicos
con la practica ciudadana. La Ley de Educacion del Estado de México
sefala que la formacién de la ciudadania es parte esencial del de-
recho a la educacién, asi las universidades cumplen también de
construccién de sujetos criticos y socialmente responsables.
Desde la pedagogia critica de Paulo Freire, la educacién debe

partir de la praxis, entendida como accién y reflexiéon transfor-
madora, por lo que, las experiencias que emanan de los simu-
ladores legislativos en espacios universitarios representan una
herramienta pedagdgica innovadora que recupera la dimensién
practica de la democracia. Ademas, de democratizar la educaciéon
significa abrir espacios de participacién real, esto ofrece expe-
riencias formativas donde los estudiantes vivan los procesos de-
liberativos, comprendan la dindmica de los 6rganos legislativos y
desarrollen habilidades de negociacién y construccién colectiva.
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Objetivo

La propuesta busca analizar cémo los simuladores legislativos
contribuyen a la formacién ciudadana en estudiantes universita-
rios, identificando sus aportes al fortalecimiento del pensamiento
critico, la argumentacioén, el didlogo democratico y la conciencia
sobre los mecanismos de participacion politica.

Metodologia

El trabajo se fundamenta en un enfoque cualitativo a partir de la
sistematizacién de experiencias desarrolladas en el aula universi-
taria. Los simuladores se implementaron en cursos de ciencias so-
ciales con grupos de entre 25 y 40 estudiantes, quienes asumieron
roles de representantes, con adhesién a la ideologia de un partido
politico y de integrantes de la mesa directiva.

La metodologia consistié en la construccién de iniciativas de
ley a partir de ideas individuales, esto es, cada estudiante propone
una iniciativa de ley vinculada a un problema social. Las ideas se
votan por pertinencia y urgencia; las ideas seleccionadas se tra-
bajan en equipos, investigando, fundamentando y presentando
avances semanales. S6lo las propuestas mas sélidas avanzan a la
etapa final. Posteriormente, se seleccionan oradores mediante
concursos de exposicién, y la docente designa la mesa directiva
segin desempeiio y liderazgo. Esta metodologia combina trabajo
individual, debate grupal e investigacién, promoviendo compe-
tencias ciudadanas como deliberacién, negociacién, toma de de-
cisiones colectivas y comunicacién efectiva.

La estrategia se nutre de los planteamientos sobre simulacién
como técnica didactica en la ensefianza, que permiten recrear
contextos de la vida real en un entorno controlado de aprendizaje.
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Resultados

Los hallazgos muestran un impacto positivo en distintas dimen-
siones. En primer lugar, se observa un fortalecimiento de las habi-
lidades de comunicacién y trabajo en equipo, indispensables para
la deliberacién democratica. Los estudiantes desarrollaron mayor
capacidad para formular argumentos, escuchar posturas diver-
gentes y negociar acuerdos, reconociendo que el disenso no es un
obstaculo sino una parte constitutiva de la democracia.

En segundo lugar, los simuladores propiciaron un acerca-
miento critico al funcionamiento de los érganos legislativos. Lejos
de una visién idealizada, los estudiantes pudieron identificar tan-
tolaimportancia como las limitaciones de los procesos parlamen-
tarios, reconociendo que la politica es un espacio de tensiones,
intereses y consensos fragiles.

Finalmente, la experiencia contribuy6 a la construccién de
ciudadania activa. Al enfrentar probleméticas reales en un en-
torno de debate, los estudiantes se vieron motivados a trasladar
sus reflexiones al contexto social mas amplio, con conciencia de la
relevancia de su participacién en los procesos colectivos. De esta
forma, la simulacién no se limita a un ejercicio académico, sino
que funge como un puente entre el aula y la vida publica.

Conclusiones

Los simuladores legislativos se consolidan como una estrategia
pedagégica que articula teoria y praxis, y que permite educar para
la democracia participativa desde las aulas universitarias. No se
trata inicamente de un ejercicio lidico, sino de un dispositivo for-
mativo que abre la posibilidad de construir sujetos criticos capaces
de dialogar, negociar y proponer soluciones a problemas sociales.

La experiencia demuestra que este tipo de practicas fortalece
la cultura politica y la apropiacién de valores democraticos en la
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juventud universitaria. En un pais donde la participacién ciudada-
na continda siendo baja y desigual, la incorporacién de los simu-
ladores en la formacién profesional representa una via pertinen-
te para contrarrestar la apatia y fomentar el compromiso social.

Finalmente, se propone avanzar hacia la institucionalizacién
de estas experiencias dentro de los programas educativos univer-
sitarios, como parte de un enfoque interdisciplinar que vincule
los saberes juridicos, sociales y pedagégicos. Tal incorporacién
permitiria que los futuros profesionales no s6lo dominen conte-
nidos académicos, sino que también se reconozcan como actores
politicos con responsabilidad en la construccién de una sociedad
més democréatica e incluyente.
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Capitulo 6

Educacion para lajusticia social: un analisis del modelo
educativo de la Nueva Escuela Mexicana

Maria del Refugio Magallanes Delgado
Universidad Auténoma de Zacatecas «Francisco Garcia Salinas»

Laura Rangel Bernal
Universidad Auténoma de Zacatecas «Francisco Garcia Salinas»

Angel Roman Gutiérrez
Universidad Auténoma de Zacatecas «Francisco Garcia Salinas»

Introduccion

Estudios recientes de investigacién educativa sostienen que la
educacién con enfoque en justicia social es imprescindible para
deconstruir procesos de escolarizacién hegemoénicos, refundar la
democracia, contener las desigualdades sociopoliticas, econémi-
cas y culturales, y construir un futuro mejor para las y los ciuda-
danos. Por ende, es necesario que la politica educativa se oriente
la refundacién del sistema educativo, la revaloracién del conoci-
miento escolar, del profesorado y de la escuela; y la reestructura-
cién del curriculo.

La justicia social considera a la educacién como un bien pri-
mario que impulsa la equidad, apuntala el desarrollo de capacida-
des para la toma de decisiones basadas en la libertad y el fomen-
to de la dignidad humana; reconoce a los grupos minoritarios, lo
cual conlleva a reconfiguracién de la sociedad inclusiva, la cual
estd abierta a la diversidad y a la atencién de los grupos que, his-
téricamente, han sido marginados y la poblacién vulnerable. Por
tanto, el curriculo es un proyecto moral orientado a la democracia,
la participacién y la liberacién. La justicia curricular se materia-
liza cuando los temas y contenidos se abordan desde la posicién
de los menos favorecidos, se efectian adecuaciones para promo-
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ver aprendizajes relevantes y significativos, se sustentan en los
saberes comunitarios y las experiencias situadas de estudiantes,
docentes y directivos; se ofrecen herramientas para el desarro-
llo futuro del estudiantado como ciudadano pleno y auténomo; y
el centro escolar y la comunidad en general se beneficia del pro-
yecto educativo derivado del curriculo. Se fomentan tres ejes: un
curriculo comun, el disefio y desarrollo de estrategias educativas
diversificadas y la generacién de condiciones para que la comuni-
dad educativa participe y tome decisiones consensuadas y orien-
tadas al bien comun.

Objetivo

El objetivo de esta investigacién es comprender el sentido sociopo-
litico del modelo educativo de la NEM para transitar a una educa-
cién democratica y humanista como compromiso politico y ético,
que desde el enfoque decolonial como posibilitador de conciencia
critica y capacidad de agencia de las y los educandos, el profeso-
rado v la escuela como hacedores y poseedores de vinculos cul-
turales e identitarios con la comunidad que sirven de soporte a
la educacién democratica participativa y justa, son las bases que
colocan al modelo educativo como una propuesta contrahegemo-
nica y disruptiva.

Metodologia

Se aplicé una metodologia de caracter cualitativo y documental,
con enfoque descriptivo-analitico para comprender en profun-
didad los significados, orientaciones e implicaciones del concep-
to sociopolitico de justicia social como categoria analitica de los
documentos que fundamentan y regulan el modelo educativo de
la Nueva Escuela Mexicana en nivel basico. Este concepto se vin-
cula tres subcategorias: educacién para el bien comun, justifica
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curricular y comunidad-territorio, las cuales sustentan una vi-
sién humanista de la educacién a partir del poder transformativo
que tienen los saberes, conocimientos y movimientos colectivos
de la comunidad. El analisis del modelo educativo se hace en tres
niveles contextuales tedricos: fundamentos educativos del deco-
lonialismo latinoamericano, principios explicitos de la capacidad
transformativa de la educacién social en el caso mexicano y el
profesorado como agente situado y compromiso para educar con
organizadores y contenidos curriculares amalgamados en el bien
comun.

Resultados

El anélisis del modelo educativo mexicano de la NEM con la cate-
goria tedrica de justicia social en primer orden y educacién para el
bien comun, justifica curricular y comunidad-territorio en segunda
instancia, se conoce que con este modelo, el reordenamiento de la
educacién nacional se puso en marcha en 2019 con las reformas a
la Ley General de Educacion y el articulo tercero constitucional; y en
2022 se pronuncia por la reforma educativa integral de educacién
preescolar a educacién secundaria (posteriormente abarca educa-
cién media superior y superior). El modelo pretende cambiar los
fines de la educacidn, la escuela, los roles de los agentes involucra-
dos y el curriculo. Dichas reformas toman fuerza con el discurso de
la proteccién y defensa de la educacién como derecho humano, la
gratuidad y la obligatoriedad de la calidad, el aprendizaje de todas y
todos los grupos sociales, el incremento de la igualdad de género, de
la prioridad que se daré a los sectores de la poblacién histéricamen-
te discriminados de la educacién publica, la autonomia de los cen-
tros escolares y la actuacién situada de docentes y figuras directivas
como agentes capaces de acomparfiar al estudiantado a preguntar y
encontrar los vinculos con la comunidad y problematizar las reali-
dades del mundo social con apoyo de los materiales escolares.
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Conclusiones

El modelo educativo de la NEM toma la visién humanista deco-
lonial para enfatizar la conexién existente entre la vida escolar y
la vida social, por ello, los organizadores curriculares de planes
y programas de educacién primaria y secundaria colocan a la co-
munidad al centro seguidos de los campos formativos, que la vez,
contienen asignaturas especificas que se fortalecen por acciones
pedagégicas transversales, tanto de los cuatro campos como de los
siete ejes. Estos ejes, inclusién, pensamiento critico, intercultura-
lidad critica, igualdad de género, fomento ala lectura y la escritu-
ra, educacién estética y vida saludable son los mediadores cogni-
tivos para problematizar el acontecer social, de la comunidad, la
familia, la escuela y el aula. Con las metodologias activas se pro-
blematiza de manera progresiva y con la coplaneacién efectuada
por el profesorado, se genera una practica educativa situada. Al
problematizar se visibilizan las desigualdades e inequidades que
afectan a la persona como ente individual y colectivo, pero tam-
bién convoca a nifias, nifios, adolescentes y jévenes a reconocerse
como agentes de cambio.

Laintegracién de lo social a planes y programas se hace para
reivindicar la situacién de excluidos de nifias, mujeres, afrodes-
cendientes, pueblos originarios y conocimientos en el acontecer
sociohistérico colonizado por el modo de ser, pensar y actuar de
la cultura neoliberal y para instituir una nueva historia nacional.
Por lo tanto, se coloca a la educacién como acontecimiento ético,
de ahi que una educacién social, es posible si en la escuela se lucha
por la transformacién, a pesar de las adversidades.
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Capitulo 7

Deserciones escolares en centros de investigacion
en México (2018-2024): un analisis critico desde con
perspectiva de derechos humanos

Maria Isabel Puente Gallegos
Secretaria de Ciencia, Humanidades, Tecnologia e Innovacién (SECIHTI)

Introduccion

La presente investigacién examina las deserciones escolares en
los centros de investigacién del entonces Consejo Nacional de
Humanidades, Ciencias y Tecnologias (CONACYT) durante el
periodo 2018-2024, desde una perspectiva de género y derechos
humanos, a través de un enfoque cualitativo. Combina revisién
documental y entrevistas semiestructuradas con exestudiantes,
se analizan los factores estructurales que inciden en la perma-
nencia académica.

Los hallazgos muestran que las deserciones no obedecen Gni-
camente a causas individuales, sino a dindmicas institucionales y
sociales vinculadas a los roles de género. En el caso de las muje-
res, se identificaron obstaculos asociados a la maternidad, la doble
carga de cuidados y la persistencia de violencia de género en es-
pacios académicos. Para los hombres, las presiones econémicas y
los mandatos de proveedor favorecen la insercién temprana en el
mercado laboral. En el caso de las diversidades sexogenéricas, la
discriminacién y el escaso reconocimiento institucional generan
entornos adversos para la continuidad formativa.

Se concluye que las politicas implementadas durante el sexe-
nio mostraron avances limitados en inclusién, sin atender las cau-
sas profundas de la desigualdad. Se proponen reformas institucio-
nales y politicas publicas que garanticen condiciones equitativas
de permanencia, reconociendo el Derecho Humano ala Ciencia y
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a la Educacién, como aspectos clave para superar las desigualda-
des asociadas a los roles de género.

Objetivo

Explicar las causas de las deserciones escolares de estudiantes ads-
critos al sistema de Centros del CONACYT.

Metodologia

La comprensién de las experiencias a través de la narracion de ex-
periencias personales brinda posibilidades de enunciacién, accién
y representacién del mundo, lo que permite la apertura a negociar
posiciones y significados sobre los discursos sociales dominantes
(Bernasconi, 2011). Esta investigacién tiene una metodologia cua-
litativa de corte narrativo biografico, con aportes de la antropolo-
giajuridica, la epistemologia feminista y el conocimiento situado
propuestos por Krotz, Sierra y Chenaut (2002, 2006). Aunque
no busca construir modelos juridicos de aplicacién general, pone
al mismo nivel a los protagonistas de la investigacién y a los in-
vestigadores (Haraway, 1995; Harding, 1989).

Se elaboraron entrevistas abiertas y se abordaron tres varia-
bles clave:

a. Condicién previa para ejercer el derecho a la educacion;

b. Violencia y desigualdades percibidas en funcién del género;
Larelacién entre el ejercicio del derecho a la educacién y ala
ciencia en los centros publicos del CONACYT.

Para el desarrollo de esta investigacién es indispensable el andlisis
interseccional de las diferentes formas de opresién y las teorias
identitarias. En los criterios de seleccién, buscamos pluralidad y
diversidad en edad, escolaridad, estado civil, experiencia laboral,
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areas del conocimiento y ciudades donde residen.

Los y las participantes fueron informados sobre el objetivo
de su colaboracién. Con su autorizacion, las entrevistas fueron
grabadas en audio. Las entrevistas se realizaron individualmente
en un lugar privado y seguro, donde pudieron expresar sus expe-
riencias, sentimientos, interpretaciones y subjetividades. Cada
entrevista tuvo una duraciéon promedio de 90 minutos.

BERNASCONI, Oriana (2011): “Aproximacién narrativa al estu-
dio de fenémenos sociales: principales lineas de desarrollo” en
Acta Socioldgica no.56. Recuperado de: http://www.revistas.
unam.mx/index.php/ras/article/view/28611/26630

KRrOTZ, E. (2002). Antropologia juridica. Perspectivas sociocul-
turales en el estudio del derecho. Sociedades, cultura y dere-
cho desde una perspectiva antropolégica. México: Universidad
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actuales en la antropologia juridica: las corrientes anglosa-
jonas. Antropologia Juridica: perspectivas socioculturales
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Capitulo 8

Geografia politica y derechos humanos en la formacion de
una cultura de paz en el bachillerato

Rafael Ernesto Sanchez Suarez
Escuela Nacional Preparatoria, Universidad Nacional Auténoma de
México

Introduccién

La formacién de una conciencia ciudadana basada en el respeto,
la solidaridad y la paz requiere que los estudiantes comprendan
criticamente las desigualdades territoriales en la aplicacién de los
Derechos Humanos. Esta orientacién se alinea con las directrices
internacionales que promueven una educacién en derechos hu-
manos como base para una convivencia pacifica.

En el contexto del bachillerato de la Escuela Nacional
Preparatoria, la asignatura de Geografia Politica brinda un marco
propicio para analizar la relacidn entre el espacio geografico y las
dindmicas de poder que impactan en el ejercicio de los derechos
fundamentales. Esta experiencia docente parte de la necesidad de
acercar al estudiantado a problematicas contemporaneas como la
movilidad humana, la seguridad y la violencia estructural, desde
una perspectiva critica, situada y formativa.

El enfoque didactico privilegia la participacién, la reflexién
y la apropiacién conceptual mediante estrategias que articulan lo
emocional y lo cognitivo, lo local y lo global. Al integrar conteni-
dos del curriculo con herramientas pedagdgicas activas, se busca
contribuir a la construccién de una cultura de paz desde el aula,
donde las y los estudiantes asuman un papel activo como sujetos
de derechos y agentes de transformacién social.
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Objetivo

Promover en el estudiantado del bachillerato de la Escuela
Nacional Preparatoria la reflexién critica sobre la importancia
de los Derechos Humanos y su vinculo con la construccién de
una cultura de paz, a través del andlisis de casos actuales relacio-
nados con probleméticas de movilidad y seguridad en el mundo
contemporaneo.

A partir de esta experiencia, se busca desarrollar competen-
cias ciudadanas, pensamiento critico y compromiso ético, me-
diante la articulacién de contenidos curriculares de la asignatura
de Geografia Politica con estrategias pedagbgicas activas, como
la elaboracién de lapbooks y el disefio de infografias reflexivas.

Metodologia

La experiencia se sustenta en un enfoque de aprendizaje experien-
cial y reflexivo, orientado a fomentar el pensamiento critico y la
sensibilizacién hacia los derechos humanos. El proceso didactico
se estructura en dos momentos.

En la primera etapa, las y los estudiantes elaboran lapbooks
como estrategia de apropiaciéon conceptual, con el propdsito de
explorar y representar de forma creativa cada uno de los dere-
chos humanos. Este recurso permite vincular conocimientos con
emociones y facilita la comprensién profunda de los principios
que los sustentan.

En una segunda etapa, se realiza el analisis de casos actuales
relacionados con problematicas territoriales, tales como migra-
cién forzada, desplazamiento interno, violencia armada o falta
de acceso al agua. A partir de estos casos, el estudiantado elabora
infografias en las que identifica derechos vulnerados, actores in-
volucrados y posibles acciones para promover la paz.

El trabajo se desarrolla en el aula, de manera colaborativa, y
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se acompara con recursos visuales, materiales de apoyo, cartogra-
fia basica y didlogo guiado. Esta metodologia favorece la integra-
cién entre conocimiento disciplinar y reflexién ética, al tiempo
que estimula la creatividad, la expresién y la participacién activa.

Resultados

El desarrollo de esta experiencia ha permitido observar resultados
significativos tanto en el plano cognitivo como en el formativo.
Desde una perspectiva conceptual, las y los estudiantes han de-
mostrado una mayor comprensién de los Derechos Humanos, no
s6lo como enunciados juridicos, sino como principios que guian
la convivencia social. La elaboracién de los lapbooks favorecié la
apropiacién del vocabulario fundamental y estimul6 el recono-
cimiento de los derechos como elementos vivos, vinculados a la
vida cotidiana.

En la segunda etapa, al trabajar con casos actuales, el estu-
diantado fue capaz de identificar multiples factores que influyen
en la vulneracién de derechos, y de representar graficamente,
mediante infografias, los impactos territoriales de dichas proble-
maticas. La elaboracién de estos productos puso en evidencia ha-
bilidades de sintesis, andlisis y organizacién de la informacion, asi
como la capacidad para argumentar de forma critica y propositiva.

A nivel actitudinal, se registré un mayor interés por temas so-
ciales y una disposicién més activa para debatir, escuchar opinio-
nes diversas y reflexionar sobre el papel que cada persona puede
desempefiar en la promocién de la paz. Las actividades también
permitieron una participacién més equitativa en el aula, favo-
reciendo la expresion de quienes habitualmente permanecen en
silencio.

En conjunto, los resultados sugieren que el trabajo con los
Derechos Humanos en la asignatura de Geografia Politica puede
potenciar procesos de formacién ciudadana en el nivel medio su-
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perior, cuando se articula con metodologias centradas en la expe-
riencia, el contexto y la reflexion ética.

Conclusiones

La ensefianza de los Derechos Humanos en el bachillerato no debe
limitarse a la transmisién de contenidos normativos, sino orien-
tarse a la formacién de sujetos criticos, capaces de analizar su en-
torno y participar activamente en la construccién de una convi-
vencia mas justa.

La experiencia desarrollada en la asignatura de Geografia
Politica de la Escuela Nacional Preparatoria confirma el poten-
cial transformador de una educacién situada, sensible al contexto,
y comprometida con la cultura de paz. Al utilizar recursos como
los lapbooks e infografias reflexivas, se promueven aprendizajes
significativos que integran lo cognitivo, lo emocional y lo ético.

Ademés, esta propuesta demuestra que el trabajo con proble-
maticas reales, vinculadas a la movilidad, la violencia o la des-
igualdad territorial, fortalece el pensamiento critico y despierta
el interés por los asuntos publicos.

Se concluye que la Geografia Politica, al abordar las relacio-
nes entre espacio y poder, ofrece una plataforma poderosa para el
analisis de los Derechos Humanos desde una perspectiva integral.
Su incorporacién activa en el aula contribuye a formar estudian-
tes mas conscientes, empaticos y comprometidos con su realidad,
capaces de reconocer los conflictos, cuestionar las injusticias y
participar en la construccién de una cultura de paz.
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Capitulo 9
El didlogo educativo con un enfoque de derechos humanos

Sylvia Catharina van Dijk Kocherthaler
Universidad de Guanajuato

Anel Gonzélez Ontiveros
Universidad de Guanajuato

Introduccién

En el ambito educativo poco se ha reflexionado sobre diversas
teméticas clave para poder hacer realidad un enfoque de dere-
chos en el aula. Los profesores son garantes de los derechos del
nifno, mientras trabajan con menores de edad; al menos, asilo es-
tipula el marco legal que nos rige en México desde la firma de la
Convencion sobre los derechos del nifio (ONU, 1989) en junio de 1990.
Respetar a los nifios y nifias, desde los niveles iniciales hasta que
cumplen 18 afios, como sujetos de derecho, tiene implicaciones
importantes para las practicas cotidianas en el aula. Una de ellas,
quiza la mas importante, es lograr que las y los estudiantes pue-
dan expresar sus opiniones, sentimientos, intuiciones, creencias y
conocimientos con autenticidad, sin faltar al respeto de los demas,
desde su propia perspectiva, en un ambiente de seguridad emo-
cional. Este texto tedrico-reflexivo profundiza sobre el didlogo
educativo a partir de la propia practica docente. Existen diversos
tipos de conversacién en los procesos formativos vy, en todos, la
participacién genuina de los y las estudiantes, desde el nivel pre-
escolar hasta el nivel superior es central en la puesta en pie de un
enfoque de derechos humanos.
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Objetivo

En esta contribucién es comparten las reflexiones y el anélisis so-
bre las propias practicas en torno al didlogo educativo.

Metodologia

Desde el paradigma socio-critico y emancipador las profesoras
investigadoras tomaron como sujeto-objeto de investigacién sus
propias practicas docentes. Inspiradas en la perspectiva educati-
va latinoamericana de una educacién dialégica y transformadora
propuesta por Paulo Freire, exploraron diversas caracteristicas
que encontraron en los didlogos conducidos en sus aulas. La me-
todologia de investigacién estd fundamentada en autores como
Schén y Zeichner (Bolivar Osorio), y, para ponerla en pie toma-
ron nota en diarios reflexivos, cuyos datos fueron sistematizados
y analizados en conjunto. Para este proyecto se tomaron las expe-
riencias vividas con respecto al didlogo educativo, cuyo propésito
explicito fue el de fomentar la participacién auténtica y respetuo-
sa de nifnos y nifias, asi como de sus estudiantes de la licenciatura
en Educacion.

Resultados

Fue posible distinguir siete tipos de didlogo con caracteristicas
propias que le dan un caracter diferente a cada uno, a saber: diag-
nostico, de contencién, motivacional, sobre informacién nueva,
de construccién de conocimiento, de retencién del conocimiento
y el evaluativo. Cada tipo de conversacién aulica responde a exi-
gencias diferentes durante el proceso educativo y su conduccién
adecuada fomenta la participacién genuina de los y las estudian-
tes. Estas practicas, conducidas consecuentemente, facilitan el
desarrollo de la autoestima de las personas en formacién, amplian
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su auto-conocimiento, fortalecen sus aprendizajes, incrementan
sus competencias de expresién oral, fomentan su imaginacién,
estimulan su creatividad, sientan las bases y promueven el de-
sarrollo del pensamiento critico. Se sostiene que la voz de quien
aprende y un didlogo que promueve el desarrollo y la ampliacién
de las experiencias de aprendizaje transforman las realidades de
los y las estudiantes vy, por tanto, la realidad social en la que par-
ticipan. Las capacidades en evolucién de las nuevas generaciones
en los niveles basicos (preescolar y primaria) requieren del desa-
rrollo de sus propias opiniones, la expresién de sus sentimientos
y la percepciéon de lo que consideran justo o no. Estas son las bases
que permiten desarrollar mas tarde, a partir de las capacidades
intelectuales de las operaciones formales (Piaget), el pensamien-
to critico.

La emancipacién individual y colectiva de nuestras realidades
hacia una convivencia més amable, inclusiva, empatica, justa y
equitativa empieza en nuestras aulas. Elementos que coadyuvan
a obtener estos resultados son la asuncién del estudiante como
sujeto de derechos y del profesor como garante de los mismos en
el espacio dulico. La participacién genuina en ambientes emocio-
nalmente seguros es una de las condiciones necesarias que el pro-
fesor garante genera en sus aulas para poder pensar en procesos
de aprendizaje emancipatorios.

Conclusiones

La Convencion sobre los derechos del nifio es un documento complejo
que trata los derechos individuales en conjuncién con derechos
colectivos, sin que sean excluyentes, més bien se complementan.
Asiel principio rector del interés superior del nifio, sélo se puede
cumplir cuando escuchamos las voces de los estudiantes a la vez
que respetamos los intereses del grupo como colectivo que com-
parte un aula. El profesor es el garante de estos derechos indivi-
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duales y colectivos, su instrumento privilegiado para ponerlo en
pie es el didlogo educativo en sus diferentes modalidades. En esta
contribucién se puede concluir que la participacién auténtica en
las aulas se da a partir de diferentes tipos de didlogo que la faci-
litan. Las conversaciones individuales y colectivas del profesor
con los nifios y nifias, asi como con jévenes adultos en procesos
de formacién, y los multiples intercambios entre pares son los
que permiten concretar el derecho a la participacién en el aula.
Es responsabilidad del profesor generar los ambientes que faci-
liten a todos los integrantes del aula, incluido el o la docente, la
posibilidad de dialogar de manera auténtica con calidez y respeto.
Si realmente se honra a las personas de las comunidades educa-
tivas es indispensable que se comprenda profundamente lo que
caracteriza a los individus en sus facetas mas positivas, asi como
a aprender a contener aquello que los destruye a si mismos y a los
demds (Maturana y Maturana).
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Capitulo 10

Autocuidado en la formacién inicial docente: diagnéstico
e intervencion con estudiantes universitarios de primer
ingreso

Mireya Sarahi Abarca Cedeiio
Universidad de Colima

Eduardo G6mez Gémez
Universidad de Colima

Liliana Marquez Orozco
Universidad de Colima

Introduccion

La formacién inicial docente implica no sélo el desarrollo de co-
nocimientos disciplinares y pedagégicos, sino también la adquisi-
cién de habilidades socioemocionales que permitan a los futuros
profesores sostener su bienestar a lo largo de su trayectoria pro-
fesional. En este contexto, el autocuidado se configura como una
competencia esencial para afrontar los retos de la practica edu-
cativa, prevenir el desgaste emocional y promover un ejercicio
profesional equilibrado.

La Escala de Autocuidado evaliia dimensiones clave para esta
competencia: prevencién de conductas autodestructivas, toleran-
cia al afecto positivo, disposicién para recibir ayuda, gestién del
resentimiento por falta de reciprocidad, realizacién de activida-
des positivas y atencién a las propias necesidades.

Este estudio, dirigido a estudiantes de primer semestre de
licenciatura en la Facultad de Ciencias de la Educacién de la
Universidad de Colima, busca identificar fortalezas y areas de
oportunidad en dichas dimensiones, para posteriormente disefiar
e implementar una intervencién formativa durante el semestre.

Con ello, se pretende favorecer el desarrollo de practicas de
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autocuidado que impacten de manera positiva en la construccién
de la identidad profesional docente, fortaleciendo la capacidad de
agencia, la autorregulacién emocional y la disposicién para gene-
rar entornos educativos saludables.

Objetivo

Evaluar las practicas de autocuidado en estudiantes de primer
ingreso de formacién inicial docente e implementar una inter-
vencién que atienda las areas con mayor rezago, fortaleciendo la
identidad profesional y las competencias socioemocionales nece-
sarias para la docencia.

Metodologia

La poblacién del estudio esta conformada por estudiantes de pri-
mer semestre de las licenciaturas de la Facultad de Ciencias de la
Educacién de la Universidad de Colima.

El instrumento utilizado es la Escala de Autocuidado, la cual
evalia seis categorias fundamentales: conducta autodestructiva,
falta de tolerancia al afecto positivo, problemas para dejarse ayu-
dar, resentimiento por no reciprocidad, ausencia de actividades
positivas y desatencién de necesidades propias.

El procedimiento contempla, en primer lugar, la aplicacién
inicial del instrumento durante la primera semana del semestre.
Posteriormente, se realiza un analisis estadistico descriptivo con
el fin de identificar las medias y desviaciones estdndar en cada
categoria evaluada. A partir de estos resultados, se determinan
las areas criticas con mayor rezago, lo que permitira disefiar una
intervencién formativa que incluya talleres y actividades expe-
rienciales vinculadas al perfil profesional docente.

Laintervencién consta de seis sesiones distribuidas a lo largo
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del semestre, orientadas a fortalecer las dimensiones de autocui-
dado detectadas como prioritarias. Al finalizar, se lleva a cabo una
evaluacion post-intervencion mediante un analisis comparativo
pre y post, para determinar los cambios obtenidos. Finalmente,
se recogen testimonios de los participantes con el fin de conocer
los cambios percibidos.

Resultados

En la fase diagnoéstica se evalué a un grupo de estudiantes de pri-
mer semestre de licenciatura. Los resultados iniciales mostraron
que las areas con mayores necesidades de atencién se relacionan
con la ausencia de actividades positivas, la falta de cuidado hacia
las propias necesidades y la dificultad para aceptar y disfrutar de
experiencias afectivas de manera plena. Por otro lado, se identi-
ficaron fortalezas en la prevencién de conductas autodestructivas
y en la ausencia de resentimiento ante la falta de reciprocidad.

Estos hallazgos sugieren que, aunque el alumnado logra evi-
tar comportamientos de riesgo evidentes, presenta limitaciones
importantes para integrar en su vida diaria acciones que favo-
rezcan su bienestar, asi como para reconocer y recibir experien-
cias positivas sin incomodidad. Dichas limitaciones pueden estar
asociadas a la presiéon académica, las expectativas vinculadas a
la figura docente y creencias previas que restan importancia al
cuidado personal.

A partir de este diagndstico, se disefi¢ una intervencién di-
rigida a la formacién inicial docente. Esta propuesta contempla
el reconocimiento de las propias necesidades y su relacién con la
préctica profesional, la incorporacién de micro-practicas de bien-
estar en la rutina, el desarrollo de la autocompasién y la acepta-
cién del afecto positivo, el impulso de actividades placenteras y
saludables, el fortalecimiento de redes de apoyo y la apertura a
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recibir ayuda, asi como la elaboracién de un plan personal de au-
tocuidado con proyeccién profesional.

Aunque la implementacién atin esta en curso, las percepcio-
nes preliminares apuntan a un incremento en la conciencia sobre
la importancia del autocuidado en el desempefio docente y a una
disposicion creciente para integrar estas practicas como parte de
la identidad profesional.

Conclusiones

Los hallazgos iniciales evidencian que el autocuidado debe consi-
derarse una competencia central en la formacién inicial docente,
ya que influye en la capacidad para sostener el bienestar y ofrecer
una ensefianza de calidad. Las areas con menor puntuacién son
aspectos criticos que pueden afectar tanto la salud mental como la
motivacién y el compromiso profesional de los futuros docentes.

Integrar el autocuidado como parte de los procesos formati-
vos permite que los estudiantes desarrollen recursos para enfren-
tar la carga emocional y laboral inherente a la docencia. Ademas,
fomenta una visién profesional que reconoce el cuidado personal
como condicién para el cuidado de otros, elemento clave en la
construccién de entornos educativos saludables.

La intervencién propuesta demuestra potencial para mejo-
rar estas competencias desde el inicio de la carrera, favoreciendo
una insercién mas sélida y equilibrada a la practica docente. A
mediano plazo, se recomienda su institucionalizacién como es-
trategia transversal en los programas de formacién inicial, con
seguimiento y evaluacién continua para garantizar su impacto y
sostenibilidad.
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Capitulo 11

Guia metodolégica para fortalecer la tutoria en los
procesos de acompaiiamiento y conclusion del grado
académico en el IEIPE

Patricia Margarita Aguilar Palomo
Instituto Estatal de Investigacion y Posgrado en Educacion

Angélica Ma. Guadalupe Espinosa Cervantes
Instituto Estatal de Investigacién y Posgrado en Educaci6n

Introduccion

Lainvestigacién se realizé en el Instituto Estatal de Investigacién
y Posgrado en Educacién (IEIPE) donde se oferta la Maestria
Practicas Pedagdgicas en Contextos Diversos (MPPCD), se ubica
en San Luis Potosi, en un contexto urbano, cuenta con una plan-
tilla integrada por una directora, 3 coordinadores (investigacion,
académico y administrativo) y con una planta docente-tutor de
9 integrantes.

Asi, la investigacién centra su mirada hacia la tutoria a nivel
de posgrado, buscando solucionar los procesos de acompafiamien-
to de los tutorados de la maestria, a fin de garantizar que las gene-
raciones concluyan de manera eficiente entregando su trabajo de
tesis final al concluirla y obteniendo su grado académico.

Por lo anterior se construye una guia metodolégica, denomi-
nada «Tutoria activa» que fortalezca los procesos de acompania-
miento de los tutores, a efecto de lograr un eficiente desempefio
con la calidad y excelencia que se requiere en el trabajo de tesis del
maestrante, con ella el tutorado fue capaz de producir conocimien-
to, identific6é donde localizar la informacién, la utilidad de la misma
y determiné qué informacién es mas til e identificar las mejores
fuentes fidedignas, asi mismo se fortaleci6 la tutoria en los procesos
de acompafiamiento y conclusién del grado académico.
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Objetivo

Fortalecer la tutoria por medio de una guia metodolégica para
lograr los procesos de acompafiamiento y conclusién del grado
académico del maestrante a fin de garantizar la eficiencia termi-
nal en el IEIPE.

Propésitos Especificos:

Disefiar elementos que conformen la Guia Metodolégica para
mejorar los procesos de acompafiamiento y el logro de la con-
clusiéon del grado académico.

Aplicar sistematicamente la Guia Metodoldgica para mejorar los
procesos de acompafiamiento y logro de la conclusién del grado
académico.

Evaluar la aplicacién y proceso de acompafiamiento de la Guia
Metodolégica para fortalecer la tutoria a fin de garantizar la efi-
ciencia terminal en el IEIPE.

Metodologia

Esta investigacién es de enfoque cualitativo, ligado a la perspec-
tiva distributiva de la investigacién social, persigue la descrip-
ci6n méas exacta de lo que ocurre en la realidad social, se apoya
en técnicas estadisticas y el analisis de los datos, lo que permite
establecer leyes de la conducta humana a partir de explicaciones
empiricas, aqui el investigador ve al escenario y a las personas en
una perspectiva holistica; no son reducidos a variables, sino con-
siderados como un todo.

Dentro del paradigma se considera el socio critico ya que se
pretende atender una necesidad que esta implicita en la préc-
tica docente con el fin de mejorarla, como menciona Gonzalez
Morales Alfredo, (2003: 133). «Trata de descubrir la ideologia y
la experiencia del presente, lo que deriva a lograr una conciencia

74



Investigacién e intervencién para la transformacién educativa:
aportes de México, Chile, Colombia y Espaiia

emancipadora, para lo cual sustentan que el conocimiento es una
via de liberacién del hombre».

Eltipo de investigacién es la investigacién accién la cual tiene
el propésito de resolver los problemas diarios inmediatos y apre-
miantes de los profesionales en ejercicio, tratando de mejorar su
comprensién de los acontecimientos, las situaciones y los proble-
mas para aumentar la efectividad de su practica.

Resultados

Los resultados fueron muy satisfactorios, los tutores y tutorados

siempre mostraron una actitud positiva ante la problematica
de aprendizaje, apoyaron y cumplieron con sus objetivos de lograr
la titulacién y cumplir con cada una de las actividades encomen-
dadas por los docentes tutores.

Los alumnos lograron tener un avance significativo en su tra-
bajo de tesis, cada semana se trabajaban con su tutor quien, a su
vez, procuraba que el aprendizaje fuera a largo plazo, los resulta-
dos fueron alentadores, cuando no se obtuvieron mas bajas defi-
nitivas, ni temporales de los estudiantes

Todos obtuvieron su Certificado de Posgrado a diferencia de
afios anteriores, donde existia un alto indice de abandono escolar,
resultando en pocas titulaciones.

Con la «Tutoria activa», se ha logrado obtener una mayor au-
tonomia de los estudiantes y con el uso de la Guia metodolégica
una mayor participacién de los tutores y tutorados.

Conclusiones
En esta investigacién se determiné que efectivamente las tutorias,
para los maestrantes del IEIPE, son una herramienta indispensa-

ble para su formacién académica y el uso de la guia metodolégica
denominada «tutoria activa», permitié que el alumno reflejo sus
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capacidades, actitudes y habilidades suficientes, permitiéndoles
desarrollar sus conocimientos de una manera mas clara y precisa
para la conclusién de su tesis.

Es importante mencionar que el tutor no sélo podré valerse
de la guia, sino también de material impreso, bibliografia especia-
lizada y de la creatividad de los estudiantes, con el objetivo de que
su participacién en el aula sea destacada e innovadora, ademaés de
implementar el uso de las TIC'S, donde obtiene un aprendizaje
significativo y desarrolla capacidades que lo motiven a elevar su
desemperio académico para concluir su tesis y lograr su titulacién,
por lo que se refleja que los alumnos del IEIPE si requieren el apo-
yo de un acompaiiamiento de un tutor.

GONZALEZ Morales, A. (2003). “Los paradigmas de investigacién
en las ciencias sociales”. Revista Islas, 45(138), 125-135
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Capitulo 12

El acompaiiamiento pedagégico a los docentes en
formacion de una Escuela Normal Rural

Edna Citlalli Alatorre Gonzalez
Escuela Normal Rural J. Guadalupe Aguilera

Manuel De La Rosa Puentes
Escuela Normal Rural J. Guadalupe Aguilera

Introduccion

En el contexto educativo actual, la formacion inicial docente re-
presenta un pilar fundamental, ya que sienta las bases para que los
futuros profesionales de la docencia desarrollen las capacidades
necesarias para ejercer su labor con eficacia y responsabilidad éti-
ca. Mediante el desarrollo de contenidos escolares que los preparan
para afrontar los desafios contemporaneos del sistema educativo,
contribuyendo a su desarrollo integral. Por lo anterior, es necesario
que los estudiantes normalistas cuenten con un adecuado acompa-
flamiento pedagdgico durante sus practicas docentes, que les per-
mitan reflexionar lo que han hecho, cémo lo han realizado y qué es
posible cambiar para mejorar, para ello es relevante la aplicacién de
un modelo de gestién, en este caso la resonancia colaborativa entre
los docentes de la escuela de practica y la escuela normal, donde
la comunicacién eficiente y la constante reflexiéon direccionen la
transformacién no sélo en el &mbito profesional, sino también en
el entorno inmediato, su escuela y comunidad.

Objetivo
Potenciar el acompafiamiento pedagégico proporcionado a los do-

centes en formacién de la Ruta Aguilera-periferia, pertenecientes
a la Licenciatura en Educacién Primaria de la ENRJGA, favore-
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ciendo una practica docente reflexiva sustentada en referentes
tedricos y contextualizada a sus necesidades

Metodologia

La investigacion fue desarrollada bajo un enfoque cualitativo,
mediante el método de estudio de casos, utilizando la observa-
cién directa y participativa como técnica para la obtencién de
informacién.

Resultados

Algunos resultados revelan que el acompafiamiento pedagégico
proporcionado a los normalistas funcioné como un proceso de
asesoria e intercambio de experiencias, en el que se fortaleci6 el
desemperio durante el ciclo escolar; este proceso generd un am-
biente de confianza, respeto, interaccién y didlogo reflexivo cons-
tante entre la triada formativa: asesor, docente del grupo y practi-
cante, lo que contribuy6 significativamente al desarrollo personal
y profesional de los futuros maestros.

Conclusiones

Por lo anterior, se concluye que, el acompafiamiento pedagégi-
co en la formacioén inicial docente, requiere una reconfiguraciéon
profunda, pues debe ser un proceso transformador que articule
la experiencia escolar con su formacién profesional, a partir del
reconocimiento del contexto, la construccién de vinculos forma-
tivos y la promocién de practicas reflexivas. El acompafiamien-
to pedagbgico no es un accesorio, es el corazén de la formacién
docente. En las escuelas rurales, donde la realidad educativa es
tan rica como desafiante, acompafiar significa escuchar, dialogar,
construir y transformar.
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Capitulo 13

La Didactica Cultural Inclusiva: aprender a aprender
a disefiar ambientes inclusivos de aprendizaje en la
formacion docente

Luis Fernando Brito Rivera
Escuela Normal de Texcoco

Cruz Elena Rojas Chincoya
Escuela Normal de Texcoco

Martin Arias Salas
Escuela Normal de Texcoco

Introduccion

La formacién inicial docente en México atraviesa un proceso de
transformacién curricular con la implementacién del modelo
educativo 2022, para la formacién del profesorado, y la Nueva
Escuela Mexicana (NEM) para la educacién basica, que proponen
una educacién inclusiva y critica. Sin embargo, persisten contra-
dicciones y tensiones estructurales y pedagdgicas entre las aspi-
raciones normativas y las practicas reales en las escuelas norma-
les. En este contexto, surge la necesidad de construir propuestas
formativas que respondan a los desafios del siglo XXI, particu-
larmente en torno a la competencia aprender a aprender (AaA),
capacidad estratégica para el aprendizaje a lo largo de toda la vida.

Esta propuesta integra el enfoque de la Didactica Cultural
Inclusiva (DCI), el Modelo de Aprendizaje Interconectado (MAI)
y la Planeacién Estratégica (PE), articulando principios de la psi-
cologia sociocultural y ecoldgica del aprendizaje con una visién
critica sobre la practica pedagégica. Se parte del reconocimien-
to de que AaA no puede ser asumido como resultado espontaneo
de la escolarizacion, sino como una capacidad que requiere con-
diciones pedagdgicas e institucionales especificas, mediaciones
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culturales y practicas reflexivas. En esta integracién, la DCI ac-
tla como marco orientador para disefiar ambientes de aprendi-
zaje inclusivos que favorezcan el desarrollo de AaA en docentes
en formacién, aprendiendo a disefiar experiencias significativas,
contextualizadas y transformadoras de aprendizaje que interco-
necten a los estudiantes de educacién basica con los diferentes
sistemas culturales que constituyen su ecologia de aprendizaje.

Objetivo

El objetivo de este estudio es presentar una propuesta formativa
que articule la Didactica Cultural Inclusiva (DCI), el Modelo de
Aprendizaje Interconectado (MAI) y la Planeacién Estratégica
(PE), para potenciar el desarrollo de la competencia aprender a
aprender (AaA) en la formacién inicial docente, asi como la capa-
cidad para disefiar ambientes inclusivos de aprendizaje. Se busca
generar ambientes de aprendizaje inclusivos, culturalmente sig-
nificativos y centrados en la autorregulacién, reflexién y auto-
nomia de los futuros docentes. La propuesta pretende fortalecer
la trayectoria formativa de los futuros docentes alineados tanto
a los principios de la Nueva Escuela Mexicana como al modelo
2022 para la formacién docente, y desde una perspectiva critica,
situada y sociocultural del aprendizaje.

Metodologia

El estudio adopt6 por un enfoque de investigacién educativa de
disefio (DBR, por sus siglas en inglés), orientado a comprender el
contexto natural de la formacién docente y generar datos empiri-
cos que permitan identificar factores que favorecen o dificultan el
desarrollo de AaA. La investigacién se desarrollé en ciclos de re-
coleccién y andlisis de informacién, considerando los elementos
contextuales que inciden en la efectividad formativa.
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Participantes: Se trabajé con cuatro cohortes de estudian-
tes de octavo semestre de una escuela normal, a pocos dias de su
egreso como licenciados. La muestra estuvo conformada por 112
participantes (70 mujeres y 42 hombres), distribuidos en los si-
guientes grupos: Grupo 1: 23 estudiantes; Grupo 2: 36; Grupo 3:
34; Grupo 4: 19.

Instrumento: El principal instrumento fue un cuestionario
en linea, compuesto por items tipo Likert y preguntas abiertas,
distribuido a través de grupos de WhatsApp. Las secciones del
cuestionario abordaron: a) desarrollo de la capacidad de AaA y
b) practicas formativas en la escuela normal. Procedimiento y
andlisis. El analisis combiné estadistica descriptiva para el tra-
tamiento de frecuencias y un andlisis categorial de las respuestas
abiertas, basado en las categorias emergentes construidas a partir
del marco teérico de la Didactica Cultural Inclusiva. Este enfoque
permitié identificar percepciones, experiencias y condiciones ins-
titucionales y pedagdgicas vinculadas al desarrollo de AaA en la
formacién inicial docente.

Resultados

La investigacién se disefié considerando varios ciclos segtin el en-
foque de la investigacién basada en el disefio. Los resultados que se
presentan corresponden al primer ciclo del proyecto y responde a
un nivel descriptivo-exploratorio para identificar los factores ins-
titucionales y pedagdgicos que contribuyen o dificultan el desarro-
llo de la capacidad de AaA asociados al disefio de ambientes inclu-
sivos de aprendizaje. La investigacién se desarroll6 en una escuela
normal al oriente del Estado de México, con cuatro cohortes de
estudiantes de octavo semestre (n=112). Se aplic6 un cuestiona-
rio mixto que exploré dimensiones vinculadas al desarrollo de la
capacidad de AaA y las practicas formativas de la escuela normal
sobre el diseflo de ambientes inclusivos de aprendizaje. Los resul-
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tados revelan que, aunque los docentes en formacién muestran
conciencia sobre la importancia de AaA y reportan practicas pe-
dagbgicas con cierto enfoque inclusivo, la mayoria considera que
su desarrollo fue «regular». Las respuestas cualitativas revelaron
que los estudiantes entienden AaA como autorregulacién, auto-
nomia, mejora continua y aprendizaje situado. Sin embargo, esta
comprensién parece ser mas resultado de esfuerzos personales
que de una propuesta formativa deliberada. Algunos resultados
especificos son:

. El modelo de la Did4ctica Cultural e Inclusiva (DCI). Se ofrece
referentes conceptuales y metodolégicos valiosos para resigni-
ficar las practicas formativas, permitiendo integrar principios
didacticos y formativos que caracterizan AaA desde una dimen-
sién sociocultural.

. Elfuturo dela docencia. Los estudiantes reconocen la necesidad
de continuar desarrollando su AaA en el futuro profesional me-
diante diversas estrategias, pero es evidente la carencia de un
acompanamiento institucional que ayude a tal fin.

. Establecer un objetivo formativo transversal. Es necesario es-
tablecer AaA como un eje articulador de la formacién docen-
te, Para garantizar que las escuelas normales evolucionen hacia
modelos pedagdgicos que preparen a los futuros maestros es una
perspectiva de autonomia reflexién y compromiso por su apren-
dizaje a lo largo de la vida.

Resultados

Los resultados permiten afirmar que el desarrollo de la compe-
tencia aprender a aprender (AaA) en la formacién docente, re-
quiere ser abordado desde una propuesta didactica integral, cri-
tica y situada. Urge reestructurar la capacidad de los docentes
en formacién para diseflar ambientes de aprendizaje inclusivo.
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Esta conclusién es, ahora, el nicleo del segundo ciclo del proyec-
to que se presenta. Se espera que, en el mediano plazo se pue-
dan tener datos sobre la incorporacién de Planeacién Estratégica
(PE) como estrategia para acercar a los docentes en formacioén
a los escenarios de practica docente desde la perspectiva de la
Didactica Cultural Inclusiva (DCI) y el Modelo de aprendizaje por
Interconexién (MAI). Algunas propuestas especificas son:

1. Continuar con el disefio de un marco tedrico sobre AaA ali-
neado a las condiciones de la formacién docente en México.

2. Reformular las practicas pedagégicas asumiendo los princi-
pios de la DCI, promoviendo mediaciones culturales, apren-
dizaje situado y dindmicas dialégicas que favorezcan el desa-
rrollo auténomo y critico de los futuros docentes.

3. Incorporar estrategias de evaluacién formativa y metacogni-
tiva, que permitan reflexionar sobre los procesos de aprendi-
zaje, autoevaluarse y ajustar las practicas educativas segin
las necesidades de los escenarios reales de la practica docente.

4. Fortalecer la formacién continua de los docentes formadores,
facilitando espacios y herramientas conceptuales y metodo-
légicas para comprender, modelar y ensefiar como AaA.

5. Establecer comunidades de aprendizaje profesional y redes
de colaboracién, que permitan a los futuros docentes y sus
formadores desarrollar su capacidad de AaA, intercambian-
do puntos de vista sobre los retos y necesidades reales de los
contextos educativos.
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Capitulo 14

La innovacion en evaluacion de proyectos de intervencion:
Desde la asesoria estratégica en alumnas y alumnos de
maestria del IEIPE

Joel Cardona Davila
Instituto Estatal de Investigacion y Posgrado en Educacion

Introduccién

La importancia del estudio surge del rezago observado en indi-
cadores de productos académicos de los maestrandos que cursan
el cuarto semestre del programa maestria Practicas Pedagégicas
en Contextos Diversos, en el Instituto Estatal de Investigacién y
Posgrado en Educacién, (IEIPE); en especifico, de la ausencia de
un procedimiento eficaz y rigor metodolégico para evaluar pro-
yectos de intervencién. El problema se acumula en el tercer se-
mestre y se prolonga en el cuarto, por tanto, al concluir el plan
de estudio de maestria, los trabajos de tesis quedan limitados en
indicadores hasta en un 30 por ciento, lo cual implica retomar el
plan de asesoria de tesis, para la mejora del documento. Por lo
anterior, es imperativo apoyar dicha problematica, con base a un
programa de asesoria consistente, el cual posicione la teoria de la
metodologia para evaluar proyectos de intervencién a partir de
dos momentos. Primero, analisis de la practica durante la propia
intervencién; segundo, el anlisis y reflexién, con base a la apli-
cacién de metodologias, técnicas e instrumentos de investigacidn,
mas un formato para registrar y ordenar la informacién obteni-
da, y expuesta por medio de reflexién-narrativa, readecuacién
curricular, sustento tedrico de contenido, categorias, evidencias.
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Objetivo

Ante la problematica que deriva del rezago académico ya expuesto
en la introduccién, es adecuado desarrollar una investigacién que
priorice la instruccién de un procedimiento eficaz y con rigor me-
todolégico con la finalidad de que los maestrandos desarrollen de
forma consistente, la evaluacion de sus proyectos de intervencion,
en el curso del tercer y cuarto semestre del programa de maestria
del IEIPE. En un primer momento es basico analizar los autores
que sustentan la metodologia que sustenta el procedimiento de
evaluacién de proyectos, por medio de una explicacién especifica
de la teoria de cada una de las metodologias y su funcién en las
fases de analisis y lo propio con la reflexién y su trascendencia
en el proceso de bisqueda, sin menoscabo de la revisién de téc-
nicas e instrumentos de investigacién, como parte sustantiva del
proceso para recuperar informacién del conocimiento adquirido.
En un segundo momento se revisa la matriz de evaluacién que se
utiliza para registrar la informacién con base a cinco elementos
que la integran:

Hipotesis de accion,
Actividades,
Hallazgo (reflexién-narrativa),

a0 oW

Evidencias.

Se analiza la funcién de cada elemento, asi como la funcién
de las metodologias, para efecto del momento del registro de
informacioén.

Metodologia

Con base a las ideas de Miles y Huberman (2001), se orienta el pro-
ceso de la presente investigacién, donde la metodologia de trian-
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gulacién y sus cuatro formas: datos, teoria, investigadores, juega
un papel preponderante, para efectos del analisis y reflexién de la
préctica. Asimismo, la investigacién accién, con base a estudios
de Kar-Kemmis (2001), se constituye en un elemento primordial,
bajo el soporte de su «espiral» de cuatro rubros: planear-ejecutar,
retroalimentar y volver a aplicar, lo cual aporta elementos para
la reflexién de la practica y efectos en la readecuacién curricular
y mejora educativa. El aporte de Schén D. (2019) y la reflexién,
antes, durante y posterior a la aplicacién; y en la triangulacién
de investigadores. En estudios de SEP, (2009), el Cuadernillo ti-
tulado: Estrategias y técnicas de evaluacion, se constituye en la base
fundamental para analizar y elaborar técnicas e instrumentos de
investigacién y evaluacién. La idea de Barraza (2012), es adecua-
da para fundamentar la matriz que permita realizar el registro
y evaluacién de proyectos con eficacia y rigor metodoldgico y la
recuperacion de evidencias, como sean imégenes de técnicas de
desempeiio y metodologia de redaccién del informe final, sin me-
noscabo de las categorias y soporte tedrico de contenido.

Resultados

La recuperacién de resultados consiste en tres fases: I) Explicacién
especifica de las metodologias utilizada, con énfasis en el proce-
dimiento para evaluacién de proyectos de intervencién, pasando
por la decodificacién y codificacién de informacién, triangula-
cién, reflexién, categorizacién y metodologia para redaccién del
informe final; lo anterior con base a las dos siguientes fases: a)
Andlisis de la practica y b) Sistematizacién de la informacién, a
través de la funcién que aportan los elementos que componen la
matriz de registro de informacién. II) Exposicién de un contenido
que explique la funcién de la matriz de registro, con base a la in-
formacién contenida y derivado de la aplicacién de las estrategias
y/o proyectos, donde se justifique el hallazgo, con base al proceso
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de diferenciacién que resulta de la aplicacién de la triangulacién
y reflexién, sustentada en datos proporcionados y derivado del
analisis de técnicas e instrumentos, asi como de las evidencias
recuperadas por medio de iméagenes, de técnicas de desempeiio,
trabajo en equipo, trabajos de los alumnos, que fueron documen-
tadas y archivadas en portafolio de evidencias. III) Por tltimo,
se valorara en qué medida se recupera el enfoque de la NEM en la
planificacién por proyectos, como hallazgo complementario en
esta investigacioén.

Conclusiones

En este apartado se sintetizan los hallazgos mas significativos de
la investigacién, con base a la contestacién de cuatro rubros: I)
Elaborar conclusion general de cuatro parrafos, II) Conclusiones
por dimensién indicando los factores que hicieron posible alcan-
zar logros significativos en la investigacién, destacando evidencias
tangibles que dieron validez y confiabilidad al proceso de biisqueda,
concatenado en el proceso dialéctico y funcional, que derivé del de
andlisis y reflexién, con base a la matriz de registro de informa-
cién, que operd, tanto en el momento del analisis de la practica y
la fase de sistematizacién. III) La propuesta de recomendaciones,
derivado de la experiencia realizada, donde se expongan los logros,
limites y sesgos, los beneficios y asertividad del procedimiento, asi
como, en su caso, las limitaciones metodolégicas de implementa-
cién y propuestas accionables para mejorar el procedimiento y fu-
turas lineas de trabajo. En esta tltima frase de lineas de trabajo, es
importante especificar que ideas tedéricas y que formato y/o ins-
trumento de registro, metodologias, técnicas e instrumentos qué
a juicio del autor, sean recomendables para fortalecer un procedi-
miento para la evaluacion de proyectos educativos. IV) Finalmente,
valorar el grado de justificacién del enfoque de la NEM en el disefio
e innovacién de planificacién por proyectos educativos.
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Capitulo 15

La asesoria pertinente y eficaz en el programa
de maestria: una perspectiva de laNEMen la
profesionalizacion del IEIPE

Joel Cardona Davila
Instituto Estatal de Investigacion y Posgrado en Educacion

Introduccion

El presente estudio surge del interés y responsabilidad profesio-
nal, por apoyar la mejora en el proceso de profesionalizacién que
se desarrolla en el programa de maestria Practicas Pedagdgicas
en Contextos Diversos, (MPPCD), en el Instituto Estatal de
Investigacién y Posgrado en Educacién de esta ciudad de San Luis
Potosi. En ese orden, es importante destacar un area de oportu-
nidad que subyace en el magisterio de educacién basica de esta
entidad, al observar problemas con la apropiacién del enfoque de
la Nueva Escuela Mexicana, (NEM), en especifico en el disefio de
planificaciones didacticas por proyectos. Lo anterior fue corro-
borado a través de las asistencias como observador en reuniones
de Consejos Técnicos Escolares (CTE) en esta ciudad Sabiendo
de antemano que las profesoras y profesores-alumnos que ingre-
san al IEIPE a cursar su maestria, observan las mismas limita-
ciones del enfoque de la NEM vy lo propio con la innovacién en
el disefio de proyectos educativos, la idea central de este trabajo
consiste en realizar una investigacién a partir de un programa de
asesoria eficaz, que impacte en indicadores de productos acadé-
micos, en especifico, recuperar el enfoque de la NEM, en el disefio
de planificaciones por proyectos, con base a la transversalidad e
interdisciplinariedad.
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Objetivo

Desarrollar un proceso de asesoria eficaz, lo cual favorezca la
apropiacién del enfoque de la NEM y su impacto en la creatividad
e innovacién del disefio de planificacién didactica por proyectos
educativos, donde los maestrandos orienten sus practicas pedago-
gicas anteponiendo la seleccién de problematicas sociales sentidas
en la comunidad, como base fundamental para la innovacién de
proyectos, considerando como base, las cuatro metodologias que
propone la NEM. Analizar los fundamentos epistémicos y pedagé-
gicos, asi como la apropiacién de la teoria de la metodologia para
planificacién por proyectos, a partir del diagnéstico socioeduca-
tivo y problematicas que orienten la innovacién, con base a los
contenidos y PDA en el plan sintético, codisefio del plan analitico
y contextualizacién, plano didéctico; y la autonomia profesional
como precursora de innovacién, con base a las necesidades edu-
cativas y experiencia profesién del docente. Es basico establecer
el significado del enfoque de evaluacién formativa con sentido
social, lo cual haga posible argumentar el posicionamiento de las
metodologias sociocriticas de la NEM que, para usos practicos,
es prioridad brindar ejemplos especificos de planificaciones, con
base a las cuatro metodologias: STEAM, ABPC, servicio y ABP.

Metodologia

El estudio se apoya con mayor énfasis en el proceso de confronta-
cién autorreflexién de Carr y Kemmis (1988), donde la dindmica
que distingue la metodologia de investigacién accién, permita la
confrontacién teédrica con la realidad que se vive en comunidades.
La colaboracién implica un pensar en conjunto, profundizar en el
analisis y disminucién del trabajo en solitario, para potenciar la
capacidad de actuar en y por el colectivo. Con base a Creswell JW,
(1998), las actividades de investigacién se orientan con base a un
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esquema de cuatro elementos:

Visién dialéctica.
Desarrollo de las categorias interpretativas del ensefiante.
Critica ideoldgica.

a0 o

De la organizacién de la ilustracién a la organizacién de la
accion.

Las categorias de analisis, inspiradas en la idea de Gonzalez G.
(2024), son dos, primero, la apropiacién y competencia docen-
te en la NEM: Para el analizar como las alumnas y alumnos inte-
gran y contextualizan la NEM en el avance de contenido en pla-
nificaciones didacticas, reflexién-mejora continua, mecanismos
de retroalimentacién, metacognicién, ajuste de practicas, barre-
ras y apoyos. Segunda, el andlisis de contenido de planes, con
base a indicadores de la NEM para evaluar el enfoque en el dise-
fio de proyectos innovadores y que observen la transversalidad e
interdisciplinariedad.

Resultados

La fase de resultados debera observar una descripcién de los per-
files de competencia ejecutados a través de la innovacién de pro-
yectos educativos, con base a las cuatro metodologias que sugiere
laNEM (2022), las cuales deben recuperar la transversalidad e in-
terdisciplinariedad como elementos fundamentales de la transfor-
macién de la propuesta metodolégica, donde se conecten: campos
formativos, contenidos, PDA, ejes articuladores, estrategias, acti-
vidades, recursos didacticos, tecnolégicos. A través de una matriz
de competencias, se recuperan las evidencias de la investigacién,
con base a tres elementos guia de indicadores:
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I. Procesos de asesoria, colaboracion, reflexién, retroalimen-
tacién: Recuperacién de dialogos, opiniones, rémoras, avan-
ces de disefo, rezago, avances de la redaccién del referente
teérico-metodoldgico.

II. Planificacién: Proyectos inéditos centrados en problemas
reales; a) Innovacién, transversalidad, interdisciplinariedad
y conexién con el entorno, investigacion, uso de preguntas
guia, disefio de tareas auténticas, reflexion, retroalimenta-
cién y un plan de evaluacién, con base a instrumentos ade-
cuados con base a los PDA propuestos.

III. Fundamentacién tedrica y metodoldégica: Cuyo contenido
debe justificar: el enfoque de la NEM en el disefio, la trans-
versalidad, enfoques, campos formativos y ejes articuladores,
asicomo la explicacién de la forma en que se proyecten las es-
trategias para la resolucién de las problematicas planteadas.

Conclusiones

Las conclusiones se elaboran con base al Indicador I: Procesos
de asesoria, colaboracién, reflexién y retroalimentacién.
Recuperacion de didlogos, opiniones y descripcién de los didlogos
significativos de: temas, momentos clave y acuerdos alcanzados.
Asimismo, lo que se refiere a identificacién de rémoras, rezagos,
resistencias, dudas metodolégicas; y cdmo se abordaron o que-
daron para seguimiento. Avances de disefio y mejora concretas,
gracias a la asesoria y trabajo colaborativo. Avances en redaccién
del referente tedrico-metodolégico: Mejoras en claridad, cohesiéon
y fundamentacién; Ideas o ejemplos que apoyaron el disefio. II:
Planificacién: Proyectos inéditos centrados en problemas reales:
describe ejemplos exitosos, criterios de seleccion de problemas y
su relevancia contextual.

Influencia de la planificacién en resultados: qué cambios en
aprendizaje, procesos o productos se atribuyen a la nueva plani-
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ficacién. Innovacién y uso de preguntas guia: qué preguntas guia,
disefios y enfoques innovadores se implementaron y su impacto
en el aprendizaje. Diseflo de tareas auténticas y conexién con el
entorno: ejemplos de tareas que integran saberes, contextos y co-
munidades. Reflexién y retroalimentacién: cémo estas practicas
sostuvieron la mejora continua y la apertura de nuevas perspec-
tivas. III: Innovacién, transversalidad, interdisciplinariedad y co-
nexién con el entorno: valoracién del concepto de estos elementos
en la innovacién de proyectos.

BARRAZA A. (2012), “Propuestas de intervencién educativa”,
Primera edici6n: Junio de 2010, Editado en México. Editor:
Universidad Pedagdgica de Durango. Recuperado en: https://
www.upd.edu.mx/PDF/Libros/ElaboracionPropuestas.pdf

SEP, (2009). Miércoles 9 de septiembre, “Técnicas e instrumentos
de evaluacién. Tipos y caracteristicas” . Recuperado en:
Técnicas para evaluar el aprendizaje: Técnicas e Instrumentos
de Evaluacién, Tipos y caracteristicas.

SCHON, D. “La formacién de profesionales reflexivos” Hacia un
nuevo disefio -- de la ensefianza - y el aprendizaje en las profe-
siones. Temas dé educacién Paidés. Ministerio de Educacién y
Ciencia. Recuperado en: schc3b6n-la-formacion-de-profesio-
nales-reflexivos-donald-schon.pdf

MILES y huberman (2001), “Métodos para el anélisis de datos”.
Porlos rincones. Métodos de anélisis cualitativos. Recuperado
en: huberman-y-miles-metodos-para-el-manejo-y-analisis-de-
datos.pdf

93



Universidad Auténoma de Zacatecas "Francisco Garcia Salinas"

Capitulo 16

Diagnostico sobre las practicas de evaluacion que llevan a
cabo un grupo de docentes de educacion primaria

Rodrigo Arturo Dominguez Castillo
Universidad Auténoma de Yucatan

Angel Martin Aguilar Riveroll
Universidad Auténoma de Yucatan

Gabriel Herndndez Ravell
Universidad Auténoma de Yucatan

Introduccion

La evaluaciéon de aprendizajes es una practica que el docente em-
plea para identificar lo que los alumnos han aprendido en un lapso
determinado. Sin embargo, en la intervencién docente, aplicar
y dar resultado de una evaluacién, no siempre se da satisfacto-
riamente debido a diversos factores que dificultan su aplicacién,
como son: el escaso conocimiento por parte del docente de las he-
rramientas para evaluar, la falta de informacién sobre los méto-
dos y medios para evaluar en el aula, entre otros.

Los beneficios de diagnosticar estas practicas son diversos. En
primer lugar, favorece la mejora continua de la ensefianza, pues per-
mite al docente reflexionar sobre sus métodos y adaptarlos a las ne-
cesidades de los estudiantes. En segundo lugar, impulsa la equidad,
ya que asegura que todos los alumnos sean evaluados bajo criterios
claros y pertinentes. Ademas, fortalece la motivacién y la autocon-
fianza de los nifios, al recibir retroalimentacién que reconoce sus
avances y sefiala areas de mejora. Finalmente, estas practicas con-
tribuyen a la formacién integral del estudiante, pues desarrollan ha-
bilidades de autoevaluacién y responsabilidad, elementos clave para
su desemperio académico y personal en etapas posteriores.
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Objetivo

La presente investigacién tuvo como objetivo: Diagnosticar las
précticas en evaluacién de aprendizajes que llevan a cabo un gru-
po de docentes de educacién primaria en una zona rural del estado
de Yucatan, México; con la intension de preparar a futuro una ca-
pacitacion que ayude a subsanar ciertas deficiencias encontradas.

Metodologia

La metodologia utilizada en esta investigacion fue cuantitativa
de tipo no experimental-descriptiva. La poblacién del estudio es-
tuvo conformada por 58 profesores y profesoras de seis escuelas
primarias publicas ubicadas en el cono sur del estado de Yucatan,
México. La muestra del estudio fue no probabilistica por conve-
niencia, debido a que sélo participaron los profesores que acepta-
ron la invitacién al estudio, que en este caso fueron 43. El instru-
mento utilizado para recolectar datos fue una encuesta compuesta
de tres secciones, con un total de 23 reactivos, la mayoria de estos
fueron de escala Likert y opcién multiple.

Para el analisis de datos se conformé una base de datos y con
esta se utilizé el programa estadistico SPSS, realizando anali-
sis de frecuencias y porcentajes. También se calcularon estadis-
ticos descriptivos basicos como: las medias, modas, medianas y
desviaciones estdndar de los reactivos més significativos para la
investigacion.

Resultados
En relacién con algunos datos sociodemograficos se obtuvo que el
67 % (29 profesores) encuestados fueron mujeres y el 33 % res-

tante (14 profesores) fueron hombres. Asi mismo, se pudo saber
que el 100 % de los profesores encuestados tenian plaza de tiem-
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po completo. Cuando se les pregunté a los profesores si emplean
en sus cursos diversos tipos de evaluacién como: coevaluacién,
heteroevaluacién y autoevaluacién, ellos contestaron lo siguien-
te: el 16 % (7 profesores) respondi6 que casi nunca; el 65 % (28
profesores) respondié que lo hace frecuentemente, y el 19 % (8
profesores) respondié que lo hace siempre.

Con respecto al reactivo donde se les pregunta, si proporcio-
nan a sus alumnos los criterios de evaluacién en tiempo y forma,
para que los estudiantes sepan lo que se les evaluara, el 47 % (20
profesores) respondi6 que siempre proporciona los criterios de
evaluacioén; el 30 % (13 profesores) menciona que lo hace frecuen-
te; v el 23 % (10 profesores) respondi6 que casi nunca lo lleva a
cabo.

Cuando se les pregunté si poseen conocimientos amplios de
los instrumentos y metodologias para la evaluacién de los apren-
dizajes en educacién primaria, el 35 % (15 profesores) menciond
que casi nunca posee ese nivel de conocimientos; mientras que
el 53 % (23 profesores) afirmé que frecuentemente posee dicho
nivel de conocimientos; y sélo el 12 % (5 profesores) manifiesta
siempre tener un conocimiento amplio del tema.

En uno de los dltimos reactivos del instrumento, se les pre-
gunta a los profesores, si consideran que necesitan capacitarse en
temas de evaluacion de los aprendizajes, a lo cual respondieron de
forma afirmativa en un 100 %.

Conclusiones

Como parte del diagnéstico realizado, se puede concluir que los
profesores si usan en sus practicas instrumentos y metodologias
de evaluacién con sus alumnos, sin embargo, no estan seguros si
éstas son las mas adecuadas o si existen otras mas actualizadas
que ayuden a mejorar el proceso de medicién y evaluacion de los
aprendizajes, ya que se encontré que el 88 % (38 de los 43 profe-
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sores) casi nunca o frecuentemente tiene un conocimiento amplio
de los instrumentos y métodos para evaluar los aprendizajes de
forma efectiva, lo cual no es un resultado que convenza. Sin em-
bargo, la mayoria de ellos si intenta aplicar estrategias y herra-
mientas que conocen para evaluar los aprendizajes, lo cual es un
buen indicador de la actitud e interés de los profesores del estudio
por llevar a cabo el proceso evaluativo.

También se concluye que es unanime el interés por capaci-
tarse y conocer més sobre qué otros métodos o instrumentos de
evaluacién pueden utilizar con sus alumnos, consideran necesario
conocer més sobre el tema para poder actualizarse en su practica
docente e ir a la vanguardia con los nuevas formas y técnicas de
evaluacién que se pueden utilizar en los diferentes grados de la
educacién primaria.
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Capitulo 17

Formacion ético profesional del pedagogo: de la
educacion superior al ejercicio profesional

Juan Ricardo Escamilla Garcia

Universidad Nacional Auténoma de México

Introduccién

Cuando se habla de formacién profesional es comin que la discu-
sién se centre en la universidad como espacio formativo por ex-
celencia; sin embargo, la formacién como proceso inacabado, es
constante, permanente y se extiende més alla de las paredes de la
universidad. En el caso particular de la formacién ético profesio-
nal del pedagogo, el &mbito laboral juega un papel fundamental
puesto que, es ahi donde los egresados tienen la oportunidad de
tomar decisiones reales y de enfrentarse a situaciones problema-
ticas que les permita asumir responsabilidades y presenciar cémo
sus acciones tienen un impacto en los otros.

El supuesto teérico del cual se parte dentro de esta investiga-
cién consiste en asumir que: el proceso de formacién ético profe-
sional del pedagogo es longitudinal y no se limita a las experien-
cias de socializacién y enculturacién que viven los estudiantes
dentro de la universidad, sino que continta en los diferentes es-
pacios profesionales donde se mueven los pedagogos cuando egre-
san de la universidad, lugar donde su proceso formativo adquiere
matices diferenciadores dependiendo de la actividad profesional
que se realice.

Objetivo

Analizar de qué manera la educacién superior y las diferentes po-
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sibilidades para el ejercicio profesional del pedagogo contribuyen
a la formacién de una identidad ético profesional particular en
los egresados de la Licenciatura en Pedagogia de la FES Aragén
UNAM.

Metodologia

Grosso modo, la propuesta metodolégica de esta investigacién
consistié en recuperar, a través del método biografico narrativo,
los relatos de 21 egresados de la Licenciatura en Pedagogia de la
FES Aragén, con la finalidad de dar cuenta de sus procesos de
formacién ético profesional desde su paso por la universidad has-
ta el momento actual en los diferentes lugares donde realizan su
ejercicio profesional.

El disefio metodoldgico de la investigacién, segtn las nece-
sidades del objeto de estudio, se concibié desde un paradigma in-
terpretativo puesto que nuestra intencién era recuperar las expe-
riencias vividas por los pedagogos protagonistas de sus procesos
de formacién.

Al respecto del enfoque, se propone el uso de un enfoque me-
todolégico cualitativo puesto que se pretende desentrafiar la di-
versidad de sentidos y significados presentes en los discursos pro-
venientes de los actores involucrados, asi como la comprensién de
situaciones particulares. Como instrumento principal en la inves-
tigacién se utilizé la entrevista semiestructurada.

Resultados

Consecuencia de su proceso de formacién ético profesional, los es-
tudiantes de la licenciatura en pedagogia de la FES Aragén UNAM
construyen un discurso sobre el sentido del ser pedagogo, éste se
vuelve parte fundamental de su proceso de formacién, ya que les
permite asumir una identidad y una posicién profesional. Hasta
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el momento en que los pedagogos egresan de la universidad su
proceso de formacién y su identidad ético profesional es mas o
menos homogénea debido a que el contexto en el que construyen
su discurso sobre lo que significa ser pedagogo es igual para todos.

No obstante, en su paso de la educacion superior al ejercicio
profesional los contextos laborales en los que los pedagogos reali-
zan su ejercicio profesional se vuelven sumamente significativos
en la configuracién de la identidad ético profesional de los peda-
gogos; asi, las estructuras organizacionales e institucionales, las
relaciones de poder con las autoridades, las relaciones personales
y profesionales que se establecen con los comparieros, asi como las
funciones que desempefian y la relaciéon vocacional que manten-
gan con su ejercicio profesional son diferentes en cada uno de los
espacios laborales donde se encuentran los pedagogos.

Por estarazén, la ética profesional de los pedagogos se ajusta
dependiendo de las particularidades de su ejercicio profesional,
pero sin dejar los elementos de base que corresponden a su for-
macién universitaria.

Conclusiones

De manera general, dado que lo que aqui se presenta son avances
de la investigaciéon, hemos podido dar cuenta, en esta primera
fase de la investigacién, del estado actual del conocimiento en el
ambito de la formacién ético profesional del pedagogo. Al res-
pecto, se puede concluir que, pese a que las investigaciones rela-
cionadas con la ética profesional son cada vez mas frecuentes en
nuestro pais, sobre todo desde la incorporacién de esta linea de
investigacién dentro del COMIE, el tema ha sido sobreexplotado
de forma parcial, puesto que en su mayoria ha sido trabajado des-
de una perspectiva tedrica de caracter empresarial, a partir de un
enfoque metodolégico cuantitativo y de manera general, sin re-
cuperar las voces de los actores que protagonizan este proceso de
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formacién en una u otra profesién. Con todo esto, es poco lo que
se ha escrito acerca de la ética profesional del pedagogo en parti-
cular, y menos atn sobre cémo es que ésta se forma, de manera
compleja, constante y permanente, tanto en la universidad como
en el ejercicio de la profesién, lo que ha visibilizado la existencia
de vacios del conocimiento y nuevas posibilidades de investiga-
cién en torno al tema.
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Capitulo 18

Percepciones, desafios y propuestas para minimizar las
barreras que enfrentan los grupos en riesgo de exclusion
en contextos escolares

Selso Loera Serrano
Benemérita Escuela Normal «Manuel Avila Camacho»

Jaime Flemate Lépez
Benemérita Escuela Normal «Manuel Avila Camacho»

Javier Tinejero Raudri
Benemérita Escuela Normal «Manuel Avila Camacho»

Introduccion

La exclusién social y la segregacion persisten en los contextos es-
colares de educacién bésica, impactando negativamente a diver-
sos grupos de estudiantes y creando barreras significativas para
su aprendizaje y participacién. A pesar de los esfuerzos por pro-
mover la inclusién educativa, es crucial profundizar en la com-
prensioén de las percepciones de los futuros docentes sobre las cau-
sas subyacentes de esta problematica.

El presente estudio busca analizar las percepciones de los
estudiantes del sexto semestre de la Licenciatura en Inclusién
Educativa (LIE) respecto a las causas que generan grupos en ries-
go de exclusién (GRE). Esta investigacién es fundamental para
identificar los estigmas y las practicas de segregacién que se visua-
lizan en los contextos escolares, asi como para examinar c6mo se
pueden mitigar las Barreras para el Aprendizaje y la Participacién
(BAP). En ultima instancia, el objetivo es comprender los desa-
fios educativos y proponer acciones que contribuyan a minimi-
zar las causas de la exclusion y fomentar una cultura escolar mas
inclusiva.
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Objetivo

Analizar las percepciones que tienen los estudiantes de la LIE, so-
bre las causas que generan grupos en riesgo de exclusién en con-
textos escolares de educacién basica, a partir de la recuperacién
de datos empiricos sobre los factores que generan la segregacion,
principio nuclear de la exclusién, busca también examinar las
BAP que enfrentan los GRE, no sélo para caracterizarla sino tam-
bién para generar una reflexién profunda sobre las implicaciones
dela docencia en estos contextos, para lograrlo se incluyen accio-
nes que podrian ayudar para mitigar el efecto de las practicas de
exclusidén, propuestas que se generan a partir de las miradas pro-
fesionales de los futuros profesores de inclusién educativa.

Metodologia

La presente investigacién tiene caracter cualitativo, para lograr
el cometido se recurrié ala preparacién previa de los estudiantes
pararegistrar en un cuaderno de trabajo un grupo de notas en tor-
no a las practicas de exclusién en las escuelas de practica, como
parte del trabajo de indagacién se realiz6 un primer plan de accién
para identificar los GRE de las escuelas de practica, enseguida se
analiz6 en mesas de trabajo los hallazgos identificados por los y
las estudiantes, para luego realizar un proyecto de intervencién
para minimizar las BAP que enfrentan estos grupos, se analizé la
informacién recabada en las fuentes etnograficas y, acto seguido,
se aplicé un formulario de Google para recabar més informacién
sobre las percepciones que observaron entorno a las practicas que
generan segregacién y/o exclusién.
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Resultados

Los resultados de este trabajo de investigacién son amplios, valio-
sos y diversos, dado que desde la mirada de los y las estudiantes
de la LIE, reflejan que saben identificar los principales factores
que generan segregacion y exclusién, pero no sélo eso, sino que
identifican las BAP que provocan la generacién de GRE, conocen
las causas que propician practicas que no favorecen la inclusién
y realizan propuestas argumentadas para intervenir en los con-
textos educativos, mismas que se basan principalmente en el tra-
bajo con los actores educativos, entre ellos mas habilitacién pro-
fesional para los docentes, fortalecimiento de la relacién entre la
escuela y lo padres de familia, sensibilizacién de las autoridades
educativas para generar més espacios en torno a la inclusién y di-
fusién a la sociedad civil sobre las acciones emergentes para pro-
vocar un cambio cultural, los hallazgos mas relevantes sefialan los
maéargenes de accién de un egresado/a de la LIE.

Conclusiones
Se pueden sintetizar en los siguientes puntos:

. La inclusién educativa debe ser un valor que haga la diferencia
en los contextos escolares a partir de practicas que atiendan la
diversidad de los alumnos y alumnas que asisten a las escuelas.

. Las percepciones sobre las causas que generan los GRE son di-
versas, principalmente se concentran en la idea de generar un
cambio educativo involucrando con mayor frecuencia a los pro-
fesionales de la educacién.

. La exclusién se genera por desconocimiento, desinterés y omi-
sién, pero la escuela basica tiene la necesidad de revisar qué
practicas debe cambiar para sensibilizar a los actores educati-
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vos y promover cambios més eficaces.

Los y las normalistas identifican claramente las causas que ge-
neran la exclusion, identifican ampliamente las BAP, pero apa-
recen ciertas dificultades cuando se trata de proponer acciones
para atender casos especificos en los colectivos docentes.
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Capitulo 19

Formacion en teorias digitales y posdigitales del
aprendizaje en docentes: Una revision sistematica

Jorge Luis Mojica Gonzalez
Universidad Auténoma de Guerrero

Belén Veladzquez Gatica
Universidad Auténoma de Guerrero

Jesus Guillermo Flores Mejia
Universidad Auténoma de Guerrero

Introduccion

En la era posdigital, la tecnologia ha dejado de ser un elemento
novedoso para convertirse en parte esencial y omnipresente de
la vida cotidiana, configurando entornos de aprendizaje que in-
tegran dimensiones fisicas, digitales y analégicas. En educacion,
esta integracion posibilita modelos ubicuos, colaborativos y adap-
tativos, alineados con los principios de la educacién 5.0, que busca
equilibrar tecnologias avanzadas con un enfoque humanizado. No
obstante, la formacién docente presenta un déficit: predomina la
capacitaciéon técnica sobre herramientas digitales, sin una base
tedrico-pedagégica que permita comprender y aplicar teorias di-
gitales y posdigitales del aprendizaje.

Esta brecha limita la capacidad de los docentes para disefiar
estrategias innovadoras y contextualizadas, reduciendo el po-
tencial de transformacién pedagégica. Por ello, resulta impres-
cindible generar conocimiento sistematizado que fortalezca la
formacién critica y tedrica de los educadores, més alla del uso
instrumental de la tecnologia, posibilitando su rol como agentes
epistémicos y disefiadores de experiencias de aprendizaje cohe-
rentes con los retos contemporaneos. El presente estudio respon-
de a esta necesidad mediante una revisién sistematica que analiza
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la literatura reciente sobre formacién docente en teorias digita-
les y posdigitales, identificando tendencias, vacios y perspectivas
emergentes en el campo.

Objetivo

La revisién sistematica analizé la formacién docente en teorias
digitales y posdigitales del aprendizaje siguiendo la guia PRISMA.
Su objetivo es identificar tendencias, estrategias, resultados y re-
comendaciones en distintos niveles educativos. Asimismo, busca
reconocer la brecha entre el uso técnico de herramientas tecno-
logicas y la comprension pedagdgica, con el fin de orientar pro-
gramas formativos que integren dimensiones criticas, reflexivas y
éticas, alineadas con la educacién 5.0, para fortalecer competen-
cias docentes y promover practicas pedagdgicas inclusivas, inno-
vadoras y sostenibles en contextos digitales y posdigitales.

Metodologia

Se realiz6 una revisién sistemdtica siguiendo la guia PRISMA,
con un enfoque interpretativo y andlisis de contenido mix-
to. Se consultaron las bases ERIC, Taylor & Francis, Redalyc y
ScienceDirect, entre mayo y junio de 2025, usando términos en
inglés y espafiol sobre formaciéon docente, aprendizaje digital,
aprendizaje posdigital, educacién 4.0 y 5.0. Se incluyeron estu-
dios empiricos o de intervencién, con docentes o estudiantes en
formacién, que abordaran variables de interés sobre el aprendiza-
je digital o posdigital. Por otra parte, se excluyeron documentos
sin relacion directa, de acceso cerrado, duplicados o centrados
s6lo en herramientas sin fundamentos did4cticos o de aprendiza-
je. De 369 documentos identificados, 15 cumplieron los criterios
y fueron analizados. El proceso implicé cribado de titulos y resu-
menes, y organizacién en una matriz documental para comparar
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enfoques, métodos, instrumentos y hallazgos. Esto permitié iden-
tificar patrones tematicos, tendencias metodolégicas y vacios de
investigacién, aportando una base sélida para la discusién y re-
comendaciones sobre la formacién docente en teorias digitales y
posdigitales.

Resultados

El andlisis de los 15 estudios seleccionados evidenci6 una tenden-
cia creciente en publicaciones sobre formacién docente en teorias
digitales y posdigitales desde 2020, impulsada por la digitaliza-
cién acelerada post-pandemia. En este contexto, las investiga-
ciones abarcan una amplia diversidad geografica, desde Europay
Asia hasta América Latina y Africa, con predominio de contextos
universitarios. Se identificaron poblaciones de docentes en for-
macién inicial y en servicio, aunque los niveles de educacién ba-
sica permanecen subrepresentados. Los métodos predominantes
fueron cualitativos y mixtos, incluyendo investigacién basada en
disefio, estudios de caso y analisis descriptivos.

Las estrategias formativas incluyen entornos digitales para
aprendizaje por indagacién, itinerarios flexibles, comunidades de
practica en linea y el uso de marcos como TPACK (Technological
Pedagogical Content Knowledge), SAMR (Substitution,
Augmentation, Modification, Redefinition) y TDC (Teacher Digital
Competence). Los factores asociados al éxito de la formacién com-
prenden aprendizaje autorregulado, apoyo institucional y colabora-
cién docente. Persisten barreras como déficit de competencias digi-
tales, resistencia al cambio y falta de articulacién entre formacién
formal e informal. Los hallazgos sugieren que la formacién efectiva
requiere integrar marcos teéricos y pedagégicos con un uso critico
de la tecnologia, adaptado al contexto cultural y educativo, promo-
viendo competencias posdigitales que fortalezcan la agencia docen-
tey el disefio de entornos de aprendizaje innovadores.
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Conclusiones

Larevisién confirma que la formacién docente en teorias digitales
y posdigitales sigue dominada por un enfoque técnico, con limita-
daintegracién de fundamentos tedrico-pedagdgicos. No obstante,
emergen experiencias reflexivas y colaborativas alineadas con la
educacién 5.0, aunque su alcance es aun limitado, especialmen-
te en niveles educativos no universitarios. Los resultados resal-
tan la necesidad de transformar los programas formativos hacia
modelos que fortalezcan la competencia digital y posdigital desde
perspectivas criticas, éticas y contextuales, superando la visién
instrumental de la tecnologia.

Serecomienda a las instituciones educativas incorporar mar-
cos como el conectivismo, el aprendizaje ubicuo y la inteligencia
colectiva, asi como fomentar redes colaborativas y estrategias de
formacién adaptadas a la diversidad cultural y educativa. A nivel
investigativo, es prioritario explorar la aplicacién de estas teorias
en educacién basica y media superior, y realizar estudios mix-
tos que permitan evaluar su impacto real en la practica docente.
Asimismo, se plantea la integracién de tecnologias emergentes
como inteligencia artificial o realidad aumentada para enrique-
cer entornos de aprendizaje. En definitiva, el fortalecimiento de
la formacién docente en teorias digitales y posdigitales es clave
para construir modelos educativos sostenibles, inclusivos y per-
tinentes a los desafios de la era posdigital.
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Capitulo 20

Ecoafectividad y entrelazamiento de saberes insurgentes
en la formacion inicial docente: Un caso desde el sur de
Chile

Angela Niebles Gutiérrez
Universidad Austral de Chile

Carolina Belmar-Rojas
Universidad Austral de Chile

Nataly Domico
Pueblo Embera Eyabida, Universidad de Antioquia.

Introduccion

La universidad, como institucién, cumple un rol fundamental en
el desarrollo de una formacién inicial situada, la cual debiese im-
plementarse mediante un plan curricular ajustado al contexto y
a sus origenes. Sin embargo, ha sido objeto de cuestionamientos
en torno a su capacidad para generar innovacién social, ya que se
encuentra atravesada por dispositivos de mercado que evaltian su
eficacia y eficiencia. Esto sitia a sus actores en dindmicas relacio-
nales marcadas por el individualismo y la enajenacion.

En este contexto, emerge la necesidad de generar cruces que
interpelen a la educacién superior, como lo hacen los saberes in-
surgentes de mujeres pertenecientes a pueblos originarios del
Abya Yala, los cuales permiten matizar metodologias que colocan
la ecoafectividad en el centro de los didlogos pedagdgicos. Desde
esta perspectiva, el presente articulo buscé analizar los aportes
de estas estrategias ancestrales, que permitieron reconectar el
proceso de formacién inicial desde una transformacién del ser y
del sentir.
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Objetivo

Analizar los aportes epistémicos y didacticos que ofrecen los sabe-
res insurgentes de mujeres pertenecientes a pueblos originarios
del Abya Yala a la formacién inicial docente de profesoras y pro-
fesores de la carrera de Pedagogia en Educacién Fisica, Deportes
y Recreacién de la Universidad Austral de Chile.

Metodologia

La investigacion se sustenta en una metodologia feminista deco-
lonial situada en clave ecoafectiva y corpografica, que reconoce
el cuerpo-territorio como espacio de produccién de saberes y la
afectividad como dimension epistémica y politica. Esta perspec-
tiva se articula desde la aprendiencia insurgente, entendida como
un proceso pedagdgico que va més alla de la transmisién de con-
tenidos y se orienta a co-construir conocimientos en didlogo con
experiencias vividas, saberes comunitarios y memorias colectivas.

El procedimiento metodolégico inicia con la recuperaciéon
de los resultados de la investigacién Agua, mujeres y afectividad
(AMA), considerados como un archivo vivo que se reactualiza al
entrar en didlogo con la formacién inicial docente en Pedagogia
en Educacién Fisica. Posteriormente, se realiza una relectura des-
de la ecoafectividad y las sabidurias insurgentes, incorporando la
motricidad humana como eje epistémico central. Los instrumen-
tos empleados —observacién participante, entrevistas semies-
tructuradas interpretativas y notas de campo— permiten generar
espacios de escucha encarnada y relacional, donde el conocimien-
to se construye colectivamente. Esta metodologia se justifica
porque busca tensionar los marcos coloniales de la investigacién,
reconocer la validez de saberes no hegemédnicos y fortalecer pro-
cesos formativos comprometidos con la justicia epistémica, am-
biental y social, en didlogo con los territorios y sus comunidades.
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Resultados

La investigacién permitié identificar saberes insurgentes de mu-
jeres pertenecientes a pueblos originarios del Abya Yala como re-
ferentes metodolégicos para la formacién inicial docente en la
carrera de Pedagogia en Educacién Fisica, Deportes y Recreacién
dela Universidad Austral de Chile. Estos saberes se despliegan en
metodologias de aprendiencia que cuestionan los marcos colonia-
les de la educacién y aportan alternativas pedagégicas situadas,
corpograficas y ecoafectivas.

La primera metodologia, Seguir el corazén, inspirada en la
cosmosabiduria de mujeres mapuches, propone una pedagogia
centrada en la interioridad y la conexién con el cuerpo-territo-
rio. Desde la motricidad humana, se expresa en ejercicios de res-
piracién consciente y percepcién corporal que permiten articular
identidad, memoria y vinculo con el entorno.

La segunda, Historia de vientre, vinculada al pensamiento del
maestro gunadule Abadio Green Stocel, invita a retornar a los ori-
genes césmicos y a la memoria colectiva de los pueblos. Su estra-
tegia didactica se concreta en la escritura reflexiva en bitacoras y
diarios de campo, promoviendo procesos de autoconocimiento y
convivencia critica en la formacién docente.

La tercera metodologia, Truambi, propia de mujeres del pue-
blo Ebéra Eyapida, rescata el canto ancestral como practica cor-
pérea, espiritual y comunitaria. En educacién fisica se traduce
en experiencias de senderismo, escalada y juegos al aire libre que
fortalecen el vinculo entre cuerpo, territorio y memoria ancestral.

Finalmente, Pewma, préctica cultural mapuche, resignifica el
suefio como via de conocimiento y comunicacién espiritual. En el
ambito pedagdgico se articula con proyectos grupales y activida-
des expresivas como danza o circo, donde los suetios individuales
y colectivos se transforman en creacién pedagégica.

En conjunto, estos resultados muestran que los saberes in-
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surgentes no sélo enriquecen la dimensién epistémica de la for-
macioén inicial docente, sino que también ofrecen estrategias di-
dActicas situadas para una pedagogia corporal critica, creativa y
comprometida con la justicia epistémica y social.
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Capitulo 21

La profesionalizacion de profesores de educacion basica,
caso de la Maestria en Educacion Basica de la Universidad
Pedagégica Nacional

Eilen Oviedo Gonzilez
Universidad Pedagégica Nacional

José de Jesis Torres Castillo
Universidad Pedagdgica Nacional

Rosalinda Sanchez Reyna
Universidad Pedagégica Nacional

Introduccion

La presente investigacidn presenta los resultados de una investiga-
cién-intervencién sobre la profesionalizacién docente en el mar-
co de la Maestria en Educacién Bésica (MEB) de la Universidad
Pedagégica Nacional, Unidad 021 Mexicali. El estudio busca ana-
lizar el impacto de este posgrado en las practicas educativas de los
estudiantes-profesores que laboran en los distintos niveles educa-
tivos preescolar, primaria y secundaria, considerando tanto sus
expectativas formativas como las transformaciones en su practica
profesional.

La MEB inici6 operaciones en la Unidad 021, durante el 2011,
tiene como propésito desarrollar competencias profesionales que
fortalezcan la intervencién pedagdgica, la innovacién y la solu-
cién de problemas en el aula, bajo un enfoque modular y de ejes
problematizadores. El programa atiende principalmente a egre-
sados de Escuelas Normales (70 %), aunque también participan
profesionales de otras disciplinas que ejercen la docencia en se-
cundaria y educacién especial. En sus trece generaciones, la maes-
tria ha ofrecido especialidades en gestién educativa, enseflanza
de la lengua, habilidades del pensamiento y manejo de conflictos
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en el aula.

Los hallazgos muestran que la formacién recibida impacta
positivamente en la planeacién didactica, la reflexién critica, la
investigacién de problematicas educativas y la adopcién de es-
trategias innovadoras. Asimismo, fomenta el trabajo colabora-
tivo, el uso de TIC, la creacién de ambientes de aprendizaje y la
construccién de proyectos de intervencién vinculados a la préc-
tica docente. Los estudiantes-profesores reconocen avances en
su expresioén oral, en la apertura al debate y en su compromiso
con la mejora educativa. Sin embargo, persisten desafios como
la falta de preparacién en el manejo de tecnologias, la dificultad
para el andlisis interdisciplinar y el desconocimiento de politicas
educativas vigentes.

Objetivo

Analizar de manera critica el impacto de la Maestria en Educacién
Bésica de la UPN Unidad 021 Mexicali en el desarrollo de com-
petencias profesionales, socioemocionales y tecnolégicas de los
docentes en servicio de educacién basica, identificando las trans-
formaciones en su préctica pedagbgica, las tensiones derivadas de
su formacién inicial y los retos que enfrentan ante las demandas
de la Nueva Escuela Mexicana y las politicas educativas actuales.

Metodologia

La investigacién se enmarca en un enfoque cualitativo de tipo in-
vestigacién-intervencién, ya que no se limita a describir y ana-
lizar el impacto de la Maestria en Educacién Basica (MEB), sino
que busca incidir en la transformacion de las practicas docentes
mediante la reflexién critica y la implementacién de proyectos de
intervencién pedagégica. Este enfoque parte de la concepciéon del
docente como sujeto activo que reconstruye su practica a partir de
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procesos de autoevaluacién, didlogo colaborativo y analisis critico

El disefio adoptado fue un estudio de caso colectivo, centra-
do en la MEB de la Universidad Pedagégica Nacional, Unidad 021
Mexicali, que desde 2011 ha formado a doce generaciones de es-
tudiantes-profesores de educacién basica. La muestra fue inten-
cional y estuvo integrada por 29 estudiantes de la octava y novena
generacion, asi como 7 egresados de cohortes anteriores, todos
ellos docentes en funciones diversas: frente a grupo, asesoria téc-
nico-pedagégica, orientacién y gestién escolar.

Se emplearon como técnicas de recoleccién de datos: cues-
tionarios abiertos, entrevistas semiestructuradas, andalisis docu-
mental de productos académicos y observacién participante. El
analisis de contenido tematico permiti6 identificar categorias
predefinidas y emergentes, triangulando la informacién para ga-
rantizar validez y confiabilidad.

Resultados

El analisis de la informacién recabada evidencia que la Maestria
en Educacién Basica (MEB) ha generado un impacto positivo y
significativo en el desempefio profesional de los estudiantes-pro-
fesores. La mayoria reporta mejoras sustanciales en su planea-
ci6én didactica, asi como un mayor dominio de herramientas teo-
rico-metodolégicas que fortalecen la reflexién critica y el anélisis
de su practica cotidiana. Estos aprendizajes se reflejan en la capa-
cidad de replantear estrategias de ensefianza, incorporar innova-
ciones pedagégicas y adaptar sus proyectos a las exigencias de la
Nueva Escuela Mexicana.

Los participantes reconocen avances en su desarrollo per-
sonal y profesional, destacando una mayor seguridad en la ex-
presion oral, la participacién en debates y la apertura al trabajo
colaborativo. Ademaés, sefialan que la formacién recibida ha esti-
mulado el habito de la investigacién, el uso de plataformas digita-
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les y bibliotecas virtuales, asi como la construccién de ambientes
de aprendizaje mas significativos para los estudiantes.

No obstante, se identifican desafios recurrentes, como el li-
mitado manejo de tecnologias, las dificultades para realizar ana-
lisis interdisciplinarios y el desconocimiento inicial de politicas
educativas vigentes. Estos aspectos, lejos de constituir barreras
definitivas, se han convertido en ejes de mejora abordados duran-
te la formacion.

En general, los estudiantes-profesores consideran que la MEB
ha superado sus expectativas iniciales, al dotarlos de competen-
cias para transformar su practica docente y abrir oportunidades
de movilidad profesional. Los egresados valoran la congruencia
entre los contenidos del posgrado y las demandas actuales de la
educacién bésica, asi como la relevancia de los proyectos de inter-
vencién desarrollados. En sintesis, la MEB se consolida como un
espacio de formacién continua que fortalece la identidad docente,
fomenta la innovacién educativa y contribuye a la profesionaliza-
cién del magisterio en el contexto contemporaneo.

Conclusiones

El analisis de la experiencia formativa en la Maestria en Educacién
Béasica (MEB) de la UPN, Unidad 021 Mexicali, permite afirmar
que este posgrado ha contribuido de manera significativa a la pro-
fesionalizacién docente en educacién basica. Los resultados mues-
tran que los estudiantes-profesores fortalecen su planeacién di-
déctica, su capacidad reflexiva y su compromiso con la mejora de
los aprendizajes, lo que repercute directamente en la calidad de
su practica educativa.

Un hallazgo central es la consolidacién de una identidad pro-
fesional més critica y propositiva, en la que los docentes asumen
la formacién continua como una responsabilidad inherente a su
labor. La participacién en proyectos de intervencién y el didlogo
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académico favorecen la construccién de ambientes de aprendiza-
je innovadores y el desarrollo de competencias vinculadas con la
investigacién, la comunicacién y el uso de TIC.

Asimismo, la MEB ha permitido a los participantes superar li-
mitaciones derivadas de su formacién inicial y enfrentar con ma-
yor preparacion los retos de la Nueva Escuela Mexicana. Aunque
persisten necesidades en el &mbito tecnolégico y en la articulacién
interdisciplinar, los avances evidencian un proceso de transfor-
macién sostenido.
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Capitulo 22

Bienestar emocional de docentes del bachillerato UNAM:
nociones, conceptos y representaciones

Hilda Paredes Davila
Universidad Nacional Auténoma de México-Facultad de Psicologia

Gabriela de la Cruz Flores
Universidad Nacional Auténoma de México-Instituto de Investigaciones
Sobre la Universidad

Verénica Alcala Herrera
Universidad Nacional Auténoma de México-Facultad de Psicologia

Introduccion

La Ley Orgdnica de la Universidad Nacional Auténoma de México esta-
blece que las tres funciones sustantivas son la docencia, la inves-
tigacién y la difusién de la cultura.

La UNAM tiene un total de 42,615 académicos, de los cua-
les 12,465 son de tiempo completo. En lo que respecta al ba-
chillerato de nuestra universidad, éste se divide en Escuela
Nacional Preparatoria, Escuela Nacional Colegio de Ciencias y
Humanidades (CCH) y el Bachillerato a Distancia. La ENP presen-
ta una poblacién de 48,058 alumnos distribuidos en nueve plante-
les; por su parte, el CCH atiende a una poblacién de 56,997 alum-
nos distribuidos en cinco planteles. La planta docente en ambos
subsistemas es de 6,868 profesores.

La mayor parte de los esfuerzos sobre temas de bienestar do-
cente se han centrado en factores ambientales, de exigencia labo-
ral y desemperio, salariales y de salud socioemocional. Es impor-
tante analizar el bienestar emocional de docentes del bachillerato
de la UNAM, crear instrumentos que permitan evaluarlo y de-
sarrollar un conjunto de estrategias que favorezcan su quehacer
profesional. Profundizar en este campo ayudaria a explicar mejor
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la importancia del bienestar emocional en el profesorado del ba-
chillerato universitario, asi como a generar evidencia que funda-
mente los programas de formacién y profesionalizacién docente.

Objetivo

Analizar las nociones, conceptos y representaciones del profeso-
rado sobre el bienestar emocional y sus vinculos con estrategias
de autocuidado y la practica pedagégica.

Metodologia

La investigacién tiene un enfoque cualitativo; se utilizaran las re-
des semdanticas para analizar la voz de los docentes del bachille-
rato, indagando sobre sus conceptualizaciones respecto al bien-
estar emocional, los factores que influyen en su bienestar y las
estrategias de autocuidado que realizan, lo que a su vez permitira
generar propuestas de estrategias de autocuidado ajustadas e in-
tencionales que favorezcan su bienestar emocional y dicho bien-
estar, se refleje en sus practicas pedagdégicas y en el bienestar de
los estudiantes.

Resultados

La investigacién estd en curso, no obstante, el conocimiento por-
menorizado del bienestar emocional de los docentes del bachille-
rato que se alcanzara permitira la conformacién de un cuerpo de
conocimiento tedrico sélido y evidencia empirica sobre la labor
docente en el bachillerato universitario, mismos que brindaran
el soporte para el disefio de instrumentos y propuestas tecno-pe-
dagodgicas encaminadas a la mejora de la ensefianza en la EMS.
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Conclusiones

A pesar de que el bienestar emocional en los docentes se ha iden-
tificado como esencial en la préactica docente y en la interaccién
con las y los estudiantes, atin existen carencias y lados opacos que
es necesario indagar.

El marco teérico del proyecto parte de la importancia de las
emociones en la ensefianza y de las dificiles condiciones labora-
les, psicolégicas y sociales en las que los docentes del bachillerato
realizan su trabajo, repercutiendo en su salud fisica y emocional.

La presente investigacién pretende contribuir a enfrentar
las problematicas y retos del bachillerato universitario e incluso,
apuntalar basamentos para la el cuidado y formacién docente del
profesorado en los diferentes subsistemas de la EMS en nuestro
pais.
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Capitulo 23

Estrategia institucional de capacitacion e innovacién
docente en la UAS

Martin Pastor Angulo
Universidad Auténoma de Sinaloa

Gabriel Roberto Pastor Casillas
Universidad Auténoma de Sinaloa

Introduccidén

La transformacién educativa en el contexto de la educacién supe-
rior demanda estrategias integrales que respondan a las exigen-
cias del siglo XXI. Las tendencias actuales en formacién docen-
te universitaria evidencian la necesidad de integrar tecnologias
emergentes, metodologias activas y enfoques pedagdgicos centra-
dos en el estudiante. En este escenario, la Universidad Auténoma
de Sinaloa (UAS), a través del Centro de Innovacién y Desarrollo
Educativo (CIDE), con el apoyo del Centro de Universidad Virtual
(UASVirtual), ha implementado una estrategia institucional
de capacitacién e innovacién docente alineada con su Modelo
Educativo UAS 2022, que trasciende los paradigmas tradiciona-
les de formacién académica.

Las metodologias activas han cobrado gran relevancia como
herramientas para el empoderamiento docente, invitando a expe-
rimentar nuevas formas de aprender, comunicar y conectar con
la realidad educativa. La relevancia de esta propuesta radica en su
enfoque sistémico que aborda multiples dimensiones: la permanen-
cia temporal de la capacitacién, la diversificacién de modalidades
formativas, y la integracién de tecnologias emergentes como la in-
teligencia artificial. Esta iniciativa institucional representa un mo-
delo replicable para instituciones de educacién superior compro-
metidas con la excelencia académica y la innovacién pedagégica.
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Objetivo

Analizar y presentar la estrategia institucional de capacitacién e
innovacién docente implementada por el Centro de Innovacién
y Desarrollo Educativo de la Universidad Auténoma de Sinaloa,
con el apoyo de UASVirtual, como modelo integral que articula
el desarrollo profesional continuo, la innovacién pedagégica y la
integracién tecnolédgica, orientado al fortalecimiento de compe-
tencias docentes alineadas con el Modelo Educativo UAS 2022y
las demandas contemporaneas de la educacion superior.

Metodologia

La estrategia metodoldgica implementada por el CIDE se funda-
menta en un enfoque mixto que combina diferentes modalidades
formativas y marcos tedricos pedagdégicos. La propuesta integra
el modelo de capacitacién continua que supera la tradicional con-
centracién de actividades en periodos especificos (periodo rosa,
como se le conoce en la UAS), estableciendo una oferta formativa
permanente durante todo el ciclo escolar. El disefio curricular de
los programas se basa en los principios del constructivismo so-
cial y las metodologias activas, incorporando estrategias como el
aprendizaje basado en problemas, aprendizaje cooperativo, aula
invertida y gamificacién.

La estructura programatica comprende 18 opciones formati-
vas que incluyen talleres, cursos, conferencias y diplomados, or-
ganizados en tres modalidades: presencial, virtual e hibrida. El
criterio de seleccién de contenidos responde a una evaluacién de
necesidades realizada a nivel estatal, garantizando la pertinencia
y relevancia de las propuestas formativas.

La implementacion se estructura en fases que contemplan:
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1. Diagnéstico de necesidades formativas del profesorado
universitario.

2. Disefio curricular especializado por el nucleo académico del
CIDE.

3. Ejecucién mediante facilitadores expertos en docencia y tec-
nologia educativa.

4. Evaluacién continua basada en criterios del Sistema de
Evaluacién y Acreditacién de la Educacién Superior (SEAES).

Resultados

La implementacién de la estrategia institucional de capacitacién
ha generado resultados significativos que evidencian su impac-
to en la transformacién de las practicas docentes universitarias.
Durante el periodo 2025, se registré la participaciéon de més de
70 docentes de nivel superior en el taller «Metodologias Activas
para la Docencia Universitaria», demostrando el alto interés y
compromiso del profesorado con la actualizaciéon pedagdgica. La
diversificacién de la oferta formativa ha permitido atender dife-
rentes necesidades y preferencias de aprendizaje del profesorado,
con programas que van desde talleres de 25 horas hasta diploma-
dos de 208 horas.

Los resultados cualitativos reflejan una transformacién en la
percepcién docente sobre las metodologias de ensefianza. Se ha
observado un entusiasmo generalizado por parte de los docentes,
quienes han demostrado gran interés en actualizarse y aprender
sobre nuevas tecnologias, con colaboracién intergeneracional
donde docentes de diferentes edades se ayudan mutuamente para
dominar nuevas herramientas. La implementacién del modelo
«docentes capacitando a docentes» a través del ndcleo académico
del CIDE ha fortalecido la cultura institucional de intercambio de
conocimientos y mejores préacticas pedagégicas.

124



Investigacién e intervencién para la transformacién educativa:
aportes de México, Chile, Colombia y Espaiia

Conclusiones

La estrategia institucional de capacitacién e innovacién docente
implementada por el CIDE de la UAS, con el apoyo de UASVirtual,
representa un modelo integral que trasciende los enfoques tradi-
cionales de formacién profesoral. La implementacién de metodo-
logias personalizadas que combinan aprendizaje practico, mento-
rias y flexibilidad, junto con el uso de herramientas digitales para
monitorear el progreso, constituye un enfoque holistico esencial
para el desarrollo del liderazgo educativo. Los resultados eviden-
cian que la capacitacién continua, diversificada y tecnoldgica-
mente actualizada contribuye significativamente al mejoramien-
to de las practicas pedagégicas y al desarrollo de competencias
docentes alineadas con las demandas del siglo XXI.

Las implicaciones para el campo de la educacién superior su-
gieren la necesidad de replantear los modelos tradicionales de
capacitacién docente hacia enfoques més dindmicos, inclusivos
y tecnolégicamente integrados. La experiencia de la UAS ofre-
ce evidencia empirica sobre la efectividad de estrategias institu-
cionales comprehensivas que articulan formacién continua, in-
novacién tecnolégica y desarrollo de competencias pedagégicas
avanzadas, estableciendo un referente para instituciones com-
prometidas con la transformacién educativa y la excelencia aca-
démica en el contexto contemporaneo.
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Capitulo 24

Formacion docente para atender los retos que conlleva los
nuevos lineamientos relativos a alimentos y bebidas en
las escuelas

Eduardo Pérez Archundia
Instituto Superior de Ciencias de la Educacién del Estado de México

Patricia Balcdzar Nava
Universidad Auténoma del Estado de México

Introduccién

La alimentacién no sélo es un acto organico, también implica
un proceso social, psicolégico y cultural. Por lo cual, uno de los
principales retos es transitar al buen comer a pesar de los habitos
arraigados en nuestra cultura que no favorecen una alimentacién
saludable y que incluso, en algunos casos, pueden derivar en tras-
tornos del comportamiento alimentario.

Los docentes de educacién bésica, con la implementacién de
los lineamientos para la preparacién, distribucién y expendio de
alimentos y bebidas dentro de toda escuela del Sistema Educativo
Nacional, asumen un rol protagénico al ser el primer actor escolar
que entra en contacto con el estudiantado para conocer sus ha-
bitos alimenticios y los problemas vinculados al comportamiento
alimentario. Por lo tanto, el docente debe contar con recursos
tedricos y técnicos para poder realizar la labor que se le esté en-
comendando: promover una alimentacién saludable entre nifios
y nifias.

Es claro que no se le esta responsabilizando al docente de lo
que coman sus estudiantes, sin embargo, con estos nuevos linea-
mientos se traslada del hogar a la escuela el debate sobre lo que se
debe comer y se adiciona una nueva competencia docente.
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Objetivo

Reflexionar sobre la formacién docente en materia de alimen-
tacién saludable mediante la revisién de planes de estudio de
Escuelas Normales, con el fin de analizar la capacidad de los do-
centes para promover practicas saludables de alimentacién, asi
como para detectar las principales sefiales de alerta de un tras-
torno del comportamiento alimentario que se pueden presentar
en el entorno escolar.

Metodologia

Investigaciéon documental de alcance descriptivo, basado en una
revisién de los planes de estudio de Escuelas Normales, en su ver-
sién 2022, registrados ante la DGESUM. Se analizaron los con-
tenidos tematicos de los programas de 18 licenciaturas para iden-
tificar aquellos relacionados con el fomento de una alimentacién
saludable o los trastornos del comportamiento alimentario. La
blisqueda arrojé el nimero de asignaturas que abordan estos con-
tenidos y se ponderd el peso de éstas en relacién con el total de
asignaturas, para obtener un indicador que refleje la presencia de
estos temas en los planes de estudio.

Resultados

La formacién basica de los docentes no contempla contenidos so-
bre salud alimentaria; en algunos planes de estudio se abordan los
temas de vida y alimentacién saludable, sin profundizar en ello.
El estilo de vida de las comunidades escolares favorece la for-
macién de malos habitos de alimentacién, como lo son el consumo
de bebidas azucaradas y los productos con alto contenido caldri-
co, a consecuencia de la falta de tiempo y de disposicién para pre-
parar alimentos saludables en el hogar. Los nuevos lineamientos
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relativos a alimentos y bebidas en los entornos escolares no son
un recurso suficiente para evitar el consumo de comida chatarra,
puesto que los habitos de alimentacién siguen siendo los mismos,
incluso entre docentes.

Conclusiones

Los docentes no tienen recursos suficientes para promover practi-
cas saludables de alimentacién y menos atun para identificar tras-
tornos del comportamiento alimentario. A esto se suma que en
las escuelas se reproducen patrones sociales que no favorecen un
estilo de vida saludable.
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Capitulo 25

La paradoja educativa: entre la percepcion docentey la
accion pedagoégica

Cruz Eréndida Vidafia Davila
Benemérita Escuela Normal «Manuel Avila Camacho»

Claudia Lizbeth Soto Casillas )
Benemérita Escuela Normal «Manuel Avila Camacho»

Sergio Rodriguez Ayala
Benemérita Escuela Normal «Manuel Avila Camacho»

Introduccion

La practica docente es un objeto complejo y dindmico que combi-
na saberes, creencias y acciones simultdneamente. Su analisis y
mejora es compleja porque los profesores a menudo justifican sus
métodos en lugar de evaluarlos criticamente.

Una herramienta esencial para esta reflexién son los modelos
pedagogicos, que definen el qué, para qué y cémo de la educacion.
La presente investigacién aborda un problema recurrente y grave
en el Sistema Educativo Mexicano: muchos docentes sustentan
un modelo pedagdgico tradicionalista, orientado a la ensefianza
de contenidos conceptuales, que generan aprendizajes superfi-
ciales en los estudiantes. A pesar de esto, justifican o «maquillan»
su enfoque bajo un supuesto «socio-constructivismo» o con base
en resultados aparentemente positivos. Para investigar esta pa-
radoja, se llevé a cabo un estudio con 30 profesores inscritos en el
segundo semestre de la Maestria en Educacién de la Benemérita
Escuela Normal «Manuel Avila Camacho», durante el ciclo esco-
lar 2024-2025. Se les pidié que reflexionaran por escrito sobre
su practica y el modelo pedagégico que la permeaba, describiendo
sus acciones y los efectos en el aprendizaje de sus alumnos.
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Objetivos

Evaluar la coherencia entre la autopercepcion de los docentes de
la Maestria en Educacién sobre su modelo pedagégico que sus-
tenta su practica y las acciones pedagdgicas que realmente imple-
mentan en el aula, a través del analisis de sus reflexiones escritas.

Metodologia

La metodologia de investigacién se sustenta en un estudio de caso,
fundamentado en el paradigma interpretativo, de corte cualita-
tivo. Consistid en solicitar a los participantes la reflexién sobre
su practica para identificar el modelo pedagdgico dominante, el
andlisis de la informacién se desarrollé a partir de cuatro catego-
rias, construidas a partir de la definicién propuesta por De Zubiria
(2006) sobre el significado de un modelo pedagdgico. Las ideas
de los profesores se clasificaron en cuatro preguntas: ;qué y para
qué ensefiar?, scuando ensefiar?, ;cémo ensefiar? y scudndo y
cémo evaluar?

Resultados

Los hallazgos revelan una discrepancia entre la auto-percepcién
de los maestros, donde 29 de los 30 profesores se reconocen como
constructivistas, y la naturaleza tradicionalista o conductistas de
las acciones que desarrollan en el aula. Respecto al qué y para qué
enseiiar, la mayoria de los participantes afirman que contribuyen
a la formacién integral de los ciudadanos y a su desarrollo en la
vida cotidiana. Las respuestas que aportan a la pregunta: ;cuando
ensefiar?, refieren al nivel de desarrollo intelectual y fisico de los
estudiantes. Las ideas expresadas por los maestros en estas prime-
ras dos categorias corresponden al modelo socio-constructivista.

En las siguientes dos categorias correspondientes a las pre-
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guntas: ;como enseflar? y scuando y cémo evaluar?, los docentes
expresan estrategias de ensefianza como: la explicacién verbal de
contenidos o la organizacién del grupo a partir de la obtencién de
estimulos. Respecto a la forma de evaluar, sefialan que valoran
los conocimientos logrados a través de exdmenes o preguntas ora-
les, relacionadas directamente con los conceptos e informaciones.
Ambas acciones corresponden a modelos pedagdgicos tradiciona-
les o conductistas, donde el estudiante desarrolla un papel secun-
dario e instrumental en el proceso educativo.

Conclusiones

Se concluye que existen paradojas interesantes entre las creencias
y las acciones de los profesores respecto a su practica educativa, lo
cual se reflej6 en la discrepancia observada entre el imaginario de
los docentes de posgrado y las acciones pedagégicas que desarro-
llan. Esto se debe a que la practica docente es un objeto complejo
integrado por creencias, saberes y acciones, por lo tanto, su ana-
lisis y reflexién demanda de la recuperacién de los hechos reales
que ocurren en el proceso educativo y no sélo del discurso docente.
Analizar la practica docente se convierte en un catalizador para la
mejora educativa y, por lo tanto, abona a la conformacién de una
sociedad mas reflexiva y critica de su realidad.

131



Universidad Auténoma de Zacatecas "Francisco Garcia Salinas"

Capitulo 26

Formacion de maestros y actores educativos, una de las
claves para una educacion inclusiva, equitativay justa

Etna Patricia Lopez
UNIR-Colombia

Angela Grisales
UNIR-Colombia

Jenniffer Mejia
UNIR-Colombia

Introduccion

En este balance de Ley 1804, presentar los resultados preliminares
del proyecto investigacién “Caracterizacién de practicas pedago-
gicas y comunitarias de estudiantes de la Facultad de Educacién
UNIR-Colombia, es fundamental ya que plantea cémo las préc-
ticas pedagégicas inclusivas e interculturales de estudiantes de la
Facultad de Educacién UNIR-Colombia inciden en comunidades
educativas, reconociendo avances, retos y posibilidades desde la
inclusién, articuladas a politicas, ODS y contextos territoriales
diversos.

El marco tedrico del proyecto aborda practicas pedagégicas,
comunitarias, inclusivas e interculturales, destacando enfoques
constructivistas, participacién comunitaria, eliminacién de ba-
rreras y respeto a la diversidad cultural. Integra teorias y norma-
tivas nacionales e internacionales para promover educacién equi-
tativa, participativa y contextualizada que potencie el aprendizaje
y la cohesién social. usando investigacién-accién cualitativa. Su
propuesta metodolégica busca recoger las voces, de los actores,
comprender y transformar realidades socioeducativas, articulan-
do teoria y practica mediante un trabajo de recoleccién de datos
cualitativos identificado tendenciasy categorias para fortalecer
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las practicas inclusivas y formacién docente. En los anélisis preli-
minares de la categoria metodologia se evidencia avances en me-
todologias participativas, destacando el rol activo del estudiante;
no obstante, el enfoque intercultural presenta aplicacién parcial,
a menudo simbdlica. Esto plantea el reto de profundizar en prac-
ticas que integren saberes comunitarios y enfoques decoloniales,
fomentando un didlogo genuino con la diversidad cultural en con-
textos educativos. Lo cual serd objeto de la tercere fase del pro-
yecto de investigacién

Objetivos

Presentar los resultados de la investigacién Caracterizacion de
prdcticas pedagdgicas y comunitarias de estudiantes de la Facultad de
Educaciéon UNIR-Colombia como un aporte fundamental para com-
prensién de esta realidad educativa y la formacién de maestros
en el marco delaeducacién formal yla formacién permanente

Metodologia

La investigacién hace uso de una metodologia mixta, que pretende
reconocer las voces de los maestros y actores educativos a través
de la recoleccién de datos cualitativos y cuantitativos desde la
obtencién de los datos se establecen anilisis de correlacién que
permite observar cémo se relacionan entre silas dimensiones pla-
nificacién, metodologia y relacionamiento en la practica docente
orientada hacia la inclusién y la interculturalidad. Se identifican
relaciones significativas y otras atin débiles, lo que sugiere avan-
ces y retos en la integracién pedagdgica de estos enfoques. Los
coeficientes de Spearman permiten observar la fuerza y direccién
de las relaciones entre las practicas docentes percibidas. La in-
terpretacién visual estd guiada por colores: correlaciones fuertes,
asi mismo establecen frecuencias que reflejan tendencias sobre
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coémo se estan implementando, desde la percepcién de los encues-
tados, practicas pedagégicas, metodoldgicas y relacionales vin-
culadas con los enfoques de inclusién y educacién intercultural.

Resultados

Los resultados evidencian avances importantes en la implementa-
cién de practicas pedagégicas inclusivas e interculturales, aunque
con limitaciones que requieren atencién.

Planificacién pedagdgica. La mayoria de docentes incor-
pora la individualidad (55,4 %), el uso de materiales adecuados
(60,7%) v la evaluacién personalizada (51,8 %), lo que confir-
ma una orientacién hacia pedagogias activas, centradas en el es-
tudiante y con estrategias diferenciadas. Asimismo, cerca del
50 %o aplica el Disefio Universal para el Aprendizaje (DUA), re-
conocido como clave para atender la diversidad. Sin embargo, la
baja frecuencia en la aplicacién de Planes Individuales de Ajuste
Razonable (PIAR) refleja una brecha entre la normativa y la prac-
tica cotidiana, situacién comun en América Latina.

Metodologia. Predomina el uso de enfoques participativos,
con altos niveles en aprendizaje significativo (73,2 %) y colabo-
rativo (69,6%), donde el docente actia como acomparante y el
estudiante como protagonista. Pese a ello, la implementacién
del enfoque intercultural se mantiene en niveles intermedios
(55,4%), muchas veces limitada a expresiones simbdlicas sin in-
tegrar plenamente saberes comunitarios y ancestrales. Este ha-
llazgo confirma la necesidad de fortalecer practicas decoloniales
y dialogantes, como las observadas en experiencias de educacién
intercultural bilingtie en Ecuador y Chile.

Relacionamiento. En este &mbito se evidencian resultados
solidos: la empatia, el respeto, el didlogo intercultural y el reco-
nocimiento de las diferencias culturales superan el 85% en la ca-
tegoria “Siempre”. Estas practicas favorecen la construcciéon de
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vinculos, la mediacién cultural y la consolidacién de comunidades
de aprendizaje seguras, que afirman la identidad y la diversidad,
en consonancia con enfoques pedagégicos humanistas y criticos.

En conjunto, los hallazgos muestran un panorama alentador
en cuanto a la planificacién, las metodologias activas y el relacio-
namiento inclusivo, aunque persisten desafios en la implemen-
taciéon sistematica del enfoque intercultural y en la aplicacién de
ajustes razonables que aseguren una verdadera equidad educativa.

Conclusiones

Los datos reflejan un cuerpo docente que incorpora principios de
educacién inclusiva e intercultural mediante una planificaciéon
flexible, metodologias activas y relaciones humanas basadas en
el respeto. Sin embargo, los desafios persisten en la implementa-
cién sistematica de ajustes razonables y en una integracién méas
profunda del enfoque intercultural. Estas conclusiones refuer-
zan las recomendaciones de organismos internacionales que pro-
mueven la formaciéon docente continua, el trabajo colaborativo y
estrategias que valoren la diferencia como un recurso educativo
(UNESCO; Reyes-Parra et al.).

Asi mismo, estos resultados fortalecen la idea de la Facultad
de Educacion de UNIR Colombia, de llevar a cabo una tercera
fase del proyecto de investigacién que permita la generacién de
porques de formacién permanente que sean pertinentes y rele-
vantes y los mas importante permita el acceso de maestros y
actores sociales en las zonas mas apartadas y de dificil acceso del
pais.
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Capitulo 27

Emancipar la participacion verbal, libre y critica sobre
temas de sexualidad en los educandos del nivel medio
superior

Maria Del Rosario Almeida Perales
Centro de Bachillerato Tecnolégico Agropecuario N.° 88

Introduccion

El escrito, tiene como objetivo presentar una propuesta didactica,
donde su sustento gira, en promover en el estudiantado de nivel
medio superior incursionar al mundo de la emancipacién a partir
de la participacién verbal, libre y critica sobre temas de sexuali-
dad. Y para el logro del mismo, se requirié un sustento pedagé-
gico; considerandose la pedagogia critica, como una corriente fi-
loso6fica educativa, que su esencia, es que el docente encamine al
educando a cuestionar su realidad y emerja un acto de conciencia
e inicie a ser un agente transformador.

Y que mejor manera de desarrollarlo a partir de la participa-
cién verbal, libre y critica; el estudiante inicia por emitir juicio de
valor, para luego, de manera progresiva vaya re-estructurando
su forma de pensar hasta lograr construir juicios argumentati-
vos. Es incursionar el libre pensamiento y de manera progresi-
va, dando la oportunidad de analizar-evaluar la consistencia de
sus razonamientos e informacién que recibe. Un acto progresivo
que se da a partir de un sustento pedagdgico entre el proceso de
ensefnianza-aprendizaje.

Objetivo

Es una propuesta didactica, con el objetivo de promover en los
estudiantes de nivel medio superior, incursionar al mundo de la
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emancipacién a partir de la participacién verbal, libre y critica,
sobre temas de sexualidad. Para el desarrollo de dicha estrategia
didéctica, se llevé a cabo, la metodologia cualitativa, que permi-
ti6 observar de manera progresiva y gradual, el posicionamiento
discursivo del estudiantado. Ademas, se presentan los resultados,
que se obtuvieron al trabajar de manera dual entre la metodolo-
gla cualitativa y la pedagogia critica. Que conllevo, que hubiese
un cambio de transicién en el alumnado, un sujeto donde impera-
ba la apatia y nula participacién, ahora se convirtié en un agente
trasformador.

Metodologia

a. Aprendizaje basado en el pensamiento; promueve el desarro-
llo de habilidades de pensamiento critico y reflexivo en los
estudiantes.

b. Esuna metodologia de ensefianza en la que la instruccion es
destrezas de pensamiento se infusiona en el contenido del
curriculum, para que los profesores animen a los alumnos a
utilizar estas formas de pensamiento superior para explorar
en profundidad lo que ellos estdn aprendiendo en curriculum
general.

c. Plantea un dilema moral. Se comenta una situacién en la que
se presente un conflicto moral e invita a los estudiantes a dar
su opinién y decir qué harian. Con el propésito de fomentar
el didlogo y la argumentacién.

d. Debate sobre los libros de la Nueva Escuela Mexicana.
Generar un debate en el que los alumnos aprendan a reflexio-
nar sobre un tema.

e. Consulta noticieros y opiniones de la ciudadania para tener
un referente sobre lo que piensa la poblacién sobre los libros
educativos, especificamente en los contenidos de sexualidad.
Recabe qué dicen los noticieros sobre el tema, para que iden-
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tifique como una misma noticia puede ser contada de forma
muy diferente en un medio de comunicacién respecto a otro;
realizar un ejercicio comparativo para que reflexione sobre
por qué cambia la noticia, de la forma en la que se comunica
y de qué efectos tiene.

f.  Comunidad de indagacién y utilizacién de preguntas incenti-
vadoras, planteamientos que generen el estudiante la curio-
sidad e interés por analizar y que susciten una conversacién.

g. Metodologia cualitativa, evaluando de manera progresiva
y gradual las primeras participaciones de los estudiantes y
cémo fueron posteriormente estructurando con mayor com-
plejidad sus argumentos.

Resultados

Con base al tipo metodologia y pedagogia que se aplicé a la estra-
tegia didactica, permiti6 vivenciar de manera directa, los cambios
progresivos que iban desarrollando los estudiantes, en la cuestién,
de un posicionamiento discursivo. Se observé, en la forma de ex-
presarse, integraba de manera paulatina una participacién con
argumentacion, su acervo lingiiistico aumento, confianza y segu-
ridad al opinar; que inclusive sus aportaciones eran mas complejas
y extendidas; también, recurrian el cuestionar y el plantear pre-
guntas abiertas, que incitaran a los demds para que hicieron un
ejercicio reflexivo, analitico de su forma de pensar; su argumen-
tacién ya incluia una postura propia sobre del tema, y con conclu-
siones bajo con un criterio de criticidad. El que se hayan percatado
que su forma de pensar cambio, y que tienen otra perspectiva de
la realidad y percepcién de la sexualidad; es ahi donde se refleja
de manera objetiva la transicién del estudiante.

En lo que respecta a las actividades de la estrategia, los estu-
diantes identificaron y detectaron que hubo circulo mediético en
algunos noticieros e intereses politicos; en cuanto a la ciudadania,

139



Universidad Auténoma de Zacatecas "Francisco Garcia Salinas"

la mayoria tenia una opinién negativa sobre los libros de la Nueva
Escuela Mexicana especialmente en los contenidos que aborda-
ban el tema de la sexualidad, sus comentarios estaban tefiidas de
creencias morales, religiosas y prejuiciosas.

La opinién de los estudiantes referente a los libros de la Nueva
Escuela mexicana, les pareci6 que los contenidos estaban adecua-
dos para la edad de los nifios y nifias, compararon los libros que
ellos utilizaron cuando estuvieron en la primaria con los actuales,
e identificaron que se incorporaron nuevos contenidos y muy dis-
tinto el abordaje de los temas y las actividades.

Y sus conclusiones que llegaron la mayoria de los estudiantes,
es que la sociedad mexicana carece de una educacién sexual, y
esto ha sido provocado por el tipo de moralidad que ha sido trans-
mitido por generaciones, mismas, han influido que se perciba
como tabu, la resistencia por parte de los propios padres de fami-
lias el no querer hablar, sobre de temas de sexualidad con sus hijos.

Ademas; concluyen, que es pertinente y relevante que se en-
sefie tematicas de sexualidad desde una edad temprana, para ejer-
cer una libertad sexual, con conocimiento y responsabilidad; y
aunado a esto, cimentar una identidad sexual propia y segura de
si mismos.

Conclusiones

Los docentes que impartimos la disciplina de las Humanidades,
visibilizamos que el proceso de enseflanza-aprendizaje, es un pro-
ceso gradual y paulatino; el simple hecho de tener frente a noso-
tros una multiculturalidad de estudiantes con una diversidad de
mentalidades y pensamientos, es contar con un campo de accién
con muchas areas de oportunidad. Pero también nos enfrenta-
mos a otro reto, el como transmitir un pensamiento, un conoci-
miento que impacte y despierte las consciencias de los estudian-
tes. Siendo este punto medular de las Humanidades; llegar a la
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emancipacién con nuestros estudiantes para que sean agentes de
cambio.

El vivenciar de manera gradual los cambios cognitivos de los
estudiantes, como también, considerar las subjetividades, expe-
riencias, significados, expectativas, necesidades, juicios y pos-
turas ideolégicas del alumnado, es contemplarlo de una manera
holista. El observar, esa transicién, que, al principio, sus apor-
taciones solo estaban tefiidas de creencias, de suposiciones e in-
clusive de prejuicios, y después, que de manera paulatina iban
cambiando su forma de expresarse, con mayor formalidad; es-
forzandose para argumentar, es contemplar el renacimiento de
un nuevo estudiante.

Es por ello, la importancia de que el docente sepa y tenga cla-
ro primero, hacia dénde va y con qué medios llegar, para que los
contenidos tengan un impacto en sus estudiantes y sean agentes
de cambio.
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Capitulo 28

Interacciones digitales, identidad sexual y riesgos en el
uso de aplicaciones de citas en la comunidad LGBTTTIQ+
de Chiapas

Jorge Alberto Esponda Pérez
Universidad de Ciencias y Artes de Chiapas

Julia Maria Marroquin Figueroa
Universidad Auténoma de Chiapas

Juan Manuel Tapia de Aquino
Universidad Auténoma de Chiapas

Introduccion

La sexualidad y el género son dimensiones centrales en la cons-
truccién de identidades y relaciones sociales, sin embargo, en con-
textos conservadores como Chiapas persisten fuertes desigualda-
des, estigmas y exclusiones hacia la comunidad LGBTTTIQ+. En
este escenario, las aplicaciones méviles de citas, como Grindr y
Tinder, han emergido como espacios alternativos para explorar la
identidad sexual, establecer vinculos afectivo-sexuales y acceder
a experiencias de interaccién que tradicionalmente eran limita-
das por barreras sociales y familiares.

Este estudio surge de la necesidad de comprender cémo las
personas LGBTTTIQ+ de Tuxtla Gutiérrez utilizan dichas apli-
caciones y qué experiencias, positivas y negativas, se desprenden
de su uso. A pesar de ofrecer anonimato y cierta seguridad para
el autodescubrimiento sexual, estas plataformas también repro-
ducen practicas discriminatorias, violencia simbélica, exclusién
y riesgos asociados a la privacidad y seguridad personal.

Larelevancia del tema radica en que estas interacciones digi-
tales configuran nuevos modos de socializacién sexual, influyendo
en la educacién afectiva, la gestién del consentimiento y la viven-
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cia del deseo en un entorno ain marcado por la heteronormativi-
dad y la violencia estructural. Explorar estos usos y experiencias
contribuye a generar conocimiento para disefiar estrategias edu-
cativas y sociales orientadas a la inclusién, el respeto y el ejercicio
pleno de los derechos sexuales y reproductivos.

Objetivo

Analizar los usos, funciones y experiencias de interaccién de la
comunidad LGBTTTIQ+ de Tuxtla Gutiérrez en las aplicaciones
de citas Grindr y Tinder, identificando cémo estas plataformas
contribuyen a la construccién de identidades sexuales, la gestién
de relaciones afectivo-sexuales y los riesgos asociados a la discri-
minacién, violencia y exposicién digital. El estudio busca aportar
evidencia empirica y reflexién critica para el disefio de politicas y
programas educativos que promuevan una vivencia libre, segura
e inclusiva de la sexualidad en contextos donde persisten practi-
cas de exclusién y estigmatizacién hacia las diversidades sexuales
y de género.

Metodologia

La investigacién se desarrollé bajo un enfoque cualitativo fe-
nomenoldgico, cuyo propésito fue comprender los significados
subjetivos que los usuarios de aplicaciones de citas asignan a sus
experiencias digitales y como estas influyen en su identidad y
comportamiento sexual.

Serealizé un muestreo intencionado, contactando a 26 usua-
rios activos de Grindr y Tinder en Tuxtla Gutiérrez, con edades
entre 26 y 30 afios, diversidad de roles sexuales y un uso mini-
mo de seis meses. El primer acercamiento se efectué mediante
perfiles creados en la aplicacién, explicando los objetivos de la

143



Universidad Auténoma de Zacatecas "Francisco Garcia Salinas"

investigacién y garantizando confidencialidad y consentimiento
informado. Las técnicas de recoleccién de datos incluyeron entre-
vistas semiestructuradas en profundidad (presenciales y en linea),
observacién participante en espacios de interaccién fisica (cafe-
terias, plazas, gimnasios) y registro de descripciones y dindmicas
de uso dentro de las aplicaciones. Las entrevistas abordaron tres
dimensiones:

1. Perfil personal y rol sexual;
uso y funcionalidad de la aplicacién;

3. experiencias de navegacién, incluyendo encuentros pactados
y percepciones sobre privacidad, discriminacién y seguridad.

La informacién fue codificada y analizada mediante categorias
tematicas emergentes, permitiendo identificar patrones de in-
teraccién, representaciones corporales y afectivas, y tensiones
entre libertad sexual, violencia simbélica y busqueda de vinculos
significativos en entornos virtuales.

Resultados

Los resultados muestran que Grindr es la aplicacién predominan-
te para encuentros sexuales dentro de la comunidad LGBTTTIQ+
de Tuxtla Gutiérrez, mientras que Tinder es menos utilizada. La
interaccién en estas plataformas se estructura en torno a la proxi-
midad geogréfica, la descripcién del perfil y la economia visual de
las imagenes, lo que permite un contacto rapido, pero también al-
tamente condicionado por estereotipos corporales y roles sexuales.

Los usuarios reportan beneficios significativos: anonimato,
mayor control sobre las interacciones, posibilidad de explorar la
identidad sexual sin presién familiar ni social, y acceso a vincu-
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los eréticos o afectivos que dificilmente podrian establecerse en
espacios fisicos debido al estigma y la discriminacién prevalentes
en Chiapas.

Sin embargo, las experiencias negativas son frecuentes. Se
identificaron practicas de discriminacién interna basadas en edad,
complexién, expresién de género, etnicidad y serofobia; uso inde-
bido de iméagenes y casos de doxing (exposicién no consentida en
redes sociales); interacciones hostiles y bloqueos inmediatos por
no cumplir estdndares estéticos; riesgos de violencia y engafio en
encuentros presenciales, incluso situaciones de comercio sexual
forzado o extorsion.

El estudio concluye que estas aplicaciones funcionan como
espacios ambivalentes: permiten a las diversidades sexuales am-
pliar su libertad y explorar su deseo, pero también reproducen
jerarquias, violencia simbdlica y exclusién dentro de la propia co-
munidad. Esto plantea la necesidad de generar estrategias edu-
cativas y camparias de sensibilizacién sobre uso seguro de plata-
formas digitales, construcciéon de vinculos respetuosos, gestién
del consentimiento y promocién de una cultura de igualdad y no
discriminacién en entornos virtuales y presenciales. Asimismo,
se recomienda fortalecer politicas publicas de educacién sexual
integral y derechos digitales para grupos LGBTTTIQ+ en contex-
tos de alta vulnerabilidad social y cultural.

Conclusiones

El andlisis de los usos y experiencias de la comunidad LGBTTTIQ+
de Tuxtla Gutiérrez en aplicaciones de citas como Grindr y Tinder
evidencia que estas plataformas constituyen espacios de interac-
cién ambivalentes, donde coexisten oportunidades de exploracién
sexual y afectiva con riesgos significativos de discriminacién y
violencia simbélica y digital. Por un lado, las aplicaciones ofrecen
anonimato, libertad y control en las interacciones, permitiendo
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a las personas usuarias experimentar su identidad sexual en un
contexto socialmente restrictivo y con altos niveles de estigma ha-
cia las diversidades sexuales. Estos entornos digitales funcionan
como espacios de resistencia frente a la heteronormatividad y la
exclusién presentes en los espacios fisicos.

Por otro lado, los hallazgos muestran que estas plataformas
reproducen y amplifican dindmicas de desigualdad y exclusién
dentro de la misma comunidad, mediante practicas discriminato-
rias basadas en estereotipos corporales, racismo, serofobia y roles
sexuales hegemoénicos. Se suman riesgos vinculados a la privaci-
dad, la exposicién no consentida de imagenes, engafios y violencia
en encuentros presenciales.

Se concluye que es urgente impulsar estrategias educativas
y de sensibilizacién digital que promuevan el uso seguro de estas
aplicaciones, la construccién de relaciones respetuosas, el con-
sentimiento informado y la inclusién de todas las identidades y
corporalidades. Asimismo, se requieren politicas publicas que ga-
ranticen derechos sexuales, digitales y de seguridad para la comu-
nidad LGBTTTIQ+ en Chiapas y contextos similares.
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Capitulo 29

La formacion con perspectiva de género en la educacion
media superior

Andrea Garcia Hernandez
Facultad de Estudios Superiores lIztacala, Universidad Nacional
Auténoma de México

Irene Aguado Herrera
Universidad Nacional Auténoma de México

Introduccion

Los cambios institucionales para promover la inclusién de las mu-
jeres a la vida y quehacer universitario datan de 1980 afio en el
que subscribe el gobierno mexicano el tratado internacional en el
marco de la Convencién sobre la Eliminacién de Todas las Formas
de Discriminacién contra la Mujer, (CEDAW) que entr6 en vigor
el 3 de septiembre de 1981. Sin embargo, es hasta el sexenio de
2013-2018 que a nivel federal en el Plan Nacional de Desarrollo
se plantea como uno de los ejes implementar la transversalizacién
de la perspectiva de género, en todos los programas de las depen-
dencias y entidades de la administracién publica federal a fin de
lograr la igualdad entre hombres y mujeres.

A partir de ellos las instituciones de educacién superior en
México y particularmente la UNAM como institucién de edu-
cacién media y superior ha impulsado proyectos que presentan
como eje de las politicas institucionales a la equidad de género,
entre ellas disposiciones juridicas y programas con el objetivo de
promover la equidad de género, dirigidas a los diferentes sectores
de poblacién que la conforman.
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etivo

lizar los sentidos que los docentes de educacién media supe-
le dan a la formacién universitaria que desde la perspectiva
énero.

Metodologia

La investigacién se llevé a cabo con 30 docentes del nivel me-
dio superior adscritos al CCH Vallejo en el marco del Programa

Inte

gral de Divulgacién Cientifica del Colegio, en las propias ins-

talaciones de esta dependencia.
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Procedimiento:
Se realizé en dos fases:

Ubicacién conceptual de la tematica de la formacién de géne-
roenla UNAM Yy en el sistema de educacién media superior
Reflexién escrita a partir de su experiencia a partir de los si-
guientes ejes:

¢Qué entiendes por género de género?

¢Cual es el impacto de los estereotipos de género en la educacién
media superior?

¢Crees que hay efectos negativos de los estereotipos de género
en la educacién media superior?

¢Crees que es importante realizar un analisis del &mbito univer-
sitario, de la educacién media superior y superior desde la pers-
pectiva de género?
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Resultados

A partir de las entrevistas realizadas a docentes universitarios,
se identifican percepciones diversas respecto a las acciones em-
prendidas para construir igualdad de género en el &mbito educa-
tivo, particularmente en la UNAM. Se reconoce que existen es-
fuerzos institucionales orientados hacia la equidad de género, sin
embargo, se percibe que el proceso es paulatino y atin insuficiente.
Desde la experiencia docente, se subraya la importancia del papel
del profesorado como agente de cambio en el aula, promoviendo
un trato equitativo, el reconocimiento del esfuerzo sin distincién
de género, y la generacién de un ambiente respetuoso e inclusivo.

Conclusiones

Se destaca la necesidad de ampliar la mirada de género mas alla
de la vision binaria, reconociendo que muchas de las probleméti-
cas relacionadas con la identidad y la equidad contintan invisibi-
lizadas. Se enfatiza la importancia de diferenciar entre igualdad
y equidad, y se concluye que, aunque hay avances e intenciones,
la ejecucién de politicas y acciones concretas aun resulta insu-
ficiente. La actualizacién y sensibilizacién constante del perso-
nal docente se identifica como un paso clave hacia una verdadera
transformacién educativa con perspectiva de género.
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Capitulo 30

Masculinidad y género en posgrados de ingenieria:
estereotipos y roles de género en la convivencia

Sail Lora Anaya
Universidad Pedagégica Nacional, Ajusco

Jorge Garcia Villanueva
Universidad Pedagdgica Nacional, Ajusco

Introduccidén

El presente trabajo de investigacién se ha desarrollado dentro de
la linea «subjetividad, corporalidad y poder» como campo de apli-
cacién y generacién de conocimiento perteneciente al Doctorado
en Educacién y Diversidad de la Universidad Pedagégica Nacional,
cuyo eje de formacién participa con una visién critica y auténtica
en el analisis a los problemas emergentes dentro del &mbito edu-
cativo y también social en México. La problematica que se aborda
en esta investigacién se relaciona con la experiencia de estudian-
tes de formacién profesional de nivel doctorado dentro del area
de la ingenieria para investigar cémo el género participa en las
dindmicas de convivencia y socializacién dentro de estos contex-
tos considerados espacios masculinizados, los cuales enfatizan su
alineacién a las normativas de género masculino dominante, en
donde existe una matriz compleja de elementos, entre ellos, el es-
tereotipo mismo de la profesiéon basada en el prestigio y reconoci-
miento social y la identidad que transfiere a los sujetos, sus raices
a la cultura de la ciencia occidental y las dicotomias modernas, a
la ocupacién como reproductora del género vinculada al trabajo
y el rol sexual en las labores. Elementos que hacen de este tema
una importante ocasién de analizar el género y la masculinidad.
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Objetivo

Comprender e interpretar los roles y los estereotipos de género
vinculados con la masculinidad hegemoénica entre estudiantes de
posgrado de ingenieria de la Ciudad de México, principalmente
de nivel doctorado a través de las dindmicas de convivencia y so-
cializacién que marcan la trayectoria académica de los y las estu-
diantes en esta etapa, asi como de las politicas y reglas institucio-
nales. Se trata de un enfoque con perspectiva amplia que permite
resaltar las condiciones de género y de la masculinidad vista desde
el mundo de los sujetos y de la educacién, desde su realidad, expe-
riencia y contexto en la actualidad.

Metodologia

Se trata de una investigacién de tipo interpretativo con metodo-
logia de tipo cualitativa para indagar desde la experiencia misma
de quienes se encuentran actualmente dentro de estos espacios,
y por ende se trata de un estudio transversal. Se utiliza la técnica
de entrevista para la recoleccién de datos a través de una guia de
entrevista disefiada ex profeso y de tipo episédica. Las categorias
de andlisis se plantearon de manera previa al estudio con base al
objetivo de la investigacidn, las cuales son: estereotipos de género,
masculinidad hegeménica, roles de género y cultura institucional.
Se entrevist6 a un grupo de estudiantes de doctorado representa-
tivos de la poblacién, y pertenecientes a la Facultad de Ingenieria
de la Universidad Nacional Auténoma de México (UNAM) en la
Ciudad de México, cuya muestra consta de siete hombres varones
y una mujer, seleccionados a través de la técnica de muestreo no
probabilistico y utilizando el método por conveniencia.
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Resultados

Estereotipos de género:

Esta categoria explora la forma de concebir el género dentro
de la ingenieria con relacién a las caracteristicas y capacidades
que perciben y aluden de forma diferenciada hombres varones y
mujeres estudiantes de posgrado dentro de estos espacios.

«Creo que en mi carrera y a lo largo del tiempo que llevo es-
tudidndolas no se ve bien que un ingeniero termine en el rea
creativa por ciertas cuestiones que yo creo que mas que nada
son por los estereotipos que se le toman a este tipo de areas den-
tro de la ingenieria como son el disefio, la creatividad... voy al
area de disefio que es un area que pues que a veces hay mucha

burla o hate (odio) por parte de los ingenieros». (Ingeniero 3)

En este fragmento, la narrativa del ingeniero 3 da cuenta del es-
tereotipo en los hombres asociado con determinadas areas de la
ingenieria en particular, y que pese a ser hombre (varén), existe
esta distincién por parte de sus comparieros pares que refleja ese
binarismo que antepone a los cuerpos atributos y caracteristicas
especificas con relacién a estos: hombre/fuerza y mujer/fragili-
dad. Porque es a través de la interaccién, y de lo que para estos
cuerpos es permitido hacer, que se genera un sistema de estruc-
turas sociales que actiia de manera jerarquica en la forma en que
estos dos grupos se relacionan de manera cotidiana.

Conclusiones

En construccién. La tendencia en los resultados es que ademas de
la muy escasa participacién de mujeres (debajo del promedio que
se ha indicado paralas STEM) se mantiene un arraigo a la cultura
de género en un entorno en el que las normas, el simbolismo, los
significados y todas aquellas formas en que el género se reproduce
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y se internaliza en los sujetos, sittia un estrecho sendero que entre
sus limites ajusta las formas y modos de los estereotipo, en donde
se confrontan dos realidades distintas basadas en una condicién
que se ha querido entender como natural dentro de una vision es-
tereotipada que llega a notarse en el trato de los profesores (varo-
nes) hacia el alumnado, estableciendo un confuso mecanismo, en
el que a veces la exigencia y preocupacién por mantenerse o salir
de él provoca la individualizacién y exclusién, o la sobre exigencia.
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Capitulo 31

Aulas Seguras: estrategias para una educacion inclusiva
de la diversidad sexual y de género

Verénica Paniagua Chavez
Diversidad Sexual Zacatecas A.C.

Introduccién

A pesar de los avances en el reconocimiento de los derechos de
las personas de la diversidad sexual y de género, ain persisten
enormes retos en el &mbito educativo. En la realidad, la escuela
sigue enfrentandose a la invisibilidad, el estigma y la discrimina-
cién. Aunque deberia ser un espacio de crecimiento y seguridad
para todas las personas, a menudo se convierte en un lugar de
vulnerabilidad para el estudiantado de lesbianas, gays, bisexuales,
transexuales y queer+.

Esta ponencia explorard cémo transformar los espacios edu-
cativos en verdaderas aulas seguras. Discutiremos estrategias pe-
dagoégicas, curriculares e institucionales que nos permitan ir mas
alla de la simple tolerancia. Nuestro enfoque esté en construir una
pedagogia que celebre la identidad, fomente el respeto y garantice
que las instituciones educativas sean espacios seguros para todo el
estudiantado lesbianas, gays, bisexuales, transexuales y queer+.

A través de la investigacidén y la intervencién pedagégica, de-
mostraremos que educar en la diversidad no es s6lo un acto de jus-
ticia, sino una clave fundamental para una educacién mas integral
y humana para toda la sociedad.

Objetivo

Analizar y proponer estrategias pedagégicas, curriculares e insti-
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tucionales que permitan transformar los espacios educativos en
aulas seguras e inclusivas para la diversidad sexual y de género.

Metodologia

La base de esta investigacién integra datos cuantitativos y cua-
litativos. Para el componente cuantitativo, se analizaron los re-
sultados de una encuesta previamente aplicada a una muestra de
100 estudiantes de nivel medio y superior. Esta encuesta evalu la
prevalencia y las formas de violencia que experimentan las juven-
tudes por motivos de orientacién sexual, identidad y expresién
de género. Se desglosaron las estadisticas sobre la frecuencia, los
tipos de agresién y el contexto en que ocurren, asi como el im-
pacto percibido en su bienestar y rendimiento académico. Estos
datos numéricos proporcionan una visién general y contunden-
te del problema. Para complementar, se disefi6 un componente
cualitativo de entrevistas a una muestra de les estudiantes, lo que
permitird proponer estrategias més contextualizadas y efectivas.

Resultados

La investigacion realizada revela que la violencia hacia las juven-
tudes lesbianas, gays, bisexuales, transexuales y queer+ en el 4m-
bito educativo no constituye un incidente aislado, sino un proble-
ma generalizado y alarmante. Los hallazgos confirman la urgente
necesidad de una intervencién, dado que méas del 60 % del es-
tudiantado lesbianas, gays, bisexuales, transexuales y queer+ se
siente inseguro en su entorno escolar a causa de su orientacién
sexual y un 35 % por su expresién de género. La violencia ver-
bal es la forma méas comin, con la mayoria de los estudiantes re-
portando haber sido victimas de esta y més del 50 % afirmando
haber escuchado comentarios discriminatorios de profesores o
personal administrativo. Ello evidencia la necesidad de una sé-
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lida formacién institucional. Estas manifestaciones de violencia
trascienden el &mbito psicolégico, ya que se presentan casos de
agresion fisica y acoso sexual, lo cual impacta directamente en el
bienestar estudiantil y, de manera consecuente, en el ausentismo
y la desercién escolar.

A partir de lo anterior, se proponen diversas estrategias de in-
tervencién en las instituciones educativas. En el &mbito pedagégi-
co, se propone que el cuerpo docente adopte un lenguaje inclusivo
y promueva un didlogo respetuoso. A nivel curricular, se plantea
la integracién transversal de la diversidad sexual y de género en
todas las asignaturas para desmitificar estereotipos. Finalmente,
a nivel institucional, es imperativo que las escuelas establezcan
protocolos claros contra la discriminacién, ofrezcan formacién
continua a todo el personal y creen espacios seguros de apoyo para
el estudiantado.

Conclusiones

La investigaciéon nos muestra que la violencia hacia las juventudes
lesbianas, gays, bisexuales, transexuales y queer+ en las escuelas
es un problema sisteméatico que afecta su bienestar y desarrollo.
No obstante, al analizar los datos, también encontramos la clave
para la accién: la solucién no esté s6lo en sancionar, sino en edu-
car, transformar y prevenir.

Las estrategias propuestas desde la formacién docente y la
integracién curricular hasta la creacién de protocolos institucio-
nales, son el camino hacia una educacién inclusiva con enfoque en
derechos humanos y diversidad sexual. Al implementar estas ac-
ciones, no s6lo protegemos a les estudiantes més vulnerables, sino
también enriquecemos a toda la comunidad educativa. Educar en
la diversidad sexual y de género es construir el futuro que anhela-
mos, donde cada aula sea un espacio de seguridad y respeto, donde
se garantice la plena dignidad humana.
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Capitulo 32

Investigacidon-intervenciéon del embarazo adolescente en
un Centro de Desarrollo Educativo Comunitario

Carolina Rosete Sanchez

Facultades de Estudios Superiores Iztacala Universidad Auténoma de
México

Maria de los Angeles Campos Huichén

Facultades de Estudios Superiores |ztacala Universidad Auténoma de
México

Tania Ixchel Le6n Rosete

Facultades de Estudios Superiores Iztacala Universidad Auténoma de
México

Introduccion

La adolescencia es un periodo de transicién, crecimiento, explo-
racién y oportunidades; durante la cual los individuos desarrollan
un mayor interés en el sexo, con la posibilidad de embarazos no
deseados, vy los riesgos para la salud asociados con la maternidad
temprana.

La maternidad y la paternidad adolescentes se han tornado
temas prioritarios en materia de salud sexual reproductiva y re-
presentan una preocupacién persistente de las agencias interna-
cionales y de cooperacién. En México se mantienen con indices
altos.

Las investigaciones en torno al embarazo adolescente (EA)
han estado histéricamente centradas en la madre, Benatuil, en-
fatiza que en los Gltimos afnos han aparecido estudios que enfocan
la problematica centrandose en la figura del padre. Los resultados
de estos muestran que la falta de educacién sexual y el descono-
cimiento sobre métodos anticonceptivos son factores clave en la
incidencia del embarazo adolescente. Factores socioeconémicos,
como la pobreza y la desigualdad, la violencia intrafamiliar y el
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inicio precoz de las relaciones sexuales son otros factores criticos.

Es necesario mejorar la educaciéon sexual y el acceso a méto-
dos anticonceptivos para prevenir el embarazo adolescente. Las
intervenciones deben involucrar a la familia, la comunidad, el sis-
tema educativo y los profesionales de la salud.

Objetivo

Presentar la investigacién que hemos realizado en los ultimos
afios, sobre el embarazo adolescente con mujeres y hombres vin-
culados al Centro de Desarrollo Educativo Comunitario (CDEC)
Chalma. Reflexionando sobre el impacto de la investigacién en
los participantes y retomando sus propuestas para el disefio de un
taller para la prevencién del embarazo a jévenes de ambos sexos y
sus padres, pertenecientes a esta comunidad.

Metodologia

La investigacién-intervencién es una estrategia cualitativa que
implica la participacién activa de los participantes: investiga-
dores e informantes del proceso de estudio, lo que permite una
comprensién mas profunda y contextualizada del propésito de
investigacion.

En este proceso de investigacién-intervenciéon empleamos
la técnica cualitativa del relato de vida, que se fundamenta en
la narracién que un individuo hace de aspectos especificos de su
vida y la reflexién sobre la misma. Elaboramos una guia de en-
trevista para conocer las vivencias, emociones, creencias valo-
res y significados de las experiencias vividas acerca del Embarazo
Adolescente (EA) desde la perspectiva de mujeres y hombres de
una comunidad. Participaron en dicha investigacién seis mujeres:
Lide 53 afios, Vde 50, L de 43, K de 39, Ede 23y Mde20. Y tres
hombres: ] de 46 afios, S de 21ay O de 20. Todos se embarazaron
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entre los 14 y 16 afios de edad. Cada uno fue entrevistado indivi-
dualmente, la reunién fue video-grabada para su posterior trans-
cripcién y contextualizacién multidimensional. Cada entrevista
dur6 aproximadamente 2 horas.

Abordamos la investigacién-intervencién del EA desde la
Psicologia Compleja, que propone estudiar los procesos y siste-
mas dindmicos, encarnados, complejos y multidimensionales.

Resultados

Los resultados mas relevantes en relacién al impacto producido
en cada participante al reflexionar sobre las vivencias de su EA,
que consideramos como la intervencién producto de esta inves-
tigacién, sobre un acontecimiento tan relevante en su vida son:

La reflexién a la distancia de su valoracién sobre ser madre,
L afirma que «no queria ser madre», sefiala -coincidiendo con K-
que se sienten satisfechas, «realizadas» con su desempefio como
madres ya que, aun sin contar con una pareja, alimentaron, cui-
daron y educaron a sus hijas, quienes cursaron una carrera uni-
versitaria. Liy V se consideran buenas madres porque asumieron
surol de género dentro de su matrimonio y cuidaron y criaron a
sus hijas. Las mas jovenes, E y M, vivieron y viven violencia por
parte de su esposo y familia materna, respectivamente. La pri-
mera ya logré alejarse del esposo y la segunda estad en proceso
de reflexién de la situacién. En el caso de los varones, | esté feliz
y satisfecho de haber sido padre adolescente, siempre ha estado
cerca de su hijo, considera que ha sido un buen padre; al igual que
O, quien cuida y cria a su pequeiia hija con el apoyo de sus padres
y estd pidiendo su custodia porque la madre se ha mostrado ne-
gligente con la nifia. S, considera que ha sido irresponsable y des-
cuidado en el ejercicio de su paternidad, se esta esforzando en su
labor de padre soltero de fin de semana.

El otro aspecto fundamental de la investigacién-intervenciéon
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se vincula con las aportaciones que hacen los participantes a partir
delareflexién de su EA para el disefio de una estrategia de interven-
cién preventiva del EA de jévenes y sus padres de esta comunidad.

Conclusiones

La investigacién-intervencién de un tema de tanta relevancia
como el EA ha arrojado una gran cantidad de datos, que nos han
permitido ir acotando los temas fundamentales a considerar en
un programa de prevencién del embarazo, como son:

. Riesgos del EA e importancia de la atencién prenatal.

. Enrelaciéon alas relaciones sexuales: Reflexién sobre la informa-
cién y desinformacién. Consensualidad en las relaciones entre la
pareja. Disfrute de las mismas. Su ejercicio con responsabilidad.

. Métodos anticonceptivos: Informacién y practicas de su uso.
Efectos colaterales. Uso de métodos multiples. Consensualidad
y responsabilidad en su uso.

. Contexto histérico-social-cultural y ético: Presién social de
amigas, «prueba de amor», «no hacer cosas indebidas» (madu-
rez y responsabilidad), «no tener 20 novias» (compromiso y
responsabilidad).

. Impacto emocional: Miedo, ansiedad, inseguridad y violencia.
Valoracién personal, autoestima, criterios para la eleccién de
la pareja.

. Elaboracién de un proyecto de vida.

. Reflexién de la condicién de género: Responsabilidad de la pre-
vencién del EA.

. Comunicacién con los padres: Preparacién de los padres para el
manejo de temas de sexualidad con sus hijos.

. En relacién a los medios de comunicacién: Reflexién de la infor-
macién y desinformacién. Hipersexualidad, distorsién y riesgos
(abusos, explotacién, trata de personas).
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Capitulo 33

La ensefianza-aprendizaje del inglés desde las politicas
publicas y suimpacto en el mercado laboral como equidad
de género

Rogelia Zambrano Rodriguez
Escuela Normal Rural «Gral. Matias Ramos Santos»

Luis Fernando Flores Aguilar
Universidad Auténoma de Zacatecas

Introduccion

La globalizacién ha generado nuevas tendencias que impactan la
identidad y la innovacién en la sociedad, incluyendo la ensefianza
del inglés como lengua franca. El aprendizaje del inglés en educa-
cién superior responde a las demandas del mercado laboral y la
cooperacién internacional, ofreciendo oportunidades equitativas
para los mexicanos. Las politicas publicas juegan un papel clave
en la educacién y el acceso equitativo al empleo. La integracién
del inglés en la educacién superior fortalece la competitividad y
combate la «fuga de cerebros» desde una perspectiva de género.

Objetivo
El propésito es analizar la ensefianza-aprendizaje del inglés en una
institucién formadora de docentes desde dos perspectivas: el mun-

do laboral y la equidad de género con base a las politicas publicas
que han influido en el desarrollo de competencias profesionales.
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Metodologia

Es una investigacién cualitativa de corte documental, donde se re-
cupera informacién a partir de la bibliografia enfocada a las ten-
dencias del desarrollo profesional, género y la ensefianza del inglés.

Resultados

Los resultados arrojaron que efectivamente la formacién profe-
sional favorece las oportunidades laborales para las mujeres en
instituciones formadoras de docentes. La formacién profesional
favorece las oportunidades laborales para las mujeres en institu-
ciones formadoras de docentes. Ademas, la equidad de género se
habeneficiado del acceso a la educacién y el mercado laboral, per-
mitiendo mayor participacién femenina en espacios tradicional-
mente dominados por hombres.

Conclusiones

En conclusién, la perspectiva de equidad de género como el desa-
rrollo de habilidades especificas en el mercado debe seguir fortale-
ciéndose para disminuir la brecha entre géneros. La cooperacién
internacional y la implementacién de politicas educativas inclusi-
vas pueden reducir la desigualdad, fortalecer la equidad de género
y mejorar la insercién laboral a través del dominio del inglés. En
este contexto, la ensefianza del inglés no sélo es una necesidad
académica, sino también una estrategia clave para el desarrollo
profesional y econémico de la poblacién.
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Capitulo 34

Futuros posibles para la educacion artistica en el Instituto
de Educacion Media Superior de la Ciudad de México

Norma Angélica Avila Meléndez
Instituto de Educacién Media Superior de la Ciudad de México

Introduccién

Este reporte forma parte de una investigacién més amplia acerca
de la ensefianza de las artes plasticas con estrategias metodoldgi-
cas del Aprendizaje Basado en Proyectos (ABP). El problema de
investigacién consiste en identificar los escenarios futuros para
la educacién artistica en el Instituto de Educacién Media Superior
de la Ciudad de México tomando como referente las condiciones
y problematicas de la educacién artistica que han sido reportadas
por la investigacién educativa en las dos décadas anteriores.

La marginacién de las disciplinas artisticas ha sido una cons-
tante en la educacién publica. En un contexto de cambios pro-
fundos para este nivel educativo, me parece relevante identifi-
car los escenarios posibles para la educacién artistica a través del
contraste entre ambos desarrollos curriculares (IEMS-CDMX vy
MCCEMS). Sibien el problema practico, desde la perspectiva do-
cente, se relaciona con un panorama de incertidumbre para re-
solver las situaciones conceptuales, pragmaticas y éticas que se
vayan presentando, los costos para el estudiantado son amplios:
la imposibilidad de acceder a la recreacién que ofrecen las disci-
plinas artisticas en una época de la vida en que resulta central el
autoconocimiento, la construccién identitaria personal y social
asicomo la expresién de sus intereses.
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Objetivo

Analizar las condiciones en que ha operado la educacién artistica
en nivel medio superior de acuerdo a los hallazgos de la investiga-
cién educativa en las Gltimas dos décadas como plataforma con-
textual para contrastar el rol de las asignaturas artisticas en el
modelo educativo del Instituto de Educacién Media Superior de
la Ciudad de México y la malla curricular del Sistema Nacional de
Bachillerato segin el Acuerdo niimero 21/08/25 por el que se esta-
blece y regula el Marco Curricular Comun de la Educacién Media
Superior a partir del ciclo 2025-2026.

Metodologia

Se plantea un enfoque cualitativo usando el Andlisis Critico del
Contenido y mapeos bibliométricos por palabras clave para dar
cuenta de las problematicas para el desarrollo de la educacién ar-
tistica que han sido identificados desde la investigacién educa-
tiva. Se espera que la codificacién y categorizacién que utilizan
estas herramientas permitan visualizar escenarios posibles so-
bre la permanencia o el cambio de las asignaturas artisticas que
se imparten Instituto de Educacién Media Superior de la Ciudad
de México en la actual coyuntura que lo integrara al Sistema
Nacional de Bachillerato bajo la politica educativa de la Nueva
Escuela Mexicana.

Resultados

Al ser esta una investigacién en curso, se presentan avances par-
ciales. En primer lugar, acerca del uso de herramientas bibliomé-
tricas cuyo potencial para identificar tendencias y evaluar los
planteamientos investigativos, puede contribuir a identificar fu-
turos posibles para la educacién artistica, ya sean de continuidad
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o de ruptura. Sila investigacién educativa a lo largo de las Gltimas
tres décadas, ha identificado con acierto problematicas subyacen-
tes que impiden aprovechar el potencial de la educacién artistica
para construir aprendizajes integrales, entonces contamos con
puntos de partida para vislumbrar futuros posibles y trayectorias
de la educacién artistica en nivel medio superior.

El caso del Instituto de Educacién Media Superior de la
Ciudad de México resulta de particular interés porque integro las
disciplinas artisticas como lenguajes y asignaturas de la malla cu-
rricular esencial, mantuvo un enfoque de evaluacién cualitativa y
conformo6 una planta docente de tiempo completo con perfil dis-
ciplinar. De ahi que los escenarios de futuro al adoptar el Marco
Curricular Comun del Sistema Nacional de Bachillerato plantean
tensiones particulares y permita profundizar en los distintos mo-
dos de operar los programas de educacién artistica a nivel medio
superior.

Conclusiones

El mapeo bibliométrico es una herramienta tutil en la investiga-
cién educativa para identificar las tendencias y los tépicos emer-
gentes de la produccién académica con fines de planificaciéon y
evaluacidon del conocimiento acumulado. Su uso para mapear las
problematicas de la educacidn artistica a través de palabras clave
tiene potencial para visualizar los futuros posibles para la edu-
cacién artistica en el Instituto de Educacién Media Superior de
la Ciudad de México en el transito de su integracién al Sistema
Nacional de Bachillerato.

166



Investigacién e intervencién para la transformacién educativa:
aportes de México, Chile, Colombia y Espaiia

Capitulo 35

El Modelo Pedagégico Nativo y su contribucion al
curriculo en el contexto de la Nueva Escuela Mexicana

Eva Hortensia Chazaro Arellano
Escuela Normal Superior del Estado de Puebla

Introduccion

El Modelo Pedagdgico Nativo (MPN) y su contribucién al curricu-
lo en el contexto de la Nueva Escuela Mexicana es el titulo intro-
ductorio de esta ponencia que ofrece, en primer lugar, una breve
consideracion del desarrollo histérico del curriculo en el contexto
mexicano. En segundo lugar, las caracteristicas del modelo edu-
cativo de nacién (NME), mismo que actualmente se encuentra ya
operando en la educacién basica. En tercer lugar, luego de presen-
tar las caracteristicas del Modelo Pedagégico Nativo —producto
de investigaciones en el continente americano—, analiza c6mo
éste puede servir de fundamento para la operatividad del NME. El
MPN contiene los elementos propicios para el ejercicio practico y
la operatividad de los nuevos planes y programas disefiados para
la educacién basica en el contexto de la Nueva Escuela Mexicana.
Se expondra de manera sistematica.

Objetivo

El objetivo es ofrecer una propuesta practica para el ejercicio del
curriculo en facetas como el disefio, la aplicacién de los planes y
programas, o el ejercicio de la autonomia curricular. Se recupera
la esencia humana en la generacién de aprendizajes como medio
para lograr la transformacién social que anhela el sistema educa-
tivo actual en México.

167



Universidad Auténoma de Zacatecas "Francisco Garcia Salinas"

Metodologia

El Modelo Pedagégico Nativo (MPN) (Chézaro, 2021) fue cons-
truido con la participacién de co-investigadores, pero también de
gente ordinaria perteneciente a las naciones originarias de la tie-
rra (familias, nifios, nifias y jévenes, abuelos y sabios de las comu-
nidades originarias), en el continente americano desde territorio
canadiense hasta la tierra de La Patagonia en Argentina. Bajo un
disefio de investigacién cualitativo en el que se utiliz6 la técnica
de Snow Ball para la recoleccién de datos (Maykut, 2005), fue po-
sible generar un estudio profundo en esta larga extensién territo-
rial, con un sistema dimensional y categorial significativamente
robusto. El planteamiento dio respuesta a la Pregunta Focal de
Investigacién scémo aprende la gente indigena?

Resultados

De estas investigaciones cualitativas a lo largo del continente
americano, se tuvo como resultado la integracién de un mode-
lo pedagdgico basado en la sabiduria de los pueblos ancestrales.
Mismo que se ha presentado en diferentes espacios de divulgacién
cientifica, asi como en las comunidades, con gran aceptacién. Lo
anterior debido a que recupera los elementos de aprendizaje des-
de la originalidad del ser humano, caracteristicas que resguardan
los pueblos originarios. Al presentarse con un modelo pedagdgi-
co, ha resultado una contribucién a la pedagogia actual altamente
significativa. En el contexto de este congreso, se presenta como
fundamento del curriculo de la Nueva Escuela Mexicana.
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Conclusiones

El ejercicio del curriculo y la autonomia curricular implica que las

instituciones, es decir, los cuerpos académicos y la comunidad es-
tudiantil tomen decisiones en funcién de sus circunstancias con-
textuales a fin de desarrollar los planes de estudio de la manera

més oportuna para los participantes. Que dicha independencia

les permita guiarse por la estructura curricular que marca la SEP

Federal al mismo tiempo que viven las experiencias de su con-
texto que dan sentido a la adquisicién de los conocimientos y a la

formacién de las personas. Sibien se identifica como autonomia

curricular en el actual modelo para la educacién basica, implica

el disefio y la actualizacién del curriculo en el nivel superior. Por
lo que la contribucién del MPN es adecuada para todos los niveles.

En este entendido, el MPN facilita la recuperacién de saberes

en las diferentes dreas de conocimiento, asi como la formacién en
valores para la vida. Siendo que el respeto es el valor fundamental
que marca la existencia humana, es un componente de aprendi-
zaje para formar seres humanos interculturales, criticos, respe-
tuosos de la diversidad, con un método muy particular y facil de
llevar a la realidad en las aulas.

MAYKUT, P. y Morhouse, R. (2005). Beginning qualitative re-
search. A philosophical and practical guide. London: The
Falmer Press.

CHAZARO Arellano, E. (2021). Contribucién del Modelo
Pedagégico Nativo a la sistematizacion de la investigacién in-
digena. Espafia: Revista Andaluza de Antropologia. Nimero

23. pp. 70-85.
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Capitulo 36

La pertinencia de la literacidad en programas académicos
de ingenieria

Ruth Paola Garcia Saucedo
Universidad Auténoma de Zacatecas

Arlett Cancino Vazquez
Universidad Auténoma de Zacatecas

Introduccidén

Muchas instituciones de educacién superior que ofrecen progra-
mas de ingenieria no incluyen en sus planes de estudio asignatu-
ras o contenidos disefiados para desarrollar la lectura y la escritu-
ra dentro del propio campo disciplinar. Esta ausencia provoca que
el alumnado enfrente dificultades cuando debe realizar tareas que
requieren interpretar informacién especializada, analizar textos
técnicos o redactar reportes, proyectos y documentos formales.
Estas dificultades no sélo aparecen durante la carrera. También
se trasladan al &mbito profesional, donde la claridad comunicati-
va y la capacidad de justificar decisiones técnicas son esenciales.
Lalectura en el contexto de las ingenierias permite que las y
los estudiantes comprendan de manera mas profunda los concep-
tos, procesos y problemas que estudian. Al enfrentarse con textos
propios de su disciplina, fortalecen su capacidad para identificar
ideas centrales, evaluar datos, distinguir argumentos sélidos y re-
lacionar informacién diversa. La practica continua de estas habi-
lidades crea una base sélida para comprender entornos complejos.
La escritura disciplinar exige que el estudiantado ordene
sus ideas con precisién, argumente con coherencia y presente
informacién de forma comprensible. Este ejercicio va mas alla
de cumplir un requisito académico. Favorece la formacién de
un pensamiento critico que les permite abordar problemas con
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mayor profundidad, tomar decisiones mejor fundamentadas
y comunicar sus soluciones con claridad en equipos de trabajo
multidisciplinarios.

Objetivo

Demostrar que la literacidad tiene cabida e importancia en los
programas académicos de ingenierias implica reconocer que es-
tas habilidades fortalecen la formacién integral del alumnado. La
lectura critica permite analizar informacién técnica con mayor
profundidad, evaluar fuentes y comprender conceptos comple-
jos. La escritura disciplinar facilita organizar ideas, argumentar
con claridad y comunicar resultados de manera precisa, cuali-
dades esenciales en proyectos, reportes y trabajos profesionales.
Integrar la literacidad en el curriculo no desvia la formacién téc-
nica, la potencia. Ademas, prepara a las y los estudiantes para en-
frentar con mayor solvencia los desafios comunicativos propios
del campo laboral.

Metodologia

La metodologia de enfoque cualitativo que consta de una inves-
tigaciéon documental sobre la relevancia de la literacidad en los
programas académicos de ingenierias.

Resultados

Laliteracidad es una competencia fundamental para el alumnado
de ingenierias porque fortalece su capacidad de pensar con cla-
ridad y de manera critica. Cuando una o un estudiante aprende
a buscar, revisar y discernir fuentes de informacién, desarrolla
una visién mas rigurosa para seleccionar materiales confiables
que respalden una investigacién, un ejercicio técnico o un proyec-
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to académico. Este proceso no sélo implica localizar datos, sino
también interpretar su pertinencia, su validez y su utilidad en
contextos especificos. Esa capacidad de anélisis se convierte en
una herramienta que mejora la calidad de sus trabajos y facilita
la toma de decisiones bien fundamentadas.

La redacciéon también juega un papel decisivo en la formacién
del estudiantado. Al escribir, la persona debe profundizar en sus
propias ideas, ordenarlas de forma légica y seleccionar las pala-
bras que reflejen con precisién lo que desea explicar. Organizar
mentalmente ideas principales y secundarias, comprender como
estructurar un sujeto y un predicado, elegir sustantivos, verbos y
adjetivos adecuados, todo esto contribuye a que el mensaje final
sea claro, coherente y entendible. Esta practica favorece el desa-
rrollo de un pensamiento estructurado, que es indispensable para
comunicar resultados, justificar procesos y presentar conclusio-
nes en ambitos académicos y profesionales.

En las areas de Ciencias Sociales y Humanidades, la lectura y
la escritura suelen ser actividades constantes debido a la natura-
leza interpretativa y reflexiva de ese conocimiento. Sin embargo,
en las Ciencias Basicas y en muchas ingenierias, estas habilida-
des suelen quedar relegadas, pese a que su utilidad es evidente.
Una formacién sélida en literacidad permite al alumnado explicar
con claridad fenémenos complejos, documentar procedimientos,
elaborar reportes técnicos y comunicar hallazgos con precision.
Integrar la lectura y la redaccién en su proceso formativo no sélo
fortalece sus capacidades académicas, también los prepara para
desempefiarse con mayor eficacia en entornos profesionales alta-
mente demandantes.
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Conclusiones

La integraciéon de la literacidad en los programas académicos de
ingenieria es pertinente porque fortalece competencias esenciales
para el desempefio académico y profesional del estudiantado. Leer
y escribir dentro del propio contexto disciplinar permite analizar
informacién técnica con mayor rigor, comunicar ideas con preci-
sién y sustentar decisiones de manera fundada. Estas habilidades
no sustituyen la formacién técnica, la complementan y la hacen
més sélida. Incluir contenidos de literacidad de forma intencio-
nal impulsa la capacidad critica, mejora la calidad del trabajo es-
tudiantil y prepara a futuras y futuros ingenieros para enfrentar
con mayor solvencia los retos de la practica profesional.

Larealidad que viven las y los estudiantes exige una prepara-
cién més humanista y critica. El mundo necesita profesionistas
competentes, pero también sensibles a la otredad, al entorno y
a la necesidad de mejorar las condiciones sociales y ambientales
para las generaciones presentes y futuras. La literacidad contri-
buye a formar este perfil porque abre la puerta a una comprensién
mas amplia de los problemas, a una reflexién mas profunda y a
una comunicaciéon mas responsable.

Promover la lectura y la escritura en la ingenieria permite
que el alumnado se desarrolle més alla de lo técnico y construya
un pensamiento integral que fortalezca su desempeiio y su com-
promiso profesional.
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Capitulo 37

El legado cultural de los pueblos mesoamericanos: una
alternativa para el estudio de la Historia Prehispanicay la
valoracion del patrimonio tangible e intangible

Carlos Alberto Gutiérrez Garcia

Escuela Nacional Preparatoria, Universidad Nacional Auténoma de
México

Guillermina Peralta Santiago

Escuela Nacional Preparatoria, Universidad Nacional Auténoma de
México

Gilberto Barrera Ramirez

Escuela Nacional Preparatoria, Universidad Nacional Auténoma de
México

Introduccién

Los diversos programas de Historia en el nivel medio superior
plantean la importancia de fomentar los valores y actitudes como
fundamento de la convivencia social, asi como el aprecio por la
cultura, sin embargo, estos propésitos van quedando marginados
ante las tematicas de caracter politico y econémico. Asi como por
diversas practicas encaminadas a reproducir conocimientos y no
para lograr aprendizajes.

Ante ello, se propone como una alternativa viable para evi-
tar dicha problematica, la creacién de alternativas didacticas con
base en el estudio del patrimonio tangible e intangible y su aplica-
cién como medio de aprendizaje en las aulas, a partir del estudio
del legado cultural de los pueblos mesoamericanos.

Esto implica dimensionar por qué se debe apreciar y preser-
var lo que ha existido en las comunidades por varios siglos, asi
como desarrollar actividades que generen en los estudiantes ac-
titudes y valores para conservar y valorar el entorno bajo el cual
han crecido y vivido y que han dejado de reconocer como algo
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suyo. Asi mismo, permitird que el docente sea un constante in-
vestigador, constructor y creador de actividades propias para de-
sarrollar su trabajo de manera colaborativa, dando sentido a las
actividades en el aula.

Objetivo

Proponer una alternativa viable para lograr aprendizajes con sen-
tido para la vida y centrada en valores, mediante el estudio del
patrimonio tangible e intangible y su aplicacién como medio de
aprendizaje en las aulas. Asi como concientizar a los estudiantes
acerca de los factores de la modernidad que han llevado a una
serie de practicas y actitudes que han provocado una alteracién
de todo aquello que es el patrimonio tangible e intangible, en de-
terioro de la calidad de vida y de una convivencia arménica con
los espacios; sobre todo en la vida de las comunidades rurales e
indigenas.

Metodologia

Se plantea el desarrollo de habilidades y un aprendizaje significa-
tivo con base en la promocién de una historia de doble dimensién,
que es ubicar a los estudiantes respecto a cémo analizar un acon-
tecimiento y como se ha hablado de él, comunicando la nocién de
una historia viva y dindmica, que se construye e interactiia con
ella a través de preguntas motivadoras y el trabajo grupal que lle-
va a la discusién, comparacién, argumentacién e investigacién.
Donde los diversos recursos que se puedan incorporar para el es-
tudio y explicacién de la historia, cobrardn sentido, destacando
el manejo de la narrativa docente, la empatia personal e historica,
la imaginacién, las nociones temporales de tiempo y espacio, la
imagen y el aprecio por el patrimonio tangible e intangible.

Lo anterior se sustenta desde los aportes de las propuestas
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constructivistas principalmente de Lev Semenovich Vigotsky,
David Paul Ausubel y Jerome Bruner, asi como en propuestas pro-
pias de la did4ctica de la historia (Edmundo O’Gorman, Fernando
Braudel, Alan Dalongeville) y de otras areas del conocimiento,
acordes a dichos planteamientos (Her6doto, Karl Lowith, Kieran
Egan) Y que son, acercamientos que permiten construir alterna-
tivas motivantes e incluyentes para los jovenes.

Resultados

Con el estudio del legado cultural mesoamericano, se puede favo-
recer el logro de competencias més significativas como: valora-
cién de la historia local, reconocimiento del entorno geografico
cultural, continuidades-discontinuidades con base al estudio de la
vida cotidiana y lo que pervive, dimensionar las nociones de tiem-
po-espacio, empatia histérica; asi como las habilidades en cuanto
alalectura de imagenes como documentos histéricos. Ademés de
la revaloracion del patrimonio tangible e intangible con base al
reconocimiento de su comunidad y la pervivencia de elementos
prehispanicos identificables.

Al indagar acerca de la vida cotidiana de las comunidades in-
digenas que persisten, es posible distinguir actividades que tie-
nen una historia milenaria, y que han variado muy poco. Por
ejemplo, el oficio de los tamemes, que se conoce ahora como me-
capaleros. Actualmente en las comunidades mayas de la regién
del Usumacinta, transitan los mismos «caminos blancos» (Sicix
Biabih), tanto «mecapaleros» como migrantes centroamericanos
y sudamericanos.

De igual manera, se pueden conocer historias y relatos que la
tradicién oral ha mantenido y que, si bien han sido adecuados a
una época o contexto, son resultado de una tradicién mesoameri-
cana, que puede ser motivadora para los educandos en su apren-
dizaje de la Historia. Por ejemplo, la eleccién de los dias propicios
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para viajar, los ritos o ceremonias previas, las costumbres funera-
rias, los dioses que ayudaban a los caminantes, el tipo de alimen-
tos que tenian, el peso y distancias que recorrian, los peligros, las
creencias, y las enfermedades.

Y mas importante ain, persisten en algunas regiones nahuas,
mayas y otomies, lo cual conlleva a que los estudiantes reflexio-
nen y comenten acerca de ello, ademés de explorar por qué per-
sisten ciertas situaciones como la marginacién, la pobreza y el
desamparo de quienes aiin son mecapaleros.

Conclusiones

Nuestra tarea educativa debe ser una constante busqueda de al-
ternativas que posibiliten un mejor aprendizaje y sobre todo en
dimensionar cada uno de los aspectos que implica el «ser docente»
Y una reflexién, analisis e investigaciéon de nuestra propia préac-
tica, para construir propuestas metodoldgicas viables y acordes
a los contenidos, para mejorar la enseflanza de la Historia, vista
como un trabajo conjunto y articulado entre todos quienes son
parte del &mbito educativo.

Los alumnos deben comprender las acciones significativas
del ser humano en un tiempo y espacio determinado, a partir de
la bisqueda de informacién y el analisis de fuentes, que impli-
ca la lectura, la comparacién, la clasificacién y la construccién
de explicaciones, con base en el analisis y la reflexién de lo estu-
diado, asi como la capacidad de comunicarlo, creando su propio
conocimiento.

El manejar tematicas que responden a la valoracién del patri-
monio, son de las més interesantes que se pueden desarrollar en
el aula, porque implica el trabajo diversificado, grupal y de rea-
limentacién constante, asi como asumir su papel como sujetos
histéricos con sentido y responsabilidad, ante los retos que se les
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presentan, siendo uno de ellos: el rescate del patrimonio cultural
de México y del mundo.
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Capitulo 38

Saberes y traduccion: una mirada al aprendizaje en una
universidad publica en México

Héctor Libreros Cortez
Universidad Andhuac Veracruz

Maria del Pilar Ortiz Lovillo
Universidad Veracruzana

Introduccion

La formacién de los(as) estudiantes de lenguas extranjeras consi-
dera distintos campos del saber, por ejemplo, docencia, literatura,
estudios culturales y traduccidn, con la intencién de analizar la
lengua desde distintas perspectivas y ademas ofrecer insumos a
los(as) estudiantes para su posible insercién en el mercado labo-
ral al concluir sus estudios. Particularmente, a nivel nacional, la
didactica de la traduccién es un area disciplinar poco explorada y
cuya produccién cientifica es escasa.

Objetivo

Ante este panorama, el presente estudio cualitativo se centra en
analizar y sistematizar los saberes en la traduccién que constru-
yeron un grupo de 38 universitarios(as) mexicanos(as) de una
Licenciatura en Lenguas Modernas en Inglés durante su forma-
cién a distancia.

Metodologia
La investigacién se concibe como un estudio de caso cualitativo de

corte exploratorio y descriptivo. El escenario de la investigacién
fue la Facultad de Lenguas y Letras de la Universidad Auténoma
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de Querétaro. Parala recoleccién de la informacién se realizaron
40 entrevistas semiestructuradas virtuales, 67 observaciones no
participantes virtuales y se recolectaron 66 evidencias textuales
de aprendizaje, las cuales fueron analizadas mediante el analisis
de contenido cualitativo y con ayuda del software ATLAS.ti.

Resultados

Los resultados muestran que los estudiantes construyeron un con-
junto de saberes sobre la disciplina que son utiles para llevar a
cabo la préctica traductora de forma y que se clasifican en tres
grandes categorias: saber-saber en traduccién, saber-hacer y
saber-ser.

Conclusiones

Estos saberes son componentes que fortalecen la competencia tra-
ductora de los(as) estudiantes y podrian ser convenientes para su
insercién en el 4&mbito profesional y/o para continuar con estu-
dios de especializacién o maestria en el campo de la traduccién e
interpretacion.
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Capitulo 39

Disciplina y carrera: conceptos centrales para la decision
de continuar o abandonar una carrera

Ariadna Isabel Lopez Damian
Universidad Auténoma de Guerrero

Sergio Hernandez Alcaraz
Universidad Auténoma de Guerrero

César Rosas Herrera
Universidad Auténoma de Guerrero

Introduccion

En la actualidad, ha habido una erosién de la educacién superior,
que entre una de sus caracteristicas tiene el reducido interés de
los j6venes por acceder a este nivel, aunado a lo anterior, aquellos
que lo hacen se interesan por campos técnicos, orientados al tra-
bajo y asociados a ingresos econémicos «altos» lo que ha puesto en
decaida el estudio de campos de las ciencias sociales, las artes y las
humanidades. Este problema se agudiza en las universidades, ya
que se carecen de herramientas para conectar con las poblaciones
estudiantiles lo que lleva al abandono temprano de los estudios y a
malestares entre los estudiantes. Las licenciaturas en areas de las
ciencias sociales y humanidades del pais, entre ellas la de historia,
enfrentan, por lo anterior, una baja en la matricula, una pobla-
cién estudiantil con un desconocimiento del campo de disciplinar
y laboral y un alto nivel de abandono entre aquellos estudiantes
que si acceden al estudio de la misma. En este trabajo planteamos
que desde las instituciones educativas es posible ofrecer lineas de
conexion entre los estudiantes y los actores educativos, que lle-
ven a una mayor comprension de la disciplina (teoria) y carrera
(practica) de estudio.
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Objetivo

Con base en lo anterior, en esta ponencia se exploran las ideas pre-
concebidas acerca de la Historia como campo disciplinar y como
profesién, asi como los factores, que, de acuerdo con los estudian-
tes de historia de la Universidad Auténoma de Guerrero, se rela-
cionan con su interés en mantenerse o abandonar su formacién
en esta carrera. Se plantea esta primera exploracién como la base
para entender las necesidades e intereses de los estudiantes asi
como identificar areas potenciales de respuesta desde la institu-
cién educativa.

Metodologia

Se desarrolla una investigacién de campo con un enfoque mix-
to complementario o de triangulacién, desarrollado mediante la
aplicacién de etnometodologias: observacién participativa, entre-
vistas semiestructuradas a estudiantes, asi como de cuestionarios
estructurados a estudiantes y profesores. La recoleccién de datos
se realizé durante una estancia de un afio por parte del segun-
do autor en el que se lleg6 a conocer a profundidad a los actores
educativos. Los datos se analizaron mediante técnicas de analisis
tematico y estadisticas descriptivas por la primera y el tercer au-
tor. Este disefio de la investigacion permite un acercamiento a las
ideas y significados construidos por los estudiantes y profesores
de la facultad, al tiempo que facilita la identificacién de generali-
dades en dichos significados. En la presente ponencia se presen-
tan los resultados de los cuestionarios, apoyados por evidencia
cualitativa derivada de las observaciones y entrevistas.
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Resultados

Se encontré que todos los estudiantes de historia de la universidad
estudiada, independientemente de sus antecedentes académicos,
su conocimiento de la carrera y sus preferencias personales, han
pensado al menos una vez en dejar sus estudios universitarios, ya
sea en su totalidad o para cambiar de programa. Al referirse a la
historia como area de estudio, los estudiantes emplean términos
positivos asociados con beneficios de estos conocimientos para
la sociedad y para ellos. Por otro lado, cuando se les preguntaba
acerca de la historia como profesion, los estudiantes expresaron
sentir «ilusién» al respecto, pero la mayoria tienen escasos co-
nocimientos acerca de los campos de accién de los historiadores,
mas alla de la dedicacién a la docencia en el nivel medio superior.
A pesar de que los estudiantes de historia se encuentran divididos
casi mitad y mitad entre aquellos cuya primera opcién de estudios
era otro campo (52 % habia elegido inicialmente comunicacién,
educacién o veterinaria) y aquellos cuyo interés ha sido la histo-
ria, la mayoria (92 %) expresa su interés de continuar y egresar
de sus estudios. Entre los factores que les invitan a mantenerse
en sus estudios se encuentran: la cercania de los profesores y el
interés por los contenidos. Por otro lado, entre los factores que los
estudiantes identifican como definitorios para abandonar la ca-
rrera, estan: problemas econémicos, distancia de su casa la insti-
tucién (dificultad de transporte a la faculta) y problemas de salud.
Lo que se contrapone con la opinién de los profesores que indican
principalmente tres problemas comunes a sus estudiantes fami-
liares, incompatibilidad con algin trabajo y problemas de salud.

Conclusiones

Los hallazgos de este estudio exploratorio mixto evidencian que,
para los estudiantes la decisién de estudiar (y la carrera que eli-
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gen) es una que se ve cuestionada constantemente con base en las
experiencias diarias en la institucién. Los factores asociados con
el abandono de los estudios parecen estar mas relacionados con
aspectos contextuales y estructurales que con la propia institu-
cién educativa, sin embargo, los factores asociados con el deseo
de mantenerse en la institucién se asocian con relaciones perso-
nales e interés de los estudiantes. Esto permite plantear que el
continuar con los estudios y el abandonarlos no son extremos de
un continuo, ya que dependen de aspectos diferentes. Sibien esta
ponencia se centra en estudiantes de historia de una universidad
publica estatal los hallazgos permiten suponer que los estudian-
tes de otras licenciaturas de las ciencias sociales y humanidades
enfrentan similares limitaciones en su comprensién de su campo
disciplinar y profesional, por lo que se propone que las institucio-
nes podrian beneficiarse del desarrollo de talleres de analisis de
los campos de accion de los profesionales de cada disciplina.
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Capitulo 40

La titulacion doble o conjunta: un reto de la
internacionalizacion para la educacion superior publica en
Puebla

Maria Patricia Moreno Rosano
Benemérita Universidad Auténoma de Puebla

Blanca Fernanda Arce Flores
Benemérita Universidad Auténoma de Puebla

Introduccion

Desde los inicios del siglo XXI la internacionalizacién de la
Educacién Superior de México fue un planteamiento recurren-
te en documentos institucionales de la Asociacién Nacional de
Universidades e Instituciones de Educacién Superior (ANUIES)
que desde el texto La educacion Superior en el siglo XXI. Lineas estra-
tégicas de desarrollo (2000) se hizo mencién del impulso que las
Instituciones de Educacién Superior (IES) mexicanas debian dar
a la cooperacién internacional (no considerada atn en el tex-
to como internacionalizacién) en relacién con IES extranjeras.
Asimismo, en la Agenda 2030 (2018) promovida por dicha ins-
tancia, dos metas especificas son:

1. Implementar el Programa Nacional de Internacionalizacién
de la Educacién Superior.

2. Incorporar procesos de internacionalizacién en los planes de
desarrollo de las IES.

Lainternacionalizacién comprende una serie de acciones diversas
como la movilidad estudiantil, de académicos, oferta educativa
en linea de IES extranjeras, la obtencion de dobles titulos o con-
juntos, asi como acreditaciones internacionales. Sibien puede in-
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corporarse la segunda meta en los planes de desarrollo de las IES
lograrla dependera de las condiciones particulares de cada una.

Objetivos

Este trabajo tiene como propésito destacar las experiencias de los
casos de titulacién doble o conjunta como experiencia de interna-
cionalizacién en la educacién superior publica de Puebla, conside-
rando los subsistemas: Tecnolégicos, Universidades Tecnolégicas
y Politécnicas, asi como la Universidad Pablica Estatal.

Metodologia

Esta investigacién fue considerada bajo tres etapas. La primera
implicé una revisién documental que permitiera comprender
cémo se caracteriza la doble titulacién o conjunta para los espe-
cialistas en internacionalizacién de la educacién superior como
Knight, De Wit, Gacel y otros. En la segunda etapa, bajo un enfo-
que cualitativo, se realiz6 la revisién de las paginas web de cada
una de las IES poblanas que estan integradas en los diferentes sub-
sistemas mencionados para identificar si se tiene como referente
programas educativos sean de licenciatura, asi como de maestria
con doble titulo o conjunto. Incluso fueron enviados correos para
confirmar si asi fuera. Una vez identificados algunos casos, se re-
visaron las caracteristicas que manifiestan y se entrevistaron a
algunos académicos y funcionarios participantes en la configu-
racién de dicha oferta.

Resultados
Larevision de las paginas web, bajo un andlisis de contenido, per-

miti6é reconocer que la internacionalizacién en los subsistemas:
tecnolégicos, universidades tecnolégicas y politécnicas se expresa
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con diferentes ofertas de movilidad estudiantil internacional, asi
como en la universidad publica, incluso con la oportunidad de re-
validar las asignaturas cursadas en el extranjero siempre y cuan-
do sean compatibles con el plan de estudios de las IES de donde
proceden. Asitambién considerar que la internacionalizacion se
expresa con la movilidad de académicos sobre todo en el nivel de
maestria. Sin embargo, la oferta de programas con doble titula-
cién o conjunta es todavia reducida. Se identificaron tres casos en
la universidad publica: los dobles titulos se firmaron con Francia
(1 a nivel doctoral) y Alemania (2 a nivel maestria). Algunos as-
pectos que destacar del disefio curricular es que las asignaturas se
cursen en ciertas proporciones en el pais de origen y otras en el
extranjero. Ademads, que los estudiantes y profesores dominen la
lengua del pais con el que se firma el convenio, también existe la
posibilidad de considerar el dominio del inglés como una opcién.
Los asesores de la tesis tendran que ser de ambas nacionalidades,
asi como el comité tutorial.

Conclusiones

Sibien algunas dimensiones de la internacionalizacién de la IES
publicas en México se encuentran en proceso de consolidacién
como la movilidad estudiantil, asi como la académica en una
buena parte de las IES publicas de los diferentes subsistemas en
Puebla, no asi la titulacién conjunta o doble. Los convenios fir-
mados con las instituciones con quienes se tiene la posibilidad de
graduarse con un doble titulo tienen su origen, en parte, por las
iniciativas de aquellos(as) académicos(as) cuyos trabajos de in-
vestigacién los han llevado a vincularse con sus pares del extran-
jero. Ademads, los planes de estudio guardan caracteristicas que
demandan un perfil de estudiantes cuyas competencias les per-
mitan cumplir con lo requerido, como cursar una parte del pro-
grama en otro pais, dominar una segunda lengua y comprender
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que el comité de tesis estara integrado por académicos de ambas
instituciones. Ademas, contar con financiamiento propio, si fuera
el caso, de no contar con apoyos gubernamentales.
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Capitulo 41

Filosofar en comunidad: el café filos6fico como dinamica
pedagégica alterna

Guadalupe Ochoa Garrido
Universidad Veracruzana

Introduccion

A pesar de que las practicas filoséficas tienen origen desde los
presocraticos, quienes buscaban explicar racionalmente el mun-
do y los fenémenos de la naturaleza, en la actualidad su presencia
en la vida cotidiana resulta limitada. La filosofia no forma parte
activa de la cultura general de los ciudadanos, lo que limita el de-
sarrollo de ciertas habilidades necesarias para el desarrollo inte-
gral del individuo, como lo es, por ejemplo, el pensamiento critico.
Esta situacién contrasta con la tendencia educativa contempora-
nea, que busca precisamente el desarrollo de individuos criticos
y auténomos. En este contexto surge el Seminario de Filosofia
en la Ciudad, uno de sus objetivos principales es el desarrollo del
pensamiento critico a través de dindmicas de café filoséfico. Estas
practicas involucran estrategias pedagégicas distintas de las que
generalmente se promueven en las aulas, suelen ser abiertas a
todo publico y buscan que la ciudadania se involucre con la prac-
tica de filosofar desde la propia cotidianidad.

Objetivos
El objetivo del presente trabajo es analizar si el didlogo que se pro-
mueve en los cafés filoséficos contribuye al desarrollo del pensa-

miento critico de los café-pensadores asiduos.
Los objetivos especificos son:
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1. Identificar, en el discurso de los café-pensadores entrevista-
dos, dimensiones del pensamiento critico.

2. Analizar el didlogo que se promueve en los cafés filos6ficos
con las dimensiones del pensamiento critico.

3. Indagar cémo los cafés filoséficos han influido en las expe-
riencias de los café-pensadores asiduos.

Metodologia

La presente investigacion se realizé bajo un enfoque cualitativo,
ya que se trata de un proceso de interpretacién de datos sobre
las respuestas brindadas por los café-pensadores. Se realizaron
entrevistas semiestructuradas para la recopilacién de informa-
cién dada su flexibilidad y apertura, las cuales fueron aplicadas
en linea por medio de la plataforma Zoom. Las preguntas fueron
clasificadas bajo seis dimensiones: Identificacién y comprensiéon
de posturas ajenas, argumentacion, identificacién y superacién
de prejuicios, problematizacién, valor de la pregunta y escucha
activa.

Los participantes fueron cuatro café-pensadores asiduos al
café filoséfico en la Ciudad de México. Cada uno de ellos provenia
de distintos espacios de café filoséfico y ejercen distintas ocupa-
ciones. Como parte de los indices de eleccién, se considerd que un
café-pensador asiduo es aquel que cuenta con al menos seis meses
participando de manera constante en los cafés filoséficos.

Resultados

Se identificé que los cuatro participantes poseen nociones de pen-
samiento critico y reconocen haberlas desarrollado en el café fi-
loséfico. Todos muestran habilidades (en distintos niveles) para
identificar un buen argumento, defender su postura y modificarla
ante argumentos que consideran validos.
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Asimismo, existe la conviccién de que el café filoséfico les ha
permitido construir nuevos aprendizajes, habilidades y actitudes
para profundizar y comprender distintas formas de pensar. En
algunos casos, el café filoséfico ha sido trasladado a su cotidiani-
dad para explorar temas actuales, comprenderse a si mismos o
aplicarlo en la practica docente.

De igual manera, se destaca el papel de la pregunta y la escu-
cha activa como ejes que articulan otras dimensiones y potencian
el desarrollo del pensamiento critico. Un hallazgo adicional fue
la motivacién y el sentido de comunidad que emergen en estos
espacios, los cuales promueven un clima de respeto, convivencia
e intercambio. Estos aspectos, no fueron contemplados inicial-
mente en la investigacién, pero contribuyen para considerar al
café filos6fico como una practica pedagégica alterna en la que se
entretejen elementos cognitivos, sociales y emocionales que favo-
recen el aprendizaje y el pensamiento critico.

Conclusiones

Las contribuciones al campo de la pedagogia se resumen en la
propuesta de educar bajo otras formas de pensar, hacer y evaluar.
Pues si bien el café filoséfico nace como una propuesta de educa-
cién no formal, se ha visto que puede ser trasladada a las aulas.
Aunque educar en la critica es un tipo de educacién que ya deberia
proporcionar por si misma la escuela, la realidad es que requiere
del trabajo y esfuerzo de todos los actores involucrados. En los ca-
fés filoséficos no interesa el nivel de conocimiento en filosofia, ni
el nivel de estudios o el estatus socioeconémico de la persona, sino
el intercambio de ideas. Esta es la representacién de la pedagogia
en su dimensién mas practica.

En términos pedagdgicos, integrar el pensamiento critico en
lo educativo implica adoptar métodos de ensefianza que promue-
van la reflexién, el debate y la investigacién. Los enfoques educa-
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tivos que fomentan el aprendizaje basado en problemas, la ense-
fianza dialdgica y el aprendizaje colaborativo son particularmente
efectivos para desarrollar estas habilidades. Los educadores tam-
bién deben ser modelos de pensamiento critico, demostrando a
través de su practica como analizar, evaluar y sintetizar informa-
cién de manera critica.
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Capitulo 42

La flexibilidad curricular como proceso de enseiianza-
aprendizaje integrado al Plan de Estudios de la
Licenciatura en Geografia de la Universidad Auténoma del
Estado de México

Agustin Olmos Cruz
Facultad de Geografia, Universidad Auténoma del Estado de México

Introduccion

La aspiracién de construir un plan de estudios més inclusivo, in-
tegrador y ético, implicé contar con voluntad directiva, docen-
te y capacidad para integrar asignaturas que exaltaran al ser hu-
mano como eje de desarrollo. El objetivo integrar la flexibilidad
curricular como proceso de ensefianza-aprendizaje incluyente,
entendiendo las caracteristicas socioculturales de la actualidad,
para formar gedgrafos comprometidos con la profesion y puedan
desempefiarse con mayor interés en el andlisis de las manifesta-
ciones del espacio geografico, por lo que se describen los elemen-
tos y estructuras integradas al Plan de Estudios. El resultado de
la integracién de la flexibilidad curricular al Plan de Estudios de
la licenciatura en Geografia, generd que una reorganizacién de
materias para incentivar la movilidad centrada en el estudiante,
construir la trayectoria académica planificando los créditos, con
un sentido practico que ayude al proceso de aprendizaje, por lo
que dio lugar a la flexibilidad de tiempo y ritmos, propiciando la
formacién integral y profesional del estudiante, con el apoyo de
Comités Curriculares y la tutoria hacia el estudiante y fortalecer
su pensamiento creativo.
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Objetivo

El objetivo es proporcionar una sélida educacién académica, con
conocimientos utiles, y con el establecimiento de vinculos estre-
chos en torno al territorio geografico, mediante la apreciacién
de los diferentes componentes naturales, sociales y econémicos,
para el desarrollo arménico y la valoracién de la diversidad es-
pacial. Para los cual se transforma el curriculo haciéndolo me-
nos rigido, tratando de adaptarse a los nuevos tiempos, buscando
atender y satisfacer las necesidades sociales, por ello, se recon-
ceptualizar varios aprendizajes incorporando conocimientos del
ser, saber, saber hacer y saber convivir, y que estos adquieran ca-
racteristicas de calidad, pertinencia, relevancia, flexibilizacién.

Metodologia

El procedimiento de acercamiento al trabajo de campo curricular,
tuvo como antecedente la identificacién de las principales expre-
siones de categorias y problematica de disefio y operacién, de los
cuales se derivan elementos empiricos de construccién curricular
en la implantacién, ello destaca ante el referente contextual que
propone a la escuela como organizacién social de caracter educa-
tivo, en relacién con sus perspectivas de desarrollo a corto me-
diano y largo plazo.

Se estima la existencia de varias formas de investigar lo curri-
cular, que van desde la teoria o desde las necesidades de la practi-
ca. Ambas aportan al desarrollo de este campo. La investigaciéon
que se presenta se ubica en la tercera formulacién, como un es-
tudio de intervencion o reflexion sistematizada de experiencias
curriculares. Esta ubicacién se argumenta desde los siguientes
planteamientos de Diaz Barriga, quién sefiala que las experien-
cias reflexionadas o la reflexién sobre la intervencién responde a
una visién Durkhemiana de la pedagogia como una teoria-préc-
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tica, se preocupa por orientar la accién.!

La actual propuesta de reforma curricular, bajo premisas de
flexibilidad, se asume como alternativa viable que brinda respues-
tas claras a conflictos y nuevos requerimientos del mercado ac-
tual. En estas condiciones, el sentido practico de curriculo es una
caracteristica primordial, que brinda la posibilidad de una capa-
citacién profesional adecuada.

Resultados

Los elementos de flexibilidad incorporados al Plan de Estudios de
la Licenciatura en Geografia, han permitido atender el autoapren-
dizaje, estructurar la trayectoria académica de acuerdo con las
necesidades estudiantiles. El aprendizaje se traslada del profesor
al estudiante, con la finalidad de que paulatinamente se respon-
sabilice y controle su propio proceso formativo, en atencién a sus
necesidades y preferencias académicas.

Existe una actualizacién permanente del curriculo, la perti-
nencia social juega un papel importante al incluir contenidos in-
novadores de avances cientificos, tecnolégicos y culturales que
fortalecen las habilidades profesionales, contando con una visién
humanista. Por ello se pone énfasis en una educacién centrada en
el estudiante, desde una perspectiva holistica, que lo concibe en
términos de lo que es, lo que siente, lo que hace y lo que cree, con-
siderandolo un ser total, activo, creativo y racional.

Se tuvo que reorganizar el curriculo para incorporar de ma-
nera obligatoria un segundo idioma inglés, con valor crediticio, y
que, al finalizar la carrera, forme parte de su perfil del egreso. La
tutoria es una figura novedosa que este modelo incorpora para dar
seguimiento individual y grupal al proceso de formacién, y plan-

1 Diaz Barriga, A. 1998.
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tear y desarrollar estrategias dirigidas a estimular las habilidades
y destrezas profesionales, manejar las trayectorias y conocimien-
to de la normatividad institucional y garantizar la permanencia y
la formacién de calidad.

Las funciones tradicionales del docente cambiaron, pero ain
prevalece la preocupacién por impartir clases y cubrir los con-
tenidos teméticos en su totalidad. Actualmente, los maestros
no han reconocido la flexibilidad curricular, ya que asumen que
su intervencién es necesaria para transmitir los conocimientos
requeridos.

Se considera que la estructura académica actual posibilita que
el estudiante aprenda, reorientando los estudios segtin sus intere-
ses, adaptandose a periodos habituales, atendiendo cursos inter-
semestrales o realizando exdmenes de competencia, para aprobar
la asignatura y contar con los de créditos requeridos para egresar

Conclusiones

Integrar la flexibilidad al plan de estudios, se fortalece la fun-
cion profesional del gedgrafo, para ampliar el desemperio de las
técnicas segin la complejidad de la problematica que la sociedad
demanda, sin apartar herramientas tradicionales como la obser-
vacioén, la descripcion y la expresion cartografica del territorio,
siendo el escenario que expresa la identidad.

La flexibilizacién curricular fundamenta su utilidad, consi-
derando que los cambios son enfocados en atender a los estudian-
tes. Estos cambios se enfocan en la evolucion del conocimiento,
trabajo y cultura que fomenta la individualizacién, las decisiones
personales, la definicién de trayectorias académicas, en la medida
de las posibilidades para atender su propio aprendizaje.

Abordar conceptual y operacionalmente el tema de la flexibi-
lidad en el plan de estudios, representa una experiencia pedagégi-
camuy interesante. El aporte es significativo parala organizacién
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de las trayectorias escolares, representa instrumentar mejor las
academias y los nicleos de formacién que constituyen como gran-
des campos del saber.

Finalmente, la flexibilidad curricular, genera la expectativa
para dinamizar la formacién profesional del geégrafo, requirien-
do desarrollar una estructura sistémica del proceso formativo,
una adecuada orientacién, y un modelo de ensefianza y aprendi-
zaje que motiven al estudiante y tenga conciencia de su entorno,
de la entidad, el pais y del mundo en el que habita.
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Capitulo 43
Eleccion y Cambio de Carrera

Gloria Olvera Coronilla
Universidad Nacional Auténoma de México

Introduccién

En las instituciones de educacién superior (IES) se inscriben
alumnos con expectativas para mejorar su crecimiento personal,
profesional y en todos los &mbitos de su existencia. Sin embargo,
la edad en que eligen carrera, entre 17 y 18 afios aproximadamen-
te, no es la éptima, porque terminan su adolescencia y viven des-
igualdades de toda indole que les impide tener claridad en su pro-
yeccién futura. Cuando eligen carrera y logran el ingreso a esos
estudios, se enfrentan también con ajustes en sus habitos para po-
der adaptarse al nuevo sistema escolar, el bachillerato qued¢ atrés,
llegan solos y se enfrentan a un escenario diferente en donde para
muchos, los recursos con que viven a diario son insuficientes para
hacer frente a las nuevas exigencias, asi, algunos abandonan
sus estudios. En la Universidad Nacional Auténoma de México
(UNAM), estan inscritos en Licenciatura 232,106 estudiantes en
133 profesiones, ingresan a 1. afio alrededor de 49,000 estudian-
tes, pero muchos de ellos se registran para cambiarse de carrera.
Entre los afios 2022 a 2025, se registraron 28,804 alumnos para
cambio de carrera ;cudl eligieron mal? Existe poca informacién
en este rubro que limita la comprensién de este fenémeno porque
estd inmerso dentro del concepto del abandono escolar.

Objetivo

Para generar conocimiento de nuestra poblacién estudiantil y
realmente poder apoyarles en su transito por la institucién, es
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que se ha planteado el objetivo de describir el cambio de carrera
enla UNAM a través de los datos obtenidos de estudiantes regis-
trados para tal fin desde su bachillerato de procedencia, hasta la
carrera destino a la que desean el cambio

Metodologia

El presente trabajo responde precisamente a la preocupacién por
brindar informacién precisa que es muy escasa por no decir casi
nula en cifras actuales, asi como mejorar y facilitar la compren-
sién del cambio de carrera, por lo que, a través de un estudio cuan-
titativo, se revisaron las estadisticas de 28,804 universitarios que
se registraron para buscar un cambio de carrera entre los afios
2022, 2023, 2024 y 2025 y mostrar la fluctuacién de las carre-
ras de mayor demanda al cambio y su comportamiento en esos
afios, porque algunos estudiantes ingresaron a estudios superio-
res apenas se levantaba la emergencia sanitaria del COVID-19 y/o
estudiaron casilos tres afios de su bachillerato en linea. El anélisis
descriptivo permitié hacer un resumen de las principales caracte-
risticas de este fendmeno en la poblacién de la UNAM, esto permi-
tird sumar datos y prestar mas atencién a la informacién aunada
a los problemas personales, académicos y sociales que les afectan
y procurar la mejora de las condiciones de los universitarios, que
son nuestra razén de ser y de la existencia de la UNAM, conjun-
tar esfuerzos con cada una de las instancias que conforman la vida
universitaria y obtener evidentes logros en la atencién a ellos.

Resultados

Son resultados parciales, porque las cifras fueron recién obteni-
das y estan inconclusos algunos anélisis.

. Se solicit6 cambio de carrera en 128 carreras de las 133 que
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existen.

. Se encontré que la mayor demanda de cambio se concentré en
el afio 2023.

. Las carreras de mayor demanda para cambio es la Licenciatura
en Derecho, Psicologia, Médico Cirujano, Arquitectura,
Economia, Contaduria, entre otros resultados.

Conclusiones

El cambio de carrera inicia en el bachillerato en donde hicieron la
eleccién de la profesién, le sigue la falta de preparacién sobre lo
que cada profesién exige, porque los orientadores educativos ha-
cen su mejor esfuerzo para que sus estudiantes escojan la licencia-
tura que quieren estudiar, pero no es suficiente elegir el nombre
de la carrera, no llegan preparados a la universidad, la mayoria
siguen en su misma condicién de «jévenes de la prepa», poco par-
ticipativos en clase, no identifican que son ahora los responsa-
bles de su propio conocimiento y que el profesor sélo sera el que
oriente su conocimiento y no es el responsable de su aprendizaje.
Esa falta de preparacién los lleva a obtener bajas calificaciones o
reprobar y llegan ala antesala del abandono, no entienden que de-
ben conocer a la perfeccién su plan de estudios, deben compren-
der que existen materias basicas que sin ese conocimiento no pue-
den entender aspectos de los siguientes semestres y que también
llevan asignaturas introductorias a su carrera que a muchos les
parecen «aburridas», amén del cimulo de problemas que carac-
terizan a la juventud y que incrementa dia a dia inquietudes, pro-
blemas y los vuelve vulnerables en su transito por la universidad.
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Capitulo 44

La decolonialidad como alternativa para la igualdad de
género en el marco de la NEM: un analisis critico desde la
practica docente

Maria del Refugio Ramirez Fernandez
Universidad de La Ciénega del Estado de Michoacén de Ocampo

Introduccion

Uno de los mayores desafios para los docentes al implementar la
Nueva Escuela Mexicana (NEM) es la comprension y aplicacién
de la teoria de la decolonialidad y su vinculo con la igualdad de gé-
nero. Sibien la NEM propone por primera vez que la comunidad
docente codiserie la educacién desde sus propios contextos, esta
iniciativa choca con un sistema educativo que histéricamente ha
ignorado la desigualdad de género.

Esta desigualdad es una herencia estructural de un sistema
moderno, capitalista y colonial, que ha perpetuado las brechas
entre mujeres y hombres. Paradéjicamente, la comunidad docen-
te a menudo se resiste a la NEM, sintiendo que estas nuevas exi-
gencias superan sus capacidades y recursos. Ante este panorama,
el presente estudio busca analizar, desde una perspectiva critica,
si la teoria de la decolonizacién puede ser vista como una alter-
nativa viable para alcanzar la igualdad de género en el contexto
dela NEM.

Objetivo
Analizar, desde una perspectiva critica, sila teoria de la decoloni-

zacién puede ser vista como una alternativa viable para alcanzar
la igualdad de género en el contexto de la NEM.
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Metodologia

La presente investigacién se enmarca en un estudio cualitativo,
cuyo objetivo es comprender la complejidad del fenémeno desde
la perspectiva de sus actores principales. Este enfoque se consi-
dera el mas adecuado para explorar las percepciones, resistencias
y experiencias subjetivas del personal docente, ya que permite
profundizar en el «porqué» de sus posturas frente a los nuevos
principios de la Nueva Escuela Mexicana (NEM).

El trabajo de campo se llevé a cabo a través de la aplicacién
de dos técnicas principales: la observacién no participante y la
entrevista semiestructurada. Se realizaron observaciones en
el aula y en los espacios comunes de cuatro escuelas primarias
del municipio de Sahuayo, Michoacan: Francisco J. Mujica, José
Maria Morelos, Nifios Héroes y la Popular. El propésito de la ob-
servacion fue registrar las practicas pedagégicas cotidianas y las
interacciones entre docentes y estudiantes, prestando especial
atencién a la reproduccién de roles de género y a la aplicacién de
saberes contextualizados.

Se realizaron entrevistas a veinticinco docentes de estas mis-
mas escuelas para obtener narrativas detalladas sobre sus viven-
cias, sucomprensién de la decolonialidad y la igualdad de género,
v los desafios que enfrentan en su practica diaria.

Resultados

Basado en la observacién y entrevistas a 25 docentes de escuelas
primarias en Sahuayo, Michoacén, los resultados revelan una bre-
cha significativa entre los principios teéricos de la Nueva Escuela
Mexicana (NEM) y su aplicacién practica. La investigacién de-
muestra que la decolonialidad se percibe como una alternativa
prometedora para alcanzar la igualdad de género, pero su imple-
mentacion se ve obstaculizada por multiples factores.
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La colonialidad del saber se manifiesta en la resistencia do-
cente a adoptar una pedagogia decolonial. Los maestros expresan
frustracién por la complejidad de la teoria y la falta de materia-
les didacticos, sintiéndose desbordados por las nuevas exigencias.
Ademas, se sienten desvinculados del disefio de la NEM, perci-
biéndose como «ejecutores» y no como agentes de cambio, lo que
genera desconfianza. Esta situacién se agrava por un contexto
laboral precario, con sobrecarga de trabajo y bajos salarios que
impiden un compromiso profundo con los ideales del nuevo mo-
delo educativo.

La colonialidad del ser y del poder se reproduce en el ambien-
te escolar. Aunque los docentes afirman promover la igualdad, en
el aula persisten roles de género estereotipados (nifias en tareas
de limpieza, nifios en deportes). Esta segregacion es un reflejo de
una cultura local conservadora y fuertemente influenciada por la
tradiciéon religiosa, que glorifica eventos coloniales como la festi-
vidad del patrén Santiago, perpetuando una visién jerarquica del
mundo. A esto se suma la interseccionalidad de la opresién, donde
la precariedad econémica y la migracién afectan desproporciona-
damente a las mujeres, limitando su participacién en la educacién
de sus hijos y perpetuando ciclos de desigualdad.

Finalmente, se observo discriminacién entre los propios do-
centes, lo que demuestra que la falta de equidad no sélo afecta a
los estudiantes. En este sentido, la decolonialidad en Sahuayo se
queda en un plano meramente tedrico, ya que la transformacién
requiere un cambio cognitivo, social y politico que vaya més alla
del aula y desafie las estructuras de opresién arraigadas en la co-
munidad y en el sistema educativo.

Conclusiones

A partir de la investigacién en Sahuayo, Michoacan, se concluye
que la Nueva Escuela Mexicana (NEM) y la decolonialidad son, en
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teoria, una alternativa viable para la igualdad de género, pero en
la practica, suimplementacién es compleja.

El estudio demuestra que la decolonialidad es un concepto
abstracto para los docentes, quienes resisten a un modelo que de-
safia los conocimientos tradicionales. La colonialidad del saber,
del ser y del poder se reproduce en el aula a través de roles de
género estereotipados y la exclusiéon de nifias. Este problema se
agrava por el contexto conservador de Sahuayo y la influencia de
festividades que refuerzan una visién patriarcal y jerarquica del
mundo.

Los resultados sugieren que la decolonialidad es insuficiente
por simisma. Para que la NEM tenga éxito, se requiere una trans-
formacién integral que vaya mas alla del aula. Es crucial abordar
las condiciones laborales precarias de los docentes y fomentar un
didlogo horizontal con las familias. La decolonizacién no puede
ser un proceso impuesto, sino una praxis colectiva que, como se-
fialan tedricos como Dussel, Lugones y Quijano, exija un cam-
bio cognitivo profundo que desafie las estructuras eurocéntricas
arraigadas en la comunidad.
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Capitulo 45

Cartografias socio-cientificas sobre cambio climatico en la
formacion continua de docentes de biologia

José Manuel Ruvalcaba Cervantes
IXM - CINVESTAV Monterrey

Introduccion

Los temas socio-cientificos (TSC) son un enfoque de ensefianza
de las ciencias para trabajar en el aula con contenidos complejos e
interrelacionados con diversos aspectos de los sistemas humanos.
Desde este enfoque se pretende hacer asequible la comprension
de temas complejos como el cambio climatico, alimentos modifi-
cados genéticamente, la alimentacién sustentable, el racismo, las
adicciones o la sexualidad. Los TSC tienen potencial para demos-
trar a los estudiantes cdmo el conocimiento cientifico se inserta
en los diferentes contextos sociales, favorecen el razonamiento
moral y cientifico sobre cémo interactta y se integra la ciencia
con conocimientos politicos, éticos, sociales, econémicos, saberes
tradicionales, entre otros. No obstante, los docentes de ciencias se
sienten abrumados frente a los diversos obstaculos por afrontar
al trabajar con TSC. Entre los obstaculos que experimentan los
docentes de ciencias destaca el problema sobre cémo caracterizar
un TSC, es decir, como organizar e integrar los contenidos cienti-
ficos con otros referentes de conocimientos necesarios para hacer
asequible la complejidad del TSC en cuestion.

Objetivo
En el presente trabajo se propone a un grupo de docentes carac-

terizar TSC por medio de cartografiar una tematica vinculada al
cambio climatico. El objetivo es responder la pregunta ;qué ele-
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mentos conceptuales y relacionales de TSC sobre cambio clima-
tico emergen de las cartografias construidas por docentes? La in-
tencién es recopilar y sistematizar evidencia empirica que pueda
utilizarse en procesos de formacién continua de los docentes de
ciencias para hacer frente al obstaculo de caracterizacién que pre-
ocupa a los docentes al momento de desarrollar estrategias y se-
cuencias didacticas que involucran TSC.

Metodologia

Selleva a cabo un estudio exploratorio de caracter cualitativo. Se
trabajé un curso-taller de 15 horas con cinco docentes que forman
parte de un programa de maestria en educacién en biologia. Los
participantes son un grupo heterogéneo: trabajan en diversos ni-
veles educativos, difieren en afios de experiencia docente, traba-
jan en contextos educativos y regiones culturales distintas. Los
participantes brindaron su consentimiento informado y volun-
tariamente formaron parte del estudio. El curso-taller se imple-
mento en cinco fases de tres horas cada una de ellas:

1) Introduccién a los TSC;

2) estudio de los componentes de TSC;

3) limitaciones de los TSC;

4) andlisis del rol docente en el trabajo con TSC;

5) caracterizacién de un TSC mediante una cartografia.

Los productos objeto de anlisis son las cartografias, y la descrip-
cién correspondiente, generadas en la fase 5. El andlisis se efectia
desde los datos mismos mediante comparacién constante entre
datos y la interpretacién de estos, generando c6digos, y categorias
con base en los cédigos.
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Resultados

Se obtuvieron cinco cartografias de TSC sobre cambio climati-
co: migrantes climaticos en México; alimentacién con chapuli-
nes en Oaxaca; refinerias en el sureste de México; contaminacién
del agua de cenotes en Yucatin; actores en el consumo de pan.
Solamente en dos cartografias se analiza explicitamente el tér-
mino «cambio climatico» como tema central; las tres restantes,
cambio climatico es un término que enmarca el contenido carto-
grafiado. En las cartografias se presentaron distintas dimensiones
o polos desde los cuales cartografiar la temética socio-cientifica
analizada. En los cinco productos predominan principalmente las
dimensiones social, econémica, politica, medio ambiental y cien-
tifica. Para responder la pregunta de investigacion los resultados
se organizan en dos familias de categorias: elementos conceptua-
les y elementos relacionales. Los elementos conceptuales de TSC
sobre cambio climatico encontrados son: naturaleza y causas del
cambio climatico; impactos ambientales y ecolégicos; impactos
socioeconémicos y de salud; factores éticos y politico-normativos.
Los elementos relacionales de TSC sobre cambio climatico encon-
trados son: relaciones conflictivas y relaciones colaborativas.

Conclusiones

Las cartografias elaboradas por los docentes dan cuenta de los re-
ferentes que emplean para caracterizar un TSC sobre el cambio
climéatico. Las cartografias resultan un elemento visual para hacer
asequible la complejidad de los contenidos socio-cientificos. Las
representaciones cartograficas materializan elementos teéricos
y relaciones fundamentales para caracterizar un TSC, lo que res-
ponde la pregunta de investigacién. Sin embargo, se aprecia que
en cada cartografia se otorga mayor densidad conceptual o rela-
cional a dimensiones particulares. Esto indica que, aun cuando la
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cartografia contribuye a que los docentes integren y organicen
conocimientos de multiples referentes para caracterizar un TSC,
existen desequilibrios inherentes en las caracterizaciones de los
TSC, tal que algunas dimensiones se erigen como dominios con
mayor influencia causal sobre el cémo se caracteriza un TSC. Esto
abre la puerta a nuevas preguntas para investigar, por ejemplo,
¢el desequilibrio inherente en las cartografias construidas por los
docentes se relaciona con la naturaleza misma del contenido so-
bre cambio climatico abordado o con el analisis y delimitacién de
referentes realizados por el docente?
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Capitulo 46

Curriculum, pedagogia y teoria feminista un
entrecruzamiento para la transversalizacion de la
perspectiva de género

Alma Rosa Sanchez Olvera
Facultad de Estudios Superiores Acatlan, Universidad Nacional
Auténoma de México

Leticia Garcia Solano
Facultad de Estudios Superiores Acatlan, Universidad Nacional
Auténoma de México

Introduccion

En los Gltimos afios, la transversalizacién de la perspectiva de gé-
nero es una responsabilidad de todos los poderes publicos en el
avance de la igualdad entre mujeres y hombres; es una estrategia
para la implementacién de una paridad real entre los sexos, es por
tanto, una contribucién valiosa para la creacién de una sociedad
maés justa y con igualdad de derechos para las personas. En esta
tarea, las instituciones de educacién superior (IES) no son ajenas,
y han emprendido un conjunto de acciones tendientes a incluir la
transversalizacién de la perspectiva de género en los planes de es-
tudio, en la cultura institucional, en el uso del lenguaje no sexista,
en el fortalecimiento de la investigacion y la actualizacién de la
docencia en el campo de los estudios de género, las violencias y
desigualdades de género.

El propésito de esta ponencia es reflexionar acerca de la pro-
puesta de transversalizacién de la perspectiva de género en la
reciente modificacién y actualizacién del Plan de Estudios de la
Licenciatura de Pedagogia que se imparte en la FES Acatlan, se
sustenta en los aportes del feminismo académico, la pedagogia, la
educacién y el curriculum
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Objetivo

Incorporar la transversalizacién de la Perspectiva de Género en el

Plan de Estudios de la Licenciatura en Pedagogia, bajo la perspec-

tiva

de los estudios criticos de género y las pedagogias feministas

Metodologia

La propuesta de area en la actualizacién del Plan de Estudios de

la licenciatura en Pedagogia de la FES Acatlan, articula tres no-

ciones clave:
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Pedagogia. En reivindicacién al campo disciplinar y los refe-
rentes vinculantes en términos de urdimbres epistemolégi-
cas, metodoldgicas y éticas que se entretejen con los Estudios
de Género, y que derivan en concepciones emergentes en el
terreno de lo pedagdgico y lo educativo, partiendo de la con-
cepcion de «lo pedagdgico» en el sentido de Pont6n? como un
«referente disciplinar que a través de la historia se ha centra-
do en la reflexién sobre la formacién».

Género. Como categoria de analisis relacional fundacional de
los Estudios de Género, que refiere a un «ordenador primario
de significacién social»® que cruza aquello inteligible por el
lenguaje y la cultura, y que estructura un sistema simbélico
y social que supedita lo femenino a lo masculino.

Sujetos de la educacién. Retomamos la propuesta de Gémez y
Corenstein® en la comprensién del «sujeto» como «una cons-
truccién singular que condensa una multiplicidad de formas
de ser social; se estructura en la relacién con el otro», estos

Pontén, 2021.
Serret, 2001.
Corenstein, 2013.
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sujetos que devienen politicos, se suscriben a determinado
proyecto social y ético.

Resultados

Como parte de los resultados se puede mencionar la incorporacién
de dos nuevas asignaturas obligatorias: Perspectiva de Género en
Educacién y Educacién Integral en Sexualidad; una materia en
la oferta de asignaturas optativas: Violencia en el espacio escolar
y el disefio del campo formativo Perspectiva, Género y Sujetos
de la Educacién. Este campo estd integrado por tres asignaturas
optativas: seminario I Estudios Criticos de Género y feminismo,
seminario II Pedagogias criticas, género y feminismo y el taller
Practicas educativas con perspectiva de género.

Conclusiones

El Plan de Estudios de la Licenciatura en Pedagogia fue aprobado
y puesto en practica en el semestre 2026-1 (agosto-noviembre
de 2025). La materia Perspectiva de Género en la Educacién es
la primera materia que cursara el estudiantado que cursara este
nuevo plan de estudios, lo hara en el semestre 2027-11, ya que esta
materia se ubica en el cuarto semestre de la licenciatura.
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Capitulo 47

Barreras percibidas para la practica de actividad fisica en
nifios de escuelas primarias publicas

Ricardo Sandoval Dominguez
Instituto Tecnoldgico de Sonora

Nadia Lourdes Chan Barocio
Instituto Tecnoldgico de Sonora

Cecilia lvonne Bojorquez Diaz
Instituto Tecnoldgico de Sonora

Introduccion

La mayoria de los nifios y nifias mencionan tener algunas barre-
ras para realizar actividad fisica (AF), el poco apoyo de los papés,
la influencia de los pares, la falta de amigos para colaborar en las
actividades, la baja estimulacién propia y de otros y la poca apre-
ciacién de reconocimientos por realizar AF. Por lo que se afirma
que si los papas no tienen un alto nivel de AF, no hacen deporte
en su tiempo libre y no demuestran interés en compartir con sus
hijos estan simbolizando una barrera significativa que afecta la
autoeficacia hacia la AF de los nifios y nifias de 7 a 10 afios®.
Algunas de las barreras para la practica de la AF son la conta-
minacion del aire y el agua, asi como la falta de higiene, estar en
contacto con materiales peligrosos, recintos de acondicionamien-
to fisico que se encuentren en condiciones deplorables o estén ra-
yados con aparatos y espacios deteriorados, entre otros. Estas va-
riables pueden clasificarse en la categoria de factores ambientales
biofisicos. En este sentido, es necesario investigar en el area de
la salud porque detectar los factores clave que influyen en tener

5 Ahumada, 2016.
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hébitos de actividad fisica puede dar inicio a una transformacién
en las acciones que se llevan a cabo con el fin de promoverlos®.

Objetivo

Analizar la relacién entre las barreras para la practica de la acti-
vidad fisica en nifios de escuelas primaria publicas para elaborar
programas de intervencién orientados al aumento de los niveles
de actividad fisica de los nifios de Nogales, Sonora.

Metodologia

Es un estudio no experimental, descriptivo correlacional
transversal’.

Los participantes fueron seleccionados por un muestreo alea-
torio por conglomerados, se eligieron grupos al azar de distintas
clasificaciones®. En total, 360 nifios y nifias de entre 8 y 12 afios
de un nivel socioeconémico medio-bajo tomaron parte en el es-
tudio. Los alumnos de educacién primaria de los grados cuarto,
quinto y sexto de escuelas publicas del municipio de Nogales, en
el estado de Sonora, fueron quienes respondieron. Se trataba de
187 nifias y 173 nifios, siendo el 41 % de ellos del cuarto grado, el
29 % del quinto y el 30 %, o sea 110, del sexto.

Los instrumentos aplicados para este estudio fueron la esca-
la de Creencias en Salud (Sandoval, 2024) y s6lo se incluy6 para
este estudio la escala de barreras percibidas y el Cuestionario de
habitos de vida en alimentacién y actividad fisica para escolares
de 8-12 afios’ y sélo se tomé la dimensién de AF, ambos instru-

Sarmiento etal., 2019.
Hernandez Fernandez y Baptista, 2010.
Pérez, 2008.
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Guerrero, etal., 2014.

213



Universidad Auténoma de Zacatecas "Francisco Garcia Salinas"

mentos fueron previamente validados para el contexto sonorense
en un estudio previo pasado?.

Resultados

Se encontroé que el 73 % de los estudiantes esta totalmente en des-
acuerdo o en desacuerdo con que les gusta més estar en la com-
putadora que hacer ejercicio, también se obtuvo que el 72 % esta
totalmente en desacuerdo o en desacuerdo con que le gusta mas
estar jugando videojuegos que haciendo ejercicio fisico, y mas de
la mitad de los estudiantes reporta que en su familia los animan a
hacer ejercicio, por lo que algunas de las barreras para la practica
de AF no estan presenten en la muestra estudiada. Ahora bien las
puntuaciones de la frecuencia de AF muestran que los nifios rea-
lizan actividades fisicas como caminar mas de quince minutos al
dia donde la mayoria de los alumnos reporté hacerlo, juegan en el
parque o jardin con otros nifios, realizan AF con su familia cuando
menos tres veces a la semana y casi todos practican algiin deporte
o actividad fisica en el recreo. Por dltimo se encontré una corre-
lacién negativa entre las barreras percibidas y la actividad fisica
con una puntuaciéon de -.241**, la cual es baja, tiene un nivel de
confianza del 99 %, por lo que a mayores barreras percibidas es
menor la actividad fisica.

Conclusiones
En el caso de las barreras percibidas se encontré que los nifios
indican que no estan presentes para realizar AF ya que expresan

que prefieren mantenerse activos que estar en la computadora
o0 jugar videojuegos e incluso su familia si los motiva a estar en

10 Sandoval, 2024.
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movimiento, lo cual es contradictorio a los estudios revisan que
afirman lo contrario®.

En relacién con la variable AF los resultados indicaron que los
nifios si llevan a cabo actividades fisicas durante el recreo y rea-
lizan otras acciones que les permiten permanecer activos, como
correr o caminar. Esto demuestra que no existen dificultades con
la frecuencia de las actividades fisicas en la mayoria de los nifios.
Por ello, se obtuvieron resultados contradictorios con otros estu-
dios realizados en paises europeos y latinoamericanos'?.

Y por ultimo al relacionar las barreras percibidas con la fre-
cuencia de AF se obtuvo una correlacién baja y significativa la cual
era esperada ya que si los nifios perciben mayores barreras para
la AF su puntuacién en AF serd baja. Sin embargo estos datos de-
ben de tomarse con cautela debido a que son puntajes muy bajos
lo cual dificulta impide afirmar con precisién. Por lo que pudie-
ran estudiarse otras variables que estan presentes en la AF como
la autoeficacia, el disfrute o incluir variables fisicas, ambientales
y sociales para una mayor compresién de esta conducta saludable.

SANDOVAL, R. (2024). _Creencias en salud, disfrute, ambiente
v su influencia en hébitos saludables de nifios sonorenses de
primaria_. [Tesis Doctoral]. Universidad de Sonora, México.

11 Alvarez, 2016; Dias, et al., 2015; y De la Torre, et al., 2019.

12 Beauchamp, Rhodesy Nigg, 2017; Schneider, 2017; Beltran, 2019; Medina etal.,
2016.
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Capitulo 48

El rescate de las tradiciones decembrinas como
eje articulador para el abordaje de las Unidades de
Aprendizaje Curricular en el CBTa N.° 88

Oswaldo Tagle Damasco
Centro de Bachillerato Tecnolégico Agropecuario N.°88

Edna Itzel Martinez Garcia
Centro de Bachillerato Tecnolégico Agropecuario N.° 88

Alejandra Puente Conde
Centro de Bachillerato Tecnolégico Agropecuario N.° 88

Introduccion

Segln la nueva escuela mexicana, el programa Aula , Escuela y
Comunidad, como su nombre lo indica, es una herramienta que
la Nueva Escuela Mexicana nos provee, con la finalidad de que el
estudiantado de la Educacién Media Superior pueda experimen-
tar, reflexionar y descubrir que el conocimiento es ttil y signifi-
cativo mediante la interaccién con la vida cotidiana. A través de
la resolucién de un problema, la satisfaccién de una necesidad de
orden social, ambiental o bien proveer un espacio seguro, donde
el alumnado vea ala escuela como un espacio de integracion social,
que evite la insercién del mismo en practicas que pongan en riesgo
su bienestar mental o emocional y hasta fisico. Todo esto con la
finalidad de: Activar mecanismos para desarrollar la transversa-
lidad de las progresiones de aprendizaje utilizando como eje cata-
lizador una problemética en comun e involucrar a la comunidad
tanto educativa como social en los temas educativos y concienti-
zar a las madres, padres o tutores sobre su corresponsabilidad en
el desarrollo educativo de sus hijos.
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Objetivo

Fomentar y despertar la necesidad de la importancia de la perma-
nencia de las tradiciones que estin en peligro de desaparecer ya
sea por la falta de interés de las nuevas generaciones por preser-
var el acervo cultural local, o por la globalizacién en donde las cul-
turas dominantes se van imponiendo sobre las mas débiles gracias
a la influencia de los medios masivos de comunicacién.

Metodologia

La metodologia utilizada para desarrollar este proyecto fue la
siguiente:

a. Elaboraciéon de diagnostico colectivo (Caracteristicas de la
comunidad, caracteristicas de la educacién y analisis de la
informaci6n utilizando la metodologia FODA).

b. Deteccién e identificacién del problema.

c. Diserio del proyecto.

El PEC se desarrollara a lo largo del primer semestre correspon-
diente al ciclo escolar 2023-2024, en donde se esta llevando a
cabo la implementacién del nuevo Marco Curricular Comun, y
para ello se han establecido las siguientes fases:

. Fase 1: Identifica las tradiciones decembrinas de su comunidad,
aquellas que tienen mayor presencia y relevancia, asi como im-
pacto cultural.

Fase 2: Selecciona la tradicién en riesgo de desaparecer. Los
alumnos derivado de un proceso de investigacién eligen aque-
llas que ellos consideran deben de rescatar para preservar la me-
moria histérica de su comunidad.

Fase 3: Elabora una estrategia para rescatar dicha tradicién. Una
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vez que se han identificado las tradiciones que se encuentran en
peligro de desaparecer, se hace una lista de estrategias a imple-
mentar para el rescate de las tradiciones.

Fase 4: Implementa las acciones de recuperacién. Se llevan a
cabo las estrategias elegidas para la recuperacién de las tradi-
ciones, tomando en consideracién su pertinencia, facilidad para
llevar a cabo en el plantel y la comunidad.

Fase 5: Difunde la tradicién. Se llevan a cabo las estrategias de-
sarrolladas para dar a conocer las tradiciones en peligro de des-
aparecer, buscando desarrollar todas y cada una de las dimen-
siones culturales y que aporten un valor social a la comunidad.

d. Seguimiento y retroalimentacién.
Resultados

Al activar los mecanismos ya mencionados en la metodologia, se
encontr6 al aplicar el test de diagnéstico : Una de las principales
necesidades de la comunidad del CBTa 88 es tener espacios donde
el alumnado se exprese de manera artistica y/o cultural, la per-
dida de tradiciones va amalgamada con la ausencia de valores en
la comunidad, que el rescate de las mismas abona hacia un sen-
tido de pertenencia a la comunidad. Que dada la época en la que
se realiz6 el proyecto, las tradiciones decembrinas serian ese eje
articulador entre las diferentes progresiones de aprendizaje de
las Unidades de Aprendizaje Curricular: Lengua y comunicacién,
pensamiento matematico, Cultura Digital, Inglés , Humanidades,
CNET y Ciencias Sociales. Trayendo como resultado un festival de
rescate de tradiciones decembrinas, dénde los alumnos aprendie-
ron la importancia de rescatar los valores que poco a poco se van
perdiendo en su comunidad debido a las diferentes circunstancias
psicosociales que hay en el municipio. A través de: La realizacién
de una invitacién digital redactada en inglés dirigida a la comu-
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nidad, la presentacién de una pastorela, un taller de explicacién
y elaboracién de pifiatas, la explicacién cientifica de la prepara-
cién de diversos platillos tipicos regionales ( tamales, condoches
y bufiuelos) o bien tradiciones que se han ido perdiendo en el mu-
nicipio en esas épocas.

Al realizar un postest, para saber la percepcién de: Alumnos,
padres de familia y docentes. Nos dimos cuenta que la comunidad
educativa lo percibieron como una actividad de esparcimiento y
union en sus familias.

Conclusiones

Se encontré que el Proyecto Aula, Escuela y Comunidad, contri-
buye a:

1. Que los estudiantes tomen conciencia de su realidad como
individuo y su impacto en la sociedad , a través de el apro-
piamiento del aprendizaje sea un agente de cambio que pueda
beneficiar a su comunidad .

2. Que los docentes lleven a la practica disefios instrucciona-
les donde las progresiones sean abordadas de manera con-
textualizada y el alumno experimente la aplicacién real de
conocimiento.

3.  Que los padres de familia se incluyan e involucren en las ac-
tividades e intereses de sus hijos (as) y asi fomentar la comu-
nicacién y por lo tanto la convivencia en sus familias.

4. Quenuestra sociedad mejore y retome el rumbo al tener una
comunidad escolar con valores.»Eje 4. Educacién en campos
disciplinares.
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Capitulo 49

La gobernanza universitaria-académicay la vinculacion
del servicio social universitario. Posibles estrategias de
formacion y desarrollo profesional.

Adriana Bernal Trigueros
Universidad Auténoma de Nayarit

Maria Titzé Yunuén Cardenas Ayala
Universidad Auténoma de Nayarit

Amada Yolanda Saenz Aguiar
Universidad Auténoma de Nayarit

Introduccion

Desde 1914 que se inicia con la obligatoriedad del servicio social
a ejercerse por estudiantes del 4rea de la salud de la Universidad
Nacional Auténoma de México, para continuar con su institucio-
nalizacion en todo el pais (1934) hasta su reglamentacién en 1981
con el reconocimiento en todas las profesiones en México, en este
lapso y a casi més de cien afios, sigue siendo complicado compren-
der el propésito del servicio social en las universidades. ;Habra
algo mas qué abordar del servicio social universitario?, ;qué estan
realizando las universidades?, ;cudles han sido las formas y pro-
cedimientos de gobernanza sobre el servicio social?, ;cuéles han
sido los retos y prospectivas en las universidades con relacién al
servicio social?

Objetivo
Abordar cémo esté la gobernanza académica del servicio social en
la Regién Centro Occidente del pais, asi como las posibilidades que

hasta el momento se han realizado para generar la vinculacién
que permita dar respuesta a si lo que se realiza es realmente la
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aplicacién de este o es sélo practica académica, o en su caso, sélo
se ha provocado una gobernanza anticipatoria en la digitalizacién
de los procesos.

Metodologia

Con una muestra homogénea de las instituciones de educacién
superior adscritas a la Asociacién Nacional de Universidades e
Instituciones de Educacién Superior (ANUIES) que poseen ca-
racteristicas similares y trabajan el nivel superior, manejan el tér-
mino de servicio social universitario y son universidades publi-
cas estatales auténomas (PUES) de la Regién Centro Occidente
de las entidades de Nayarit, Michoacan, Jalisco, Guanajuato,
Colima y Aguascalientes. Con un enfoque cualitativo de disefio
de estudio fenomenolégico hermenéutico de anélisis comparati-
vo documental.

Resultados

Para el analisis de los resultados se parti6 de las categorias de
muestra teérica y conceptual para entender el concepto o teoria
sobre el servicio social, requisitos para su implementacién, mo-
dalidades de intervencién, retos enfrentados y prospectivas para
sureconocimiento.

Conclusiones
La tendencia del servicio puede considerar la practica desde sus

inicios, la formacién de los académicos en temas de innovacién
social y apoyo en la gestién para la intervencién del servicio social.
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Capitulo 50

Cartografias del cuidado: resultados y reflexiones de las
pruebas piloto en psicologia educativa en Querétaro y San
Luis Potosi

Julieta Chagoya Garcia
Psicélogos Educativos en Accidn, A.C

Introduccion

La presente ponencia se enmarca en el andlisis de las pruebas pilo-
to de Psicologia Educativa realizadas en los estados de Querétaro
y San Luis Potosi, como parte de un esfuerzo por avanzar hacia
la institucionalizacién de esta disciplina en el sistema educativo
mexicano. Estas experiencias territoriales permiten visibilizar no
s6lo los alcances técnicos de la intervencién psicolégica en contex-
tos escolares, sino también las tensiones éticas, metodoldgicas y
comunitarias que emergen al intentar consolidar un enfoque inte-
gral en la educacién. Las pruebas piloto se desarrollaron en cola-
boracién con actores locales —docentes, autoridades educativas y
estudiantes—, y se centraron en evaluar la viabilidad de incorpo-
rar practicas psicolégicas que promuevan una educacién inclusiva,
la reduccién de barreras de aprendizaje y participacion y el bien-
estar colectivo. A través de metodologias participativas, se explo-
raron indicadores de impacto, estrategias de acompafiamiento y
mecanismos de evaluacién de esta aplicacién. Esta introduccién
propone abrir el didlogo sobre los aprendizajes obtenidos, los desa-
fios enfrentados y las posibilidades de réplica en otros territorios.
En un pais marcado por desigualdades estructurales, estas expe-
riencias ofrecen pistas valiosas para construir marcos de accién
que reconozcan la emocionalidad como un derecho y la psicologia
educativa como un componente estructural del sistema escolar.
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Objetivo

El objetivo de esta ponencia es presentar los hallazgos, apren-
dizajes y desafios derivados de las pruebas piloto en Psicologia
Educativa realizadas en Querétaro y San Luis Potosi, con el fin de
evaluar su viabilidad como componente estructural en el sistema
escolar. La ponencia pretende contribuir al disefio de politicas pa-
blicas que reconozcan la importancia de la Psicologia Educativa
en contextos escolares diversos.

Metodologia

La metodologia empleada en las pruebas piloto de Psicologia
Educativa en Querétaro y San Luis Potosi se fundamenté en un
enfoque participativo y territorial. Se utiliz6 un disefio mixto que
combiné técnicas cualitativas (entrevistas, grupos focales, obser-
vacién participante) y cuantitativas (encuestas, indicadores de
bienestar emocional), permitiendo una lectura integral de los
contextos escolares. Las intervenciones se desarrollaron en tres
fases: diagndstico participativo, implementacién de estrategias de
capacitacién y acompafiamiento docente y evaluacién procesual.
En cada etapa se priorizé la adaptacién cultural y comunitaria,
reconociendo las particularidades migratorias, lingiiisticas y so-
cioemocionales de cada territorio.

El pilotaje incluy6 talleres con docentes, donde se identifica-
ron barreras de inclusiéon y se co-construyeron acciones de cuidado
emocional. Se aplicaron instrumentos de percepcién de contencién
y participacién educativa. Esta metodologia permiti6 evaluar la via-
bilidad técnica de la psicologia educativa como componente estruc-
tural y visibilizar las condiciones necesarias para su implementacién
ética y sostenible. Los resultados ofrecen insumos valiosos para el di-
sefio de politicas publicas sensibles al territorio, comprometidas con
el bienestar emocional como derecho y la educacién integral.
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Resultados

Durante los Gltimos dos afios, los pilotajes en psicologia educati-
va en el estado de San Luis Potosi han evidenciado impactos sig-
nificativos en tres niveles fundamentales: el desarrollo del estu-
diantado, el acompafiamiento a docentes, y el trabajo con madres,
padres y cuidadores primarios. Estos procesos han permitido for-
talecer las competencias socioemocionales de nifias y nifios, me-
jorar las practicas pedagdgicas mediante asesorias y contencién
emocional, y generar espacios de corresponsabilidad con las fami-
lias, lo que refuerza el vinculo entre comunidad y escuela. Los re-
sultados obtenidos sustentan la necesidad de institucionalizar una
area especializada en psicologia educativa en los centros escolares.
Para el siguiente ciclo escolar, se continuara el acompafiamiento
en las escuelas participantes y se ampliara el pilotaje a una insti-
tucién adicional, consolidando asi una estrategia de escalabilidad
progresiva. En el caso de Querétaro, durante su primer ciclo de
implementacién, el trabajo se centré en brindar acompanamiento
socioemocional a la comunidad educativa y promover practicas
inclusivas, lo que ha impactado positivamente en la labor docen-
te y en la atencién a estudiantes en contextos de vulnerabilidad.
Estos avances ofrecen una base sélida para fortalecer futuras fases
del proyecto y evidencian el potencial transformador de la psico-
logia educativa en el &mbito escolar.

Conclusiones

Laimplementacién de los pilotajes en psicologia educativa en San
Luis Potosi y Querétaro ha demostrado que el acompafiamiento
especializado no s6lo es pertinente, sino fundamental para forta-
lecer el entramado emocional y pedagdgico de las comunidades
escolares. En San Luis Potosi, la continuidad del proyecto per-
mitié identificar transformaciones profundas en la participaciéon
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del estudiantado, el fortalecimiento de las practicas docentes y
la corresponsabilidad familiar, consolidando asi una experiencia
escalable con alto potencial de institucionalizacién.

Por su parte, el primer ciclo en Querétaro evidencié que in-
cluso en fases iniciales, el acompafiamiento socioemocional y el
enfoque de inclusién pueden generar impactos inmediatos en el
vinculo educativo y la atencién a la diversidad. Ambas experien-
cias constituyen evidencia empirica y vivencial del valor de in-
corporar la psicologia educativa como componente estructural
en los sistemas escolares, no como medida reactiva, sino como
estrategia de transformacién.

Estos resultados refuerzan la urgencia de disefiar politicas
publicas que reconozcan el papel del psicélogo educativo como
agente de cambio, capaz de incidir en la calidad del aprendizaje,
la salud emocional y la equidad escolar. La trayectoria recorrida
en ambos estados invita a continuar y ampliar el camino, reco-
nociendo que el bienestar educativo es inseparable del bienestar
emocional.

226



Investigacién e intervencién para la transformacién educativa:
aportes de México, Chile, Colombia y Espaiia

Capitulo 51

Proceso metodolégico para evaluar las practicas
profesionales en un programa de formacion profesional:
posibilidades, limitaciones y desafios

Maria de los Angeles de la Rosa Reyes
Facultad de Estudios Superiores Acatlan, Universidad Nacional
Auténoma de México

Introduccion

El plan de estudios de la licenciatura en Pedagogia de la FES
Acatlan-UNAM incluye en los Ultimos dos semestres un progra-
ma de formacién practica. Esta formacién ha tenido importantes
variaciones en los diferentes planes de estudio que han existido
desde 1984. Un aspecto caracteristico en todos ellos ha sido la
incorporacién del estudiantado a proyectos pedagdgicos en co-
laboracién con otras instituciones para llevar a cabo practicas
situadas.

A lo largo de todo este tiempo se han realizado evaluaciones
segmentadas en diferentes planos: del aprendizaje, de la planta
docente, de la contribucién del desempefio de las instituciones
en la formacién del estudiantado. Sin embargo, no ha habido un
proceso de evaluacién holistica que contemple de manera general
y sistemadtica los resultados en la formacion del estudiantado, la
pertinencia de la seleccién y colaboracién de las instituciones, la
particularidad de la ensefianza practica por proyectos.

Realizar una evaluacién de tal magnitud implica hacerlo en
distintas fases. La primera fue la evaluacién en torno a la satis-
faccién del estudiantado sobre las practicas profesionales en sus
procesos de formacién, con el fin de contar con informacién que
permita mejorar la calidad del programa y la articulacién teo-
ria-practica al interior del curriculum.
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Objetivo

La presente ponencia revisa el proceso metodolégico llevado a
cabo en la primera fase de evaluacién de la formacién practica
establecida en el plan de estudios de la Licenciatura en Pedagogia
de la FES Acatlan de la UNAM, con el fin de analizar sus posibili-
dades, limitaciones y desafios. Se presentan también resultados
preliminares del analisis de la informacién recogida

Metodologia

La pregunta detonadora para esta fase de evaluacién fue: sen qué
medida el Area Intervencién Profesional contribuye al cumpli-
miento de los objetivos terminales del plan de estudios? El ob-
jetivo fue valorar la satisfaccién de egresadas y egresados de la
Licenciatura en Pedagogia sobre el impacto que tuvieron las préc-
ticas profesionales en su formacion, a fin de tener elementos para
optimizar la definicién de los proyectos y los procesos de acompa-
fiamiento por parte del cuerpo docente.

Se retomo el enfoque holistico de la evaluacién iluminativa
de Stufflebeam (1987) para la mejora de los programas, ubicin-
dose como una evaluacién pedagégica referida al proceso de la
accion formativa. También se tomé como referencia el modelo
de Kirkpatrik (1998), quien propone evaluar cuatro niveles: reac-
cién, aprendizaje, conducta y resultados. En esta fase se considerd
s6lo el primer nivel. Se definieron las categorias segtn la guia de
Zabalza (2013), para evaluar las particularidades de la modalidad
de formacién practica. Esto llevo a desarrollar tres categorias y
12 dimensiones.

Se elaboraron instrumentos para recoger informacién cuanti-
tativa y cualitativa con egresados de las generaciones 2019, 2020 y
2021 que realizaron sus practicas de forma presencial en la pospan-
demia. Se utiliz6 el programa Atlas-ti para el analisis cualitativo.

228



Investigacién e intervencién para la transformacién educativa:
aportes de México, Chile, Colombia y Espaiia

Resultados

El analisis de la metodologia empleada nos permite asegurar que el
disefio fue pertinente, dada la modalidad de ensefianza a evaluar
y las condiciones en las que se lleva a cabo. Sin embargo, su im-
plementacién no estuvo exenta de desafios y algunas dificultades:

Inconvenientes que se presentaron para conformar el equipo
evaluador.

La definicién de la muestra se establecié al margen de un método
estadistico, pues se puso énfasis en que hubieran llevado a cabo
sus practicas de manera presencial y con una temporalidad no
mayor a tres afios. También estuvo condicionada a la disponibi-
lidad de medios de contacto.

Parte dela recoleccién de la informacion se hizo a través de gru-
pos focales de manera virtual. Esta modalidad ofrece importan-
tes beneficios, si bien impone también algunas limitaciones.

La integracién del analisis cualitativo con el cuantitativo repre-
senta un importante desafio.

Se presentan sélo los resultados obtenidos de una de las tres cate-
gorias trabajadas (el Area Intervencién Profesional como compo-
nente curricular), pues las otras dos se tratan en otra ponencia y
aun no se tiene el andlisis global. Hay una valoracién positiva por
parte de las y los egresados, pues consideran, entre otras cosas, que:

Sus practicas les permitieron integrar los saberes tedrico-prac-
ticos de la Pedagogia.

El modelo educativo que las rige es congruente con el plan de
estudios.

Contribuyen al logro del perfil profesional.

Los proyectos estan ubicados en campos de accién de la profe-

sién pedagégica.
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. También expresan aciertos y dificultades en las tareas de aseso-
ramiento por parte del cuerpo docente, asi como la forma en que
las practicas favorecen u obstaculizan la dindmica escolar con
las otras responsabilidades escolares que atn tienen.

Conclusiones

Una evaluacién holistica es indispensable para tener una visién
integral de los programas de formacién profesional, con mayor
razén cuando incorporan modalidades que no estan generalizadas
y que no tienen una larga tradicién en el &mbito escolar, como es
el caso de las practicas situadas. También si contemplan elemen-
tos que no estan bajo el control de la universidad, como es la co-
laboracién de instituciones externas, las cuales cuentan con sus
propias légicas y dindmicas de funcionamiento y que estin sujetas
a una cultura institucional particular, no necesariamente coinci-
dente con la cultura escolar.

No es posible evaluarlo todo en un sélo tiempo, hay que ir
por fases. Diseflar un procedimiento que recuperara y acotara la
subjetividad de la valoracién de la poblacién egresada en torno a
la contribucién de sus précticas en su proceso formativo tuvo sus
propios desafios, pero los resultados obtenidos van dando certe-
za en torno a la metodologia empleada y un fundamento sélido
para continuar por la ruta del mejoramiento de los proyectos de
formacién profesional.
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Capitulo 52

La problematica actual de acceso y permanencia en
educacion media superior, caso Unidad Académica
Preparatoria de la UAZ (UAPUAZ)

Marco Antonio Elias Salazar
Programa de Doctorado en Gestion Educativa y Politicas Pablicas

Tarsicio Bermeo Ruiz
Unidad Académica Preparatoria UAZ

Evelyn Alfaro Rodriguez
Programa de Doctorado en Gestion Educativa y Politicas Pablicas

Introduccion

En las teorias del desarrollo se explica que el efecto de la educa-
cién que transita a mejores condiciones de vida es positivo, es un
elemento fundamental ya que determina la transformacién del
individuo, la sociedad y el entorno natural. Los componentes que
afectan el proceso educativo, como el financiamiento, la inclusién
y la equidad de género, evidencian condicionantes donde se obser-
van problemas que acentiian la desigualdad social y determinan
un estado de vulnerabilidad social dentro de la poblacién que tiene
carestias y rezago en el plano educativo.

Por lo tanto, para que la educacién pueda cumplir ese papel
clave, es necesario vincularla a las politicas de desarrollo®. Esta
relacién es la que ataiie a los elementos que condicionan la for-
macién del ser humano a través del proceso educativo, no es sélo
ensenar a leer, escribir o el manejo de las herramientas matema-
ticas, es ampliar los horizontes de formacién para el trabajo, para
la vida y de una manera permanente, es por ello que un obstaculo

13 Alvarez, 2007.
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en este proceso es un obstaculo general para el desarrollo.
Objetivos

El trabajo explora la relacién entre el capital econémico y cultural
de los aspirantes a ingresar a los planteles urbanos de la Unidad
Académica Preparatoria de la Universidad Auténoma de Zacatecas
y sus estrategias de aprendizaje, tratando de observar las caracte-
risticas y las diferencias en el contexto de desigualdad social den-
tro del nicleo urbano del conurbado Zacatecas-Guadalupe.

Metodologia

El estudio se basa en andlisis estadistico que utiliza el Cuestionario
de Contexto aplicado a aspirantes del ciclo escolar 2024-2025.Los
resultados presentan la evidencia que relaciona el capital cultural
familiar, particularmente las expectativas educativas, esta signifi-
cativamente asociado con el empleo de estrategias de aprendizaje
més efectivas. Se sugiere que esa relacién sea aprovechada en la
instrumentacién de estrategias orientadas a incidir en el desem-
pefio académico de los estudiantes.

Resultados

Los planteles urbanos de la UAPUAZ, aquellos que se encuentran
dentro de los limites de la ZCZG el centro urbano mas impor-
tante del estado de Zacatecas, son: Plantel 1 Campus, Plantel 1
Centro, Plantel 2, Plantel 2 Extensién y Plantel 4. Sélo el Plantel
2 Extensién se ubica en la ciudad de Guadalupe; los demas se lo-
calizan en la ciudad de Zacatecas.

Para cursar el primer semestre en los planteles referidos de
la UAPUAZ, al inicio del ciclo escolar 2024-2025, se registraron
1801 aspirantes, 46.8 % de ellos son hombres y 53.2 % son mu-

232



Investigacién e intervencién para la transformacién educativa:
aportes de México, Chile, Colombia y Espaiia

jeres, es decir 88 hombres por cada cien mujeres. E1 96.9 % se
identifica con su sexo. Nueve de cada diez son originarios de la
entidad zacatecana. Del total de los aspirantes, 0.8 % tiene di-
ficultades para caminar, 1.4 % dificultades para escuchar aun a
corta distancia, y 5.2 % tiene dificultadas para ver aun usando
lentes. Destaca, ademads, que 3.0 % tiene obesidad.

En cuanto a la salud mental y el comportamiento, 1.4 % ma-
nifestd tener problemas de conducta, 10.9 % ansiedad, 17.1 % es-
trés, 1.7 % agresividad, 3.7 % depresién y 6.1 % problemas de
atenciéon. De total de aspirantes con al menos una de estas con-
diciones, 23.6 % del total, 54.8 % presenta s6lo una condicién,
25.9 % dos, 12.7 % tres, 4.9 % cuatro, 1.2 % cinco y 0.5 % las
seis condiciones captadas por el Cuestionario de Contexto.

Conclusiones

Al interior de los planteles urbanos de la UAPUAZ, se confirma
que el capital cultural familiar incorporado de los estudiantes es-
tan asociados al empleo de mejores estrategias para aprender; el
capital econdmico, por su parte, no supone no supone alguna re-
lacién con estas.

Las expectativas que las familias tienen sobre el futuro de sus
hijos es una variable clave en el uso de estrategias de aprendizaje
mas eficientes; entender esta relacién, resulta til en la instru-
mentacién de acciones de intervencién que pretendan mejorar el
desemperio académico de los jévenes que inician el bachillerato en
la UAPUAZ. Para tales efectos, son necesarios el trabajo conjunto
entre familia y escuela, la identificacién de casos vulnerables y la
focalizacién de las acciones.

Sino se aprecia alguna relacién entre alguno de los indica-
dores del capital econémico y el empleo de buenas estrategias de
aprendizaje por parte de los jovenes aspirantes, es porque ellos
comparten un umbral minimo de recursos econémicos y materia-
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les que les han permitido el transito entre la secundaria y la pre-
paratoria. El referido paso, deja atrds a muchos jovenes zacateca-
no-guadalupenses fuera de la escuela, principalmente, a aquellos
de més escasos recursos.
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Capitulo 53

El aprendizaje de la programacion visto desde el gusto por
resolver problemas matematicos

Sara Garcia Martinez
Colegio de Ciencias y Humanidades Vallejo, Universidad Nacional
Auténoma de México

Judith Guadalupe Ramos Hernandez
Instituto de Ingenieria, Universidad Nacional Auténoma de México

Victor Manuel Ulloa Arellano
Facultad de Estudios Superiores Acatlan, Universidad Nacional
Auténoma de México

Introduccion

En los Gltimos afios se ha renovado el interés por la ensefianza de
la programacién en las escuelas. Ello se debe a que, en la actua-
lidad, se estd inmerso en la era donde la capacidad de procesar
informacién es una habilidad central cognitiva que ayuda a desa-
rrollar las capacidades mentales del alumnado. En tal contexto,
quien sabe programar esta en una situacién ventajosa, ya que la
masificacién de las computadoras globaliz6 la era de la informa-
cién y abrié las puertas a una fuente inagotable de conocimiento.
Este conocimiento puede ser canalizado eficientemente por los
adolescentes entre 17 y 19 afios, aunque esto no significa que ese
54.9 % de la poblacién estudiantil en bachillerato sepa programar
o conozca un lenguaje de programacién. De manera que ahora el
problema esta en reconocer por parte del profesor de bachillerato,
la visién que guardan las y los estudiantes con respecto al desa-
rrollo de las nuevas tecnologias y el impacto de estas en su vida,
asi como la importancia que representan las asignaturas que las
integran en las ofertas educativas y laborales con respecto al desa-
rrollo de software o dreas afines. Lo anterior trae implicito iden-
tificar aquellos factores que afectan el rendimiento del estudian-
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tado, tomando en cuenta todas las caracteristicas y problematicas
de alumnas y alumnos, a fin de reconocer las causas que obstacu-
lizan su interés en temas de programacion, las cuales podran ser
subsanadas de forma inmediata en beneficio de su aprendizaje.

Objetivo

Describir el perfil del alumnado y cuantificar sus posibles proble-
mas, asi como situaciones a favor y adversas, sobre su visién ini-
cial de la asignatura de Cibernética y Computacién. Lo anterior
permitira conocer la asertividad de los métodos empleados por las
y los profesores que imparten dicha asignatura, con el objeto de
tener elementos realistas para organizar y replantear la practica
docente en esta area.

Metodologia

En este trabajo se empleara la técnica de cuestionarios para cono-
cer el tipo de estudiante que ingresa a las aulas en la asignatura
de Cibernética y Computacién con respecto al conocimiento de la
asignatura y su relacién con el area de matematicas y, para esta-
blecer la percepcién en la didactica aplicada por las y los docentes,
con la finalidad de innovar en la educacién reconociendo el valor
de la diversidad en el aula y evaluando la actual practica docente.
Estos cuestionarios se aplicaradn a una poblacién de 120 indivi-
duos y se basaran en el método inductivo y se aplicaran fuera de
clase para no intervenir con alguna respuesta. Para dar un mejor
sentido a las respuestas, se seguira el planteamiento de la UORT
(2005) para conocer mejor al alumnado y ajustar en esa medida
la practica docente, el cual consiste en:
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1. Decidir qué informacién se deberia conocer de las y los estu-
diantes para mejorar el curso.

2. Decidir qué tépicos o qué informacién son insuficientes para
la toma de decisiones.

3. Decidir el momento adecuado para recopilar la informacién.

4. Disefar una estrategia que permita recoger la informacion.

5. Tomar decisiones para realizar los cambios pertinentes en la
practica docente.

Finalmente, los resultados seran presentados como promedios de
datos estadisticos.

Resultados

El establecimiento del tipo de perfil del estudiantado que asiste a
clase fue determinante para establecer futuros cambios en la se-
cuencia didéctica de la asignatura de Cibernética y Computacién
I, asi en una muestra de 120 individuos, en términos de género,
casi estan al 50 % (58 % mujeres y 62 % hombres), siendo las
edades principales entre 17 a 18 afios, para quienes toman por
primera vez la asignatura. Se destaca esta situacién, ya que este
periodo abarca la adolescencia media y el desarrollo del pensa-
miento formal mediante abstracciones e hipotesis. De hecho, el
porcentaje de aprobacién promedio de todas las asignaturas de
Matematicas I a IV e incluyendo la de taller de computo es alto,
92 %, lo que indica que el conocimiento cognitivo es fuerte en el
area de matemaéticas y no seria dificil lograr un pensamiento l6gi-
co y organizado como lo demanda la programacién. Sin embargo,
al elegir la asignatura, la mayoria de las y los estudiantes tenian
poca o ninguna idea de lo que se trataba, llevando a confundir el
elaborar una pagina web con el lenguaje de marcado de hipertexto
(HTML). Dado que los resultados mostraron que sélo a un tercio
de la poblacién censada le gustaba la asignatura, se esperaria que
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a ese mismo tercio le guste la computacién. El resultado fue que,
sin importar que les guste la computacién, no tienen el gusto por
las matematicas, lo que impide que al final los aprendizajes se ad-
quieran con entusiasmo. Esto lleva a una respuesta interesante en
cuanto a la reprobacién de la asignatura, ya que la principal causa
es la dificultad que encontraron en el aprendizaje (49.4 %), pero
la segunda causa la atribuyeron a que el profesor no sabia impartir
clase (22.1%). Otro punto de interés es la solicitud del estudian-
tado para que el docente haga una exposicién de los temas relacio-
nados con la programacién «suave», esto es, ir afiadiendo poco a
poco més detalles hasta abarcar en profundidad un objeto de saber.
Este enfoque para aprender los fundamentos de programacion se
conoce como el «enfoque de espiral», el cual puede ser largo y a
veces tedioso; por lo tanto, implica que el docente mantenga la
motivacién del estudiante durante todo el curso.

Conclusiones

La poblacién estudiantil que participé tiene entre 17 y 18 afios,
lo que sugiere que son aptos para desarrollar las capacidades de
abstraccién, pensamiento inductivo-deductivo y pensamiento
hipotético-deductivo, entre otras habilidades. Sin embargo, el
mayor obstaculo que presentan en el aprendizaje de las matema-
ticas aplicadas en computacién es que no les gustan las matema-
ticas. Aunado a esto, existe gran desconocimiento de la tematica
de computacién, pues, aunque creen que es facil y que les puede
servir y les gusta la computacién (internet y redes sociales), no
saben qué es programacién de computadoras.

Se identificaron varios factores que afectan el rendimiento
académico del estudiantado: en primer lugar, esté en si la situa-
cién que viven es de vulnerabilidad continua ante la sociedad mis-
ma (familia, amigos, profesores) y, en segundo lugar, y debido a
su adolescencia, como les afectan los cambios ideolégicos, cogni-
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tivos, fisicos, que las y los encaminan al proceso de maduracién
que requieren segin sus expectativas sociales, econémicas y per-
sonales. Al final, comprender al estudiante es fundamental ya que
permitira al docente elaborar estrategias de ensefianza-aprendi-
zaje acordes al tipo de estudiantes que atienda, esto es, cambiar la
concepcién de que la capacidad para resolver problemas se basa
exclusivamente en las habilidades mateméticas que se posean, por
la canalizacién de otras destrezas como la motriz, social, inter-
personal, etc. Pretender que todos los estudiantes aprendan un
lenguaje de programacién es ambicioso vy, tal vez ingenuo, pero
planear estrategias que exploten sus capacidades cognitivas e in-
telectuales es la respuesta.
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Capitulo 54
Cambio de carrera, una nueva oportunidad para elegir

Sandra Pilar Garcia Sdnchez
Direccion General de Orientacién y Atencién Educativa, DGOAE-
Universidad Nacional Auténoma de México

Introduccién

La importancia de la orientacidon vocacional se materializa en las
elecciones de carrera que el estudiante de bachillerato realice, ya
que si eligen una carrera sin vislumbrar un proyecto de vida rea-
lista, con informacién veraz y oportuna, es probable que su toma
de decisiones vocacionales derive en problemas de abandono es-
colar, reprobacién, cambios de carrera y baja eficiencia terminal.
Por ello, la orientacién vocacional puede incidir en la permanen-
cia escolar de los estudiantes!#. No obstante, el tamafio de la ma-
tricula de cada universidad condicionaré la cantidad y calidad de
los servicios que dispone un estudiante. En el caso de la UNAM,
aunque se desarrollan estrategias vocacionales de indole masi-
vo, grupal e individual, dada la matricula de Bachillerato (71,784,
UNAM, 2025), se dificulta la cobertura de las necesidades voca-
cionales de los estudiantes. Y por tanto, a nivel superior, entre
los distintos destinos de las trayectorias irregulares, se identifica
a estudiantes que muestran un descontento por la carrera en la
que estdn matriculados, por lo que consideran cambiarse de ca-
rrera. No obstante, desconocen las condiciones legislativas que
aplica a su nueva condicién de alumno de licenciatura, aunado a
las deficiencias vocacionales que se arrastra desde el bachillerato.

14 De Vries, 2011.
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Objetivo

Identificar los factores que tomaron en cuenta los estudiantes de
licenciatura en su primera eleccién de carrera, las causas para un
cambio de carrera posterior y el tiempo estimado para solicitar
asesoria vocacional profesional.

Metodologia

Con base en una muestra aleatoria de 55 alumnos de licenciatu-
ra con una experiencia académica minima de un semestre en la
primera carrera seleccionada, se aplicé un cuestionario con 18
preguntas, conformado por tres secciones: datos generales, for-
macién de bachillerato, situacién escolar a nivel licenciatura, ex-
plorando los factores que se habian considerado en la toma de de-
cisiones vocacionales en cada uno de los niveles educativos.

La recoleccién de datos se realiz6 en linea a través del formu-
lario de Google Forms durante 2023 entre la poblacién interesada
en tomar el taller de cambio de carrera. Los resultados obtenidos se
procesaron a través de estadistica descriptiva, generados, mostra-
dos en figuras, por el mismo sistema. Para la pregunta abierta, se
categorizaron las respuestas a partir de ejes tematicos frecuentes.

Resultados

Delos 55 estudiantes, 83 % procede del bachillerato UNAM, 13 %
otros bachilleratos publicos y 4 % bachillerato privado; el pro-
medio general de bachillerato fue de 8.80. La poblacién proviene
principalmente de carreras del area de las ciencias biolégicas y de
la salud, en segundo lugar, de las ciencias sociales y en tercer lugar
de ciencias fisico-matematicas.

Los cinco factores presentes para elegir carrera la primera
vez fueron: presién del tiempo por elegir, algin dato del campo
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laboral, la trayectoria escolar en el momento de elegir, descono-
cimiento y desinformacién de la carrera e influencia familiar.
Las causas que consideraron para un cambio de carrera fue-
ron: disgusto por la carrera (33 %), no convence la carrera (27 %),
no sentirse identificado con la carrera o comparieros (26 %), sen-
tir que no se cubren los conocimientos que demanda la carrera
(9 %), querer explorar otras opciones (4 %) y por el campo laboral
(2 %). En cuanto al periodo transcurrido entre la duda vocacional
y el momento de solicitar asesoria profesional, en el 47 % trans-
currié en menos de seis meses, el 29 % de seis meses a un afio, el
18 % de 1a 2 afios, 1.8 % de 2 a 3 aflos y 4 % mas de cuatro afios.

Conclusiones

Se evidencia la importancia de desarrollar estrategias eficaces
para la toma de decisién vocacional a nivel medio superior, en el
marco de las demandas institucionales en los momentos cruciales
en el que el estudiante requiere de tomar decisiones vocacionales.

En cuanto a los elementos que consideraron los estudiantes
para elegir carrera, se identifica en la literatura especializada las
mencionadas por los alumnos como la preocupacién por tener tra-
bajo al salir de la carrera, la trayectoria escolar previa definié sus
posibilidades de ingresar o no a determinada carreras y desafortu-
nadamente, también encontramos la desinformacién de carrera
como factores constantes. No obstante, en el contexto de la UNAM,
con un ingreso por pase reglamentado se sumara el tiempo como
factor concomitante de una decisién equivocada de carrera.

Por dltimo, para materializar un cambio de carrera no sélo se
requiere retomar el camino de idear el nuevo proyecto de vida a
partir de la informacién profesiografica que falté abordar la pri-
mera vez, sino que hay que sumar la legislacién universitaria, ya
que de ésta dependeri el rango de movimiento que el estudiante
tenga al interior de la institucién.
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Capitulo 55

La excelencia educativa y el compromiso social como
ejes rectores en la gestion del conocimiento en una
universidad publica estatal

Verdnica Lara Loépez
Instituto de Ciencias de la Educacién, Universidad Auténoma del Estado
de Morelos

Ariadna Isabel Lépez Damian
Facultad de Filosofia y Letras, Universidad Auténoma de Guerrero

Introduccion

En México con la aprobaciéon de la Politica Nacional de Evaluacién
y Acreditacién de la Educacién Superior (PNEAES) en 2021, se
instituy6 en el Sistema Nacional para la Evaluacién y Acreditacién
de la Educacién Superior (SEAES). Desde 2022, este organismo
ha fungido como referente para el disefio del Programa Educativo
Institucional (PEI) de las universidades publicas estatales en el
pais al establecer &mbitos y criterios orientadores para proyec-
tos, programas, acciones y actividades. Algunos de estos criterios,
—que constituyen el objeto de este trabajo— corresponden a la
excelencia académica y la responsabilidad social en vinculacién
con el Programa Nacional de Educacién Superior (PRONES). En
particular, en el objetivo prioritario 3 establece que «la innovacién
y la mejora continua integral de la educacién superior, la revalori-
zacién del personal académico y el impulso de las ciencias, las hu-
manidades y el desarrollo tecnolégico»'® son elementos centrales
para la excelencia académica. Considerando que las instituciones,
incluidas las educativas, poseen un «margen de libertad» para la

15 PRONES, 2023. p. 35.
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aplicacién de normas, sustentado en la comprensién, legislacién
y los motivos institucionales, es previsible que cada universidad
y colegio presenten formas especificas de adaptacién y ejecucién
de los criterios orientadores antes mencionados

Objetivo

Con base en lo anterior, este trabajo tiene como objetivo explorar
las estrategias que una de una universidad publica estatal ha de-
sarrollado para atender problematicas comunitarias, en el marco
del eje rector Gestion e Innovacion del Conocimiento. A partir del
fundamento teérico aportado con el concepto discrecionalidad

administrativa,¢

en este trabajo se busca identificar la relacién
entre el contexto institucional y la operacionalizacién de los cri-

terios orientadores.
Metodologia

Para alcanzar el objetivo planteado, se recurre a un analisis docu-
mental'’ y a una perspectiva cualitativa,® es decir, centrada en
los significados construidos en un contexto humano especifico, lo
cual permite comparar, interpretar y contextualizar el contenido
de los documentos universitarios frente al PRONES y al SEAES,
identificando tanto la coherencia como las discrepancias entre
las directrices nacionales y la realidad institucional. En este ejer-
cicio se realiza un andlisis tematico de las caracteristicas del PEI
(2024-2030) de una universidad publica estatal de la zona centro
del pais, el cual se integra por 6 ejes rectores, cinco ejes transver-
sales, 26 programas estratégicos y 95 lineas de accién, asi como

16 Sanchez-Gutiérrez, 2007.
17 Gonzalez-Lépez, 2024.
18 Taylory Bogdan, 1984.
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el reporte de autoevaluacién institucional realizado en el 2024
y del Anexo técnico de indicadores universitarios. En conjunto
estos documentos presentan las estrategias implementadas por
la institucién y permiten identificar las expectativas, motivos e
ideas implicitas en su formulacién.

Resultados

Los resultados muestran que la universidad estudiada ha imple-
mentado estrategias exitosas para cumplir con diversos indica-
dores propuestos por el SEAES, pero enfrenta obstaculos insti-
tucionales que limitan tanto el logro de las estrategias planteadas
como la generacién de nuevas propuestas. Destacan tres hallazgos
relevantes:

1. Con base en el PIDE, la universidad cuenta con 110 indi-
cadores, de los cuales 20 estan enfocados en la Gestién e
Innovacién del Conocimiento; es decir casi una quinta parte
de los indicadores responden a lineamientos de excelencia
mediante la conexién universidad-sociedad del conocimiento.

2. En 2024, se realiz6 una autoevaluacién institucional de los
criterios del SEAES bajo cinco dimensiones: estudiantes, do-
centes, programas educativos, programas de investigacién y
posgrado y finalmente con la institucién como plantel educa-
tivo, mostrando que profesores y programas de posgrado han
alcanzado en mayor medida los indicadores en comparacién
con las otras dimensiones

3. La universidad incorpora aspectos especificos de los princi-
pios de responsabilidad social reflejandose en PEI al incor-
porar acciones vinculadas con los Objetivos de Desarrollo
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Sostenible, en el marco de la Agenda 2030. En conjunto
estos hallazgos muestran que la institucién responde a los li-
neamientos externos, aunque asigna un peso diferenciado a
los diversos aspectos del SEAES.

Conclusiones

Los hallazgos permiten reconocer que, en esta institucién publi-
ca estatal, la discrecionalidad administrativa funciona, al menos
parcialmente, como mecanismo para adaptar los lineamientos
externos y conectarlos con la realidad local de la universidad, lo
que permite contraponerse a la nocién pesimista de ciertos auto-
res y detractores de la universidad, de que esta discrecionalidad
conduce a practicas de simulacién en las instituciones educativas.
Se concluye que los resultados obtenidos son alentadores, ya que
reflejan fortalezas en la implementacién de practicas de excelen-
cia educativa orientadas a la responsabilidad social, aun frente a
las limitaciones organizativas y presupuestarias que enfrenta la
institucién desde hace mas de una década.

19 UNESCQO, 2015.
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Capitulo 56

Desarrollo del pensamiento critico en estudiantes de
secundaria mediante el uso de la argumentacién

Brenda Rocio Rodriguez Vela
Facultad de ciencias de la cultura fisica y deporte, Universidad Judrez de
Estado de Durango

José René Tapia Martinez
Centro de actualizacién del magisterio, Durango

Introduccion

Es importante profundizar sobre la competencia del desarrollo de
pensamiento critico, sobre todo en el nivel de secundaria que es
base del desarrollo cognitivo, emocional y personal, en este senti-
do, Lépez (2012), menciona que el pensamiento critico permite al
individuo transformarse, reestructurar su ser y, en consecuencia,
valorar y modificar su entorno, en este sentido, no basta con tan
s6lo conocer, hay que saber utilizar el conocimiento y asi com-
prender el entorno en el que se vive.

La competencia de un individuo se hace presente en la accién
sobre alguna situacidn, al integrar los saberes, habilidades y acti-
tudes que se poseen para dar solucién a diversas situaciones y en
la toma de decisiones, segin Mackay et al., (2018), el desarrollo
del pensamiento critico es una de las principales competencias
puesto que de manera juiciosa y reflexiva permite a la persona
discriminar la informacién y decidir cémo actuar en consecuen-
cia, por ende, el pensamiento critico es un proceso cognitivo de
caracter racional, reflexivo y analitico, orientado al cuestiona-
miento de la realidad que les rodea. El pensamiento critico es un
proceso intelectual, en este sentido, el pensamiento critico es
fundamentalmente racional, dispone de la razén como principal
herramienta.
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Objetivo

Desarrollar el pensamiento critico utilizando el argumento como
herramienta en estudiantes de secundaria.

Metodologia

Tipo de investigacién cuantitativa, exploratorio, descriptivo, ex-
plicativo y longitudinal; donde participaron 14 sujetos pertene-
cientes a primer grado de secundaria, con una edad media de 12
afios de edad, donde los factores de exclusién fueron, no pertene-
cer a primer grado y no asistir de manera regular.

Resultados

Se observé un importante y significativo incremento en cuanto
a la habilidad de escribir opiniones, sustentar una opinién, argu-
mentar una idea y para explicar un tema. Discusién. Esto coin-
cide con estudios que sugieren que muchos profesores no tienen
la formacién adecuada para ensefiar argumentacién de manera
efectiva, lo que limita el impacto potencial de esta herramienta
Newton et al., (1999).

Conclusiones
Existi6é un incremento significativo en los sujetos entre la primera

y segunda evaluacién en lo que concierne al dominio de cada tipo
de indicador que desarrolla el pensamiento critico.
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Capitulo 57

Entre lo prescrito y lo vivido: gestion pedagégica y calidad
educativa en secundaria vulnerable

Edgar Allan Romero Angulo
Universidad Pedagégica Nacional Unidad 021 Mexicali

Anali Corrales Albarran
Universidad Pedagégica Nacional Unidad 021 Mexicali

Jerénimo Gamifio Ramirez
Universidad Pedagégica Nacional Unidad 021 Mexicali

Introduccion

El presente estudio tiene como objetivo analizar la relacién en-
tre la gestién pedagdgica y la calidad educativa en asignaturas de
matematicas y ciencias en una secundaria con alta vulnerabili-
dad social. Mediante un enfoque cualitativo y un estudio de caso,
se examina cémo las politicas educativas orientan hacia la ense-
fianza, cémo la supervision administrativa regula la aplicacién
de estas normas y cémo la practica docente adapta estos linea-
mientos a la realidad del aula, lo que influye en el aprendizaje de
los estudiantes. Se identifican discrepancias entre las normativas
educativas establecidas en documentos oficiales, las expectativas
y acciones de las autoridades educativas, y la practica docente en
el aula, evidenciando desafios que enfrentan tanto docentes como
alumnos en la implementacién efectiva de los procesos de la ges-
tién pedagdgica.
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Objetivo

Objetivo analizar las discrepancias entre la opinién sobre la nor-
mativa educativa y su aplicacién practica en el proceso de gestién
pedagdgica de estos procesos en el aula.

Metodologia
Se optd por un disefio metodoldgico desde el enfoque cualitati-
vo, y desde el abordaje del paradigma es constructivista interpre-

tativo, el disefio de estudio es un estudio de caso y el alcance es
descriptivo.
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Capitulo 58

Competencias transversales en Ingenieria: percepciones
docentes desde un grupo focal

Bertha Ivonne Sanchez Lujan
Tecnoldgico Nacional de México- Ciudad Jiménez

Maria Teresa Martinez Acosta
Tecnoldgico Nacional de México- Ciudad Jiménez

Karla Patricia Ramos Martinez
Tecnoldgico Nacional de México- Ciudad Jiménez

Introduccion

Hablar de formacién en ingenieria hoy exige mas que enseifiar a
resolver ecuaciones o disefiar sistemas eficientes. En un contexto
marcado por avances tecnoldgicos vertiginosos y el protagonismo
creciente de la inteligencia artificial (IA), preparar profesionales
s6lo desde la técnica resulta insuficiente. Lo que verdaderamente
marca la diferencia —y probablemente seguird haciéndolo— son
aquellas capacidades que no se automatizan facilmente: el pensa-
miento critico, la mirada integradora entre disciplinas, la capaci-
dad de plantear preguntas complejas.

Ahora bien, ;se estan cultivando realmente estas competen-
cias en las aulas de ingenieria? ;Cémo perciben este reto quienes
estan directamente involucrados en la formacién de futuros in-
genieros? Esta investigacion parte justamente de esa inquietud:
entender, desde la voz docente, cémo se promueven estas habili-
dades y qué condiciones favorecen o dificultan su desarrollo.

Los docentes no sélo transmiten conocimiento, también mo-
delan actitudes, valores y formas de pensar. Por eso, explorar sus
experiencias y propuestas no es un ejercicio decorativo, sino una
herramienta vital para revisar nuestras practicas y politicas ins-
titucionales. El objetivo, mas que sefialar errores, es abrir un es-
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pacio de reflexion realista sobre como estamos formando —o de-
jando de formar— a profesionales que deberdn enfrentarse a un
mundo tan complejo como cambiante.

Objetivo

Este estudio busca explorar desde una perspectiva colectiva, cémo
docentes de ingenieria perciben y promueven el pensamiento cri-
tico y el aprendizaje multidisciplinario en la formacién profesio-
nal. A partir de sus experiencias, se pretende identificar tanto
las practicas utilizadas como los obstaculos institucionales que
enfrentan. Asimismo, se recogen propuestas que puedan contri-
buir a fortalecer estas competencias desde el curriculo, la gestién
educativa y la formacién docente continua.

Metodologia

La investigacion adopt6 un enfoque cualitativo, utilizando como
estrategia principal un grupo focal, herramienta eficaz para explo-
rar percepciones compartidas, tensiones y propuestas en contextos
educativos. La sesién se disefi6 con una duracién de 75 minutos y
se estructurd en tres momentos: introduccién (10 minutos), dialo-
go central (60 minutos) y cierre (5 minutos). Esta secuencia buscé
facilitar una conversacién fluida y abierta entre colegas.
Participaron ocho docentes del drea de ingenieria, con trayec-
torias diversas y al menos cinco afios de experiencia en docencia
universitaria. Sus disciplinas, modalidades de ensefianza y niveles
de intervencién institucional eran distintos, lo que aport6 riqueza
al intercambio. La conversacién giré en torno a cuatro ejes: expe-
riencias vinculadas al pensamiento critico, integracién de saberes
en proyectos multidisciplinarios, formacién docente y sugerencias
para el fortalecimiento institucional. El disefio de la guia se apo-
y6 en recomendaciones metodolégicas ampliamente reconocidas,
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como las de Beyea y Nicoll, Joyner-Payne y Faculty Focus, entre
otras. Se prioriz6 generar un ambiente de confianza donde los par-
ticipantes pudieran hablar desde la practica, sin temor al juicio. En
ese sentido, el grupo focal no fue sélo una técnica, sino también un
espacio de reflexiéon compartida.

Resultados

Los docentes participantes definieron el pensamiento critico
como una capacidad esencial que debe desarrollarse activamente.
Asociado con la iniciativa, la autonomia intelectual, la capacidad
de andlisis y la generacién de soluciones diversas ante un mismo
problema. Para fomentarlo, sefialaron estrategias como viajes de
estudio, ejercicios de andlisis aplicados a situaciones cotidianas,
uso reflexivo de inteligencia artificial —orientado a la basqueda y
evaluacién critica de informacién— y metodologias activas como
mapas mentales o lluvias de ideas. También se valoré la imple-
mentacién de procesos de autoevaluacién y coevaluacién.

Respecto al aprendizaje multidisciplinario, los docentes par-
ticipantes coincidieron en que los proyectos son un medio mas
efectivo para integrarlo. Se mencionaron ejemplos como la cons-
truccién de mobiliario urbano o dispositivos funcionales, los cua-
les implican colaboracién entre distintas especialidades.

Sin embargo, se percataron de que también hay desafios: la
limitada disponibilidad de recursos para prototipos o viajes, la re-
sistencia de ciertos sectores industriales a vincularse con el ambi-
to académico, y una débil articulacién entre docentes de diferen-
tes areas, afectada a veces por tensiones o rivalidades. Ademaés,
se sefial6 la falta de formacién especifica en pensamiento critico
y habilidades blandas, asi como la desconexién entre algunos do-
centes v el entorno productivo. A pesar de estos obstéculos, los
participantes reconocieron una disposicién institucional favora-
ble, reflejada en programas como Innovatec, concursos y eventos
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académicos. Entre las propuestas mas recurrentes estuvieron la
sistematizaciéon de talleres de proyectos, reuniones periédicas en-
tre academias de distintas carreras y la incorporacién obligatoria
de cursos sobre pensamiento critico y trabajo multidisciplinario.

Conclusiones

Los docentes de ingenieria reconocen que el pensamiento critico
y el aprendizaje multidisciplinario son indispensables para formar
profesionales capaces de enfrentar los desafios del entorno ac-
tual. Coinciden en que los proyectos practicos, contextualizados
y colaborativos permiten integrar diversos campos disciplinarios.
Ademas son un medio para estimular la reflexién y fomentar habi-
lidades necesarias para una practica profesional ética, creativay
situada. No obstante, la implementacién efectiva de estas compe-
tencias enfrenta barreras estructurales. Entre las mas sefialadas
estan la escasez de recursos para actividades practicas, la limitada
conexidén con la industria, la ausencia de espacios de coordinacién
docente y una formacién insuficiente en habilidades blandas y
pensamiento critico. Ademads, persiste cierta fragmentacién entre
disciplinas que dificulta el trabajo colaborativo.

La experiencia del grupo focal fue destacada como una opor-
tunidad valiosa para la reflexién compartida y la construccién
colectiva de propuestas. Los docentes valoran positivamente los
esfuerzos institucionales orientados a fortalecer estos enfoques, y
consideran que su impacto podria potenciarse mediante acciones
mas sistematicas y sostenidas. La experiencia de participacién en
el grupo focal se percibié como una oportunidad para la reflexién
compartida y la construccién colectiva de propuestas. Poniendo
en manifiesto la necesidad de generar més espacios de didlogo ho-
rizontal que favorezcan el redisefio curricular y la mejora conti-
nua de la practica docente.
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Capitulo 59

Modelos anatémicos como estrategia interinstitucional
para el aprendizaje significativo en anatomia veterinariay
humana

Maria de Lourdes Alonso Herrera
Universidad Auténoma de Zacatecas

Marisol Blancas Mosqueda
Universidad Auténoma de Zacatecas

Aquiles Sergio Guzman Hernandez
Universidad Auténoma de Zacatecas

Introduccion

El aprendizaje de la anatomia humana y de las diferentes especies
animales representa un desafio significativo para los estudian-
tes de bachillerato quimico-biolégico y de la carrera en medici-
na veterinaria y zootecnia, particularmente aquellos interesa-
dos en carreras relacionadas con la salud. La complejidad de la
terminologia especializada, la necesidad de comprender relacio-
nes espaciales tridimensionales y la abstractizacién de conceptos
morfo-funcionales constituyen barreras frecuentes para el apren-
dizaje significativo®®. Tradicionalmente, la ensefianza de la anato-
mia se ha centrado en métodos memoristicos y representaciones
bidimensionales, lo que limita la capacidad de los estudiantes para
internalizar y contextualizar los conocimientos anatémicos?!.
Laintegraciéon de modelos anatémicos en la educacién media
superior emerge como una alternativa pedagégica prometedora
para superar estas limitaciones. Estos recursos didacticos facili-
tan un aprendizaje multisensorial que combina estimulos visuales

20 Goémez & del Valle, 2016.
21 Carrillo-Romero & Gémez-Zamudio, 2019.
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y kinestésicos, favoreciendo la creacién de representaciones men-
tales mas precisas y duraderas??. Como sefialan Santos Martinez
y Lépez Fernandez, «la manipulacién directa de modelos anaté-
micos permite a los estudiantes establecer conexiones concretas
entre la teoria y la practica, transformando conceptos abstractos
en experiencias tangibles».

El presente estudio se fundamenta en los principios del apren-
dizaje experiencial y la teoria del procesamiento dual de informa-
cién, que postula que la combinacién de estimulos visuales y tac-
tiles mejora significativamente la codificacién y recuperacion de
informacién compleja®. Esta investigacién busca responder c6mo
el uso sistematico de modelos anatémicos puede mejorar el apren-
dizaje de la planimetria, nomenclatura y morfologia anatémica en
estudiantes de bachillerato y veterinaria, y qué impacto tiene esta
estrategia en su motivacién e interés por las ciencias de la salud.

Objetivo

Evaluar la efectividad de una estrategia didactica basada en el uso
de modelos anatémicos para mejorar el aprendizaje de la plani-
metria, nomenclatura y morfologia del cuerpo humano y de las
diferentes especies de animales, en estudiantes de sexto semestre
de bachillerato quimico-biolégico y de la carrera de medicina ve-
terinaria y zootecnia, analizando su impacto en la comprensién
espacial, el dominio terminolégico y la motivacién hacia el estu-
dio de la anatomia.

22 Herndndez-Rosete & Gonzalez-Ramirez, 2021.
23 Pérez-Gonzalez & Torres-Maciel, 2020.
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Metodologia

La investigacién siguié un disefio cualitativo con enfoque de inves-
tigacién-accién, adecuado para evaluar intervenciones educativas
en contextos naturales?4, La muestra consistié en 2 grupos de 35
estudiantes de sexto semestre del bachillerato quimico-bioldgico
del CBTa 88, con edades entre 16-17 afios, 4 grupos de la carre-
ra de médico veterinario zootecnista con 35 estudiantes Se obtu-
vo consentimiento informado de los participantes y se asegurd el
anonimato en el tratamiento de datos.

Resultados

Los resultados demostraron avances significativos en el apren-
dizaje anatémico de los estudiantes. En el dominio de la identi-
ficacién estructural, el 85 % de los estudiantes logré identificar
correctamente los drganos principales y sus relaciones espaciales
después de la intervencién, comparado con un 45 % en la evalua-
cién diagnéstica inicial.

Conclusiones

La implementacién de modelos anatémicos como estrategia di-
dactica demostroé ser efectiva para mejorar el aprendizaje de la
planimetria, nomenclatura y morfologia anatémica en estudian-
tes de bachillerato y de la carrera en veterinaria. La metodologia
facilité un aprendizaje activo y experiencial que result6 en mejo-
ras significativas en la identificacién estructural y el uso correcto
de la terminologia especializada.

24 Kemmis etal., 2014.
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Capitulo 60

Uso de frutas y verduras como herramientas pedagégicas
innovadoras en la ensefianza de anatomia veterinaria: una
alternativa ética y sostenible

Maria de Lourdes Alonso Herrera
Universidad Auténoma de Zacatecas

Marisol Blancas Mosqueda
Universidad Auténoma de Zacatecas

Aquiles Sergio Guzman Hernandez
Universidad Auténoma de Zacatecas

Introduccion

La ensefianza de técnicas de diseccién en ciencias bioldgicas
enfrenta importantes desafios éticos, logisticos y pedagégicos.
Tradicionalmente, estas practicas se han realizado con tejidos ani-
males, generando preocupaciones éticas crecientes sobre el uso de
organismos vivos en la educacién®. Ademas, existen barreras de
acceso relacionadas con costos, infraestructura y consideraciones
culturales que limitan la implementacién universal de estas prac-
ticas educativas?®. Ante este panorama, se han buscado alternati-
vas pedagdgicas que permitan desarrollar competencias técnicas
sin comprometer los principios éticos ni la calidad educativa.

El uso de materiales vegetales como sustitutos para practi-
cas de diseccién emerge como una solucién innovadora que abor-
da multiples dimensiones del problema. Como sefiala Quillin y
Thomas (2015), «la simulacién con materiales anélogos permi-
te a los estudiantes desarrollar habilidades psicomotoras funda-
mentales mientras internalizan conceptos anatémicos basicos sin

25 Oakley, 2012.
26 Landa, 2021.
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las complejidades emocionales y éticas asociadas al uso de tejidos
animales». Investigaciones recientes demuestran que estas alter-
nativas no sélo son éticamente preferibles, sino que pueden ser
igualmente efectivas para el desarrollo de competencias técnicas
iniciales?’.

La relevancia de este enfoque se enmarca en el contexto de
la educacion cientifica contemporéanea, que busca equilibrar la
excelencia académica con la responsabilidad ética y la sostenibi-
lidad ambiental. El principio de las 3Rs (Reemplazo, Reduccién
y Refinamiento) proporciona un marco conceptual sélido para
guiar estas innovaciones pedagégicas, promoviendo practicas
educativas mas conscientes y alineadas con los valores del siglo
XX1%8,

Objetivo

Evaluar la efectividad pedagégica del uso de frutas y verduras
(especificamente naranjas y jitomates) como herramientas al-
ternativas para la ensefianza de técnicas de incisién y diseccién
en estudiantes de medicina veterinaria, ciencias biolégicas y de la
salud, analizando suimpacto en el desarrollo de habilidades técni-
cas, la comprension anatémica y la percepcién estudiantil sobre
el aprendizaje ético y sostenible.

Metodologia
La investigacién siguié un disefio cualitativo con enfoque de in-

vestigacién-accién participativa, apropiado para evaluar inter-
venciones educativas en contextos naturales y promover cambios

27 Lalley & Miller, 2007.
28 Landa, 2021.
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colaborativos en la practica docente?’. La muestra consisti6 en 4
grupos de 35 estudiantes de nivel medio superior y superior de ca-
rreras bioldgicas y de la salud, con edades entre 17-19 afios.

Resultados

Los resultados demostraron avances significativos en el desarro-
llo de competencias técnicas y comprensién anatémica entre los
participantes. En la evaluacién de habilidades practicas, el 82 %
de los estudiantes alcanzo niveles competentes o avanzados en
técnicas de incisién y diseccién después de la intervencion, com-
parado con sé6lo 28 % en la evaluacién diagnéstica inicial.

Conclusiones

La implementacién de frutas y verduras como herramientas pe-
dagdgicas para la ensefianza de técnicas de diseccién demostré
ser una estrategia efectiva, ética y sostenible. La metodologia fa-
cilité el desarrollo significativo de habilidades técnicas, precisién
manual y comprensién anatémica, mientras que promovié valo-
res de responsabilidad ética y sostenibilidad ambiental entre los
estudiantes.

29 Kemmis etal., 2014.
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Capitulo 61

Acciones desde la tutoria para la atencion de un
estudiante con Trastornos de Espectro Autista en la
Universidad Pedagégica Nacional, Ajusco

Alba Yanalte Alvarez Mejia
Universidad Pedagégica Nacional, Unidad Ajusco

Cuauhtémoc Gerardo Pérez L6pez
Universidad Pedagdgica Nacional, Unidad Ajusco

Claudia Negrete Urbano
Universidad Pedagégica Nacional, Unidad Ajusco

Introduccion

El ingreso de estudiantes con discapacidad a las universidades es
cada vez mayor, sin embargo, no se les brinda el apoyo adecua-
do, por lo que enfrentan barreras fisicas y sociales que los llevan
al aislamiento, asi como a bajos niveles de éxito académico; por
ello se requiere la participacién de toda la comunidad universita-
ria para identificar e implementar los mecanismos de apoyo para
crear una comunidad académica inclusiva que ofrezca igualdad de
oportunidades a todos sus estudiantes.?°

La Licenciatura en psicologia educativa se imparte en la
Unidad Ajusco de la Ciudad de México y en varias sedes de la
Universidad Pedagdgica Nacional (UPN). En la Unidad Ajusco
este programa educativo ha estado vigente desde 1979. Durante
ese periodo se han formado estudiantes con alguna discapacidad.
Empero, para atender a estas personas, la respuesta educativa ins-
titucional no siempre ha sido la adecuada. Se ha reducido a accio-
nes individuales de los profesores en los distintos cursos, lo cual

30 Rodriguez-Martin, et al., 2014; Heffernan, 2024; Yazici et al., 2023; Cerilli et al.,
2025.
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no es menor, sin embargo, como se dijo arriba, es indispensable
generar politicas educativas internas que posibiliten la inclusién
educativa de la diversidad estudiantil.

Objetivo

Describir las acciones realizadas desde la tutoria con los docen-
tes de un estudiante con autismo, que se forma en la licenciatura
en psicologia educativa de la Universidad Pedagégica Nacional,
Unidad Ajusco.

Metodologia

La propuesta de atencién-intervencién se fundamenta en el
Programa institucional de tutorias de UPN. Estudio de corte cua-
litativo, mediante el cual se describe las acciones de atencién y
apoyo realizadas.

Participantes. En el caso particular de Javier (persona con
TEA), estudiante del sexto semestre de la licenciatura en psicolo-
gia educativa, habia permanecido tres afios sin el acompafiamiento
de un docente que le diera apoyo en las multiples situaciones en las
que él debia seleccionar y decidir sobre su formacién. Javier (pseu-
d6nimo) es puntual, no interacttia con sus comparfieros por inicia-
tiva propia, generalmente mira el suelo y tiene contacto visual fu-
gazmente, su lenguaje es elocuente y formal, levanta la mano para
participar y espera a que le den la palabra. Sus habilidades sociales
son limitadas, ademas se le dificulta mantener conversaciones de
manera auténoma. Es importante mencionar que Javier vive en
una familia extensa y cuenta con el apoyo de su madre.

Técnicas. Para la obtencién de evidencia se utiliz la entre-
vista con siete de los profesores de grupo de Javier. Esto se lle-
vé a cabo en varios momentos, antes, durante y después de cada
semestre.
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Resultados

Las acciones estuvieron centradas en Javier a partir del 6.° se-
mestre de la licenciatura. Todas se realizaron en el aula de clases
con los estudiantes del grupo en que estuvo inscrito en cada ma-
teria. Los hallazgos se organizan por semestre cursado de 2024-
1a2025-1. Destaca el papel de la tutora quien propuso una ruta
para regularizar el transito formativo de Javier. Esto implicé de-
terminar cuéles asignaturas cursar en cada semestre y, al mis-
mo tiempo, gestionar con las autoridades académicas del progra-
ma educativo, para que se autorizara la inscripcién en los grupos
seleccionados.

Asimismo, la tutora comentd con los profesores de las asigna-
turas acerca de la situacién de Javier. En conjunto, se plantearon
estrategias de atencién dentro del aula. Cada profesor dispuso de
unos momentos para conocerlo y preguntarle qué era lo que podia
facilitar su desempefio y evitar obstaculos. A lo largo del semestre
se preguntd a Javier cdmo se sentia y cémo iba en sus materias,
él respondié: bien. Para dar seguimiento, la tutora pregunt6 a los
docentes cémo iba Javier. Al finalizar el semestre se entrevist6 a
cada profesor para recuperar las acciones que mejor habian fun-
cionado y sus recomendaciones para los profesores del siguiente
semestre. En esta charla, informaron que Javier habla y lee en in-
glés y francés, le gusta cantar y actuar o representar personajes,
se angustia cuando no llega el transporte a la hora establecida o
toma otra ruta para evitar el transito.

Ahora Javier estd inscrito para realizar practicas profesiona-
les en un museo; este es un espacio en donde las actividades va-
rian desde guiar una visita hasta evaluar el trabajo realizado por
los guias. Para ello se disefiara un plan de actividades a realizar
en el centro, asimismo, se informara al personal del museo para
la gestion de los apoyos para el estudiante.
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Conclusiones

Hasta el momento, las acciones para la atencién del estudiante
fueron iniciativa de la tutora, quien comparti6 con los docentes
de él algunas recomendaciones para promover el aprendizaje y la
inclusién de Javier; esto no fue una propuesta desde la licenciatu-
ra y mucho menos institucional. La pregunta es qué tanto esta-
mos cumpliendo con esos acuerdos internacionales y nacionales
asociados con la educacién para todos.

De los siete docentes que han realizado acciones asociadas
con la planeacién, organizacién y desarrollo de actividades en el
curso, cinco tienen informacién sobre el Trastorno del Espectro
Autista, solamente en dos casos hubo necesidad de explicar las
caracteristicas de este trastorno. Todos mostraron disposicién
para realizar las acciones sugeridas, particularmente cuando se
enfatizé que ello beneficiaria a todos los estudiantes y su misma
practica docente.

Es posible decir que las acciones para la atencién del estu-
diante se enriquecieron cada semestre, gracias a la actitud por
compartir las acciones que realizaron los docentes en el aula, aun-
que como menciona Alcantud,?! se centren mas en facilitarle el
aprendizaje, que en generarlo. La inclusién de Javier, asi como
aceptar que puede aprender en condiciones adecuadas, favorecid
la inclusién y el aprendizaje de otros estudiantes sin discapacidad
ni trastornos.

31 Alcantud et al, 2021.
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Capitulo 62
Aprendizaje colaborativo: promotor de inclusion

Juana Winoth Castrellon Ahumada
Universidad Auténoma de Zacatecas «Francisco Garcia Salinas»

Laura Rangel Bernal
Universidad Auténoma de Zacatecas «Francisco Garcia Salinas»

Introduccién

El aprendizaje colaborativo pudiera mitigar la exclusion y con ello
debilitar las barreras de aprendizaje que existen entre el alumna-
do, puesto que su practica contribuye a potencializar las aptitudes
y habilidades de cada alumna y alumno, también propicia un acce-
so equitativo al desarrollo y adquisicién de saberes, mientras pro-
mueve la inclusién en el salén de clases y disminuye las divisiones
que se pueden suscitar en él. Las practicas educativas, a pesar de
que han evolucionado y se han orientado hacia la inclusién educa-
tiva, no han acabado con la vulnerabilidad de algunos sectores del
estudiantado, por lo que la presente investigacién busca analizar
y evaluar el aprendizaje colaborativo en el aula, propuesto por la
Nueva Escuela Mexicana, para determinar su eficiencia y relacién
con la inclusién educativa.

Objetivo

Implementar una intervencién educativa que promueva el apren-
dizaje colaborativo como estrategia para lograr un aula inclusiva
con estudiantes de segundo grado en la Primaria «Solidaridad»,
en el municipio de Guadalupe, Zacatecas, durante el ciclo escolar
2025-2026, utilizando la metodologia del trabajo por proyectos.
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Metodologia

La metodologia de la investigacién serd mixta ya que la interven-
cién educativa pretende recabar datos cualitativos y cuantitativos
para hacer evidentes los niveles de inclusién en el aula a partir del
trabajo por proyectos con el enfoque del aprendizaje colaborativo.

Resultados

Hasta ahora la implementacién del trabajo por proyectos con
aprendizaje colaborativo, ha contribuido a mejorar la conviven-
cia, la adquisicién de aprendizajes significativos, la participacién
de todo el alumnado y su inclusién.

Conclusiones
El aprendizaje colaborativo que fomenta el trabajo por proyectos
fortalece la inclusién, fomenta la equidad y mejora los aprendi-

zajes. Es propicio para conseguir un aula inclusiva, es decir, un
espacio de todas y todos.
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Capitulo 63

Primeros hallazgos identificados en el proceso de
evaluacion de practicas profesionales en la carrera de
Pedagogia de la FES Acatlan-UNAM

Laura Cruz Ramos
Facultad de Estudios Superiores Acatlan, Universidad Nacional
Auténoma de México.

Introduccién

La practica profesional en la carrera de Pedagogia de la FES
Acatlan-UNAM se desarrolla a lo largo de dos semestres y dos
asignaturas denominadas Intervencién Pedagégica Profesional I
e Intervencién Pedagégica Profesional I1. En este proceso, si bien
el profesorado evalia los aprendizajes del alumnado, no ha sido
posible documentar la sistematizacién de la evaluacién para esta-
blecer el impacto que las practicas profesionales han tenido en las
v los egresados de la licenciatura, de ahi surgié el interés en reali-
zar el proceso de evaluacién holistica que examine los resultados
de formacién de manera amplia en la que se incorpore el anélisis
de la experiencia vivida, el papel docente y el aporte que las insti-
tuciones que reciben a las y los practicantes les dejan.

Es en este marco que resulta pertinente y necesario realizar
una evaluacién que permita identificar el nivel de satisfaccién del
proceso en el alumnado, por ello se establecieron fases de evalua-
cién que permitiran definir acuerdos en el area denominada de
intervencién Profesional a la que pertenecen estas asignaturas y
mejorar la eficacia del programa formativo y la vinculacién teé-
rica y practica que se contempla en plan de estudios de la licen-
ciatura en Pedagogia.
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Objetivo

Esta ponencia presenta los primeros hallazgos recuperados du-
rante la Fase de evaluacion de las practicas profesionales del Plan
de estudios de las Licenciatura en Pedagogia en la FES Acatlan-
UNAM, apartir de los resultados de las categorias Desarrollo pro-
fesional y Aprendizajes diversos analizadas durante el proceso.

Metodologia

Para el desarrollo de la primera fase de evaluacién se partié de la
pregunta sen qué medida el Area Intervencién Profesional contri-
buye al cumplimiento de los objetivos terminales del plan de estu-
dios? El objetivo de esta fase fue valorar la satisfaccién de egresa-
das y egresados de la Licenciatura en Pedagogia sobre el impacto
que tuvo en su formacién las practicas profesionales.

La intencién de esta primera fase fue recuperar elementos
para optimizar la definicién de los proyectos y los procesos de
acompafnamiento por parte del profesorado del area Intervencién
Profesional.

La evaluacién se fundament6 en el enfoque holistico de la
evaluacién iluminativa de Stufflebeam (1987) para la mejora de
los programas, particularmente la evaluacién referida al proce-
so de la accién formativa. Por otro lado, se tomé el modelo de
Kirkpatrik (1998), quien propone evaluar cuatro niveles: reac-
cién, aprendizaje, conducta y resultados. Asimismo, se definieron
tres categorias y 12 dimensiones desde la propuesta de Zabalza
(2013), para evaluar particularidades de formacién préctica.

Pararecoger informacién se hizo uso de instrumentos de cor-
te cuantitativo y cualitativo de investigacién con el fin de acer-
carnos a egresados de las generaciones 2019, 2020 y 2021 que
realizaron sus practicas de forma presencial en la postpandemia.
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Resultados

El proceso metodolégico utilizado en la evaluacién de las practi-
cas profesionales fue complejo al momento de realizar el analisis
de la informacién obtenida de los distintos instrumentos meto-
dolégicos utilizados: cuestionario en Google forms y grupo focal.
Especialmente en el momento del analisis de los datos cuantita-
tivos, pues el disefio del cuestionario fue pensado para recuperar
datos de las tres categorias, lo cual dificulté la organizacién y re-
daccién de las preguntas. Se consiguié el analisis en este rubro con
el apoyo otra persona que hizo el andlisis estadistico y el vaciado
de la informacién en graficos y tablas cuantitativas.

Conclusiones

La evaluacién holistica fue importante para tener una visiéon
integral del Area de Intervencién profesional de la carrera de
Pedagogia, fue un primer acercamiento a los procesos vividos
desde la perspectiva de las y los egresados de tres generaciones.

La evaluacién no puede realizarse toda en un sélo momento,
por ello se decidio realizarla por fases, apenas se cerrd la primera
y de ella, en los primeros hallazgos, se evidencié que la subjetivi-
dad jug6 un papel importante al momento de revisar las respues-
tas del cuestionario y las narrativas vertidas en el grupo focal res-
pecto alo que la contribuciéon de las précticas profesionales le dejé
a las y los egresados durante su proceso formativo.

Se puede establecer que de esta primera fase surgieron ele-
mentos importantes para continuar con la siguiente fase de eva-
luacién en el tema del papel que juega el asesoramiento y la practi-
ca docente durante este proceso. Asimismo, acerca de los aportes
que la institucion receptora de practicantes deja a egresados, este
ultimo aspecto se perfila evaluar en una tercera fase. Lo relevan-
te serd el bosquejo que se podra realizar para trazar el camino de
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un programa de mejora para el proyecto de practica profesional
en la licenciatura.

KIRKPATRICK, D. L. (1998). Evaluating training programs: The
four levels (22 ed.). Berrett-Koehler Publishers.

STUFFLEBEAM, D. L., & Shinkfield, A. J. (1987). Evaluacién sis-
temética: Guia tedrica y practica. Paidés.

ZABALZA, M. A. (2013). El Practicum y las Practicas en Empresas.
En la formacién universitaria. Narcea.
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Capitulo 64

Oportunidades formativas sobre evaluacion en docentes
de psicologia a partir de la opinion del alumnado

Ana Elena del Bosque Fuentes
Facultad de Estudios Superiores lIztacala, Universidad Nacional
Auténoma de México

Elsa Guadalupe Lépez Morales
Facultad de Estudios Superiores Iztacala, Universidad Nacional
Auténoma de México

Introduccion

La formacién docente en psicologia pocas veces toma en cuenta la
participacién del alumnado como sujeto activo que puede retro-
alimentar el desempefio del profesor, en este caso sobre los pro-
cesos de evaluacion del aprendizaje. Las evaluaciones comunes
toman en cuenta la aplicacién de cuestionarios de opinién donde
se califica el quehacer docente a partir de aspectos que por lo re-
gular no ocurren del todo en las actividades cotidianas dentro del
aula. Algunos docentes realizan intercambios con el alumnado y
otros promueven una coevaluacién. El protagonista del proceso
educativo no se hace presente a menos que tenga que realizar al-
gun senalamiento sobre el comportamiento o forma de proceder
de sus profesores.

Es importante realizar investigaciones que tomen en cuenta
la opinién amplia de los estudiantes en torno a lo que consideran
como un desempefio ideal en la actividad de evaluacién para el
aprendizaje. La descripcién cualitativa de los testimonios de es-
tudiantes no es muy utilizada por lo que es pertinente desarrollar
investigaciones que aborden este tema y asi comprender cémo se
puede mejorar la ensefianza y la evaluacién partiendo del didlogo
con los alumnos.
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Objetivo

Analizar la opinién que tienen las y los estudiantes sobre el pro-
ceso de evaluacién que realizan sus profesores en la asignatura
de practica supervisada que permita desarrollar lineas de accién
para la formacién docente.

Metodologia

Se llev6 a cabo una investigacién con un disefio explorativo de
corte descriptivo con un enfoque mixto, en donde participaron
las y los estudiantes de 12 profesores que imparten la asignatura
de Practica Supervisada en el Ambito de Educacién, Desarrollo
y Docencia (EDyD) de la Carrera de Psicologia de la Facultad de
Estudios Superiores Iztacala, UNAM. Se aplicé el cuestionario so-
bre metaevaluacién de Hernandez, Villarroel y Zambrano (2020)
el cual consta de 37 reactivos que se responden en una escala Tipo
Likert y que se centran en siete dimensiones de la evaluacién:
Etica, Funcionalidad, Contenido, Metodologia, Temporalidad,
Participacién y Utilitaria. Ademas, se incluyeron algunas pregun-
tas abiertas, las cuales se analizaron para este reporte y que ver-
san sobre si su profesor promueve espacios de didlogo y reflexion,
su opinién sobre estos espacios y sobre la forma en que lleva a
cabo la evaluacién diagnéstica.

Resultados

De los 96 estudiantes que participaron, el 95 % considera que su
profesor si abre espacios de didlogo y reflexién sobre la evalua-
cién diagnéstica.

Las principales opiniones sobre este espacio de didlogo la en-
focan sobre aspectos de estrategias adecuadas de evaluacién; per-
mite sentirse en un espacio seguro; no se sienten juzgados; permi-
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te aclarar dudas; se toma en cuenta la opinién del estudiantado y;
promueve la interaccién favorable entre profesor y estudiantes.

Algunas respuestas de opinién fueron:

«Es bueno porque creo que le da un enfoque a que todos sea-
mos escuchados.»

«Se siente un ambiente muy cémodo y seguro en el cual es
bastante sencillo compartir tu opinién.»

«Ayuda a que haya una buena relacién entre el profesor y el
alumno, que a su vez ayuda a mejorar las habilidades del alumno
y retroalimenta la manera en que al profesor estd brindando el
aprendizaje.»

En relacién con la opinién sobre la evaluacién diagnéstica que
llevaron a cabo las y los profesores, el 12.5 % de los estudiantes
consideré que no se llevé a cabo una evaluacién diagnéstica o no
se percataron de ella, mientras que el 87.5 % opind que fue con-
veniente y acertada para identificar sus conocimientos sobre los
temas o sobre sus areas de oportunidad.

Entre las respuestas de opinién se tienen:

«Muy buena, se respetaron los criterios y creo que fue una
buena manera de aumentar nuestro conocimientos y habilidades.»

«Fue bastante interesante, me hizo un reto por recordar lo
que habia visto previamente, al igual que cumplié la funcién al
saber que casino recorddbamos muchas cosas de Cogno.»

«Creo que no se realizé, pero es bueno porque el profe nos dio
clases de repaso.»

Conclusiones

Una de las actividades que realizan los docentes es la evaluacioén,
entendida como un proceso en el que se establecen estrategias
para identificar y valorar si se logran o no los objetivos de apren-
dizaje. Uno de los momentos clave de la evaluacién es al inicio
del proceso educativo, por lo que la evaluacién diagnéstica tiene
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como propdsito considerar las adecuaciones que conviene en el
proceso de enseflanza a través de los ajustes en la planeacién y
con base en los resultados de dicha evaluacién. En ocasiones esta
evaluacién se realiza a través de algin instrumento disefiado para
este fin, en otras ocasiones abriendo espacios de didlogo que per-
mitan, tanto al docente como al estudiante, identificar los conoci-
mientos que se tienen sobre los temas a abordar. Los resultados de
este estudio refieren que, en opinién del alumnado, en su mayoria,
los docentes si abren espacios de didlogo y reflexién para identifi-
car conocimientos previos, utilizando estrategias adecuadas para
los fines de esta evaluacién; no obstante, es importante dirigir la
atencioén a la formacién de aquellos docentes que, en opinién del
alumnado, no realizan o no promueven espacios de didlogo y es-
trategias claras y adecuadas de evaluacién.

HERNANDEZ, M., Villarroel, V., & Zambrano, J. (2020).
Dimensiones e indicadores para la metaevaluacién de
los aprendizajes: reflexién y propuesta del campo tedri-
co de la evaluacién en educacién superior. Revista Cubana
de Educacién Superior, 39(2). Epub 01 de agosto de 2020.
http://scielo.sld.cu/scielo.php?script=sci_arttext&pi-
d=S0257-43142020000200003 &Ing=es&tlng=es
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Capitulo 65

La tutoria en crisis. Representaciones sociales de los
estudiantes

Carlos Eduardo Garcia Hernadndez
Instituto de Ciencias de la Educacién de la Universidad Auténoma
«Benito Judrez» de Oaxaca

Introduccién

En la modernidad liquida, la educacién superior enfrenta proble-
maticas complejas que inciden directamente en el rendimiento
académico de los estudiantes. Dichas probleméticas abarcan fac-
tores personales, familiares, pedagdgicos, institucionales, politi-
cos, sociales y emergentes, como los efectos de la pandemia o la
irrupcién de nuevas tecnologias, y pueden generar rezago, repro-
bacién, abandono escolar y bajas tasas de titulacién, lo que impac-
ta tanto a los estudiantes como a las instituciones y a la sociedad.

En México, el abandono escolar ha sido una preocupacion his-
térica, con cifras que muestran una persistente dificultad para
mejorar la eficiencia terminal. Como alternativa, desde los afios
setenta se impulsé la tutoria universitaria, concebida como una
estrategia de acompafiamiento para prevenir el fracaso académi-
co. No obstante, su implementacién e institucionalizacién se ha
desarrollado entre tensiones, ya que se ha percibido como una
imposicién administrativa, un estdndar burocratico o requisito
de acreditacién que puede alejarla de su sentido original.

La tutoria, pues, corre el riesgo de desvirtuarse y convertirse
en un proceso alienante. De este modo, su potencial como herra-
mienta formativa y como constructo queda en entredicho, situan-
dola en una crisis epistemoldgica, metodologica y de efectividad.
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Objetivo

Dar cuenta de las percepciones, puntos de vista, opiniones y posi-
cionamientos, asi como de otras posibles formaciones subjetivas
de estudiantes del nivel licenciatura sobre sus procesos de tutoria,
a través del uso de la teoria de las representaciones sociales, con
el fin de desmitificar la concepcién burocratica de esta practica
y analizar si se encuentra en la planteada crisis epistemolégica,
metodoldgica y de efectividad, que impide la visién clara de su
verdadera funcién.

Metodologia

La investigacién se centré en tres programas educativos de la
Universidad Auténoma «Benito Juirez» de Oaxaca, a saber, la
Licenciatura en Humanidades, en Entrenamiento Deportivo y en
Arquitectura. La muestra estuvo compuesta por 110 estudiantes
seleccionados de manera no probabilistica y obedeci6 a la dispo-
nibilidad institucional. De esta manera, quedan establecidos los
sujetos y el contexto de este analisis.

Por otro lado, la metodologia desarrollada fue la encuesta, a
través de un cuestionario que buscaba identificar tres aspectos
que nos condujeron a poder analizar las representaciones socia-
les: la «informacién» que los estudiantes poseen sobre el objeto,
las cuales aluden a la nocién de tutoria y al conocimiento de sus
objetivos y alcances; las «<imégenes» que los sujetos se van forman-
do sobre diferentes puntos de sus experiencias en los procesos
tutoriales; y la «actitud» con la que los estudiantes se posicionan
frente a la tutoria, elemento nodal en la construccién de las re-
presentaciones sociales, sustentada con los dos primeros aspectos.
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Resultados

La muestra estuvo conformada por jovenes de 18 a 22 afios de tres
programas educativos con tres diferentes perfiles académicos. Su
participacion en tutorias se debe principalmente a la existencia
de un programa institucional que busca cobertura total, aunque
en la practica sélo se realizan de una a tres sesiones por semestre.
Ello evidencia la escasa importancia otorgada a un diagnéstico de
problematicas académicas y acentiia el caracter burocratico de la
tutoria, percibida como un tramite.

En la dimensién «informacién», los estudiantes manifiestan
diferenciar a la tutoria de actividades similares y comprenden sus
objetivos, aunque este conocimiento no ha motivado una mayor
frecuencia ni profundidad en las sesiones. Cabe sefialar que la tu-
toria no se trabaja conceptualmente en los programas, sino que
se aprende en la préctica.

En la dimensién «imégenes», la mayoria la asocia con aspec-
tos académicos e institucionales, aunque en las sesiones también
surgen temas personales, lo que genera cierta inconformidad.
Aun asi, es reconocida la diferencia entre docencia y tutoria, aun-
que ambas se perciben interrelacionadas. Por otro lado, se valora
que el tutor posea cualidades humanas, interés y conocimiento de
la carrera; sin embargo, una cuarta parte de los estudiantes con-
sidera que sus tutores carecen del perfil adecuado.

Lamayor parte de los estudiantes la percibe como una alternati-
va de solucién a problematicas. No obstante, la mitad opina que la tu-
toria no ha tenido un impacto favorable en sus trayectos formativos.

Respecto a la «actitud», los estudiantes valoran la tutoria
como apoyo a su formacién y demandan mayor frecuencia, aun-
que perciben una falta de continuidad y compromiso en el pro-
ceso. Sibien la consideran ttil para atender probleméticas como
fracaso o abandono escolar, apenas la mitad reconoce un impacto
real en su trayectoria.
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Conclusiones

Las representaciones sociales permiten a las personas interpretar
la realidad mediante construcciones psiquicas que median entre
el sujeto y el objeto. Asi, la tutoria no se concibe como una prac-
tica académica definida por expertos, sino como un objeto de re-
presentacién elaborado por los estudiantes en su vida cotidiana.
Ellos se constituyen como sujetos que construyen y reconstruyen
significados, al tiempo que son transformados por la interaccién
con tutores y companeros.

Ser estudiante no es sélo estar inscrito en una institucién,
sino un oficio que se aprende y se fortalece mediante procesos
como la tutoria, entendida como un espacio de negociacién de
identidades y formacién personal. La tutoria implica alteridad re-
ciproca: el tutor asimila la cultura juvenil, mientras que el tutora-
do se apropia de la cultura académica. Asi, la tutoria se convierte
en un puente entre lo juvenil y lo institucional.

Finalmente, establecemos que los estudiantes construyen la
tutoria como practica social mas que como solucién a problemas
educativos. Aunque suele percibirse burocratica y poco frecuen-
te, también se valora como un espacio significativo de apoyo. En
consecuencia, la tutoria se erige en una crisis, en un mito que
oscila entre lo imprescindible y lo descartable en la formacién
universitaria.
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Capitulo 66

Hacia una pedagogia mas pertinente: analisis critico y
propuesta teorica para el Modelo Académico UAZ siglo
XXI

Sandra Paola Guerrero Solis
Universidad Auténoma de Zacatecas

Introduccién

Los cambios surgidos desde finales de la década de los 80 deriva-
dos de la implantacién de la politica neoliberal han obedecido a
una vision limitada de la educacién, es decir utilitarista e instru-
mental que desemboca en una idea tecnécrata, vinculada al adies-
tramiento de habilidades y destrezas, que sélo justifica una buena
preparacién para el trabajo, pero soslaya todo tipo de elementos
relacionados a una conciencia critica, social y ambiental.

El saldo pedagégico que ha traido esta politica de neoliberali-
zacién del Estado en materia educativa ha sido, evitar un desarro-
llo cabal de un conocimiento critico, libre, plural e independiente.
Al utilizar de excusa esta politica de austeridad y privilegiar un
fin educativo mas técnico que emancipador, reduciendo materias
de corte social y humanista y privilegiando un curriculo de corte
técnico y practico mayormente vinculado a necesidades empresa-
riales mas que sociales. La relevancia es proponer a la dimensién
académica de la UAZ, una ruta que trace un cambio al modelo
pedagégico, desde una articulacién teérica de elementos como:
pensamiento critico, reflexivo y proactivo, diversificacién de es-
trategias y métodos de aprendizaje-aprendizaje, enfoque inter-
disciplinar y flexibilidad curricular, ademas de una alfabetizacién
digital y tecnolégica, entre otros.

280



Investigacién e intervencién para la transformacién educativa:
aportes de México, Chile, Colombia y Espaiia

Objetivos

Delinear los elementos tedricos que sustenten una propues-
ta pedagdgica articulada al Modelo Académico UAZ Siglo XXI,
orientada a fortalecer la dimensién académica de la Universidad
Auténoma de Zacatecas mediante un enfoque transformador y
propositivo, con miras a una educacién mas pertinente, inclusiva
y contextualizada frente a los desafios del siglo XXI.

Metodologia

La Estrategia metodolégica empleada es una reconstruccién ar-
ticulada de la realidad desde un enfoque trasformador y propo-
sitivo. Esta reconstruccion se aborda desde el mirador histérico,
contextual, critico y coyuntural. Es histérico porque la UAZ como
institucién clave para el desarrollo de la entidad se analiza desde
el marco histérico del desarrollo de la universidad publica auténo-
ma mexicana, como institucién clave proveedora de cuadros pen-
santes para el desarrollo nacional en las capacidades cientificas y
tecnoldgicas. Es contextual por analizar a la universidad publica
en el contexto del modelo de desarrollo neoliberal en su fase de
neoliberalizacién. El mirador critico analiza los elementos clave,
al explicar los momentos de crisis y transformacién que identifica
potencialidades de cambio. Y es coyuntural, por la confluencia de
dos momentos coyunturales actuales, el cambio de gobierno fe-
deral de la actual administracién denominado cuarta trasforma-
cién (4T) y la emergencia mundial sanitaria de la pandemia del
COVID-19, que ha marcado un punto de inflexién en todas las es-
feras del conocimiento humano, principalmente en la educacién.
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Resultados

La investigacién por parte de los docentes dentro de la universi-
dad publica, ha mostrado un problema serio de segregacién entre
ensefianza e investigacién y han atrofiado los vasos comunicantes
entre este binomio. A lo que Diaz Barriga afirma «Los productos
de la docencia no son tan claros como los de la investigacién (Diaz
Barriga, 2007, p.308).

El saldo ha sido una despedagogizacién del ambito educati-
vo, al transitar de una concepcidn de la pedagogia como «el arte
de ensefiar» hacia una visién reducida de la «ensefabilidad», ins-
trumentalizada en técnicas didacticas de ensefianza y aprendiza-
je. Esta transformacién evidencia una reconfiguracién del campo
pedagégico, impuesta por las directrices de organismos multilate-
rales y articulada con la gestién de la politica educativa neoliberal
en México.

De modo que cuando la universidad publica se encuentra em-
bestida por la tecnocracia, es cuando la etiqueta de excelencia jus-
tamente denota ausencia de pensamiento creativo y critico. Se
ha vivido un transito excesivo de evaluaciones, certificaciones y
acreditaciones que definen presupuestos y deciden qué es calidad
y qué no lo es. Diaz Barriga (2007) sefiala «el trabajo colegiado,
la atencién cuidadosa a los problemas de aprendizaje de los estu-
diantes han sido desplazadas por una actitud de buscar puntos
para la participacién en programas de estimulos» (Diaz Barriga,
2007, p. 303).

Conclusiones
La propuesta es basicamente a una pedagogia mayormente criti-
ca, vinculada al contexto y a la investigacién, que vaya mas alla

de lo profesionalizante, que conlleve pensamiento critico, creati-
vo y proactivo en los procesos de ensefianza y aprendizaje, desde
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la base de una pedagogia critica para una formacién mas amplia
y pertinente.

Se trata de transitar a un modelo educativo basado en una pe-
dagogia mas pertinente, que promueva la construccién de cono-
cimientos y capacidades, asi como la formacién de alumnos pro-
positivos formados con ese stock de conocimientos y habilidades
que demanda la actual visién educativa pragmatica, pero también
con virtudes ciudadanas, valores éticos y un compromiso social
y ambiental. De ahi la apuesta a la formacién de una ciudadania
comprometida social y ambientalmente.

DiAZ-BARRIGA, A. (2007). Politicas de deshomologacion salarial
y carrera académica en México. En Cazes, D. (ed). Disputas
por la universidad. Cuestiones criticas para confrontar su fu-
turo. (pp. 305-318). México: Coleccién Educacién Superior.
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Capitulo 67

Las intervenciones educativas en la formaciéon
universitaria desde las experiencias y voces de los
estudiantes

Magaly Hernandez Aragén
Universidad Auténoma «Benito Juirez» de Oaxaca

Introduccién

La universidad, como la maxima casa de estudios, asume el reto

de formar profesionalmente a estudiantes en diferentes areas dis-
ciplinarias; sin embargo, las demandas de formacién profesional
cada vez se vuelven mas desafiantes y complejas. Una de las de-
mandas mas sentidas en los dltimos afios, en lo concerniente a
la formacidén universitaria, es su vinculacién con los escenarios
reales de trabajo. Lo anterior permite que el estudiante desarro-
lle habilidades cognitivas, procedimentales y actitudinales que
favoreceran su incorporacién y adaptacién laboral, a partir de un
proceso de acompafiamiento que se brinda por parte del docente.

En el reconocimiento de la relevancia que posee este tipo de

actividades formativas; es importarse preguntarse, ;qué opinan
los estudiantes sobre las actividades de intervenciones educativas

promovidas desde los espacios escolares universitarios?, ;qué tipo
de experiencias han generado en torno a las distintas interven-
ciones que han llevado a acabo durante su trayecto de formacién
universitaria? Acercarnos a estas preguntas, compromete cederle

la voz a los estudiantes, adentrarnos a sus experiencias construi-
das, en el entendido que cada estudiante elabora sus propias expe-
riencias en funcién de la manera en cémo vive el mundo escolar.
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Objetivo

Dar cuenta de las experiencias que han construido los estudiantes
sobre las actividades de intervenciones educativas llevadas a cabo
durante su trayecto formativo universitario, a fin de analizar su
incidencia formativa.

Metodologia

Los resultados que aqui se presentan forman parte de una investi-
gacion més amplia enfocada a analizar las experiencias escolares
que ha elaborado el estudiantado de la Licenciatura en Ciencias
de la Educacién de una universidad publica del sureste mexicano.
El estudio se desarroll6 desde una perspectiva cualitativa, a tra-
vés de la orientaciéon metodoldgica de la Teoria Fundamentada,
cuyo analisis es de tipo cualitativo-inductivo, utilizando la com-
paracién constante como herramienta analitica, generando con-
ceptos, categorias y teorias que permitan comprender procesos
sociales que son constructos y constructores de la realidad inves-
tigada (Glaser y Strauss, 1967; Strauss y Corbin, 2002; Carrero
et al., 2012). De igual manera, dado los alcances de este estudio,
se emplea el enfoque narrativo para recuperar las experiencias
que construyen los estudiantes desde sus propias voces y viven-
cias con el objetivo de analizar los sentidos y significados que le
confieren a cada de las experiencias de intervencién que han rea-
lizado durante su formacién en la Licenciatura (Bolivar, 2002;
Contreras, 2013; Larrosa, 2006; Ripamonti, 2017; Van, 2003).
La técnica de investigacién empleada fue la entrevista cualitativa,
realizdndose un total de 42 entrevistas con previo consentimien-
to informado de cada una de las y los estudiantes universitarios
participantes.
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Resultados

Con base en los resultados obtenidos de las entrevistas efectuadas
a los estudiantes universitarios sobre las experiencias derivadas
de las actividades de intervencién educativa llevadas a cabo en los
procesos de formacién institucionalizados, se construyeron dos
categorias. En la primera, denominada percepcion, se da cuenta
de cémo conciben los estudiantes universitarios a las actividades
de intervenciones educativas en el marco de su trayecto forma-
tivo universitario. Dicha categoria se integré por la subcategoria
impacto en los procesos formativos; la segunda categoria, fue la
de propuestas, incorporando los aportes, cambios o sugerencias
alas actividades de intervenciones educativas con base en las ex-
periencias desarrolladas; esta categoria se conformé por la subca-
tegoria de fortalecimiento. En cuanto al impacto en los procesos
formativos se evidencia que para los estudiantes universitarios,
las actividades de intervencién educativas desarrolladas en algin
periodo de su formacién académica, si poseen una notable inci-
dencia formativa puesto que les posibilita una vinculacién con la
realidad social, educativa y laboral; incentivando con ello, una
formacién situada més all4 de la brindada en los salones de clases.
Al mismo tiempo, se enfatizé que también favorecen el desarrollo
de habilidades practicas en tanto las actividades de intervenciones
educativas les permiten gestionar habilidades en la transferencia
de los conocimientos tedricos para la resolucién de problemas e
imprevistos in situ.

Es de especial transcendencia resaltar la importancia que
le confirieron los estudiantes al acompafiamiento docente, como
una propuesta de fortalecimiento en el desarrollo de las activi-
dades practicas de intervenciones educativas, considerando al
acompafiamiento docente como un elemento clave para el alcan-
ce formativo que se espera de este tipo de actividades formativas.
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Conclusiones

De acuerdo con los hallazgos presentados, se corrobora que el de-
sarrollo de intervenciones educativas, vistas éstas como activida-
des formativas practicas se convierten en una accién estratégica y
clave para fomentar formaciones situadas y contextualizadas que
posibilitan acercamientos a condiciones profesionales y laborales.
Por tanto, queda clarala importancia que revisten las actividades
practicas de intervenciones educativas que fomenten en los estu-
diantes universitarios una formacién integral y situada, pero so-
bre todo que les permitan desarrollar aprendizajes permanentes
con sentido social y humano. Dado estos hallazgos, este estudio
abre el camino para otras investigaciones de mayor alcance que
permitan conocer las perspectivas y voces de los estudiantes uni-
versitarios en torno a sus propios procesos formativos desarrolla-
dos en los espacios universitarios.

A partir de este acercamiento que nos brinda este estudio, se
evidencia el reto que poseen las universidades en la generacién
de condiciones para que exista una vinculacién horizontal entre
ella y la sociedad laboral que le permita formar estudiantes no sélo
desde los salones de clases, sino con relaciones e inserciones socia-
les y profesionales que incentiven formaciones dinamicas, abier-
tas y flexibles en consonancia con los contextos sociales complejos
e inciertos que se vive.

GLASER, B. G. &amp; Strauss, A. L. (1967). The discovery of
Grounded Theory. Strategies for Qualitative Research.
http://www.sxf.uevora.pt/wp-content/uploads/2013/03/
Glaser 1967.pdf

STRAUSS A. &amp; Corbin J. (2002). Bases de la investigacién
cualitativa. Técnicas y procedimientos para desarrollar la
Teoria Fundamentada. https://diversidadlocal.files.wordpress.
com/2012/09/bases-investigacion- cualitativa.pdf

CARRERO V., Soriano R. M. &amp; Trinidad, A. (2012). Teoria
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37. Centro de Investigaciones Sociolégicas.

BOLIVAR, A. (2002). “;De nobis ipsis silemus?”: Epistemologia
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Capitulo 68

Del laboratorio al entorno virtual: gestion de practicas
educativas para el aprendizaje significativo en Quimica

Susana Lépez Cuenca
Tecnoldgico Nacional de México-Instituto Tecnolégico José Mario Molina
Pasquel y Henriquez

Guillermo Isaac Gonzalez Rodriguez
Tecnoldgico Nacional de México-Instituto Tecnoldgico José Mario Molina
Pasquel y Henriquez

Sergio Moneo Benitez
Universidad de Barcelona

Introduccion

El aprendizaje significativo se ha consolidado como un eje funda-
mental en la educacién superior, ya que permite que los estudian-
tes no sélo memoricen contenidos, sino que logren integrarlos
en sus esquemas de conocimiento para aplicarlos en situaciones
reales. En este sentido, la formacién en ciencias experimentales,
particularmente en la asignatura de Quimica, enfrenta un desafio
clave: la adecuacién de practicas presenciales al uso de entornos
virtuales que potencien el mismo nivel de comprensién y aplica-
bilidad. Este trabajo parte de la necesidad de explorar cémo los
entornos de aprendizaje mediados por la tecnologia pueden favo-
recer la adquisiciéon de competencias profesionales y cientificas
en contextos no presenciales, sin perder la riqueza experiencial
de los laboratorios fisicos. Para ello, se desarroll6 una experiencia
formativa con un grupo de 15 personas de una empresa que cursa-
ron la asignatura de Quimica. El estudio busca contrastar las per-
cepciones y aprendizajes generados en dos escenarios distintos:
practicas en laboratorio presencial y practicas en un laboratorio
virtual, ambas disefiadas bajo principios del aprendizaje significa-
tivo y orientadas a la resolucién de problemas reales.
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Objetivo

El objetivo central de este trabajo es analizar y contrastar las per-
cepciones y aprendizajes de los estudiantes que participaron en
practicas de laboratorio de Quimica desarrolladas bajo dos mo-
dalidades: presencial y virtual. La finalidad es identificar las po-
tencialidades y limitaciones de cada modalidad en la construcciéon
de aprendizajes significativos, con especial énfasis en la aplica-
cién practica de los conocimientos adquiridos. Este propésito
responde a la necesidad de generar evidencia que contribuya a la
toma de decisiones pedagdgicas sobre la incorporacién de tecno-
logias educativas en entornos de educacién superior y formacién
profesional.

Metodologia

La investigaciéon adoptd un disefio exploratorio-descriptivo con
enfoque mixto, centrado en la recoleccién de percepciones estu-
diantiles a partir de experiencias practicas en dos modalidades de
ensefianza. El estudio se aplic6 a 15 personas pertenecientes a una
empresa que cursaron la asignatura de Quimica, quienes partici-
paron en dos momentos de practica: uno en laboratorio presen-
cial y otro en laboratorio virtual. Ambas experiencias fueron di-
senadas bajo principios de aprendizaje significativo, incorporando
estrategias como la resolucién de problemas, la manipulacién de
variables y la aplicacién de los conocimientos en contextos simu-
lados y reales. Para la recoleccién de datos se utiliz6 una encuesta
estructurada con 20 items, construida bajo la metodologia de am-
bientes de aprendizaje significativos, la cual permitié recoger la
percepcién de los participantes en relacién con la claridad de los
contenidos, la aplicabilidad de los conocimientos, la interaccién
con los materiales y el nivel de motivacién alcanzado. Los datos
fueron analizados de manera descriptiva, contrastando los nive-
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les de satisfaccién, comprensién y percepcién de utilidad entre
ambas modalidades.

Resultados

Los hallazgos evidencian que ambas modalidades favorecieron el
aprendizaje significativo, aunque con matices relevantes. En la
practica presencial, los participantes destacaron la experiencia
sensorial y la manipulacién directa de materiales como factores
clave para consolidar sus aprendizajes, ademas de resaltar la inte-
raccién inmediata con el docente y sus compafieros como un ele-
mento motivador. Por otro lado, en la practica virtual se valord
la flexibilidad, la posibilidad de repetir procedimientos sin riesgos
y el acceso a recursos tecnolégicos que facilitaron la compren-
sién de procesos complejos. Sin embargo, algunos participantes
sefialaron limitaciones en la retroalimentacién inmediata y en la
vivencia de la «realidad experimental». Los resultados muestran
que los estudiantes perciben ambas modalidades como comple-
mentarias, en tanto que la virtualidad fortalece la comprensién
conceptual y la presencialidad potencia la practica tangible y la
seguridad en la ejecucién. En conjunto, la comparacién revela que
un modelo hibrido podria ser mas efectivo para el desarrollo de
competencias en quimica aplicada.

Conclusiones

El estudio confirma la relevancia de disefiar practicas de labora-
torio con un enfoque de aprendizaje significativo que trascienda
la dicotomia presencial-virtual. Los resultados sugieren que la ex-
periencia presencial aporta un valor insustituible en términos de
manipulacién, interaccién social y vivencia concreta, mientras
que la virtualidad amplia las oportunidades de exploracién, acce-
so y seguridad. De esta manera, se plantea que ambas modalida-
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des, lejos de excluirse, deben concebirse como complementarias
en los procesos de ensefianza-aprendizaje de las ciencias experi-
mentales. Para la educacién superior, este hallazgo representa
una invitacién a implementar estrategias hibridas que fortalezcan
la construccién de competencias en contextos académicos y pro-
fesionales. Asimismo, el trabajo aporta evidencia empirica para
el disefio de programas formativos que aprovechen la tecnologia
como un aliado pedagédgico sin renunciar a la riqueza experiencial
de la presencialidad. Finalmente, se concluye que los entornos
significativos de aprendizaje requieren no sélo recursos materia-
les y digitales, sino también una planeacién didactica que inte-
gre el sentido practico, reflexivo y colaborativo del conocimiento
cientifico.
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Capitulo 69

Dinamicas de poder en la implementacion de practicas de
evaluacion formativa en la clase de inglés

Manuela Macias Arroyave
Universidad Catélica Luis Amigé

Carolina Diaz Rojas
Universidad Catélica Luis Amigd

Erika Marcela Restrepo Bolivar
Universidad Catélica Luis Amigé

Introduccion

La evaluacién entendida como construccién entre profesores y
estudiantes ha constituido el objeto de investigacién de diferentes
estudios en la ensefianza y el aprendizaje de lenguas extranjeras.
Algunos autores han indagado sobre la implementacién de practi-
cas de evaluacion formativa donde los docentes y los estudiantes
comparten el poder. Sus defensores consideran la evaluacién for-
mativa como una tarea colaborativa entre evaluadores y evalua-
dos. La cooperacién y participacién activa de estos tltimos contri-
buyen a que la evaluacién pase de una mera medida de resultados
a un proceso en el que ambas partes pueden, democraticamente,
disefiar, entender, aprender y mejorar.

Aungque ttil en la promocién de un aprendizaje significativo
y auténomo, en la practica, los docentes de lenguas podrian in-
advertidamente, durante su implementacién, adoptar practicas
autoritarias que estan lejos de ser formativas y empoderadoras.
Lo anterior, podria conducir a dindmicas de poder que replican
relaciones inequitativas entre las partes, desviando las intencio-
nes democraticas del docente, y minando la capacidad de los es-
tudiantes para autogestionar el aprendizaje. Podria preguntarse
entonces si todas las practicas de evaluacién formativa favorecen
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un ambiente colaborativo y democratico o si, por el contrario, po-
drian limitar la participacién, silenciar algunas voces y reforzar
las asimetrias entre profesores y estudiantes.

Objetivos

Objetivo general: Determinar las dindmicas de poder que se ma-
nifiestan en las practicas de evaluacién formativa implementadas
por dos docentes de lenguas en la clase de inglés en dos escuelas
privadas de la ciudad de Medellin-Colombia.

Objetivos especificos:

Explorar cémo se disefian y ejecutan las practicas de evaluacién
formativa de cada docente.

Identificar la relacién entre las practicas de evaluaciéon forma-
tiva implementadas y la distribucién de la autoridad docente y
la agencia estudiantil.

Reconocer el tipo de relacién establecida entre la docente y los
estudiantes en las practicas de evaluacién formativa propuestas.

Metodologia

Atendiendo al problema y a los objetivos establecidos, este estu-
dio se desarroll6 desde un enfoque de investigacién cualitativa
enmarcada en un paradigma post-critico, a través de un estudio
de caso multiple usando micro etnografia escolar. Esta eleccién
posibilité la comprensién contextualizada de las relaciones de po-
der que se establecen en el aula, cuya manifestacién no siempre
es explicita, ademés de posibilitar un encuentro dialéctico entre
teoria y practica.

Participaron dos docentes de inglés y sus estudiantes de los
grados sexto y séptimo de escuela secundaria. Las técnicas de re-
coleccién de informacién incluyeron el diario del investigador, la
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observacién participante, el juego de rol, y los mapas. Cada téc-
nica permitié obtener datos relacionados con estas categorias:
tipos y caracteristicas de las actividades evaluativas; participa-
cién en procesos evaluativos; estilo de liderazgo; y relaciones de
autoridad.

La informacién se analiz6 usando el método de anélisis de
contenido por su utilidad en estudios donde se pretende descubrir,
comprender y categorizar significados subyacentes en la comuni-
cacién entre sujetos (por ejemplo, intenciones, acuerdos o resis-
tencias presentes en la evaluacién formativa), y donde se dispone
de un volumen considerable de datos cualitativos, ya que permite
reducirlos a categorias mas manejables.

Resultados

Considerando que el estudio estd atiin en desarrollo, los resultados
presentados tienen un caracter de preliminares.

El anélisis de la informacién obtenida en torno a la pregunta
de investigacién, cudles dindmicas de poder se manifiestan en las
précticas de evaluacién formativa implementadas por dos docen-
tes de lenguas en sus clases de inglés en dos escuelas privadas de
la ciudad de Medellin, ha permitido hallar que:

. Las practicas de evaluacién formativa propuestas por las docen-
tes a suvez retan y perpetian dindmicas de poder inequitativas,
a causa de tensiones relacionadas con la cultura de la evaluacién
al interior de la institucién educativa, y las adaptaciones que
hacen éstas al implementar la evaluacién formativa (segin sus
creencias y estilos propios de ensefianza).

. Las practicas de coevaluacién y retroalimentacién entre pares
orientadas por las docentes, con fines formativos en un ambien-
te democratico, encuentran resistencias entre los estudiantes
quienes, en uno de los contextos reclaman la calificacién o nota
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numérica, y en el otro, la validacién de las estimaciones cuali-
tativas por parte de la profesora, ratificAindola como figura de
autoridad dltima.

Se perciben voces dominantes entre los estudiantes cuando se
convocan a la coevaluacién formativa, estableciéndose una re-
lacién inequitativa entre aquellos que se han caracterizado por
mantener un desemperio sobresaliente y los que no. Por ejemplo,
en uno de los contextos, aunque el desempefio amerite observa-
ciones positivas, algunos estudiantes nunca las reciben por parte
de sus pares porque estan «estigmatizados» a causa de sus resul-
tados en tareas anteriores. Algo similar ocurre en las clases de
la otra docente donde la retroalimentacién dada por estudiantes
que no son destacados es subvalorada o se recibe con desconfian-
za por sus pares.

Conclusiones

Las ideas expresadas en este apartado, mas que un cierre defini-
tivo, representan una aproximacién a las comprensiones cons-
truidas hasta ahora a partir de los resultados parciales. Podria
concluirse que si bien las practicas de evaluaciéon formativa im-
plementadas por las docentes estdn orientadas al establecimien-
to de relaciones mas equitativas en un ambiente de democracia,
enfrentan resistencia por parte de los estudiantes haciendo que la
autoridad docente continde constituyendo el centro de lo que es
legitimo en la clase de inglés respecto al saber ensefiado y aprendi-
do, o que se desplace hacia un mismo grupo limitado de estudian-
tes, manteniendo un modelo de liderazgo y de relacién vertical.
Lo anterior, podria comprenderse como resultado de una
cultura de evaluacién que ha privilegiado por afios en las institu-
ciones educativas la calificacién por encima de la reflexién, pro-
moviendo la supremacia de la evaluacién con fines sumativos,
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limitando el poder de las practicas colaborativas en la relacién
docente-estudiante y estudiante-estudiante; y de la respuesta de
cada docente ante la persistencia de estructuras jerarquicas o la
generaciéon de nuevas formas de poder que resisten a sus intentos
por crear dindmicas mas democraticas en la implementacién de
précticas de evaluacién formativa en la clase de inglés.
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Capitulo 70

Autonomia, interaccion y retroalimentacion como
impulsores de la motivacion en el aprendizaje del inglés
en jovenes universitarios

Carmen Alicia Magafia Figueroa
Universidad De Colima

Introduccién

Esta investigacion explora como la autonomia, la interaccién
y la retroalimentacién influyen en la motivacién de los estu-
diantes universitarios en el aprendizaje del idioma inglés de la
Licenciatura en Ensefianza de Lenguas. Este interés surge por los
desafios particulares que enfrentan los jovenes estudiantes en el
aula, los cuales pueden generar desmotivacién. Sibien, investiga-
ciones previas han sefialado estos problemas, atn existe una ca-
rencia de estudios integrales que aborden especificamente cémo
estos factores afectan a los estudiantes jovenes en contextos de
aula diversos. Por lo que se vuelve necesario comprender cémo
los docentes pueden crear un ambiente de aula que brinde apoyo
y anime a los estudiantes a continuar aprendiendo y mejorando.
Ya que los jovenes pueden no adquirir nuevos conocimientos con
la misma facilidad que los nifios, lo que afiade complejidad a su
proceso de aprendizaje. Al examinar estos factores, esta investi-
gacion busca ofrecer conocimientos que permitan a los docentes
brindar un mejor acompafiamiento a los jévenes en su camino de
aprendizaje de una segunda lengua.
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Objetivo

El enfoque central de este estudio es identificar los factores que
motivan a los estudiantes jévenes a aprender inglés como una
nueva lengua. Este tema resulta especialmente significativo en el
ambito de la ensefianza de idiomas, asi como Dérnyei (2001) su-
giere que comprender estos elementos motivacionales es crucial
para mejorar tanto la efectividad de la enseflanza como la expe-
riencia general de aprendizaje. De esta manera los objetivos son:

- Analizar qué aspectos de la motivacién son observables en el
proceso de aprendizaje del idioma inglés entre estudiantes j6-
venes dentro del aula.

. Explorar cémo los aspectos observados influyen positivamente

en la motivacién del estudiante en el desempefio o la produccién
de habilidades.

Metodologia

El método de investigacién aplicado fue la investigacién cualita-
tiva. Segin Flick (2007), la investigacién cualitativa busca com-
prender y explicar los fenémenos sociales explorando el mundo
fuera de entornos controlados como las aulas. Este enfoque exa-
mina las experiencias individuales o grupales a través de histo-
rias de vida, précticas cotidianas o profesionales, y conocimientos
compartidos. Ademas de tener un disefio de estudio de caso, que
de acuerdo con Hancock (2006), es fundamental en la investiga-
cién por varias razones. En primer lugar, permite a los investiga-
dores explorar fenémenos complejos en situaciones reales, ofre-
ciendo una comprensién detallada y enriquecedora de un tema
especifico. Ademais, el estudio de caso brinda la oportunidad de
analizar contextos Unicos y comprender cémo interactidan dife-
rentes variables en situaciones particulares.
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Resultados

Los resultados destacan la naturaleza multifacética de la motiva-
cién estudiantil en el aprendizaje del inglés, haciendo énfasis en
la interaccién entre factores intrinsecos y extrinsecos. A lo largo
de las observaciones, se evidencié que fomentar la autonomia y
proporcionar metas claras influyé positivamente en la confianza
y el compromiso de los estudiantes. La implementacién de tareas
creativas, como la narracién colaborativa de historias, incentivé
la participacién activa y permitié a los estudiantes tomar decisio-
nes de manera independiente. Esta autonomia no sélo fortalecié
su autoeficacia, sino que también promovi6 un sentido de respon-
sabilidad hacia su propio proceso de aprendizaje.

Asimismo, la interaccién con los compafieros desempefi6é un
papel significativo en el mantenimiento de la motivacién estu-
diantil. Las actividades de aprendizaje colaborativo permitieron a
los estudiantes compartir ideas, brindarse apoyo mutuo y mejorar
su trabajo a través del trabajo en equipo. Esta dindmica generé un
sentido de pertenencia y redujo los sentimientos de aislamiento,
especialmente en aquellos estudiantes que requerian mayor orien-
tacién. La observacion revelé que, cuando los estudiantes se sen-
tian cémodos trabajando con sus pares, estaban mas dispuestos a
involucrarse en las tareas y asumir riesgos intelectuales. Ademas,
el equilibrio entre la autonomia individual y la colaboracién gru-
pal foment6 un ambiente de aprendizaje solidario, donde todos
los participantes contribuyeron activamente sin temor al juicio
o ala exclusién.

Conclusiones
Para concluir, esta investigacién proporcioné valiosos aprendi-

zajes sobre la compleja relacién entre la motivacién estudiantil
y la dindmica del aula en el aprendizaje de lenguas. A través del
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analisis de datos observacionales, se evidencié que la motivacién
estd influida por multiples factores interrelacionados, como la in-
teraccién entre comparieros, la autonomia, la retroalimentacién
del docente y el ambiente de aprendizaje. Una de las lecciones mas
significativas derivadas de esta experiencia fue reconocer el im-
pacto positivo que tienen las tareas colaborativas y creativas en
la participacién estudiantil. También se observé cémo elementos
aparentemente menores, como el humor y un ambiente de apoyo,
pueden reducir la ansiedad y fomentar una mayor participacién.

DORNYEI, Z. (2001). Motivational strategies in the language class-
room. Cambridge University Press.

FLICK, U. (2007). Introduccién a la investigacién cualitativa (22
ed.). Morata.

HANCOCK, D. R., & Algozzine, B. (2006). Doing case study re-
search: A practical guide for beginning researchers. Teachers
College Press.
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Capitulo 71

Estrategias de comprension lectora para el aprendizaje en
secundaria

Silvia Martinez Alejo
Secretaria de Educacién Publica

Introduccién

El trabajo aborda el problema de la lectura deficiente y falta de
comprension de textos en los proyectos académicos en secundaria
Siendo la lectura y comprensién de textos actividades esco-
lares primordiales, enfocar la atencién en los conocimientos, ha-
bilidades y acciones para favorecer el aprendizaje permanente.

Objetivos

Esimportante dotar a los alumnos de estrategias para la compren-
sién de textos variados, para que adquieran habilidades y sigan
aprendiendo; por ello haré una propuesta didictica para trabajar-
los, considerando las investigaciones y experiencia laboral sobre
algunas alternativas para mejorar la ensefianza/aprendizaje en
lectura y comprensién.

Metodologia
Metodologia cualitativa, basado en investigacién de datos descrip-
tivos, se analiza de manera holistica, observaciones, entrevistas.

Notas de campo. Comentario del observador. Desde autores del
constructivismo, Ausubel, Vigosky, Cassany, entre otros.
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Resultados

Aplicando las estrategias de comprensién lectora permitieron a
los estudiantes una mejor apropiacién del conocimiento

Cuando cada sujeto se involucra en analizar, cuestionar, con-
frontar, socializar y participar activamente en su proceso educa-
tivo se obtienen mejores Resultados

Los estudiantes que conocen estrategias de lectura y los em-
plean constantemente desarrollan la metacognicién.

Al aprender a retomar los conocimientos previos, los esque-
mas y organizadores graficos, les permitieron los estudiantes so-
cializar de manera mas efectiva.

Conclusiones

La aplicacién de estrategias de comprension lectora permiten a
los estudiantes una mejor apropiacién de lo que leen, aplicando
el proceso metacognitivo.

Analizar, cuestionar, confrontar, socializar, argumentar lo
que leen. Conocer estrategias de lectura y estrategias de analisis
de la informacién favorece la comprensién de contenidos y resig-
nacién del conocimiento. Involucrar a los estudiantes, mejora su
metacogniticién

Lalectura y la comprensién lectora son elementos fundamen-
tales en la educaciéon. Fomentar el aprender, reaprender y auto
aprender.

Los conocimientos previos, los esquemas y organizadores
graficos, asi como la socializacién fomentan mejores aprendizajes.
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Capitulo 72

Una hermenéutica del autocuidado en pueblos originarios
y barrios de la Ciudad de México. Dialogos hacia una
educacion multicultural.

Diego Alonso Martinez Ramirez
Universidad Pedagégica Nacional, Unidad Ajusco

Tras la pandemia se hizo evidente la necesidad de emprender ac-
ciones colectivas para la promocién de la salud y la prevencién de
enfermedades, donde dicho plan debe contemplar mas alla de la
esfera fisica del individuo, puesto que actualmente no es secreto
la afeccién de patologias de dimensién psicolégica y su correlacién
con las condiciones socioculturales propias de una sociedad capi-
talista. El aumento en la incidencia de padecimientos como la de-
presién, la ansiedad o el estrés que a la postre terminan derivan-
do en casos de suicidio y/o en aparicién de enfermedades crénico
degenerativas como el cancer o la diabetes, son el claro ejemplo
de ello. Asi, y sabiendo que México es un pais multicultural, se
vuelve imperativo concebir actualmente una nocién de autocui-
dado que contemple las distintas dimensiones que conforman al
ser humano, es decir, una mirada holista que recupere a las cos-
movisiones de aquellas comunidades que se rigen distintas a las
légicas occidentales, como lo son los pueblos originarios, puesto
que algunos de los elementos que los caracteriza son su sentido de
colectividad y esa visién holista del ser, mismos que se depositan
en un conocimiento especifico sobre otras formas autocuidado
que escapan a la modernidad.

Objetivo
Comprender cémo se construye el sentido del uso de sistemas de

autocuidado en dos pueblos originarios y barrios de la Ciudad de
México, como acto de potencia para la refiguracién del sujeto y
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la generacién de didlogos entre tradiciones para una educacién
multicultural.

Metodologia

La hermenéutica barroca se erige como el marco teérico metodo-
légico propuesto tanto para la comprensién de las distintas prac-
ticas de autocuidado a las que los sujetos se someten, como para
sostener la importancia de resignificar el proceso educativo en
términos de una diversidad y no de una universalidad.

Resultados

Los resultados parciales destacan que desde las practicas de tradi-
cién nahua actos como las limpias, los bafios de temazcal, la danza
o las caminatas en la montafia permiten al sujeto mirarse inserto
en una bisqueda de equilibrio que lo hace moverse en el llamado
de la otredad, para asi poder reencontrarse consigo mismo pero
ahora en un nivel de reflexién mas profundo, sin romper sus lazos
con el mundo moderno.

Conclusiones

Las practicas de autocuidado de tradicién nahua no pretenden
generar un conflicto o un desprecio por la tradicién occidental,
sino mas bien se encuentran abiertas a entablar un didlogo entre
ambas tradiciones —indigena y moderna— para el alcance de un
fin comun, el cuidarse. Asimismo, este tipo de investigaciones nos
permite abrirnos a la experiencia del otro, y es en este encuentro
que se efectia mediante el didlogo donde se da la refiguracion del
prejuicio y con ello del propio sujeto, incluyendo a la figura del in-
vestigador, que en su necesidad de biisqueda se mueve en el llama-
do de aquellas otras epistemologias que histéricamente han sido
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invisibilizadas, pero que siempre han existido, para asi también él
refigurarse, lo cual ya representa en si mismo un acto educativo.
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Capitulo 73
Innovar Practicas Educativas Universitarias

Ignacio Pineda Pineda
Facultad de Estudios Superiores Acatlan, Universidad Nacional
Auténoma de México

Introduccion

El tema de innovacién crea polémica, se asocia con lo novedo-
so, el cambio o transformacion de practicas educativas concretas.
Practicas educativas inciertas, indeterminadas y divergentes en
donde la innovacién tendra que ser desde la radicalidad de movi-
mientos, procesos y acontecimientos que abren la oportunidad
de reconfigurar y reconfigurarnos en el desarrollo de éstas. La
problematica se encuentra en los acelerados cambios tecnolégi-
cos y digitales que colocan a la escuela en la espera de cambios ra-
dicales, sin perder la funcién formativa y educadora; trabajamos
con planes y programas saturados de contenido y actividades que
s6lo generan rutinas académicas; un profesorado que mantiene
una tradicién de trabajo dulico con pocos recursos pedagdgicos y
didacticos. Por ello, es importante trabajar las dimensiones curri-
cular, pedagdgica y didactica de las practicas educativas univer-
sitarias, para generar espacios de participacién que promuevan
practicas educativas innovadoras. Las preguntas que documen-
tamos son ;Qué practicas educativas y docentes se desarrollan
en la Licenciatura en Pedagogia de la FES Acatlan? ;Qué hace
que una experiencia educativa se considere innovadora? ;Existe
articulacién alguna entre innovacién educativa y alternativas pe-
dagogicas? Presentaré una discusién conceptual-analitica sobre
practicas educativas y pedagogicas, innovacién, cambio, refor-
mas, alternativas pedagdgicas, asi como, el diagnéstico sobre in-
novacion en el profesorado.
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Objetivo

Analizar practicas educativas y docentes del profesorado de la
Licenciatura en Pedagogia de la FES Acatlan-UNAM, para favo-
recer procesos de innovacién en la constitucién de alternativas
educativas y pedagégicas. Este objetivo se acomparia de acciones
como: situar a la innovacién en el campo de la educaciéon y la pe-
dagogia, asi como, su condicién de cambio en la transformacién
de practicas educativas innovadoras; identificar experiencias que,
por su caracter, se consideren practicas de innovacién universita-
ria y derivar en el establecimiento de principios teéricos, metodo-
logicos y axiolégicos para definir y distinguir practicas educativas
y pedagdgicas innovadoras, de alternativas pedagdgicas.

Metodologia

El escenario es la Facultad de Estudios Profesionales Acatldn,
UNAM. Los sujetos profesorado y estudiantado de Pedagogia.
Perspectiva, la investigacién-accién-participativa como condi-
cion dialdgica, de sistematizacién de informacién e interaccién
con los sujetos de practicas educativas y docentes.

La innovacién de practicas educativas es un espacio de in-
vestigacién que problematiza la relaciéon educativa, pedagégica
y docente; se reconocen teorias, metodologias y estrategias que
orientan a la practica y la innovacién educativas. Desde el co-
nocimiento que emerge del analisis y reflexién sobre la practi-
ca, se puede emprender un proceso de investigacién-accién-in-
novacién que permita comprender practicas educativas para
transformarlas.

La investigacién sera a partir de la revisién de la produccién
en el campo de la innovacién educativa, para construir el estado
del arte, reconocer problematicas y posibilidades de innovacién.
Este trabajo de revisiéon tedrica y metodolégica en el campo de
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las innovaciones educativas sera acompafiado de la sistematiza-
cién de practicas educativas y pedagdégicas en la Licenciatura en
Pedagogia. Parala sistematizacién de practicas llevaré a cabo una
revision del modelo educativo que ofrece el plan de estudios de la
licenciatura, observaciones en espacios educativos diversos, re-
gistros de observaciones y diarios de campo, entrevistas y grupos
focales.

Resultados

El escenario es la Facultad de Estudios Profesionales Acatlan,
Universidad Nacional Auténoma de México. Los sujetos, profe-
sorado y estudiantado de Pedagogia. Perspectiva, la investiga-
cién-accién-participativa como condicién dialégica, de sistema-
tizacién de informacién e interaccién con los sujetos de précticas
educativas y docentes.

La innovacién de practicas educativas es un espacio de in-
vestigacidn que problematiza la relacién educativa, pedagdgica
y docente; se reconocen teorias, metodologias y estrategias que
orientan a la practica y la innovacién educativas. Desde el co-
nocimiento que emerge del andlisis y reflexién sobre la practi-
ca, se puede emprender un proceso de investigacién-accion-in-
novacién que permita comprender practicas educativas para
transformarlas.

La investigacién sera a partir de la revisién de la produccién
en el campo de la innovacién educativa, para construir el estado
del arte, reconocer problematicas y posibilidades de innovacién.
Este trabajo de revisién tedrica y metodolégica en el campo de
las innovaciones educativas sera acompariado de la sistematiza-
cién de practicas educativas y pedagdgicas en la Licenciatura en
Pedagogia. Parala sistematizacién de practicas llevaré a cabo una
revisioén del modelo educativo que ofrece el plan de estudios de la
licenciatura, observaciones en espacios educativos diversos, re-
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gistros de observaciones y diarios de campo, entrevistas y grupos
focales.

Sumado a lo anterior contrastamos la opinién que el pro-

fesorado tiene sobre la innovacién llegando a las siguientes
conclusiones:

Conclusiones

310

El profesorado de la Licenciatura en Pedagogia concibe a la in-
novacién como cambio en medios, formas de hacer y proceder.

Reconocen al docente como central para los cambios, sin em-
bargo, indican que la actitud del estudiantado es un reto para el
adecuado desarrollo del proceso educativo.

Lo esencial es que se dé una articulacién entre el docente, el es-
tudiante y los contenidos a través de los factores contextuales,
estrategias didacticas, recursos y herramientas digitales y la
practica educativa que se da, para conseguir un cambio signifi-
cativo en las maneras de actuar, pensar y desenvolverse dentro

y fuera del aula.

Se sienten limitados y rebasados ante la brecha generacional y
los avances tecnolégicos.

Con respecto a la Inteligencia Artificial (IA) como innovacién
tecnolégica sefialan que requieren conocimiento sobre el tema,
pues puede ser una herramienta esencial si se hace con un sen-
tido critico, sin sustituir al pensamiento y la accién humana. Se

valora la IA como capaz de innovar y mejorar practicas educa-
tivas y de investigacién. La IA debe ser utilizada como un ins-
trumento auxiliar y con ética profesional, integrandose en la
educacién de manera responsable.

Las tecnologias digitales son el punto de referencia para imple-
mentar la innovacién educativa.

Toda innovacién mejora practicas siempre que provenga de un
uso reflexivo y critico.
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. En general, el profesorado asocia la innovacién educativa con
entornos virtuales, asi como, con diversas maneras de socializar
el aprendizaje en relacién con el contexto en el que cada uno se
desenvuelve.

Estudiar practicas educativas y pedagdgicas desde el analisis de
referentes tedricos, procesos y practicas que se entrecruzan en el
desarrollo curricular, da la posibilidad de conocer lo que acontece
en el aula universitaria y su impacto en la formacién de profesio-
nales en diversas disciplinas.
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Capitulo 74

Desarrollo de habilidades matematicas en alumnos de sexto grado de
la primaria «Benito Juirez Garcia», ciclo escolar 2024- 2025

Gloricel Serena Romero
Universidad Pedagégica Veracruzana

Oscar Valencia Aguilar
Universidad Pedagdgica Veracruzana

Introduccién

La fase cinco de la NEM busca que los estudiantes comprendan la
relevancia de las matematicas como herramientas para la cons-
truccién de conocimientos y asi le den significado a los contenidos
matematicos por medio de situaciones probleméticas relaciona-
das con su entorno escolar o social para que dichos contenidos
tengan sentido. Las habilidades matematicas son esenciales no
sOlo para el éxito en niveles académicos superiores, sino también
para cultivar el pensamiento critico, la resolucién de problemas y
la légica. El bajo nivel de desemperio en habilidades relacionadas
con el pensamiento matematico es una problematica no aislada,
ya que se repite con frecuencia en distintos momentos de la edu-
cacidén bésica, convirtiéndose en un area que requiere atencién
prioritaria. A través de observaciones dentro del aula, asi como
del analisis de las evaluaciones diagnésticas y del primer trimes-
tre, se ha constatado que muchos estudiantes presentan retos im-
portantes al enfrentarse a problemas matematicos. Por lo que mas
alld de lo académico, cuando un estudiante desarrolle dichas habi-
lidades fortalece su autoestima, su autonomia y su confianza para
enfrentar otros desafios. Por eso, esta propuesta de intervencién
pedagdgica no busca inicamente elevar un puntaje, sino también
acomparfiar con empatia y compromiso el proceso de aprendizaje
de cada estudiante.
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Objetivo

El objetivo general de la investigacién fue analizar las estrategias
didacticas con el propésito de apoyar el desarrollo de habilidades
del pensamiento matematico en estudiantes de sexto grado de pri-
maria. Con los siguientes objetivos especificos,

1. Describir qué son las estrategias didacticas como herramien-
tas fundamentales en la planificacién y desarrollo del proceso
educativo.

2. Identificar las estrategias didacticas que favorecen el desa-
rrollo de habilidades del pensamiento matematico, para op-
timizar el proceso de ensefianza-aprendizaje.

3. Aplicar diferentes estrategias didacticas para favorecer la ad-
quisicién o desarrollo de habilidades relacionadas con el pen-
samiento matematico.

Metodologia

El presente trabajo de investigacién se enmarca en el enfoque cua-
litativo con un alcance descriptivo, ya que su objetivo principal es
analizar y describir las caracteristicas del contexto escolar rela-
cionadas con la adquisicién de habilidades y conocimientos vin-
culados al pensamiento matematico. A través de la descripcién
detallada de las experiencias y percepciones de los estudiantes, se
identificaron las estrategias de ensefianza-aprendizaje que favo-
recen dicho desarrollo cognitivo.

Paralarecoleccidn de datos se emplearon herramientas e ins-
trumentos etnogréaficos, lo que permitié identificar las dimensio-
nes de analisis.

La intervencién se desarroll6 dentro del campo formativo de
Saberes y Pensamiento Cientifico, empleando la metodologia so-
ciocritica de Aprendizaje Basado en Problemas (ABP), pues esta

313



Universidad Auténoma de Zacatecas "Francisco Garcia Salinas"

orientada a la resolucién de problemas reales, promoviendo el
pensamiento critico y reflexivo més alla del contexto escolar.

Como parte del disefio metodolégico, se estructur6 un cro-
nograma de actividades con una duracién de cuatro semanas.
Durante este periodo, se implementaron estrategias lddicas orien-
tadas a facilitar la comprensién de diversos contenidos matemati-
cos, fomentando asi un aprendizaje significativo, contextualizado
y participativo.

Resultados

Los resultados obtenidos durante la evaluacién del primer trimes-
tre en el campo formativo de Saberes y Pensamiento Cientifico
ofrecen un panorama general del progreso del grupo. El prome-
dio alcanzado fue de 69.84 % de aciertos, lo cual muestra que los
estudiantes han logrado avances importantes en los aprendizajes
esperados, aunque también queda claro que ain hay areas por
fortalecer.

Tras aplicar diversas estrategias de ensefianza-aprendizaje
con un enfoque lidico y centrado en la participacién activa del
alumnado, se observaron avances significativos en los resultados
del grupo durante la segunda evaluacién trimestral en el campo de
Saberes y Pensamiento Cientifico. El promedio general se elev a
un 81.23 % de aciertos lo cual representa un progreso notable en
comparacién con el trimestre anterior. Este resultado refleja no
s6lo un mayor dominio de los contenidos, sino también un impac-
to positivo de las estrategias didacticas utilizadas.

El estudiante con el mayor desempefio alcanzé un 96 % de
aciertos, mientras que el resultado méas bajo fue de 48 %. Aunque
la brecha entre ambos sigue siendo considerable, es importante
reconocer que el promedio grupal ha mejorado, lo que sugiere
que una parte significativa del alumnado ha respondido favora-
blemente a las nuevas formas de aprender, especialmente al in-
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volucrarse a través del juego, la experimentacién y la interaccién.

Al comparar los resultados de la primera y segunda evalua-
cién trimestral en el campo formativo de Saberes y Pensamiento
Cientifico, se evidencian avances significativos que permiten va-
lorar positivamente el proceso de ensefianza-aprendizaje imple-
mentado. En la primera evaluacién, el promedio grupal fue de
69.84 %, mientras que en la segunda se alcanzé un 81.23 %. Este
aumento de mas de 11 puntos refleja un progreso real y alentador
en el desempefio del grupo.

Conclusiones

A partir de los resultados, se concluye que la ensefianza contex-
tualizada, adaptada a las necesidades y estilos de aprendizaje del
alumnado, no sélo mejora el desempeiio académico, sino también
promueve su desarrollo integral de los estudiantes. Aunque los
diferentes contenidos curriculares son importantes, lo que ver-
daderamente deja huella es cémo y desde dénde se ensefia. Las es-
trategias lidicas y contextualizadas demostraron ser mucho mas
efectivas frente al ejercicio mecdnico y memoristico. La diver-
sidad de ritmos de aprendizaje dentro del grupo planteé un reto
constante, el cual es un recordatorio de que cada estudiante es
Unico, con su propio ritmo, contexto y forma de aprender.

El incremento del promedio grupal no sélo fue motivo de sa-
tisfaccién, sino también una confirmacién de que el cambio meto-
dolégico habia generado un impacto positivo. Sin embargo, la bre-
cha entre los estudiantes con mayor y menor desemperio seguia
presente, lo que invita a no perder de vista a quienes mas apoyo
necesitan. El aprendizaje no se mide iinicamente en porcentajes;
se mide también en seguridad, participacion, interés, motivacién
y en la forma en que los estudiantes se enfrentan a los desafios con
mayor confianza.
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Capitulo 75

Juego de mesa como herramienta preventiva: disefio de
una propuesta educativa sobre consumo de alcohol en
universitarios

Ménica Urrutia Reyes
Universidad Auténoma de Querétaro

Ana Marcela Herrera Navarro
Universidad Auténoma de Querétaro

Introduccién

El consumo de alcohol en la etapa universitaria constituye un reto
significativo para la salud y el bienestar estudiantil, ya que puede
afectar tanto el rendimiento académico como las relaciones in-
terpersonales. La educacién preventiva requiere estrategias inno-
vadoras que promuevan la reflexién y la toma de decisiones res-
ponsables en contextos cercanos a la vida cotidiana de los jévenes.

Objetivo

El presente trabajo tiene como objetivo presentar el disefio de un
juego de mesa educativo orientado a fomentar la reflexién criti-
ca sobre el consumo de alcohol en universitarios, priorizando la
toma de conciencia sobre las consecuencias sociales, emocionales
y personales de sus decisiones.

Metodologia
El proceso de disefio se llevd a cabo a partir de la integracién de
mecénicas lddicas con fundamentos psicoeducativos. Se definie-

ron tres indicadores clave representados en fichas: bienestar, vida
social y autoeficacia, los cuales guian la experiencia de juego. El
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desarrollo consideré la construccién de dilemas, la representa-
cién de situaciones cotidianas y la posibilidad de contradicciones
entre metas personales y sociales, buscando generar un espacio
de discusién y autoevaluacién.

Resultados

El principal resultado es un prototipo de juego de mesa con dina-
micas narrativas y colaborativas que reemplazan los sistemas tra-
dicionales de recompensa-castigo por experiencias de reflexion
compartida. El disefio apunta a favorecer la empatia, la concien-
cia de los efectos del alcohol y la transferencia del aprendizaje
hacia la vida real de los estudiantes.

Conclusiones

El proyecto evidencia el potencial del disefio de juegos de mesa
como herramienta pedagdgica innovadora en educacién superior.
Su caracter accesible y flexible permite integrar la prevencién en
espacios académicos y recreativos, contribuyendo al desarrollo de
estrategias preventivas més cercanas a los jovenes.
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Capitulo 76

Diseiio de un instrumento para diagnosticar vocaciones
cientificas en edades tempranas: Perspectivas de
estudiantes y docentes

Luisa Mariana Valverde Quiroz
Universidad Auténoma de Chihuahua

Javier Tarango
Universidad Auténoma de Chihuahua

Fidel Gonzalez Quifionez
Universidad Auténoma de Chihuahua

Introduccion

A lolargo de la formacién educativa de nifios y jévenes se han im-
plementado actividades académicas, culturales y deportivas para
promover su desarrollo integral. Esta investigacién considera re-
levante incluir actividades curriculares y extracurriculares que
fomenten las vocaciones cientificas en edades tempranas, donde
aparece la posibilidad de la vocacién cientifica al realizar la elec-
cién de preferencia a las disciplinas cientificas y hacer existente
la formacién de la cultura cientifica. En los estudiantes de edad
temprana, existe la necesidad de estimular capacidades y habi-
lidades que permitan el trabajo independiente, la resolucién de
problemas, el trabajo en equipo, el autoaprendizaje, el emprendi-
miento y la formacién ciudadana (Garmendia Mujika y Guisasola
Aranzabal, 2015)32.

La formacién ciudadana inicia a través de la cultura cienti-

32 Garmendia Mujika, M., & Guisasola Aranzabal,J. (2015). Alfabetizacion cien-
tifica en contextos escolares: El Proyecto Zientzia Live! Revista Eureka sobre
Ensefnanzay Divulgacién de las Ciencias, 12(2), 294-310. https://rodin.uca.es/
handle/10498/17253
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fica con el acercamiento de la ciencia en edades tempranas. La
UNESCO (2005)% define cultura cientifica como la generacién
de cercania entre grupos académicos y grupos que no interactian
formalmente con el contenido cientifico. El resultado es la apli-
cacion del conocimiento en la vida diaria con el propésito de de-
mocratizar la ciencia. No obstante, las instituciones educativas
formadoras en tempranas edades obvian la presencia de accio-
nes concretas sobre la alfabetizacion cientifica y, por tanto, no
hay una repercusién en la construccién de una cultura cientifica
solida.

Objetivo

El objetivo de esta investigacién es establecer las condiciones que
se requieren para disefiar y habilitar el modelo de promocién de
las vocaciones cientificas a edad temprana para la construcciéon
de una cultura.

Metodologia

En un enfoque paradigmatico, de caracter mixto, no experimental
y transversal, los elementos de los docentes se analizaron en una
encuesta Likert que se basa en cuatro dimensiones del Manual
de la Antigua (Red Iberoamericana de Indicadores de Ciencia y
Tecnologia, RICYT, 2015)34 sobre indicadores de percepcién pu-
blica de la ciencia y la tecnologia y la Propuesta de herramientas
did4cticas para la construccién de la cultura cientifica (UNESCO,

33 UNESCO (2005). ;Cémo promover el interés por la cultura cientifica? Una propues-
ta didactica fundamentada para la educacion cientifica de jévenes de 15218
anos. UNESCO Digital Library. https://bitly.ws/Kkwc

34 RICYT. (2015). Manual de la Antigua. Indicadores de Percepcion Pablica de la
Cienciay la Tecnologia. https://onx.la/8a75f SEP (2019).
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2005)%°. Por otra parte, la actitud de los estudiantes se integra en
una encuesta Likert para edades entre once y catorce afios (Reyes-
Céardenas y Padilla, 202)3¢ con el objetivo de promover las voca-
ciones cientificas en nivel basico y medio superior.

Resultados

Los resultados se presentan de manera descriptiva con un alcance
correlacional entre las dimensiones establecidas en el cuestiona-
rio dirigido para docentes y estudiantes. Se obtuvo respuesta de
70 docentes para conocer las herramientas didacticas empleadas
para la promocion de las vocaciones cientificas en nivel basico y
medio superior. E1 91.4 % de los encuestados pertenecen al géne-
ro femenino, en un rango de edad de entre los 29 y 37 afios.

Se relaciond el tipo de herramientas didacticas utilizadas por
los docentes dentro del salén clases para fomentar la resoluciéon
de problemas y elaboracién de proyectos en equipo con respec-
to al interés que tienen los docentes por la ciencia y tecnologia
mostrando una relacién significativa (p>0.05) en la planeacién
de contenido para las disciplinas de quimica, fisica y biologia ya
que el docente encuentra mayor interés personal, entendimiento
y seguridad para exponer los temas en el aula escolar.

35 UNESCO (2005). ;C6mo promover el interés por la cultura cientifica? Una propues-
ta didactica fundamentada para la educacion cientifica de jévenes de 15a18
afos. UNESCO Digital Library. https://bitly.ws/Kkwc

36 Reyes-Cardenas, Flor, & Padilla, Kira. (2012). La indagacién y la ensefian-
za de las ciencias. Educacién quimica, 23(4), 415-421. https://doi.org/10.1016/
S0187-893X(17)30129-5
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La segunda vinculacién que se analiz6 sobre la relevancia atri-
buida a la ciencia y tecnologia en la vida personal de los docentes
con respecto al uso del conocimiento cientifico en situaciones or-
dinarias y extraordinarias muestra una interaccién complemen-
taria entre ambos criterios. La participacion de acciones que estén
involucradas ciencia y tecnologia siendo una persona afectada o
interesada en estos temas y se present6 como un item de variable
cualitativa de escala nominal donde el docente manifesto el deseo
de participar en acciones que lo acerquen me mayor manera al
conocimiento cientifico.

En los estudiantes, siendo una muestra de 307 en conjunto
de nivel basico y medio superior los resultados de la investiga-
cién demostraron que existe una relacion significativa (p>0.05)
en el uso de las herramientas didacticas con respecto al interés o
desinterés que el estudiante tiene en clases de ciencias (quimica,
fisica y biologia). Los estudiantes encuentran atractivas las cla-
ses de ciencias cuando el docente realiza experimentos, explica de
una forma objetiva y los contenidos no son tan extensos. De igual
modo, los docentes expresaron en un 78 % abordar situaciones
cotidianas y la aplicacién de la ciencia en el aula escolar para pro-
mover una mayor vinculacién de los contenidos con el contexto
diario del estudiante.

GARMENDIA Mujika, M. y Guisasola Aranzabal, J. (2015).
Alfabetizacién cientifica en contextos escolares: jEl Proyecto
Zientzia Live!. Revista Eureka sobre Ensefianza y Divulgacién
de las Ciencias, 12(2), 294-310. https://www.redalyc.org/ar-
ticulo.0a?id=92038753005

Red Iberoamericana de Indicadores de Ciencia y Tecnologia [RICYT]
(2015). Manual de la Antigua: Indicadores de Percepcién
Publica de la Ciencia y la Tecnologia. Buenos Aires, RICYT-
OEI. https://oei.int/wp-content/uploads/2015/06/manual-
de-antigua.pdf

GIL Pérez, D., Macedo, B., Martinez-Torregrosa, J., Sifredo Barrios,
C., Valdés, P. y Vilches Pefia, A. (2005). ;Cémo promover el
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interés por la cultura cientifica?. Una propuesta didactica
fundamentada para la educacién cientifica de jévenes de 15 a
18 afios. Oficina Regional de Educacién de la UNESCO para
América Latina y el Caribe. https://cmapspublic2.ihmc.us/rid
=1278994868220 206176854 17683/como_promover_in-
teres_cultura_cientifica.pdf
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Conclusiones

En general, se observé que los estudiantes encuentran las clases
de ciencias (quimica, fisica y biologia) méas atractivas cuando el
docente incluye proyectos, experimentos y los contenidos son ex-
plicados de forma sencilla, objetiva y ordenada. Mientras que los
docentes expresaron que la relevancia de la ciencia en sus vidas
diarias se ve afectada con la relacién que existe para el entendi-
miento de temas expuestos en clase que requieren mayor investi-
gacién y demanda de preparacién previa. Se encontré que, en el
nivel medio superior, encuentran aburridas las clases de ciencias
ya que la explicacién del docente se vuelve solamente tedrica y
extensa. Por otra parte, en el nivel basico, los estudiantes encuen-
tran las clases de ciencias como un conocimiento para entender
y conocer su medio que les rodea. Cabe mencionar que la edad es
un factor primordial para entender el interés o desinterés que
los estudiantes tienen hacia las ciencias, esto es porque se puede
indagar la etapa y el contexto en el que el estudiante esta inte-
ractuando y asi predecir el acercamiento de la ciencia en su vida
diaria y no solamente como una disciplina escolar. Se recomienda
examinar las percepciones de estudiantes de nivel superior para
identificar y medir en esa edad la actitud hacia las ciencias en re-
lacién con situaciones cotidianas.
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Capitulo 77

El aprendizaje socioemocional en la practica docente: una
revision bibliografica.

Isabel Vite Miranda
Universidad Veracruzana

Introduccién

En el contexto actual, diversas politicas, marcos teéricos y enfo-
ques educativos abogan por una educacién integral que recupere
la dimensién humana, social y emocional de los procesos educa-
tivos. Aunque diversas propuestas e investigaciones se han cen-
trado en desarrollar intervenciones o talleres para fortalecer la
dimensién socioemocional del alumnado, han dejado de lado el
papel fundamental del profesorado, que es clave para ensefiar,
modelar y fomentar esta dimensién. Aunque la literatura y las
politicas educativas internacionales reconocen la importancia del
aprendizaje socioemocional, es necesario recuperar la voz del pro-
fesorado para investigar cémo se expresan y vivencian en el aula
las practicas encaminadas a promover este aprendizaje.

Objetivo

Identificar los principales hallazgos sobre como el profesorado de
primaria promueve el aprendizaje socioemocional en su practica
docente.

Metodologia

La presente se enmarca en un enfoque cualitativo, con metodolo-

gia documental, a través de una revisioén bibliografica narrativa.
La técnica utilizada fue el andlisis de contenido. Se identificaron

324



Investigacién e intervencién para la transformacién educativa:
aportes de México, Chile, Colombia y Espaiia

aquellos estudios internacionales y situados en México de 2018
a 2025, que recuperen a partir de la mirada de la docente c6mo
trabajan la dimensién socioemocional en sus diversas realidades
y contextos. La bisqueda se llev a cabo en las bases de datos y
motores de busqueda: Scopus, Web of Science, ERIC, EBSCO,
Dialnet, Scielo, Redalyc y Google Académico.

Resultados

Se analizaron un total de 14 investigaciones. Entre los principales
resultados se recupera que la mayoria de los estudios se han reali-
zado desde un enfoque cualitativo. El aprendizaje socioemocional
se ha entendido desde diversos enfoques, asimismo, existen di-
versas propuestas y practicas desde las cuales el profesorado pro-
mueve y desarrolla habilidades socioemocionales en su alumnado.
Las categorias que derivan de este estudio son: concepciones del
profesorado, clima del aula, practicas, estrategias didacticas, re-
tos para trabajar esta dimensién y oportunidades.

Conclusiones

Se encontré que el Proyecto Aula, Escuela y Comunidad, contri-
buye a:

1.  Que los estudiantes tomen conciencia de su realidad como
individuo y su impacto en la sociedad, a través del apropia-
miento del aprendizaje sea un agente de cambio que pueda
beneficiar a su comunidad.

2. Que los docentes lleven a la practica disefios instrucciona-
les donde las progresiones sean abordadas de manera con-
textualizada y el alumno experimente la aplicacién real de
conocimiento.

3. Que los padres de familia se incluyan e involucren en las ac-
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tividades e intereses de sus hijos (as) y asi fomentar la comu-
nicacién y por lo tanto la convivencia en sus familias.

Que nuestra sociedad mejore y retome el rumbo al tener una
comunidad escolar con valores.
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Capitulo 78

El material didactico como mediador del sentido numérico
en preescolar: miradas de futuras educadoras

Rafael Alejandro Zavala Carrillo
Benemérita Escuela Normal «Manuel Avila Camacho»

Introduccion

La educacién matematica en la primera infancia constituye un
campo decisivo para el desarrollo del pensamiento légico y numé-
rico. En este nivel, el sentido numeérico se consolida a través de ex-
periencias que vinculan la manipulacién de objetos concretos, el
juego v la interaccién social, favoreciendo que los nifios compren-
dan la relacién entre cantidad, nimero y situaciones de su vida co-
tidiana. El curso Didactica del pensamiento numeérico en preescolar
del plan de estudios 2022 busca precisamente que las estudiantes
de la Licenciatura en Educacién Preescolar adquieran las capaci-
dades para disefiar y aplicar materiales que faciliten aprendizajes
significativos en este campo. Sin embargo, persiste la necesidad de
indagar como perciben las futuras docentes la elaboracién y apli-
cacion de recursos didacticos destinados a este fin, considerando
que la eleccién y uso de materiales no siempre responde a criterios
pedagogicos claros.?” Diversos estudios sefialan que los materiales
concretos, cuando son seleccionados y utilizados adecuadamente,
enriquecen la experiencia formativa y promueven la construccién
activa del conocimiento matematico en la infancia.?® Asi, resulta
relevante analizar las percepciones de normalistas sobre este tipo
de recursos, pues ello permite valorar su disposicién a integrarlos
en la practica docente, identificar logros y reconocer areas de opor-

37 Alsina, 2018; Areaetal., 2010.
38 Auccahuallpa Fernandezetal., 2021.
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tunidad en su formacién inicial.
Objetivo

Analizar las percepciones de las estudiantes de cuarto semestre de
la Licenciatura en Educacién Preescolar respecto al uso de mate-
rial didactico como recurso para favorecer el desarrollo del senti-
do numérico en educacién preescolar.

Metodologia

El estudio se inscribe en un paradigma cuantitativo, de caracter
no exploratorio, empleando el método de estudio de caso. La po-
blacién estuvo conformada por las estudiantes del cuarto semes-
tre de la Licenciatura en Educacién Preescolar de la Benemérita
Escuela Normal, grupo A (27 alumnas, de entre 19 y 21 afios).
Como instrumento de recoleccién de datos se aplicé un cuestiona-
rio tipo Likert de 12 items, disefiado en torno a categorias previa-
mente establecidas, y las cuales fueron las siguientes: funcionali-
dad técnica, utilidad didactica, motivacién, reflexién pedagdgica
y desarrollo de capacidades. La consistencia interna del cuestio-
nario fue validada mediante el coeficiente Alfa de Cronbach, al-
canzando un valor de 0.80, lo cual garantiza su fiabilidad.

Resultados

Los resultados revelan que la mayoria de las estudiantes perciben
el uso de materiales didacticos como un recurso altamente til
para explicar y mediar aprendizajes numéricos en preescolar. En
la categoria de funcionalidad técnica, las participantes sefialaron
que los recursos manipulativos permiten estructurar las activi-
dades de forma clara y accesible, evitando que el aprendizaje del
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numero se reduzca a la memorizacién de simbolos.?® En cuanto
a la utilidad didactica, expresaron que estos materiales propician
aprendizajes significativos y fomentan la participacién activa de
los nifios, coincidiendo con lo sefialado por Area et al.“® respecto
a su funcién como mediadores del conocimiento. En la dimensién
motivacional, las estudiantes reconocieron que tanto la elabora-
cién como el uso de los materiales generan interés y creatividad,
fortaleciendo su confianza como futuras docentes. Asimismo, en
la categoria de reflexién pedagégica, se identificé que la experien-
cia llevd a replantear la necesidad de seleccionar materiales con-
textualizados y adaptados a las caracteristicas de los alumnos, si-
guiendo lo planteado por Alsina*! sobre el valor de lo cotidiano
y manipulativo en la ensefianza de las matematicas. Respecto al
desarrollo de capacidades profesionales, la mayoria de las parti-
cipantes reconocié que esta practica fortalecié su seguridad para
implementar estrategias didacticas innovadoras en el aula, ade-
mas de promover una visién critica sobre su propia formacién y
sobre la responsabilidad de utilizar los materiales con un propé-
sito educativo claro.

Conclusiones

El estudio confirma que las futuras docentes de preescolar valoran
positivamente el uso de materiales didacticos en la ensefianza del
sentido numérico, al reconocer su potencial para motivar, clari-
ficar conceptos y favorecer aprendizajes significativos. A pesar
de ello, identificaron la necesidad de mayor orientacién y acom-
pafiamiento para disefiar y seleccionar recursos pertinentes a las
caracteristicas del grupo escolar. Estos hallazgos coinciden con

39  Auccahuallpa Fernandezetal., 2021.
40  Areaetal.2010.
41 Alsina, 2019.
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la literatura que subraya la importancia de integrar lo concreto,
lol4dico y lo contextualizado en la ensefianza de las matematicas
en la infancia.*? Por lo tanto, se sugiere fortalecer la formacién
inicial de docentes mediante experiencias que promuevan la pro-
duccién de materiales, e incluyan criterios pedagégicos para su
seleccién, implementacién y evaluacién. Con ello, se contribuira
a que las futuras educadoras ejerzan un rol més critico, creativo
y reflexivo en el disefio de ambientes de aprendizaje matemético
para la primera infancia.

42 Alsina, 2018; Fernandez Bravo, 2012.
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Capitulo 79

Experiencia de estudiantes de LEF y CD en su primera
clase practica de educacion fisica

Lorena Zavala Guevara
Universidad Auténoma de Querétaro

Introduccion

La formacion inicial en la Licenciatura en Educacién Fisica y
Ciencias del Deporte es clave en el desarrollo profesional del fu-
turo docente. En este proceso, la primera clase practica repre-
senta un momento decisivo, al ser la primera oportunidad para
aplicar conocimientos teéricos en un contexto real. Esta expe-
riencia pone a prueba no sélo habilidades técnicas y pedagogicas,
sino también aspectos emocionales que inciden directamente en
la percepcién de competencia y en la construccién de la identi-
dad docente“?. Pérez y Rivas (2021) afirman que las emociones
desemperian un papel fundamental en los procesos de ensefian-
za-aprendizaje, especialmente en etapas iniciales, ya que afectan
la toma de decisiones y la autopercepcién.

Este estudio se llev6 a cabo en una escuela primaria del mu-
nicipio de Querétaro, con estudiantes de tercer semestre, y tuvo
como objetivo explorar su experiencia durante la primera clase
practica. Se analizan tanto las emociones como las interacciones
con el contexto y los actores educativos, factores clave en la vi-
vencia docente inicial.

La relevancia del estudio radica en su contribucién a la com-
prensién del proceso formativo desde un enfoque cualitativo,
ofreciendo informacién para mejorar el acompafiamiento, la re-

43 Gonzalez, 2020.
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troalimentacién y el disefio curricular en la formacién profesional.
Objetivo

Describir la experiencia vivida por los estudiantes de tercer se-
mestre de la Licenciatura en Educacion Fisica y Ciencias del
Deporte durante su primera clase practica de educacién fisica en
una escuela primaria del municipio de Querétaro, considerando
las dimensiones emocionales, pedagégicas y contextuales que in-
fluyen en su formacién profesional.

Metodologia

La presente investigacién se desarrollé bajo un enfoque cualitativo
con disefio descriptivo, ya que tuvo como objetivo comprender e
interpretar la experiencia vivida por estudiantes del tercer semes-
tre de la Licenciatura en Educacién Fisica y Ciencias del Deporte
durante su primera clase practica. De acuerdo con Hernéndez,
Fernandez y Baptista (2022), el enfoque cualitativo permite ana-
lizar fenémenos sociales desde la perspectiva de los participantes,
en sus contextos naturales y a partir de sus significados.

La poblacién estuvo conformada por estudiantes que ejecuta-
ron su primera clase practica en una escuela primaria del munici-
pio de Querétaro, durante el semestre 2025-II. La muestra fue no
probabilistica, por conveniencia, ya que se seleccioné a los partici-
pantes que vivieron directamente la experiencia objeto de estudio.

La técnica de recoleccién de datos utilizada fue la entrevis-
ta semiestructurada, instrumento que, segin Hernandez et al.
(2022), permite recoger informacién profunda, contextualizada y
flexible. Las entrevistas fueron transcritas y analizadas mediante
codificacién tematica, lo que permitié identificar patrones, cate-
gorias emergentes y dimensiones relacionadas con las emociones,
la interaccién docente y los factores contextuales.
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Este enfoque permitié captar la complejidad subjetiva de las
experiencias desde la voz directa de los participantes.

Resultados

Se realizaron entrevistas a los 32 estudiantes del tercer semestre
dela Licenciatura en Educacién Fisica y Ciencias del Deporte que
participaron en su primera clase practica en una escuela primaria
del municipio de Querétaro. Los resultados preliminares mues-
tran una amplia gama de emociones y percepciones asociadas a
esta experiencia inicial de ensefianza.

En la fase previa a la ejecucién de la clase, la mayoria de los es-
tudiantes reporté emociones como ansiedad, nerviosismo, incer-
tidumbre y miedo. Estas sensaciones estuvieron asociadas prin-
cipalmente al temor de no cumplir con las expectativas o de no
lograr el control del grupo. Estas respuestas confirman lo plan-
teado por Lépez y Salas (2019), quienes afirman que el miedo al
error y la inseguridad son comunes en las primeras experiencias
docentes, aunque pueden convertirse en motivacién cuando se
cuenta con un entorno pedagégico de apoyo. No obstante, tam-
bién se identificaron casos en los que predominaron emociones
positivas como emocidn, entusiasmo y seguridad.

Durante la ejecucién de la clase, los estudiantes describieron
experiencias intensas relacionadas con el manejo del grupo, el
cumplimiento de los tiempos y la interaccién con los nifios. Uno
de los factores més sefialados fue la reduccién del tiempo para
aplicar la actividad, lo cual generé frustracién en algunos casos,
pero también permitié el desarrollo de estrategias para resolver la
situacién. Las interrupciones del contexto escolar (como el rece-
so0) v la fatiga de los alumnos por ser el Gltimo grupo del dia tam-
bién influyeron en la percepcién de éxito.

Tras la clase, las emociones evolucionaron favorablemente:
los estudiantes expresaron sentirse satisfechos, tranquilos, orgu-
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llosos de sus logros, y en muchos casos, fortalecidos en su decisién
de continuar en la carrera. La retroalimentacién de los docen-
tes durante la planeacién y ejecucién fue valorada positivamente,
contribuyendo a la seguridad y comprensién pedagégica.

Estos resultados indican que la primera clase practica repre-
senta un momento emocionalmente desafiante pero formativo,
que puede consolidar la vocacién profesional cuando se acompa-
fia adecuadamente.

Conclusiones

La experiencia de la primera clase practica en estudiantes de la
Licenciatura en Educacién Fisica y Ciencias del Deporte represen-
ta un hito significativo en su proceso de formacién docente. Las
emociones predominantes como la ansiedad, el miedo y la incer-
tidumbre reflejan el impacto emocional que implica enfrentarse
por primera vez a un entorno real de ensefianza. Sin embargo,
estas emociones, lejos de ser un obsticulo, funcionaron como ca-
talizadores para el aprendizaje, la reflexién y la construccién de
seguridad personal y profesional.

Los hallazgos evidencian que la practica inicial, aunque de-
safiante, se convierte en una experiencia formativa que fortalece
la identidad docente cuando se acompafia de retroalimentacién
oportuna y condiciones pedagégicas adecuadas. La participacién
activa, el apoyo de los docentes guias y la reflexién posterior per-
mitieron que los estudiantes resignificaran sus emociones inicia-
les, generando una actitud positiva hacia su futuro profesional.

Asimismo, factores contextuales como el tiempo disponible,
el clima escolar y el comportamiento del alumnado influyeron sig-
nificativamente en la percepcién de éxito, mostrando la necesidad
de preparar al estudiante no s6lo desde lo técnico, sino también
desde lo emocional y adaptativo.

Se concluye que una practica pedagégica bien disefiada y
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acompafiada desde etapas tempranas es clave para consolidar la
vocacién y la confianza del futuro docente.

HERNANDEZ Sampieri, R., Fernadndez Collado, C., & Baptista
Lucio, M. P. (2014). Metodologia de la investigacién (62 ed.).
McGraw-Hill Education.
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Capitulo 80

Impacto del uso de recursos interactivos digitales en la
ensefianza de experimentos aleatorios en estudiantes de
secundaria.

Orlando Galeana Mufioz
Facultad de Matematicas UAGRO (Acapulco)

Introduccion

Guevara y Sanchez (2021) sefialan que la ensefianza de la proba-
bilidad y los experimentos aleatorios ocupa un lugar relevante en
el curriculo de matematicas de secundaria, al fomentar el razo-
namiento en contextos de incertidumbre. Sin embargo, muchos
estudiantes encuentran dificiles estos conceptos debido a su na-
turaleza abstracta. Los recursos interactivos, como simulaciones
y software educativo, ofrecen una oportunidad para hacer estos
conceptos mas accesibles y comprensibles.

Objetivo

Comparar el rendimiento académico entre estudiantes que utilizan
recursos interactivos y aquellos que utilizan métodos tradicionales.

Metodologia

La metodologia cuasi-experimental es un disefio utilizado en la
investigacién que permite evaluar el impacto de una intervencién
sin la asignacién aleatoria de participantes a los grupos (Shadish,
Cook, & Campbell, 2002). Se lleva a cabo en entornos naturales
(Shadish et al., 2002). La metodologia STEAM integra Ciencia,
Tecnologia, Ingenieria, Artes y Matematicas en un enfoque edu-
cativo que promueve el aprendizaje activo y la resolucién de pro-
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blemas a través de proyectos interdisciplinarios (Beers, 2011).
Resultados

Se ha realizado el anélisis de productos elaborados por el grupo
que utiliza la tecnologia como aliado al tema de experimentos
aleatorios, mostrando una mayor comprensién del tema a dife-
rencia del grupo que utiliza métodos tradicionales de ensefianza.
El cual se espera sea plasmado en la mejora del rendimiento acadé-
mico por parte de los estudiantes que han utilizado la tecnologia.
Pero es un dato que alin esta en proceso de obtenerse.

Conclusiones

La presente investigacién permitié evidenciar que el uso de recur-
sos interactivos digitales tiene un impacto positivo en la ensefian-
zay aprendizaje de los experimentos aleatorios en estudiantes de
secundaria. A lo largo del estudio, se observé que las herramien-
tas digitales no sélo facilitaron la comprension de los conceptos
relacionados con la probabilidad y el azar, sino también promo-
vieron un mayor interés, participacién activa y motivacién por
parte del alumnado.

GUEVARA, M., &amp; Sanchez, L. (2021). Ensefianza de la pro-
babilidad en secundaria: Retos y oportunidades. *Revista

Iberoamericana de Educacién Matematica*, 26(2), 89-104.
SHADISH, W. R., Cook, T. D., &amp; Campbell, D. T. (2002).

*Experimental and quasi-experimental designs for generali-
zed causal inference*. Houghton Mifflin.
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Capitulo 81

Integracion de tecnologias digitales innovadoras para
potenciar la cultura digital y mejorar la ensefianza en la
educacion universitaria

Adriana Herndndez Beristain
Benemérita Universidad Auténoma de Puebla

Erika Annabel Martinez Mirén
Benemérita Universidad Auténoma de Puebla

Guillermina Sdnchez Roman
Benemérita Universidad Auténoma de Puebla

Introduccion

La incorporacién de tecnologias digitales innovadoras en la edu-
cacién universitaria representa una estrategia fundamental para
afrontar los desafios de la sociedad contemporéanea. La transfor-
macién digital ha provocado cambios profundos en la forma en
que se accede, comparte y produce el conocimiento, generando
nuevas oportunidades para mejorar la calidad de la enseflanza y
el aprendizaje. La integracién de herramientas como internet,
multimedia, plataformas de aprendizaje en linea y recursos in-
teractivos permite crear entornos educativos més flexibles, acce-
sibles y motivadores, favoreciendo la participacién activa de los
estudiantes. Asimismo, estas tecnologias facilitan la personali-
zacion de los procesos educativos, adaptandose a las necesidades
individuales y promoviendo habilidades esenciales para el siglo
XXI, como la alfabetizacién digital, la innovacién y la alfabetiza-
cién informacional. Ademas, fomentan la colaboracién entre es-
tudiantes y docentes, promoviendo comunidades de aprendizaje
globales y multiperspectivadas. La adecuada implementacién de
estas herramientas, acompafiada de estrategias pedagégicas in-
novadoras, puede potenciar la formacién académica, incremen-
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tar la motivacién y preparar a los futuros profesionales para un
mercado laboral cada vez mas digitalizado. En consecuencia, in-
tegrar las TIC en la ensefianza universitaria no sélo responde a las
demandas de la sociedad actual, sino también fortalece la innova-
cién educativa y contribuye al desarrollo sostenible y equitativo
del conocimiento.

Objetivo

Analizar y evaluar el impacto de la incorporacién de tecnologias
digitales, como podcasts, gamificacion, inteligencia aumentada
y plataformas interactivas, en la cultura digital y el proceso de
ensefianza-aprendizaje en contextos universitarios, con el fin de
mejorar las competencias y la participacién de las nuevas gene-
raciones de estudiantes.

Metodologia

Se propone un enfoque cualitativo-cuantitativo, mediante un di-
sefio de estudio de caso y accién participativa.

. Fase 1: Revision teérica y analisis de experiencias previas en el
uso de las tecnologias seleccionadas en entornos universitarios.

. Fase 2: Disefio e implementacién de un programa piloto en cur-
sos selectos, integrando pddcast, actividades gamificadas, uso de
inteligencia aumentada y plataformas como Arloopa, Genially
y Powtoon.

. Fase 3: Técnicas de recoleccién de datos: encuestas a docentes y
estudiantes, entrevistas semiestructuradas, observacién parti-
cipativa y analisis de productos digitales generados.

. Fase 4: Anadlisis de los datos mediante estadistica descriptiva,
andlisis de contenido y triangulacién de resultados.

. Fase 5: Elaboracién de propuestas de mejora y recomendaciones
fundamentadas en los resultados.
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Resultados

Mejoras en las habilidades digitales, participacién y motivacién
de los estudiantes.

Mayor integracién de metodologias activas y colaborativas
en las clases universitarias.

Datos empiricos que validen la propuesta como estrate-
gia efectiva para fortalecer la cultura digital en el contexto
universitario.

Adicionalmente, la investigacién proporciona conocimien-
tos sobre las implicaciones ético-politicas de la implantacion de
nuevas tecnologias en la sociedad, facilitando la formulacién de
politicas publicas y estrategias educativas mas informadas y res-
ponsables. Se podra determinar cémo la estabilizacién social, téc-
nica y cultural puede favorecer un desarrollo equilibrado y ético
del ciberespacio, promoviendo oportunidades y gestionando crisis
y conflictos que puedan surgir.

Finalmente, los resultados contribuiran a impulsar un enfo-
que multidisciplinario que integre aspectos filoséficos, sociolégi-
cos, técnicos y culturales, fomentando un andlisis critico y pro-
positivo sobre la evolucién de la cultura digital y su impacto en
la vida cotidiana y en las instituciones sociales. Esto, en ultima
instancia, facilitard un mejor acompafiamiento de los procesos
de cambio tecnolédgico y cultural en una sociedad cada vez mas
digitalizada.

Conclusiones

Se podra afirmar que la incorporacién de tecnologias digitales en
la educacién universitaria contribuye significativamente a for-
talecer la cultura digital, promoviendo ambientes de aprendizaje
mas interactivos, creativos y participativos. La propuesta eviden-
cia que estas herramientas, cuando son implementadas de manera
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planificada y contextualizada, fomentan el desarrollo de compe-
tencias digitales fundamentales, mejoran la motivacién y poten-
cian la innovacién pedagégica. Se recomienda que las institucio-
nes adopten una estrategia sistematica y flexible para integrar
dichas tecnologias en sus curriculos, asegurando la formacién
docente y el acompafiamiento en la adaptacién a estos nuevos es-
cenarios de enseflanza. Ademas, futuras investigaciones pueden
ampliar estos hallazgos a otros contextos académicos y culturales,
consolidando asi una pedagogia digital que responda a las deman-
das del siglo XXI.
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Capitulo 82

Inteligencia Artificial Generativa y autonomia estudiantil:
innovacion, tensiones y desafios en educacion superior

Maria del Rosario Hernandez Colé
Universidad Nacional Auténoma de México

Elvia Ménica Rodriguez Alonso
Universidad Nacional Auténoma de México

Introduccion

La irrupcién de la Inteligencia Artificial Generativa (IAGen) en
el A&mbito universitario ha transformado radicalmente las practi-
cas educativas, posicionandose como una herramienta clave para
la personalizacién del aprendizaje, la eficiencia administrativa y
el disefio de entornos inclusivos. Sin embargo, su uso intensivo
plantea tensiones profundas en torno a la autonomia estudiantil,
el pensamiento critico y la integridad académica. Esta ponencia
analiza las oportunidades y dilemas que emergen del uso de IAGen
en la educacién superior, desde una perspectiva que articula inno-
vacioén tecnolégica con responsabilidad pedagégica.

El analisis se sustenta en una revisién critica de literatura
académica reciente, enmarcada en una metodologia cualitativa de
tipo documental. No busca generar conocimiento empirico nuevo,
sino sistematizar hallazgos, tensiones y propuestas relevantes por
su actualidad, profundidad conceptual y pertinencia institucional.

Se exploran beneficios como la autorregulacién del aprendizaje,
la retroalimentacién automatizada y la adaptacién de contenidos,
junto con riesgos como la dependencia tecnoldgica y la «paradoja de
la autonomia». Se propone integrar la IAGen como mediacién critica
mediante estrategias como el aula invertida, el aprendizaje activo y
el acomparfiamiento docente reflexivo. En conjunto, se plantea una
innovacién educativa que fortalezca la autonomia intelectual.
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Objetivo

Analizar criticamente las implicaciones pedagégicas del uso de
Inteligencia Artificial Generativa en educacién superior, identifi-
cando sus aportes y tensiones en relaciéon con la autonomia estu-
diantil, el pensamiento critico y la integridad académica, a partir
de una revisién documental que articula innovacién tecnoldgica
con responsabilidad ética y metodolégica.

Metodologia

La ponencia se sustenta en una metodologia cualitativa de tipo
documental, orientada a la sistematizacién critica de hallazgos re-
cientes sobre el uso de Inteligencia Artificial Generativa (IAGen)
en educacidén superior. Se realiza una revisién selectiva y analitica
de literatura académica publicada entre 2022 y 2025, priorizan-
do estudios que aborden la relacién entre autonomia estudiantil,
pensamiento critico y mediaciones tecnolégicas. La seleccién se
rige por criterios de pertinencia conceptual, actualidad y alinea-
cién con marcos institucionales latinoamericanos.

El andlisis no busca generar datos empiricos nuevos, sino ar-
ticular tensiones, beneficios y propuestas relevantes desde una
perspectiva pedagdgica y ética. Se emplea una estrategia de cate-
gorizacién tematica que permite identificar patrones argumenta-
tivos, dilemas emergentes y enfoques metodoldgicos replicables.
Esta aproximacién favorece una lectura transversal que vincula
innovacién educativa con responsabilidad formativa, sin perder
de vista los riesgos asociados a la dependencia tecnolégica y la des-
articulacién del juicio critico. La metodologia permite construir
una base s6lida para proponer estrategias como el aula invertida,
el acompafiamiento docente reflexivo y el aprendizaje activo, en-
tendidos como mediaciones criticas que potencian la autonomia
intelectual en contextos mediados por IAGen.
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Resultados

Los resultados de esta ponencia no derivan de una investigaciéon
empirica, sino de la sistematizacién critica de literatura acadé-
mica reciente sobre el uso de Inteligencia Artificial Generativa
(IAGen) en educacién superior, con énfasis en su relacién con la
autonomia estudiantil.

La revisién permitié identificar seis lineas de analisis:

Irrupcidén tecnolégica: La IAGen ha transformado practicas
académicas mediante la generacién automatizada de conte-
nidos, favoreciendo la personalizacién, la retroalimentacién
inmediata y trayectorias autodirigidas, especialmente en es-
tudiantes con necesidades especificas.

Autonomia estudiantil: Se concibe como una capacidad com-
pleja que articula juicio critico, iniciativa y responsabilidad.
La IAGen puede potenciarla si se integra como mediacién
reflexiva, pero también inhibirla si sustituye el esfuerzo in-
telectual. La «paradoja tecnolégica» advierte que el acceso
facil a informacién puede debilitar la toma de decisiones
auténoma.

Practicas didacticas: Modelos como SAMR vy estrategias
como el aprendizaje activo, la coevaluacién entre pares y el
disefio de materiales interactivos permiten una integracién
critica de la IAGen, sin comprometer habilidades superiores
como la inferencia y la metacognicién.

Desafios éticos e institucionales: Se identifican riesgos en pri-
vacidad, integridad académica, formacién docente y brecha
digital. La literatura coincide en la urgencia de marcos nor-
mativos, alfabetizacién digital y politicas de equidad.
Innovacién y gobernanza: La IAGen debe integrarse como
oportunidad para repensar los fines formativos, colocando
en el centro la creatividad, la imaginacién y la criticidad.
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6. Conclusién: La autonomia no se desarrolla por el uso de tec-
nologia, sino por las condiciones que permiten ejercerla. La
verdadera innovacién consiste en integrar la IAGen sin per-
der de vista los principios humanistas y democraticos de la
educacién.

Conclusiones

Estas conclusiones no responden a opiniones personales de las
autoras, sino que derivan del analisis riguroso de literatura aca-
démica especializada, sistematizada y organizada criticamente en
el marco de esta ponencia.

La Inteligencia Artificial Generativa (IAGen) representa una
tecnologia disruptiva con alto potencial formativo en la educacién
superior, siempre que su integracién sea critica, ética y pedagé-
gicamente fundamentada. Su uso puede enriquecer practicas do-
centes y favorecer trayectorias autodirigidas, pero no garantiza
por si mismo el desarrollo de autonomia estudiantil.

La autonomia, entendida como capacidad de juicio, iniciativa
y responsabilidad, requiere condiciones institucionales y didacti-
cas que la habiliten: acompafiamiento docente reflexivo, disefio
metodolégico intencionado y formacién ética. La IAGen puede
actuar como mediacidn que potencia estas condiciones, pero tam-
bién como obstéculo si sustituye el esfuerzo intelectual.

La verdadera innovacién educativa no consiste en adoptar
tecnologia, sino en repensar los fines formativos que la sustentan.
Integrar la IAGen exige preservar los principios humanistas, de-
mocraticos y emancipadores que orientan la educacién superior.
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Capitulo 83

Alfabetizacion digital en la formacion propedéutica para
ingresar al Sistema Universidad Abierta y Educacion a
Distancia.

Myrna Hernandez Gutiérrez
Universidad Nacional Auténoma de México

Introduccion

La alfabetizacion digital es una de las habilidades fundamentales
del siglo XXI. Cassany“4 abord¢ la literacidad electrénica como
una forma de producir y consumir textos en plataformas digita-
les, mientras que en afios recientes se han planteado diversas de-
finiciones de alfabetizacién y literacidad digital que se enfocan en
habilidades para resolver problemas de informacién y comunica-
cién en ambientes digitales. El modelo de Ng#> comprende tres
dimensiones de la alfabetizacion digital:

I. Dimensién técnica. Habilidades operativas de uso de
tecnologia;

II. Habilidades cognitivas, capacidad critica en gestién de
informacion;

III. Habilidades referidas al uso responsable de Internet.

Para fortalecer la dimensién técnica de la formacién propedéuti-
ca para aspirantes a las licenciaturas a distancia en el Sistema de
Universidad Abierta y Educacién a Distancia de la Universidad
Nacional Auténoma de México, se desarrolld el curso de
Literacidad Digital. La formacién propedéutica tiene el propédsi-

44 Cassany, 2005.
45 El modelo de Ng. 2012.
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to de desarrollar habilidades para aprender como apoyo al estudio
en linea, mientras que el objetivo del curso es que el estudiante re-
conozca los conceptos basicos de la tecnologia digital relacionados
al aprendizaje en la modalidad a distancia.

Objetivo

Desarrollar la habilidad digital en los aspirantes a estudiar una li-
cenciatura en la modalidad a distancia a través de un curso sobre
literacidad digital.

Metodologia

A partir del analisis de necesidades de formacién se decidié que
el aspirante a estudiar en la modalidad a distancia requeria una
introduccién o revision de los conocimientos basicos de compu-
to, ya que la naturaleza de la modalidad requiere de esta media-
cién tecnolégica. Como parte del programa propedéutico, que
se imparte en linea, se desarrolld el curso «Literacidad digital 1.
Informatica» que consta de dos unidades didacticas, una sobre los
conceptos basicos y organizacién de informacidn, y otra sobre
herramientas y programas para apoyar el aprendizaje. El curso
se ha impartido a mas de 20,000 aspirantes con un esquema au-
togestivo y de asesoria bajo demanda.

Resultados

Con fines de mejora continua, se han analizado los resultados de
la evaluacion del aprendizaje correspondiente a la emision més
representativa del curso en 2024, y que fue impartido a 3,960 as-
pirantes. Ademas de ello, durante las diferentes convocatorias se
recuperaron mensajes directos a los asesores en los que se comen-
taba la utilidad y posible aplicacién de lo aprendido en el curso.
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Conclusiones

La habilidad digital es una de las mas importantes en el contexto
actual, por lo que las IES estan integrando su desarrollo de forma
transversal. El que los estudiantes inicien su formacién superior a
distancia con una base de conocimientos tecnolégicos, les permite
enfocar sus recursos para el aprendizaje en los contenidos curri-
culares ademas de que fortalece su autoimagen de estudiante de
la modalidad a distancia.
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Capitulo 84

Entre algoritmos y sujetos: desafios filoséficos de la
Inteligencia Artificial en la educacion

Sheila Lépez-Pérez
Universidad Isabel |, Burgos, Espafia

Introduccién

La irrupcién de la inteligencia artificial (IA) en el &mbito edu-
cativo estd transformando no sélo las metodologias de ense-
fianza-aprendizaje, sino también la propia concepcién del co-
nocimiento, del sujeto y del proceso educativo. Mas alla del
entusiasmo tecnocratico o del rechazo apocaliptico, es necesario
abrir un espacio de reflexién filoséfica que permita analizar cri-
ticamente las implicaciones éticas, epistemoldgicas y politicas de
la integracién de la IA en la educacién. ;Qué tipo de racionali-
dad promueven los algoritmos? ;Qué ocurre con la autonomia, la
deliberacién y el juicio docente cuando se automatizan procesos
educativos? ;Cémo afectala IA alaformacién de sujetos criticos y
democraticos? Estas preguntas exigen pensar la educacién no sélo
como un proceso técnico, sino como una practica formativa pro-
fundamente humana. Desde la filosofia —especialmente desde el
pragmatismo, la hermenéutica y la ética del cuidado— se pueden
ofrecer herramientas para discernir entre una educaciéon automa-
tizada y una educacién con sentido. Esta ponencia propone una
mirada critica y propositiva que articule tecnologia, filosofia y
pedagogia, orientada a humanizar el debate sobre la IA en el aula.

Objetivo

El objetivo de esta ponencia es analizar, desde una perspectiva
filosoéfica, los desafios y posibilidades que plantea la inteligencia
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artificial en el &mbito educativo. Se busca problematizar los su-
puestos epistemoldgicos, éticos y politicos que subyacen a su im-
plementacién, asi como proponer criterios filoséficos que orien-
ten una integracion critica y humanizadora de estas tecnologias
en las practicas docentes. La intencién es contribuir a una re-
flexién mas profunda que supere tanto el determinismo tecno-
légico como la mera tecnofobia, promoviendo una educacién
centrada en la experiencia, el juicio critico y la formacién de una
ciudadania democratica.

Metodologia

La metodologia empleada en esta ponencia es de caracter tedri-
co y critico, basada en el andlisis filoséfico interdisciplinar. En
primer lugar, se realiza una revisién conceptual de los discursos
contemporaneos sobre inteligencia artificial en el ambito educa-
tivo, identificando los principales marcos interpretativos: tecno-
cratico, instrumental, critico y humanista. A partir de ahi, se re-
curre a aportaciones filoséficas relevantes para el anélisis para
repensar el sentido formativo de la educacién en contextos me-
diados por tecnologia. Se problematiza la nocién de inteligencia
como capacidad exclusivamente computacional y se contrapone
a concepciones més integrales que incluyen la experiencia, la de-
liberacién y la responsabilidad. Finalmente, se examinan casos
concretos (como el uso de algoritmos en evaluacién educativa o
tutorias personalizadas por IA) desde una perspectiva critica, con
el fin de identificar riesgos y posibilidades. Este enfoque no busca
ofrecer recetas técnicas, sino criterios filoséficos orientadores
para docentes, investigadores y disefiadores de politicas publicas.

Resultados

El analisis filoséfico realizado en esta ponencia revela varios re-
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sultados relevantes para repensar criticamente la incorporacién
de la inteligencia artificial (IA) en la educacién. En primer lugar,
se constata que los discursos hegemoénicos sobre IA en el ambito
educativo tienden a adoptar una légica instrumental y tecnocra-
tica que prioriza la eficiencia, la personalizacién algoritmica y la
automatizacién de procesos, dejando en un segundo plano dimen-
siones clave como la ética, el juicio docente y la formacién critica
del alumnado.

En segundo lugar, desde una perspectiva pragmatista, se iden-
tifican tensiones entre la légica predictiva de los algoritmos y el
caracter abierto, experimental y reconstructivo de la experiencia
educativa. La educacién, entendida como proceso social de for-
macién democratica, no puede ser plenamente codificada ni an-
ticipada por sistemas de inteligencia artificial, ya que implica in-
teraccidn, incertidumbre, conflicto de valores y transformacién
de significados. La IA, en cambio, opera sobre datos del pasado,
lo que limita su capacidad para promover procesos genuinamente
creativos o éticamente deliberativos.

En tercer lugar, el andlisis hermenéutico y ético del cuidado
evidencia que la mediacién algoritmica tiende a invisibilizar las
relaciones afectivas, corporales y situadas que configuran toda
experiencia educativa significativa. El rol del docente como acom-
pafiante, intérprete y responsable se ve reducido cuando se delega
el seguimiento y la evaluacién a sistemas automatizados.

Finalmente, se concluye que es necesario desarrollar una alfa-
betizacion filoséfica y ética que permita a docentes y estudiantes
interactuar criticamente con las tecnologias digitales. No basta
con aprender a usar herramientas de IA: es urgente aprender a in-
terrogarlas, contextualizarlas y resistir sus sesgos. La filosofia, en
este sentido, no sélo aporta una critica, sino también una orien-
tacién para pensar modelos educativos centrados en la dignidad
humana, el cuidado, la cooperacién y la justicia social.
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Conclusiones

La inteligencia artificial no es neutral: encarna concepciones del
conocimiento, de la enseflanza y del sujeto. Su incorporacién en
la educacién debe ser guiada por una reflexién filoséfica que pon-
ga en el centro la pregunta por el sentido y el fin de educar. Una
integracién acritica corre el riesgo de reducir la formacién a una
gestién de datos, erosionando el papel del juicio docente, la di-
mensién afectiva de la ensefianza y la formacién de sujetos aut6-
nomos. Sin embargo, una postura filoséfica no implica rechazo,
sino discernimiento. La IA puede ofrecer herramientas ttiles si se
articula con practicas pedagégicas criticas y relacionales. Desde el
pragmatismo, la educacién es un proceso de reconstruccién de la
experiencia, no una mera transmisién de informacién. Desde la
ética del cuidado, la relacién educativa no puede ser reemplazada
por una mediacién algoritmica. Y desde la hermenéutica, com-
prender implica interpretar y dialogar, no sélo procesar datos.
Por ello, se concluye que el desafio actual no es tecnoldgico, sino
filoséfico: necesitamos repensar qué significa educar en tiempos
de inteligencia artificial y cémo hacerlo sin perder de vista lo hu-
mano, lo ético y lo democratico. La filosofia, lejos de ser un saber
marginal, se revela asi como una brtjula imprescindible.
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Capitulo 85

El aula invertida como estrategia de aprendizaje,
incorporando inteligencia artificial para el desarrollo de
competencias digitales en docentes BUAP

Claudia Monterrosas Suarez
Benemérita Universidad Auténoma de Puebla

Jorge Alberto Vidal Urrutia
Benemérita Universidad Auténoma de Puebla

Introduccién

Actualmente, el uso cotidiano de la inteligencia artificial a través
de chatbots ha planteado la necesidad del profesorado sobre la ac-
tualizacién de sus conocimientos y el desarrollo de competencias
digitales dentro del &mbito de la innovacién educativa y la incor-
poracién de nuevas herramientas tecnolégicas combinadas con el
aula invertida, la cual es una estrategia de aprendizaje relevante
que transforma esas necesidades planteando alternativas de en-
sefianza-aprendizaje fuera de la practica tradicional.

Objetivo

El objetivo es conocer y evaluar el nivel de profesionalizacién del
profesorado, especialmente en el nivel superior, mediante la iden-
tificacién de experiencias formativas vinculadas con el uso de in-
teligencia artificial generativa y la aplicacién del modelo de aula
invertida.

Metodologia

En la presente investigacién se documentan experiencias de en-
sefianza de profesoras y profesores en instruccién dentro del
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programa de Formacién Docente de la Benemérita Universidad
Auténoma de Puebla 2024-2025 a través de una metodologia cua-
litativa y la aplicacién de entrevistas estructuradas y semiestruc-
turadas de caracter descriptivo exploratorio.

Resultados

Se encontré que el aula invertida, o flipped classroom, es una me-
todologia que surgi6 en la década de 1990 y consiste en dar la vuel-
ta a las clases tradicionales en las que el contenido se desglosaba
por medio de las actividades presenciales. Esta metodologia «im-
plica que el estudiantado realice fuera del aula las lecturas, visuali-
zaciones, reflexiones y comprensién de los contenidos elaborados
por el docente, resolviendo en la clase presencial las dudas y pro-
blemas que surjan»°. Se identificé que esta estrategia educativa
es poco conocida y aplicada dentro del profesorado participante.

Conclusiones

Los hallazgos muestran que la incorporacién de la inteligencia ar-
tificial generativa evidencia la necesidad de alfabetizacién digital,
asi como de procesos de formacién y capacitacién constante. La
articulacién entre el aula invertida y el uso de nuevas tecnologias
permite fortalecer la profesionalizacién docente, aunque ain re-
presenta un desafio para la practica educativa contemporanea.

46 Conzéalez Zamar, M. D.,y Abad Segura, E. (2020). El aula invertida: un desafio
para la ensefanza universitaria. Virtualidad, Educacién y Ciencia, 11(20), 75-91.
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Capitulo 86

Diagnéstico de competencias digitales docentes para la
ensefianza hibrida del inglés en educacion superior

Emma Navarrete Herndndez
Universidad Nacional Auténoma de México, Facultad de Estudios
Superiores-Acatlan

Introduccién

La educacién superior atraviesa un proceso de transformacion
en el que la modalidad hibrida ha dejado de ser una alternativa
emergente para convertirse en un modelo consolidado de ense-
fanza-aprendizaje. En el campo de la ensefianza del inglés, esta
transicién exige que los docentes desarrollen y apliquen compe-
tencias digitales que les permitan integrar de manera significativa
las herramientas tecnoldgicas en sus practicas pedagdgicas.

Hacer un diagnéstico de dichas competencias se vuelve fun-
damental para identificar no sélo el nivel de dominio técnico, sino
también el grado de integracién pedagdgica que se logra en el aula
hibrida. La literatura en tecnologia educativa, a través de marcos
como TPACK y DigCompEdu, enfatiza que la competencia digital
docente trasciende el manejo de plataformas y aplicaciones, ya
que implica seleccionar, adaptar y evaluar herramientas digita-
les de acuerdo con los objetivos de aprendizaje y las necesidades
de los estudiantes.

En este contexto, la investigacién que aqui se presenta ofre-
ce un panorama sobre las percepciones y areas de oportunidad de
los docentes de inglés en un entorno universitario. El propésito es
generar evidencia que oriente programas de formacién mas perti-
nentes, fomente comunidades de practica y fortalezca la ensefian-
za del inglés en escenarios hibridos cada vez mas demandantes.
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Objetivo

Identificar el nivel de integracién docente en el uso de herramien-
tas digitales basicas para la ensefianza-aprendizaje del inglés en
modalidad hibrida dentro de un entorno universitario, con el fin
de reconocer fortalezas, limitaciones y areas de oportunidad que
orienten el disefio de estrategias de formacién y acompafiamien-
to pedagégico.

Metodologia

Disefio de investigacién: Descriptivo y mixto (cuantitativo-cua-
litativo): permite identificar niveles de competencia digital y ex-
plorar percepciones, actitudes y practicas docentes.

Poblacién y muestra: docentes de inglés en una universidad
publica. Muestra intencional o por conveniencia, asegurando di-
versidad de experiencia y antigtiedad en la docencia.

Instrumentos de recoleccién de datos: cuestionario estruc-
turado (escala Likert, preguntas binarias y de respuesta corta):
Evalia dominio de herramientas digitales, frecuencia de uso y
percepcién sobre su integracién pedagogica.

Procedimiento:

1. Aplicacién del cuestionario en linea a una muestra de
docentes.

2. Analisis estadistico descriptivo de los datos cuantitativos
(frecuencias, porcentajes, graficos).

3. Andélisis cualitativo de las respuestas abiertas.
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Capitulo 87

Brecha digital y acceso a tecnologias en alumnas de la
Universidad de la Ciénega del Estado de Michoacan de
Ocampo

Agustina Ortiz Soriano
Universidad de la Ciénega del Estado de Michoacan de Ocampo

Alma Iris Rios Espinoza
Universidad Politécnica de Atlautla

Laura Segundo Gil
Universidad Politécnica de Atlautla

Introduccion

En el &mbito nacional e internacional se han realizado esfuerzos
legislativos orientados al logro de la igualdad entre hombres y
mujeres. Sin embargo, a pesar de que en la Conferencia Mundial
sobre la Mujer, celebrada en Pekin en 1995, se definié a las TIC
como un sector crucial para mejorar la igualdad, la democracia y
la justicia social, en la XII Conferencia Regional sobre la Mujer de
América Latina y el Caribe*’ a propésito de las estrategias y po-
liticas digitales de los paises de la region, se expreso lo siguiente:
Se nota directamente la ausencia de la perspectiva de género en
dichas politicas.

Lo importante es tener presente que las estrategias digita-
les, cuando son jerarquizadas y se implementan con continuidad,
conducen a resultados significativos en cuanto a inclusién y de-
sarrollo digital.

El desarrollo de las mujeres, tanto en el ambito laboral como
en el educativo, ha sido un tema muy polémico, atin mas en la

47 Naciones Unidas, 2013.
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actualidad, donde se ha incrementado el uso de las tecnologias,
sefialando el bajo porcentaje femenino que cuenta con un equipo
de cémputo personal, asi como la habilidad y conocimiento para
utilizarlas.

Objetivo

En el &mbito nacional e internacional, se han realizado esfuer-
zos legislativos orientados al logro de la igualdad entre hombres y
mujeres. Sin embargo, a pesar de que en la Conferencia Mundial
sobre la Mujer, celebrada en Pekin en 1995, se definié a las TIC
como un sector crucial para mejorar la igualdad, la democracia y
la justicia social, en la XII Conferencia Regional sobre la Mujer de
América Latina y el Caribe“® a propésito de las estrategias y po-
liticas digitales de los paises de la regién, se expresé lo siguiente:
Se nota directamente la ausencia de la perspectiva de género en
dichas politicas.

Lo importante es tener presente que las estrategias digita-
les, cuando son jerarquizadas y se implementan con continuidad,
conducen a resultados significativos en cuanto a inclusién y de-
sarrollo digital.

El desarrollo de las mujeres, tanto en el ambito laboral como
en el educativo, ha sido un tema muy polémico, ain mas en la
actualidad, donde se ha incrementado el uso de las tecnologias,
sefialando el bajo porcentaje femenino que cuenta con un equipo
de computo personal, asi como la habilidad y conocimiento para
utilizarlas.

48 Naciones Unidas, 2013.
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Metodologia

La metodologia se ha centrado en usar la dinamica de grupos de
manera practica y en analizar y obtener conclusiones sobre cémo
estas dinamicas afectan el aprendizaje.*’ Se llevé a cabo utilizan-
do herramientas combinadas de entrevistas, consultas y didlogos
presenciales con mujeres estudiantes de la UCEMICH, por lo que
recoge un analisis reflexivo fundado en datos empiricos de las cau-
sas, consecuencias y posibles soluciones de la mujer en la sociedad
de la informacién, las oportunidades o barreras que dificultan o
favorecen la superacion de las desigualdades de género, para el
desarrollo de una trayectoria exitosa en la UCEMICH.

Tipos de datos: En la UCEMICH, dadas las caracteristicas de
la poblacién, se elaboré un instrumento propio en escala Likert,
que midiera el empoderamiento de las mujeres universitarias me-
diante las TIC. Este andlisis se realiza en siete factores:

Empoderamiento y participacién.
Acceso de TIC.

Uso de las TIC.

Falta de conocimiento sobre TIC.
Brecha digital.

Influencias externas.

N oV oA wN e

Acciones de las autoridades de la Universidad de la Ciénega
del Estado de Michoacan de Ocampo.

Resultados

La ubicacién de la UCEMICH esta entre Sahuayo y Jiquilpan, ciu-
dades con un alto nimero de habitantes en comparacién con co-

49 Fernandez, 2015.
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munidades vecinas, por esa razén es que estas localidades son las
que aportan el mayor porcentaje de matricula; los porcentajes
menores les pertenecen a comunidades rurales en la periferia de
la UCEMICH. Hay una matricula de mujeres relativamente baja
porque en esas comunidades prevalecen muchos factores que en-
torpecen el desarrollo profesional de las mujeres.

Los factores méas destacados son: falta de empleos bien remu-
nerados, falta de transporte publico, bibliotecas publicas, y ser-
vicios de comunicacién, aunado a que los padres mantienen ideo-
logias conservadoras, como es que la funcién o tarea principal
de las hijas es quedarse en casa atendiendo las labores del hogar.
Como lo seriala Bertomeu®?, los hombres siguen apropidndose de
los entornos tecnolégicos menos ligados a las tareas o responsabi-
lidades domésticas familiares; esta ideologia se ha naturalizado a
tal grado que no pocas veces las mujeres por decisién propia aban-
donan sus estudios. Las dindmicas de poder entre género, clase,
raza, etnia, edad y ubicacién geografica interactian para crear
inequidades intrincadas y ocultas que influyen en el cambio so-
cial en general.

Conclusiones

Se estd dejando en desventaja a la mayoria de las mujeres uni-
versitarias, por no implementarse un protocolo o programa para
atender la brecha digital, es por eso que consideramos pertinente
atender las necesidades de las estudiantes de la UCEMICH, pu-
diendo asi nivelar la situacién de vulnerabilidad que ellas en este
momento padecen, por lo que las mujeres representan uno de los
grupos en riesgo de exclusién digital, junto a otros como son la
poblacién adulta, y aquella que entraria en la escala de analfabeto

50 Bertomeu, 2011.
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funcional, debido a su bajo nivel educativo.

Para finalizar, los datos generales del instrumento muestran
que el 74.15 % no cuenta con acceso a las TIC, lo cual es un por-
centaje elevado. En una perspectiva educativa, se esperaria que
esto no sucediera, ya que en nuestra era digital no es aceptable
padecer porcentajes elevados en la UCEMICH; el manejo de estas
herramientas en la vida escolar es fundamental vy, al estar limita-
do, repercute en su desarrollo individual, académico, social, cul-
tural. Podemos sefialar una clara relacion entre la falta de acce-
so v la necesidad por estar integradas con herramientas digitales,
por ello la urgencia de que las estudiantes cuenten con acceso y
uso adecuado a las TIC.
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Capitulo 88

Competencias Digitales como pilar para la innovacion y el
uso de la Inteligencia Artificial en el Aula

Verénica Paniagua Chavez
Centro de Profesionalizacién Digital

Introduccion

En la actualidad, la tecnologia dejé de ser una herramienta para
convertirse en el pilar fundamental que redefine la educacién.
Nos encontramos en un momento de transformacién pedagdgica,
donde el uso de la inteligencia artificial, el aprendizaje hibrido y
la gamificacién no son sélo tendencias. Sin embargo para innovar,
debe fortalecerse el desarrollo de competencias digitales tanto en
estudiantes como en docentes.

Las competencias digitales son la base para construir las aulas
del presente y la alfabetizacién digital permite a los alumnos pasar
de meros consumidores a creadores de contenido, y a los docentes
a ser facilitadores de experiencias de aprendizaje innovadoras y
con gran potencial para generar conocimiento y compartirlo. A
través de la investigacion pedagégica, demostraremos que inver-
tir en el desarrollo de estas habilidades es el primer paso para una
innovacién educativa sostenible.

Objetivo
Analizar la relevancia de las competencias digitales como funda-
mento de la innovacién educativa, y proponer un marco de accién

para su desarrollo en docentes y estudiantes, enfocado en el uso de
la inteligencia artificial, el aprendizaje hibrido y la gamificacién.
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Metodologia

La presente investigacién se sustenta en la combinacién de mé-
todos cuantitativos y cualitativos para analizar la relacién entre
las competencias digitales y la innovacién educativa. El compo-
nente cuantitativo se basa en una encuesta aplicada a estudian-
tes y docentes, cuyo objetivo es evaluar sus habilidades digitales
y la frecuencia con la que utilizan herramientas de inteligencia
artificial, aprendizaje hibrido y gamificacién. La integracién y
triangulacién de estos datos nos permitira analizar las cifras para
comprender los desafios reales y las oportunidades que subyacen
en la adopcién tecnoldgica, justificando la necesidad de desarro-
llar estas competencias como el verdadero pilar de la innovacién
pedagdgica.

Resultados

Diversas encuestas realizadas en México sobre el uso de la tec-
nologia en la educacién revelan un panorama creciente pero
con grandes brechas en las competencias digitales de docentes y
estudiantes.

Los datos generales en nuestro pais, muestran que el uso de
herramientas como la inteligencia artificial es cada vez mas fre-
cuente entre los estudiantes, principalmente para realizar tareas
escolares, mientras que los docentes las utilizan para optimizar
procesos laborales. Un hallazgo importante es la falta de capa-
citacién en IA para la mayoria del personal educativo, lo que se
convierte en el principal obsticulo para una integracién exitosa
y ética. Los resultados confirman que la innovacién educativa no
reside inicamente en la tecnologia en si, sino en el desarrollo de
competencias digitales que permitan al sector educativo utilizarla
de manera ética y responsable.
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Conclusiones

La investigacién revela que la verdadera innovacién educativa no
reside en la mera adquisicién de tecnologia, sino el desarrollo de
las competencias digitales que permiten a docentes y estudiantes
usarla de forma critica y creativa. A pesar de la creciente adop-
cién de herramientas como la inteligencia artificial, la brecha di-
gital se presenta en los procesos formativos y de adopcién de las
nuevas tecnologias.

Para superar estos desafios, las instituciones educativas de-
ben centrarse en que las competencias digitales son el pilar para
construir el aprendizaje del presente. Esto implica ir més alla del
uso de la tecnologia y enfocarse en un programa formativo que
capacite a la comunidad educativa para ser creadores de conoci-
miento y no sélo consumidores. Al invertir en estas habilidades,
no sélo preparamos a los estudiantes para los desafios de la era
digital, sino también empoderamos a los docentes para liderar la
innovacién pedagégica.
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Capitulo 89

ELDUA en escuelas multigrado. Experiencias de
aprendizaje

Juan Carlos Rangel Romero
Benemérita y Centenaria Escuela Normal del Estado, San Luis Potosi

Introduccién

Las experiencias de aprendizaje a partir de metodologias activas
como lo es el Disefio Universal para el Aprendizaje (DUA), son
alternativas para la modificacion de las practicas docentes que se
desarrollan en escenarios escolares. Al respecto, se desarrollé una
investigacién cualitativa con un paradigma etnografico en el que
se recupera la experiencia de dos escuelas multigrado en el esta-
do de San Luis Potosi, México, en la que se explora la vivencia de
dos instituciones ubicadas en dos regiones del mismo estado con
diferencias geograficas marcadas, tanto en geografia, como cli-
ma y culturas. Se analiza el trabajo con actividades de educacién
primaria y se reconoce la experiencia DUA que genera el profe-
sorado en la aplicacién de su intervencién didactica. Se obtienen
dos miradas con respecto a la conceptualizacion del concepto y su
aplicacion escolar. Se plantea que mientras las actividades escola-
res sean participativas, contextualizadas, divertidas y activas, se-
ran ejes de inclusién escolar para la poblacién a la que va dirigida
toda intervencién docente. Se construyen categorias de andlisis
en base a las experiencias vividas y se da respuesta a preguntas
guias que dirigen el trabajo a la valoracién de la estrategia en es-
cenarios multigrado.

Objetivo

El objetivo de este trabajo es presentar dos experiencias de in-
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tervencion basadas en el modelo DUA, desarrolladas en escuelas
multigrado con contextos distintos entre si.

Metodologia

Para este estudio se opt6 por una investigacién cualitativa con
enfoque etnografico, entendida como la observacién directa de
las interacciones entre participantes, permitiendo comprender
la dinamica de la comunidad, sus valores y estructuras sociales
(Vasquez, 2023).

Resultados

Las experiencias docentes que se desarrollan en escenarios escola-
res son, sin duda, fuentes invaluables de reflexién y didlogo entre
quienes participan en ellas. A través de estas vivencias, se genera
una amplia gama de aprendizajes significativos que, mas alla de
los contenidos curriculares, enriquecen la labor educativa y for
talecen los lazos entre profesorado, alumnado y comunidad. Este
documento presenta dos experiencias en contextos multigrado
que ilustran cémo la implementacién del Disefio Universal para
el Aprendizaje (DUA) transforma la ensefianza en escenarios ru-
rales de San Luis Potosi, México.

Conclusiones

Sin duda, al hablar de un proceso de formacién con metodologias
activas implica una organizacién profunda en un cambio de pa-
radigma docente. Para los casos de estudio, el desarrollo de una
metodologia incluyente realza el hacer una educacién tanto di-
vertida como enriquecedora a partir de la participaciéon constante
del alumnado.
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VASQUEZ, M. (2023). ETNOGRAFIA Y FENOMENOLOGIA: UNA
MIRADA DESDE LA LECTURA DE EL PRINCIPITO. Areté.
Revista Digital del Doctorado en Educacién, 10(19), 121-137.
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Capitulo 90

Uso de herramientas tecnolégicas digitales: Caso
Licenciatura en Historia de la Universidad Auténoma de
Zacatecas

Wendy Rincén Moreno
Universidad Auténoma de Zacatecas "Francisco Garcia Salinas"

Angel Roman Gutiérrez
Universidad Auténoma de Zacatecas "Francisco Garcia Salinas"

Introduccion

Ante la creciente ola de contagios y defunciones excesivas en el
pais derivado de la pandemia por COVID-19, que sometid a toda
la poblacién a un distanciamiento social, se evidencié la necesi-
dad de emprender y ajustar las nuevas estrategias pedagogicas
en la ensefianza educativa, se ajusté el proceso de aprendizaje de
un ambiente presencial a un sistema de educacién a distancia. La
contingencia plante6 un reto importante en 2020 y 2021, la si-
tuacién educativa en México no estaba preparada ante una situa-
cién extrema de confinamiento, ya que por lo regular el modelo
didactico se construye en la presencialidad. Ademas, destaca que
en el pais no existen los recursos necesarios para impartir de ma-
nera individual a las alumnas y alumnos el aprendizaje en linea,
lo cual debilité el sistema educativo, y obligé a las y los docentes a
trabajar con los recursos que se contaban en ese momento.

Objetivo
Indagar las herramientas tecnolégicas digitales usadas antes
v después de la pandemia por COVID-19 en la Licenciatura en

Historia Modalidad Presencial de la UAZ, asi como las dificultades
vividas por el magisterio durante la incorporacién de la tecnologia
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a distancia, la adopcién de esta en la practica docente y la impor-
tancia de continuar e integrar las TIC como un derecho humano
en educacién superior, si el colectivo docente ya se encuentra por
encima de la brecha digital.

Metodologia

Para obtener informacién sobre el uso de herramientas tecnolé-
gicas en clases del profesorado de la Licenciatura en Historia, an-
tes de la pandemia de COVID-19, se aplic6 una encuesta en la que
participaron 10 docentes de este programa, ambos adscritos a la
modalidad presencial de la Licenciatura; con el fin de indagar en
el uso de las herramientas tecnolégicas que emplean en la presen-
cialidad posteriormente de estar de una modalidad a distancia e
incorporarse a la modalidad presencial. Se elaboré un cuestio-
nario por medio de Google Forms como primer instrumento y se
recurri6 a la entrevista de cinco investigadoras clave de la inves-
tigacién como segundo instrumento.

Resultados

Como resultados de la investigacién se tiene que el 90 % de los en-
cuestados no contaba con dominio en herramientas prepandemia
mientras que el 10 % si contaba con mucho dominio. Los recur-
sos tecnolégicos con los que el magisterio contaba para impartir
clases en linea, el 50 % no los considera apropiados, el 30 % no
contaba con el recurso econémico apropiado para invertir en un
equipo adecuado para la imparticién de clases y el 20 % si tenia
las condiciones necesarias para dar continuidad con las clases en
linea. La importancia radica que al contar con elementos adecua-
dos para la imparticién de clases les permitia ser mas competiti-
vos a la hora de la alfabetizacién digital, facilitar el ambiente de
aprendizaje con universitarias y universitarios, y ofrecer conte-
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nidos como audio y video, por mencionar algunos. Es decir, faci-
litar aspectos relacionados con la mejora en la educacién, aunque
la realidad del momento en la crisis sanitaria, la infraestructura
tecnoldgica no era igualitaria tanto para los instructores ni para
los aprendices para mejorar el dinamismo en las clases a distancia
durante la etapa de contingencia.

Por lo tanto, fue la plataforma Moodle en primer lugar, ya
que antes de la pandemia la mayoria del colectivo docente que
conforma la Licenciatura en Historia habia recibido capacita-
cién por parte del Departamento de Educacién a Distancia de la
Licenciatura y hacian uso de ella antes de que impactara el fené-
meno. Seguido de otros medios como correo electrénico personal
e institucional, Drive, Google Classroom, celulares, que hacian la
combinacién con la primera plataforma.

Conclusiones

Al conocer las herramientas digitales que el profesorado emplea
en el actual contexto después de la pandemia por COVID-19, tran-
sicién que dio origen a trasladarse a la modalidad a distancia, la
indagacién fue de suma importancia, ya que permiti6 conocer la
preparacién que la institucién educativa contaba en un entorno
prepandémico, para emigrar repentinamente a esta nueva forma
de tomar clases por medio de dispositivo electrénico, manejo de
internet y plataformas digitales para dar continuidad con la edu-
cacién a distancia. En sintesis, las herramientas tecnoldgicas que
dedica en la actualidad el magisterio de educacién superior, en
primer lugar, es la plataforma Moodle Institucional, que se ma-
neja principalmente en la modalidad a distancia. Posteriormente
hacen uso de Zoom, Google Meet, enlaces, archivos, pantallas, vy,
como medio de comunicacién, el correo institucional o correo
electrénico personal, pero el sobresaliente es el WhatsApp.
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Capitulo 91

Aprendizaje de matematicas mediante dispositivos
moéviles para alumnos de la Escuela Secundaria Técnica
«Octavio Paz»

Juan Francisco Triana Valdez
Escuela Secundaria Técnica #53 «Octavio Paz»

Sahara Araceli Pereyra Lopez
Universidad Auténoma de Zacatecas "Francisco Garcia Salinas"

Verénica Torres Cosio
Universidad Auténoma de Zacatecas "Francisco Garcia Salinas"

Introduccion

Las y los alumnos de la Escuela Secundaria Técnica #53 (E.S.T.
53) de la Colonia Emilio Carranza del municipio de Miguel Auza,
Zacatecas, no pueden acceder a computadoras y programas de
tipo didactico por parte de la institucién, lo que no permite ge-
nerar habilidades y competencias en el uso de herramientas digi-
tales, incluyendo dispositivos méviles, y limita la incorporacién
de aplicaciones de tipo didacticas y lidicas en la ensefianza de las
matematicas lo que conlleva al poco interés y bajo rendimiento
en el aprendizaje de dicha ciencia. Esta situacién genera que, al
ingresar a niveles superiores de educacion, presenten dificultades
para aprender, pues no cuentan con los conocimientos previos
que se requieren para esos niveles escolares. Al no contar con esas
competencias y habilidades en manejo de aplicaciones méviles
educativas, pone a las y los alumnos en desventaja, pues en estos
tiempos es de suma importancia que los estudiantes estén actuali-
zados en lo referente a innovaciones tecnolégicas que surgen dia a
dia, de lo contrario esto podria ser un inconveniente al momento
de alguna seleccién académica o laboral.
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Objetivo

Implementar el uso de aplicaciones didacticas de mateméticas me-
diante dispositivos moviles con la finalidad de mejorar el apren-
dizaje de esta ciencia en alumnos de segundo grado de la Escuela
Secundaria Técnica #53 «Octavio Paz».

Metodologia

Se consider6 trabajar con dos grupos de forma diferente, en uno
con los métodos tradicionales de ensefianza y en el otro con una
estrategia de intervenciéon basada en el modelo instruccional
ADDIE, comparando al final la proporcién de tareas entregadas
por cada grupo e indagando sobre la aceptacién en el uso de apli-
caciones de dispositivos méviles para el aprendizaje.

En la fase de andlisis se realizé una encuesta a los participan-
tes para conocer qué tipos de aplicaciones son las que mas utili-
zan en su dispositivo mévil. Para la fase de Disefio, basado en los
resultados obtenidos en dicha encuesta y en el programa oficial,
se seleccionaron las aplicaciones y material de apoyo a utilizar en
cada contenido tematico.

Para fase de Desarrollo se elaboré una planeacién de activi-
dades contemplando aplicaciones didacticas y el dispositivo mévil
de cada alumno. La fase de implementacién se llev6 a cabo en un
periodo de 10 semanas, en el que se utilizaron diversas aplicacio-
nes didacticas para el aprendizaje de matemaéticas. Se consideran
moédulos semanales con una duracién de 50 minutos cada uno. En
la Gltima fase se evalué si mejoré el conocimiento de conceptos
matematicos, asi como el uso de herramientas digitales.
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Resultados

Dentro de los principales resultados destaca que el 100 % de los
participantes que formaron parte del grupo que trabajé con dis-
positivos méviles consideran que su dispositivo puede servir como
una herramienta educativa. Ademas, quedaron muy satisfechos
con lo facil que fue aprender a usar estas aplicaciones, incluso ex-
ploraron otras herramientas y encontraron modos mas faciles de
resolver problemas.

Durante la aplicacién de la intervencién didactica se llevé un
registro de la entrega de trabajos y tareas del grupo de segundo
A, quienes trabajaron con apoyo de aplicaciones didacticas; y del
grupo de 2.° B, quienes trabajaron de manera tradicional; las ac-
tividades fueron simultaneas y las mismas. Al terminar la inter-
vencién se compardé la media de las proporciones de trabajos en-
tregados por alumno del grupo A con la media de proporciones
de trabajos entregados del grupo B, donde se observa que la me-
dia mas alta es de 85.7 %, que corresponde al grupo A contra un
57.5 % del grupo B.

Conclusiones

Se identificé que la implementacién de aplicaciones didacticas de
matematicas desde dispositivos méviles logré una mejora en el
aprendizaje de esta ciencia en alumnos de la Escuela Secundaria
Técnica #53 «Octavio Paz». La seleccién propuesta de interven-
cién didactica en cuatro procesos de desarrollo de aprendizaje
(PDA) de tres contenidos del campo formativo saberes y pensa-
miento cientifico de la fase 6 para la disciplina de Matematicas,
fomentaron el interés en las y los alumnos, y aumentaron la en-
trega de trabajos y tareas.

Ademas el utilizar aplicaciones didacticas de matematicas en
dispositivos méviles generé un gran interés en los alumnos. Estas
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facilitaron el trabajo dentro del aula y se demuestra que se pueden
implementar como herramienta didactica, ya que al dia de hoy
todos los alumnos de la E.S.T. #53 poseen un dispositivo mévil y
les permitiria realizar actividades de manera rapida e interesan-
te para ellos.

Elimplementar aplicaciones did4cticas de matematicas desde
dispositivos méviles demostré que hubo un aumento en la propor-
cién de entrega de tareas del grupo donde se implement6 el pro-
yecto, en comparacién con la entrega de tareas del grupo donde
no se uso aplicaciones para dispositivos méviles.

375



Universidad Auténoma de Zacatecas "Francisco Garcia Salinas"

Capitulo 92

Influencia del uso de la Inteligencia Artificial en el
desempeiio académico de los estudiantes de la Escuela
Normal del Valle de Mexicali del Ejido Campeche

Ana Karen Oropeza Felix
Escuela Normal del Valle de Mexicali

Miriam Martinez Marquez
Escuela Normal del Valle de Mexicali

Oscar Manuel Montenegro Carrillo
Escuela Normal del Valle de Mexicali

Introduccion

El estudio influencia del uso de la Inteligencia Artificial en el des-
empefio académico de los estudiantes de la Escuela Normal del
Valle de Mexicali analiza un fenémeno emergente en la formacién
inicial docente: la incorporacién acelerada de herramientas de
Inteligencia Artificial (IA) en los procesos educativos. Su perti-
nencia surge de un vacio en la evidencia empirica local, especial-
mente en contextos rurales como el Ejido Campeche, donde se
desconoce cémo los estudiantes normalistas utilizan la IA y de qué
manera este uso impacta su rendimiento académico y el desarro-
llo de competencias pedagogicas y digitales. Esta falta de informa-
cién limita la capacidad institucional para orientar practicas éti-
cas, criticas y formativas en el empleo de tecnologias emergentes.
Larelevancia del estudio se fundamenta en las exigencias del
Plan de Estudios 2022, que demanda docentes capaces de inte-
grar recursos digitales, pensamiento critico y cultura tecnolégica.
Asimismo, la literatura reciente destaca tanto el potencial de la
IA para personalizar el aprendizaje como los riesgos asociados a
un uso no regulado. Mediante un enfoque mixto y un alcance co-
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rrelacional-explicativo, la investigacién analiza patrones de uso
y efectos en el desemperfio cognitivo de los 162 estudiantes de la
institucién. Se plantea como hipédtesis que el uso de IA se relacio-
na positivamente con el desempefio académico, aportando evi-
dencia contextualizada para fortalecer estrategias pedagdgicas
innovadoras.

Objetivo

Analizar la influencia del uso de herramientas de Inteligencia
Artificial en el desempeno académico de estudiantes de la
Licenciatura en Educacién Primaria de la Escuela Normal del
Valle de Mexicali.

Metodologia

La investigacion se desarrolla bajo un enfoque mixto que combina
técnicas cuantitativas y cualitativas para comprender de mane-
ra integral cémo el uso de la Inteligencia Artificial influye en el
desempenio académico de los estudiantes de la Escuela Normal del
Valle de Mexicali, campus Ejido Campeche. Este enfoque se jus-
tifica por la complejidad del fenémeno, que requiere tanto medir
patrones de uso y desempeiio como explorar significados, percep-
ciones y experiencias relacionadas con la incorporacién de la IA
en la formacién docente. El estudio se ubica en un nivel correla-
cional-explicativo, permitiendo identificar asociaciones entre el
uso de IA y el rendimiento académico, asi como analizar mecanis-
mos que pueden fortalecer o debilitar dicho desempefio.

Se adopta un disefio no experimental, observacional y trans-
versal, con recoleccién de datos durante el semestre 2025-11. La
poblacién estd conformada por 162 estudiantes de la Licenciatura
en Educacién Primaria, de los cuales se seleccioné una muestra no
probabilistica de 30 participantes. Se emplearon cuestionarios es-
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tructurados, entrevistas semiestructuradas y observacién directa,
complementadas con la revisién de calificaciones para triangular
la informacién. La combinacién de estas técnicas garantiza rigor
metodolégico y permite generar evidencia contextualizada sobre
los efectos de la IA en habilidades cognitivas y competencias pe-
dagogicas esenciales para la formacion de futuros docentes.

Resultados

El anélisis de los datos permiti6 identificar patrones relevantes so-
bre el uso de herramientas de Inteligencia Artificial (IA) y su rela-
cién con el desempefio académico de los estudiantes de la Escuela
Normal del Valle de Mexicali, campus Ejido Campeche. La fiabili-
dad del instrumento aplicado fue confirmada mediante un alfa de
Cronbach de .89, lo cual garantiza una consistencia interna alta 'y
adecuada para interpretar los resultados derivados de los 16 items
distribuidos en cuatro dimensiones.

En cuanto a los patrones de uso, la mayoria de los estudiantes
manifesté emplear herramientas de IA varias veces por semana,
principalmente para realizar busquedas de informacién, organi-
zar contenidos y elaborar trabajos académicos. Estos hallazgos
evidencian que la IA se ha integrado como un recurso habitual
dentro de sus actividades formativas. Asimismo, se identific6 que
las herramientas més utilizadas fueron generadores de texto, asis-
tentes conversacionales y plataformas de correccién ortografica,
empleadas sobre todo para optimizar tareas de investigacién y
mejorar la calidad de la redaccién.

Respecto a los efectos en el desempeno académico, los estu-
diantes reportaron percepciones positivas: un porcentaje signifi-
cativo sefialé mejoras en la organizacién de la informacién, en la
calidad de los trabajos entregados y en la comprensién de conte-
nidos complejos. También se observaron avances en habilidades
cognitivas relacionadas con el analisis, la sintesis y la toma de
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decisiones académicas.

En relacién con el desarrollo de competencias pedagdgicas,
una parte considerable de la muestra reconocié que la IA contri-
buyb a fortalecer su produccién académica y a ampliar su manejo
de recursos digitales, aspectos esenciales para la formacién do-
cente contemporanea.

En conjunto, los resultados respaldan la hipétesis inicial: el
uso frecuente y diversificado de herramientas de IA se asocia con
mejoras percibidas en el desempefio académico y en el desarrollo
de competencias digitales y pedagégicas. Estos hallazgos subrayan
la pertinencia de integrar la IA de manera formativa en la educa-
cién normalista para potenciar procesos de aprendizaje mas au-
ténomos, eficientes y contextualizados.

Conclusiones

La investigacién permitié comprender de manera critica la in-
fluencia de la Inteligencia Artificial (IA) en el desemperio acadé-
mico de los estudiantes de la Escuela Normal del Valle de Mexicali.
Los hallazgos empiricos se vinculan con los enfoques del conec-
tivismo y del constructivismo, que destacan a la IA como media-
dora cognitiva en la construccién de conocimiento. Se concluye
que su impacto depende de la integracién pedagégica y del nivel
de competencias digitales del estudiante, lo que coincide con es-
tudios previos que advierten que los beneficios de la IA solo se
concretan bajo condiciones éticas y formativas.

Los resultados muestran que la IA favorece la organizacién
de informacién, el autoaprendizaje y el desarrollo de habilidades
cognitivas y pedagdgicas cuando se utiliza de manera reflexiva.
Sin embargo, también se identifican riesgos como la dependencia
tecnolodgica v el uso acritico, lo cual exige fortalecer el discerni-
miento digital y el pensamiento critico en la formacién docente.

El estudio aporta insumos practicos para disefiar estrate-
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gias institucionales de formacién digital alineadas con el perfil de
egreso docente, promoviendo el uso de la IA como recurso para el
aprendizaje significativo y la innovacién educativa. Aunque pre-
senta limitaciones de contexto y muestra, abre nuevas lineas de
investigacién sobre competencias digitales, uso ético y modelos
pedagdgicos basados en evidencia. En conjunto, reafirma la rele-
vancia de integrar la IA de forma ética y pedagégica en la educa-
cién normalista.
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