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Prologo

Fin marzo de 2007, la presidenta de Chile, Michelle Bachelet,
estuvo en México en visita oficial. El dia 21 de ese mismo
mes estuvo en la Universidad Auténoma de Nuevo Leon,
acompanada de funcionarios y escritores de su pais, para ¢l
establecimiento de la Catedra Binacional Gabriela Mistral,
constituida en Chile por la Universidad de Concepcién y en
México por la Universidad Auténoma de Nuevo Leon, mas
la embajada de Chile en México. Este acontecimiento se
realizo en el marco de la celebracién del Bicentenario de la
[ndependencia de ambos paises, y también en conmemo:
racion de los cincuenta afios de la muerte de la escritora en
cuyo honor se designé la Cétedra.

[.a Catedra Gabriela Mistral se concibi6 como un espa-
cio cultural para la realizacién de actividades diversas a favor
de la cultura hispanoamericana y de las relaciones México-
Chile. Con base en lo anterior, la Catedra Gabriela Mistral
se contemplé como sede de un conjunto de actividades:
conferencias magistrales, coloquios, publicaciones, més el uso
de la tecnologia de la comunicacion y la informacion, para
propiciar la interrelacién de las dos universidades y de sus
integrantes. Por parte de la Universidad de Concepcién se
designé al doctor Edson Fatundez como coordinador de la
Catedra, v por la Universidad Auténoma de Nuevo Leén al
doctor Manuel Sepulveda Estuardo, de nacionalidad chilena
v director del drea de Educacién a Distancia en la UANL,
[l doctor Septlveda Estuardo lamentablemente falleci6 el
afio de 2010, y el Rector de la Universidad Auténoma de
Nuevo Leén, Dr. Jesus Ancer Rodriguez, designo a la doctora
Maria Luisa Martinez Sanchez, Directora de la Facultad de
Filosofia y Letras, para conducir las labores de la Catedra
en la Institucion.
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Dialogo entre la muerte, la vida'y la
poesia: Una lectura de “Los sonetos de
la muerte” de Gabriela Mistral

Ma. Isabel Teran Elizondo
Elsa Leticia Garcia Argiielles

Profunda fuente del amar,
rosal ardiente de los besos,
¢l muerto manda caminar
hacia su talamo de huesos.
“I.a condena” Gabriela Mistral

| tema de la muerte aparece a lo largo de la historia

de la humanidad como un tépico recurrente en la

filosofia v en la literatura. Escritores de todas las
épocas, espacios geograficos y corrientes ideolégicas ©
religiosas le han dedicado por lo menos algunas lineas en sus
respectivas obras, y cada €¢poca 0 cultura le ha impuesto una
imagen particular: en algunas se ha propuesto como una
liberacién o como la oportunidad de ascender a un estadio
espiritual superior, y en otras como un enemigo que acaba
con las esperanzas y apegos humanos. Simultanea o sucesi-
vamente, a lo largo del tiempo la muerte ha sido amada y
deseada, aborrecida y temida, percibida con humor y cierto
sentido grotesco, € incluso hasta venerada. La descripcion ¢
interpretacion literaria de este suceso universal, pero al
mismo tiempo intimo y personal, ha hecho correr rios de
tinta pero se mantiene siempre como un topico vigente y
controvertido porque la muerte, comprensible quizd en
términos racionales y cientificos, sigue siendo un asunto no del




todo resuelto en el terreno emocional, y por tanto, tierra fértil
en el campo del arte en general y de la literatura en
particular.

Y los escritores latinoamericanos no se han mostrado
ajenos a reflexionar sobre la muerte y han expresado sus
opiniones o sentimientos sobre ella tanto en prosa como ¢n
verso. Famosos son los poemas Muerte sin fin de Gorostiza y
Nostalgia de la muerte de Villaurrutia (Forster 1970), pero
también otros de autores como Pablo Neruda, Jaime Sabines,
y, por supuesto, de la gran escritora chilena Gabriela Mistral,”
cuyo deceso, por el peso de su impostura ¢ importancia,
constituy6 una pérdida irreparable para la literatura de su
pais y de Latinoamérica, esta ultima con la que habia esta-
blecido un dialogo, primero como educadora y diplomatica,
después como una gran autora para la cual escribir era un
acto tan compulsivo e incansable como viajar por diversas
partes del mundo descubriendo lo que dio en llamar la
‘geografia humana’.

Gabriela Mistral dejo un legado literario que la repre-
senta en diferentes facetas: por un lado estd la imagen que
emerge desde lo que ella misma, en vida y desde la autocen-
sura, creyé publicable y publicd; por otro, la que de manera
péstuma han propuesto los criticos al ‘reintegrar’ a su obra
textos inéditos a través de varias antologias y, por ltimo,
estd también la que la representa como un icono patriotico
de Chile debido a que parte de su legado escrito se resguarda
como parte del tesoro nacional (Zegers 2004).

Proponer un ensayo sobre algin tema no abordado de la
obra de Gabriela Mistral es casi tan quimérico como pre-
tender hacer el recuento de la amplisima bibliografia que
existe sobre su vida y su obra, ya que son numerosos los
criticos de todas las lenguas y latitudes que le han dedicado
homenajes y estudios especializados sobre gran variedad de

% gy verdadero nombre era Lucila de Maria del Perpetuo Socorro Godoy Alcayaga. Naci6 en
Vicuia, Chile, en 1889 y muri6 en New York, EUA en 1957.

94

asuntos, entre los que destacan aquellos que exploran su fucetn
de educadora, ya sea a través de los poemas que exaltan In
figura de la maestra-madre; o los que indagan sobre la ima-
gen de lo femenino, tanto de las ‘otras’ como de la propin
\dentidad de la voz poética, y donde tiene un lugar especial
la imagen de la maternidad, pero también la negacion de lo
(emenino, quizd como una proyeccion auto-biografica,
temas que se han estudiado de manera reciente (Rodriguez
1984; Ramirez Olivares 2004).

Algunos otros trabajos contemporaneos han indagado vy
cuestionado los estereotipos plasmados en algunos de sus
poemas, sobre todo el de su trabajo como maestra rural y
educadora que influy6é de manera contundente en el imagi-
nario de algunas escritoras latinoamericanas durante los
inicios del siglo XX. Otro asunto de reciente interés es su
prosa ensayistica’ que recupera el pensamiento del “hombre
americano”, pero también del mundo infantil y el femenino.
Para Paula Miranda (2010), la prosa de Mistral articula un
lenguaje de reflexion critica sobre la realidad social latino-
americana en general y sobre Chile en particular, configu-
rando “la historia de las ideas desde Latinoamérica”, la cual
desarrollé de manera paralela a su vocacion poética gracias
a sus colaboraciones en diferentes publicaciones periédicas:

Gabriela difundié su obra en prosa en periddicos, pasquines,
revistas nacionales y extranjeras. De todos €stos medios los mas
permanentes fueron dos: El Mercurio (diario chileno) desde
1922 en forma intermitente, y Repertorio Americano (publicacion
costarricense) entre 1919 y 1951. Gabriela dedicaba gran parte
de su tiempo a escribir articulos o discursos que luego leeria en
algln evento o que publicaria. Fue sélo en forma pdstuma que
su prosa se edit6 en formato de libros antolégicos; excepcion

% 1.as diversas antologias que recogen gran parte de su escritura en prosa fueron elaboradas en
forma péstuma, y la mayoria responden a una compilacién temdtica que a veces los texion
trascienden. Pese a ello resultan inestimables los trabajos pioneros del padre Alfonso
Escudero, con los Recados contando Chile, quien inauguré esta labor en 1957. A €1 le siguieron
Sergio Ferndndez Larrain, Roque Esteban Scarpa, Luis Vargas Saavedra, Alfonso Calderon,
Jaime Quezada y muchos otros.
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hecha de la prosa contenida en Desolacion (1922), Tala (1938) y
la prosa que incluyé en Lecturas para mujeres (1924). Texto, este
iltimo, elaborado y disefiado por la propia Mistral, donde
seleccioné una amplia antologia de textos —incluidos los
suyos— para ser leidos por las alumnas de la Escuela Industrial
de Mujeres “Gabriela Mistral”, en México (Miranda 2010).

Otro tema en boga son las cartas amorosas dirigidas a
Manuel Magallanes y sus intercambios epistolares con escrito-
ras como Julieta Ocampo y, desde luego, con su inseparable
companera y albacea Doris Dana, publicadas recientemente,
develando un aspecto mas intimo de Mistral que no cabe
duda redimensionara las interpretaciones que se han hecho
hasta ahora sobre su vida y su obra. Las epistolas, que corres-
ponden al periodo 1948 a 1956 que son principalmente de
Gabriela Mistral a Doris Dana, aparecen en el libro Nifia
errante. Cartas a Doris Dana, ediciéon y prélogo de Pedro
Pablo Zegers (2009).

Para el caso de la critica mexicana, mucho se ha dicho ya
de los nexos que como parte de su labor educativa tuvo la
escritora chilena con México a través del proyecto vascon-
celista, al colaborar en 1922 en la organizacién de varias
bibliotecas puiblicas y escribiendo algunos poemas infantiles
(Rondas de nifios 1923) por encargo del ministro de Instruccién
publica mexicano, asi como algunos otros textos diddcticos
entre los que se puede mencionar las Lecturas para mujeres
(1924). También se han sefialado los puntos de coincidencia
entre Mistral y una escritora mexicana: Rosario Castellanos,
con quien compartié ademds de la vocacién literaria el trabajo
diplomatico representando en el extranjero a sus respectivos
paises; pero también algunos tépicos recurrentes en sus
obras poéticas como la soledad, el desamor, la desesperanza
y la muerte, donde esta tltima establece un interesante
dialogo con la vida y con la poesia.

Y en ese vasto contexto del pujante y-polémico dialogo
que se ha dado en torno de la vida y la obra de Gabriela
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Mistral, y de la amplia bibliografia critica que actualmente
se puede encontrar sobre sus escritos, la pretension del
presente ensayo es la de ser un humilde homenaje a esa
escritora entre el mito y mérito de ser la primera latinoame-
ricana en ganar el Premio Nobel de Literatura en 1945,
enfocindose en una modesta aproximacion y relectura de

_los “Sonetos de la muerte” incluidos bajo el subtitulo de

“Dolorosos” en el libro Desolacién (Mistral 2006), que son
tan significativos en el conjunto de su obra completa.

GENESIS Y FORTUNA DE “L0OS SONETOS DE LA MUERTE”

Originalmente, “Los sonetos de la muerte” fueron tres poemas
con los que la escritora, usando ya el pseudénimo de Gabriela
Mistral, gané en 1914 la “Flor de oro” en los Juegos Florales
de Santiago de Chile organizados por la Sociedad chilena de
escritores, reconocimiento que la posicioné y proyecté como
autora. Sin embargo, en su acuciosa investigacion titulada
“Los sonetos de la muerte” de Gabriela Mistral, Sakoto Tamura
(1998) ha demostrado que entre los papeles y borradores
que dejo tras su muerte, se encuentran por lo menos otros
nueve poemas con ese nombre o que, sin llevarlo, podrian
agruparse en una especie de “Ciclo” temadtico-estructural que
organiza y clasifica estableciendo génesis, parentescos o
reescrituras (Ramirez 2010: 552-557). Y entre las aportacio-
nes de su trabajo estd el desmentir el mito establecido por la
critica previa de que la escritura de los primeros tres
sonetos fueron motivados por el suicidio de un supuesto
enamorado de Mistral de nombre Romelio Ureta, acaecido
en 1909, cinco anos antes de que ella obtuviera el men-
cionado galardén literario con ellos, pues Tamura remonta
la primera aparicion del tema de la muerte en la obra de la
poetisa chilena hacia 1904 en un texto titulado “Sobre mi
tumba”, que propone retomé y reelabor6 después en el que
acabaria siendo el soneto de la muerte IV, en donde iden-
tifica ya algunas obsesiones tempranas a nivel de simbolos,




imdgenes y alegorias que pervivirian en composiciones
[uturas.

Un trabajo previo en este mismo sentido fue el de Roque
listeban Scarpa, quien en el ensayo titulado Una muger nada
de tonta, publicado por la casa editorial Fondo Andrés Bello
en 1976 y reeditado por la Editorial Nacimiento en 1978, da
cuenta de trece sonetos de la muerte que propone fueron
elaborados a partir de 1909: Los primeros tres premiados en
los Juegos florales compilados en Desolacion, aunque el autor
asegura que fueron publicados primero en 1915 en la revista
Zig-Zag; dos més que aparecieron “en 1917 en la antologia
Selva Lirica”™ uno mas cuyo primer verso dice “IA donde
fuiste, a donde, que ni albada ni tarde...”; otro publicado por
Aldo Torres en el diario El Mercurio de Santiago en 1958,
tres més en versos alejandrinos y uno en eneasilabos, otro en
borrador encontrado entre algunos manuscritos en la Biblioteca
Nacional y, el décimo tercero, inconcluso, que recoge en las
paginas de su estudio (Montes 1976).

Los primeros tres “Sonetos de la muerte”, es decir, los
premiados con la Flor de oro y “un cuarto que, perdiendo la
denominaci6n original, pasé a llamarse La condena, y que con
el mismo titulo habia sido publicado en 1915, en una revista
chillaneja, con un numeral XI antecediéndole” (Scarpa 2010),
fueron publicados en una version reelaborada en 1922 como
parte del libro Desolacién, editado en Nueva York por el
Instituto de Las Espaias, considerado por la critica como la
primera obra maestra de Mistral que, sin embargo, reunia
poemas escritos tiempo atras.

En Desolacién es posible percibir una influencia modernista
en el uso de un lenguaje directo pero también la presencia
de dos vertientes frecuentes e importantes en su obra poste-
rior: el aspecto religioso y la vision trégica de la vida que
expresan un sentimiento doloroso y la presencia continua
de la muerte, fruto quiza de la formacién y experiencias de
la autora. Roque Esteban Scarpa (2010) se refiere asi al
tratamiento del tema en lo que podria llamarse el ciclo de
los sonetos de la muerte:
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Los conocidos, los supuestos, los perdidos, y alguno nuevo, los
hemos recopilado en Una mujer nada de tonta y podemos
seflalar que su valor, a pesar del tema unico, tratado en
variaciones de mucha originalidad, podian haber formado
parte de este libro [Desolacién] con pleno derecho o con mayor
derecho que otros menores que fueron incluidos. La fusion de
la ternura hacia el amado muerto con un salvaje deseo de
posesion de €l, imposible en la existencia, sofiable en la muerte
desde la soledad de la vida, otorgan a estos sonetos un caracter
nico, una potencia de expresion desconocida, en ese tono, en
la lirica de habla hispana. La “venganza hermosa” de que a
“ase hondo recéndito la mano de ninguna/ bajard a disputarme
tu punado de huesos” nace la liberacién que Gabriela ha hecho
del amado, prisionero en el “nicho helado en que los hombres
te pusieron”, al bajarlo a la tierra humilde y soleada, donde le
acuesta “con una dulcedumbre de madre para el hijo
dormido”, y tiene su origen primero, que si los humanos no
conocieron, ella, la amorosa, lo supo: “sabrds que en nuestra
alianza signo de astros habia / y, roto el pacto enorme, tenias
que morir”.

El tema de la muerte y del dolor volveria a aparecer de
manera posterior en diferentes poemas, pero especialmente
en el libro Tala (1938), cuya primera parte estd dedicada a
la madre de la autora, muerta en 1929. Marcelo Pellegrini
(2007: 29-43), por ejemplo, ha estudiado el tema de la muerte
en Tala, en “Gabriela Mistral: entre el quicio y el umbral”.
También se haria presente en Lagar (1954), obra que aborda
de manera intensa la tristeza, la pérdida y la propia finitud.
De esta manera, es posible afirmar que la muerte es un tema
recurrente en la obra de Mistral convirtiéndose en un eje
que le da sentido.

LLAS CONCEPCIONES DE LA MUERTE PRESENTES EN LOS SONETOS

Si bien podriamos considerar que en cierta forma la poesia
de Gabriela Mistral podria adscribirse a una poética con-
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temporanea que buscaba rupturas con la tradicién tanto en
los temas como en lo formal, no deja de ser curioso que para
desarrollar el tema de la muerte haya optado por una
estructura clasica de la lirica italiana y espaiiola: el soneto,
cuya brevedad obliga al poeta a trabajar la anécdota a un
nivel conceptual. Para muchos autores, como Estelle Irrizarry,
el soneto es precisamente el género idoneo para la expresién
del dolor (Irrizarry 2000), y su pervivencia de siglos en la
tradicion poética le imprime la idea de continuidad: “El
soneto trae ecos del pasado y de la permanencia”, siendo “el
vehiculo estilizado de quejas y lamentos”, de emocién
contenida:

Visto en nivel simbélico, el soneto es forma —reconfortante, segura,
resistente al tiempo, resguardo frente a la pérdida o desapa-
ricién de la forma del ser amado. Frente a un gran dolor, el
soneto es, por su énfasis en la forma, elegancia, sobriedad,
emocion contenida. Le permite al poeta expresar su gran
dolor, pero de una forma que corresponde a un «dolor medido»
(I, 1; subrayado mio) de hombre (Irrizarry 2000).

Esta autora ve ademis en su estructura rigida caracte-

risticas graficas que lo vinculan atin mas al sentido de pérdida y
de dolor:

Otro elemento del soneto que lo acerca a la sensibilidad del
que ha sufrido una gran pérdida son las pausas obligadas entre
sus partes. Nos recuerda Jean Cohen en Estructuras del lenguaje
poético: “Una pagina en verso se distingue al primer golpe de
vista de una pdgina en prosa por su composicién tipografica.
Después de cada verso, el poema continda en la linea siguiente.
Cada verso estd separado del siguiente por un blanco que va
desde la dltima letra hasta el extremo de la pagina. El blanco
es el signo gréfico se la pausa o silencio...” (Irrizarry 2000).

100

[rizarry, cuya reflexion sobre el soneto se da en el contexto
de su analisis de la obra de Betanzos titulada coincidente-
mente también “Sonetos de la Muerte”, que el poeta espaiol
escribié después de la muerte de su tnico hijo, llega incluso a
proponer que, al menos para el caso que estudia, esta forma
poética “con su equilibrio y uniformidad, funciona como un
consuelo, un resguardo, un refugio frente al caos y lo informe.
[...] Su forma previsible y cumplida sugiere control; produce
un efecto de seguridad y tranquilidad”. Ademds, por su
larga y significativa historia en la tradicién poética, “es
recuerdo, continuidad, estabilidad y emocion contenida, pero
es también renacimiento. Para Betanzos el soneto serd, de
cierto modo, su tabla de salvacién”. Y uno no deja de pre-
guntarse si seria también todas esas cosas para Gabriela
Mistral. Es por eso que en este ensayo indagamos sobre las
imagenes y la idea de la muerte, pero también sobre los
recursos de la composicién que les dan forma, y para ello
analizamos individualmente cada poema para luego caracte-
rizar las constantes que se hacen evidentes al analizarlos en
conjunto como si formaran parte de una misma reflexion o
ciclo.

Tomas Navarro Tomas describi6 la forma clasica de la
métrica y la rima del soneto, a las que no se apegan en sentido
estricto los de la poeta chilena.”® No nos detendremos pues
en estos aspectos formales por haber sido abordado ya por
otros autores (Rabanales 1963), sino que nos referiremos
més bien al tratamiento del tema:

- -

El primer soneto enfrenta la muerte como un hecho consu-
mado del que ha sido victima el ser amado. La voz poética,
que por alguna razén pareciera que no tuvo opinién sobre
su tltima morada, se muestra en desacuerdo sobre el lugar

3 1,0 sonetos estdn escritos en versos alejandrinos con rima ABAB CDCD EFG EFG,
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donde ha sido depositado su cadéaver, espacio al que describe
como un “nicho helado”, que quiza aluda a algtn tipo de
mausoleo de piedra donde fue puesto por “los hombres”,
seres misteriosos mencionados en dos ocasiones que podrian
referirse a quienes desconocian o se oponian a la relacion
entre los amantes, o literalmente a la humanidad que
abandona a sus muertos a la soledad.

El poema est4 escrito como si fuera un didlogo —oral o
mental— del cual, sin embargo, el lector s6lo conoce la in-
tervencion de una de las partes, dirigida al amado muerto
que no puede escucharla ni responderle, por lo que el
circuito de la comunicacién aparece roto por el abismo que
separa a la vida de la muerte donde ésta parece ser el ultimo
silencio. Expresando sus sentimientos y planes en un tiempo
verbal futuro o hipotético, la voz poética le describe al difunto
lo que haré o haria para rescatar su cuerpo de la supuesta
prisién en la que lo supone, y reconfortarlo entregdndolo a
la tierra “humilde y soleada” que evoca algin tipo de vida
después de la muerte. Imagindndolo en su nueva morada, la
voz poética fantasea con la idea de compartir su suerte, de
tenderse a su lado y de dormir con él sofiando juntos sobre
la misma almohada a escondidas de esos misteriosos “otros”,
“los hombres”, que “no supieron” quizd ni siquiera el
vinculo que los unia, menos atiin que ésas podrian ser sus
intenciones:

Del nicho helado en que los hombres te pusieron,

te bajaré a la tierra humilde y soleada.

Que he de dormirme en ella los hombres no supieron,
y que hemos de sofar sobre la misma almohada.

El yo se impone a través de la frase “que he de dormirme
en ella”, en la tierra, como una sinécdoque de la tumba o el
féretro, como en una cama, y estar no sélo cerca, sino “en
ella”, junto al amado, y por tanto con o en la muerte,
durmiéndose a la vida y sofiando la muerte. Como resulta
evidente, en este primer cuarteto no es perceptible un tono

102

doloroso por la muerte, sino un amor que trasciende esta
frontera, que desea lo mejor para el amado y quiere com-
partir con ¢l mds alld de la vida en un lecho humilde y
calido.

Sin embargo, la angustiante imagen de enterrar el cuerpo
amado se transforma en el segundo cuarteto mediante la
metafora, a través de una escena sublime de ternura donde
la voz poética se asume como una madre que deposita en la
cuna con devocién y esperanzas a su hijo dormido, sabiendo
que despertara al dia siguiente. El hechizo de esta imagen
sublime queda sin embargo roto con la introduccion en el
léxico de la palabra dolorido al final del ultimo verso, pues el
nifio, en realidad el amante, es o fue un ser sufriente,
recordando al lector -y a la voz poética— la finitud de la
vida, incluso hasta en los seres més tiernos:

Te acostaré en la tierra soleada con una
dulcedumbre de madre para el hijo dormido,
y la tierra ha de hacerse suavidades de cuna
al recibir tu cuerpo de nifio dolorido.

En este segundo cuarteto el dolor y el terror que podria
causar la muerte del ser amado quedan disipados por la
tranquilizadora imagen, por demds tépico de una larga tra-
dicién literaria, de que la muerte es como una especie de
suefio profundo y tranquilo del que se ha de despertar a una
forma distinta de vida, de alli que el primer impulso de
empatia de la voz poética fuera desear compartir la suerte del
amado. Y aqui cabe hacer una aclaracién: el discurso
del poema estd de tal modo estructurado que no es posible
identificar el sexo de los personajes, pues el inico indicio de
que el difunto podria ser un hombre y la voz poética una
mujer esta dado por la metéifora de la madre y el hijo.

Ahora bien, si en el segundo cuarteto pareciera que la
voz poética se niega a sentir el dolor y el horror de la muerte
del ser amado negindolo y sublimindolo a través de la
evocacion de la luz y el calor, y de sinestesias que sugieren
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matices ocres y dorados provocando la ilusién de que al
volver el cuerpo a la tierra clida serd como entregarlo a una
mejor forma de “vida” distinta a la soledad y frialdad del
nicho en donde se encuentra, en el primer terceto aparecen
ya los primeros indicios de la aceptacién de la muerte al
mostrar un angulo distinto de la misma escena: se habla
ahora de oscuridad vy frio, se evocan colores azules y platea-
dos y, aunque se menciona todavia la tierra, ésta se vincula
ahora con “polvareda de luna” y “polvo de rosas”, frase que
evoca la aniquilacion de un jardin florido, simbolo de la vida
y de la salud; pero donde ambas proposiciones funcionan
también como ecos de la sentencia biblica: “polvo eres y en
polvo te has de convertir”.

Otros indicios en el cambio de percepcion de la muerte
€S que en este terceto la voz poética ya no entrega el cuerpo
del amado a la tierra como una madre a su hijo al inocente
sueno nocturno, pues su cuerpo de nifio ha quedado reducido
ahora a unos “despojos livianos”, es decir, a un cadaver en
proceso de reducirse a huesos, a los que la tierra s6lo servird
de una nueva forma de prisién:

Luego iré espolvoreando tierra ¥ polvo de rosas,
yen la azulada y leve polvareda de luna,
los despojos livianos irin quedando presos.

El terceto final representa entonces la asimilacion del
sentido de la muerte en todas sus dimensiones y conse-
cuencias: su poder alcanza a todos, inclusive al ser amado,
reduciéndolo practicamente a nada. Su cuerpo se transforma
desde un objeto de deseo durante la vida, a la metafora de
un nifio dormido durante la primera impresion de la muerte, y
por ultimo a unos despojos irreconocibles que siguen siendo,
pero al mismo tiempo ya no son, el ser amado.

Del mismo modo el amor sufre una transformacién: de la
pasion a la empatia, de ésta a la ternura y mds tarde a la
confusi6n, luego al enojo por la traicién del abandono, y
quizd después hasta a la locura por el dolor de la pérdida,
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que lleva a la voz poética al delirio de la venganza por l't‘:"lh'-“
o imaginarias injurias, y al deseo de la eterna posesion, Esta
idea, esbozada ya por Scarpa en un pasaje citado ante-
riormente, se manifiesta en los versos finales del poema,
donde la voz poética expresa su satisfaccién .cuandn dcsdc“ la
prisién del sepulcro, el ser amado se vera obligado a serle fiel
eternamente, consumando asi la posesion absoluta de la que
incluso no lo salvara ni siquiera la muerte, pues a pesar de
que s6lo queden de él los huesos como rastro de lo que
alguna vez fue en vida, estos son y serdn reclamados por la
voz poética a través del recuerdo y de la palabra:

Me alejaré cantando mis venganzas hermosas,
iporque a ese hondor recéndito la mano de ninguna
bajar4 a disputarme tu pufiado de huesos!

-

Ahora bien, aunque es posible que los sonetos puedan con-
siderarse como poemas independientes, también es cierto
que la relacion temdtica entre el primtlaro y el segundo es
muy estrecha, por lo que es valido estudiarlos como parte de
una misma reflexion. Asi, mientras el primero enfrenta la
muerte como un hecho consumado a raiz de la muerte del
ser amado, el segundo parte de ese mismo supuestoly asume
que la voz poética ha tenido que continuar con su v@a, pero
el “largo cansancio” que pesa sobre su alma debndlo ala
dolorosa pérdida, la hace reflexionar sobre su finitud y
sobre el anhelado reencuentro en la muerte.

Dandole continuidad a las estrategias literarias desarro-
lladas en el soneto previo, en éste se recurre también a la
utilizacién del didlogo incompleto en donde el lector escucha
s6lo la voz de una de las partes; asimismo repite la estruc-
turacion del discurso en un tiempo futuro o hipotético en el
que se expresan los sentimientos y planes del yo que habla,
quien ahora describe lo que sucederia cuando muriera.
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: En el primer cuarteto, la voz poética habla consigo misma e
imagina un didlogo entre el cuerpo y el alma donde ésta
manifiesta su cansancio y su negativa a seguir viviendo. El
texto muestra una interesante idea de la vida y de la muerte,
pues aquella no es concebida como “un valle de lagrimas” al
que se viene a “sufrir para merecer” como propone la
tradicién cristiana, sino como una “rosada via” que los
hombres, quizd ingenuamente, transitan “contentos de vivir”
olviQados Y quizd temerosos de la muerte. En cambio, la w:::z3
poética, cansada y agobiada por la pena, es incapaz de sentir
alf:gfia, por lo que la muerte, ahora si como en la tradicién
cristiana, viene a ser para ella una especie de liberacion, en este

caso representada mediante la imagen de un deseado alto en
el camino de la vida:

Este largo cansancio se har4 mayor un dia,

y el alma dird al cuerpo que no quiere seguir
arrastrando su masa por la rosada via,

por dénde van los hombres, contentos de vivir. ..

Establecido en el primer cuarteto el deseo de morir, el
segundo propone una escena completamente distinta a la
que se pasa sin ninguna explicacion: la voz poética juega
con la idea de que ha muerto sin que explique o sugiera el
como de.dicha transicion, por ejemplo si por muerte natural
0 por suicido, caso al que se referia la investigadora Irizarry
(2000) algunos parrafos atras, al sefialar, citando a Cohen,
que la estructura del soneto permitia espacios para los silencios
narrativos y espirituales.

uUna vez muerta, con la ternura de quien se dirige a un
nifo, la voz poética le explica a quien seré su vecino de tumba
lo que suceder4 en el cementerio cuando la sepulten, quiza
para que el hecho no lo tome por sorpresa. Y en este caso si
se hgce explicito por lo menos el género de la voz poética
gracllas a la frase: “que otra dormida-Hega a la quieta ciudacl”:
aqui se asume que se trata de una mujer.
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El cuarteto retoma la idea del soneto anterior de que ln
muerte es un suefo, de alli la imagen: “otra dormida” arriba
a la “quieta ciudad” del cementerio, y parece llevar hasta
sus dltimas consecuencias la fantasia de empatia, s6lo e
bozada antes, de compartir la suerte del ser amado, pues la
voz poética, al estar también “dormida”, estaria en condicio-
nes de establecer con ¢l un dialogo en igualdad de circuns-
tancias, completando el circuito ideal de toda comunicacion.

El cuarteto representa ademads la transicién entre el mundo
de los vivos y el de los muertos, pues para la voz poética la
linea que los separa es justo la tierra que cubre sus cuerpos,
como ya habia quedado manifiesto en el poema anterior.
Por ello insiste en que hasta no haber sido totalmente cubierta
por la tierra no podra ser parte de ese mundo, momento a
partir del cual se realizara su ambicién de charlar eterna-
mente con su amado. Esta idea parece insistir en ese deseo
ya delineado en el soneto anterior de la posesion absoluta,
incluso hasta en la muerte. Asi las cosas, ésta es concebida
aqui como una especie de vida después de la vida en la que no
hay ni premios ni castigos, pero tampoco miedo ni soledad,
porque se estd acompanado de los seres queridos con los
cuales hay comunicacion gracias a la palabra:

Sentiras que tu lado cavan briosamente,

que otra dormida llega a la quieta ciudad,
esperaré que me hayan cubierto totalmente...
iY después hablaremos por una eternidad!

La imagen de la muerte como un necesario o deseado
alto en el camino, como silencio, como un suefio y/o como
otra forma de vida que brinda la oportunidad de continuar
el inconcluso didlogo con los seres amados se completa en
los tercetos con una antigua idea: la muerte brinda sabiduria,
“La muerte es la catedra de la verdadera sabiduria” decia
Aristoteles. En este caso la voz poética le advierte a su
interlocutor que s6lo en la muerte, con su muerte, podra
comprender las razones de su deceso prematuro, cuando se
durmi6 pese a que el cansancio atin no lo vencia:
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Sélo entonces sabris el porqué, no madura
para las hondas huesas tu carne todavia,
tuviste que bajar, sin fatiga, a dormir.

Igual que en el soneto anterior, el terceto final parece
una amenaza: solo a la luz del conocimiento que brinda la
muerte los indicios se vuelven certezas, y se revela el signi-
ficado de signos hasta entonces incomprensibles: el deceso
prematuro del ser amado se debi6 a que rompié un pacto de
alianza entre los amantes que se habia escrito en los astros.
Idea que repite la imagen de promesas rotas y venganzas v,

por lo tanto, evoca culpas y castigos, y quiz4 el infierno de
eternos reclamos:

Sé que harad la luz en la zona de los signos, oscura;
sabrds que en nuestra alianza signo de astros habia
¥, roto el pacto enorme, tenias que morir...

—III—

Como en el caso anterior, el tercer soneto se puede consi-
derar tanto de manera independiente como una parte de la
misma idea o historia desarrollada en los otros dos, sin
embargo, en este caso el poema describe el momento de la
muerte del ser amado, por lo que es una especie de flash back
y, en sentido estricto, podria preceder a los anteriores. En €l
es recurrente también la estrategia del didlogo incompleto,
aunque aqui la voz poética interpela a dos interlocutores:
primero al amado difunto al que se dirige en segunda
persona: “Malas manos tomaron tu vida” y enseguida a
Dios. Por otro lado hay una notable diferencia en cuanto a
la temporalidad desde la que se enfoca el discurso, ya que
mientras en los otros dos se expresaba en futuro o en un
tiempo hipotético que evoca la idea de un mundo posible en
donde la voz poética enuncia un “si se_pudiera...”, en éste se
expresa principalmente en un tiempo presente que representa
la certeza de lo que estd ocurriendo y no puede ser cambiado
ni negado.

108

En el primer cuarteto la voz poética habla del acto de ln
muerte como de un suceso actual, pero que estaba escrito en
los astros, por lo que le otorga al destino, como ¢n el soneto
anterior, un lugar preponderante en los designios del amor
y la muerte. Esta muerte que estd en proceso de consu-
marse, se da ademas en forma repentina, inmerecida y de
manera prematura, a partir de la imagen metonimica de
unas manos, —manos humanas o las garras de la muerte-, que
despojan al ser amado de la vida como si arrebataran la flor
de un jardin “nevado de azucenas” “que en gozo ﬂoreci.u".
Manos fuertes, pero “malas”, porque al segar una vida
fruncan esperanzas:

Malas manos tomaron tu vida desde el dia

en que, a una sefal de astros, dejara su plantel
nevado de azucenas. En gozo florecia.

Malos manos entraron triagicamente en €l...

En el segundo cuarteto la voz poética interpela directa-
mente a Dios suplicindole que salve al ser amado de esas
“manos fatales” o de plano lo “hunda” en el suefio, es decir,
en la muerte, pues retoma la idea de los sonetos previos de
que ambos conceptos son intercambiables. Sin embargo,
sujeta al destino, la voz poética alcanza a vislumbrar que la
suerte del amado estd echada y no serd afortunada, pues ya
lo imagina transitando por “sendas mortales” y se refiere a
¢l ya no como a un hombre, sino como a una “sombra
amada”, es decir, como un palido reflejo de lo que fue:

Y yo dije al Sefior: “Por las sendas mortales
le llevan. iSombra amada que no saben guiar!
iArrancalo, Sefior, a esas manos fatales

o le hundes en el largo suefio que sabes dar!

Los cuartetos hablan de un golpe mortal al amado y del
debatirse de la voz poética entre la incertidumbre de la
muerte y la esperanza de la vida, y lo mismo sucede con ¢l
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primer terceto, en donde la hablante sigue interpelando a
Dios proponiéndole alternativas: regresarlo a sus brazos o
dejar que muera prematuramente. Poco a poco, en el primer
terceto la duda sobre la suerte final del amado se disipa con
su muerte y se abre un abismo entre el amado y la voz
poética, haciendo que ésta se vuelva débil: ni puede alcan-
zarlo en su camino hacia su destino, ni él puede escuchar ya
su voz aunque grite:

iNo le puedo gritar, no le puedo seguir!
Su barca empuja un negro viento de tempestad.
Retérnalo a mis brazos o le siegas en flor.

El mads alld hacia donde se dirige el amado recrea la
imagen cldsica de las almas que cruzan el lago Estigia en la
barca de Aqueronte rumbo al reino sin retorno de Hades y
de los muertos, al que los vivos, con las muy contadas
excepciones narradas en la literatura, no tienen acceso. El
terceto describe una barca que se mueve al ritmo de “un
negro viento de tempestad”, y sin embargo porta un color
rosa, quiza por la juventud del difunto. Perdidas todas las
esperanzas y asumiendo la inevitable muerte del amado
como una certeza, en los dos tltimos versos del poema la
voz poética reta a Dios: no conocié la plenitud del amor y
por ello se atiene a su juicio por solicitarle que contravi-

niera un designio escrito en los astros para que le concediera
la vida:

Se detuvo la barca rosa de su vivir...
¢Que no sé del amor, que no tuve piedad?
iTa, que vas a juzgarme, lo comprendes, Sefior!

Este dltimo reto es un simbolo de supervivencia, de la
fiera lucha entre la vida y la muerte y de la no resignacion
ante €sta, de la cual, la inica manera que la voz poética

parece encontrar para salir victoriosa es a través del verbo,
de la poesia.
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DIALOGO ENTRE LA MUERTE, LA VIDA Y LA POESIA

Quiza lo primero que habria que decir en este apartado
final, es que coincidimos plenamente con Marcelo Pellegrini
(2007) (quien estudia el tema de la muerte en Tala identifi
candola como una metéfora del viaje), en su afirmacion de
que para Gabriela Mistral la muerte no fue un tema que
debia ser callado, sino algo sobre lo que habia que reflexionar
y de lo cual habia que hablar de manera abierta y sincera,
pues, en su opinidn, para la poetisa la muerte es un asunto
de palabras y de recursos literarios:

Si la muerte en Mistral es un problema del lenguaje y del
nombramiento, éste se circunscribe, en todo caso, a un dmbito
diferente al silencio de Jankélévitch: el de la metafora. Dicho
de manera bésica y simple, la metafora consiste en entender un
fenéomeno en términos de otra cosa. [...] Esto nos deja en el
lugar opuesto al de Jankélévitch, porque para €l la muerte es
literalmente lo indecible, mientras que para Mistral se trata de
una figura del lenguaje, es decir, de una posibilidad o
potencialidad del decir. Ante el silencio de la filosofia, la
poesia ofrece una manera de hablar. Aproximarse a la muerte
en Mistral [...] es abrir las compuertas del discurso ¢ iniciar la
transformacién del silencio en poesia; la muerte, asi, deja de
ser un tema o topico y se convierte en el pilar de una operacién
verbal que vuelve decible el lugar de lo indecible. El concepto
metaférico [...] se convierte, de este modo, en una especie de
supra metafora que, en vez de indicar el término o el fin de la
vida, constituye el origen del lenguaje (Pellegrini 2007: 33-34).

A esta idea que nos parece muy esclarecedora, podriamos
agregar que, como proponemos en el titulo de este ensayo,
en los “Sonetos de la muerte” la autora aborda este topico
en permanente didlogo con la vida y, efectivamente, con la
palabra, es decir, con la poesia, como una fuerza creadora
capaz de vencer y transformar la muerte en otra cosa me-
diante la metéafora, por lo que podriamos decir que Mistral
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:

establece en ellos un didlogo literario —poético- con la
muerte como una forma de reafirmar la vida.

En los sonetos no sélo se enfoca a la muerte como un
tema, sino que se privilegia la evocacion, el poderio y la
personificacién de la misma, pues va adquiriendo presencia a
través de la reflexion de la voz poética consigo misma y del
didlogo con el ser amado; sin embargo, podriamos ir quiza
mas alld en la interpretacion y suponer que, dada la ambi-
gledad con la que se expresan dichas reflexiones y didlogos,
la voz poética pareciera conversar en ciertos momentos con
la muerte misma, es decir, con la idea de ella o su representa-
cién conceptual, por eso en los poemas el amado al que se
busca abrazar a la vida no tiene un nombre o una descripcion
especifica, sino que su identidad se vuelve subjetiva y etérea,
lo que permite que la anécdota no pueda ser relacionada
solo con la vida de la autora, sino que, por el contrario, extienda
y amplie sus significados hacia sentimientos y pensamientos
abstractos con los que pudiera identificarse cualquiera.

La muerte, el aparentemente irreparable silencio, se
transforma y se supera a través de la palabra y el dialogo
que evocan la comunicacion, de este modo, la poesia gana la
batalla al silencio y trasciende la muerte, pues quien habla,
quien reflexiona, quien percibe la muerte del otro y puede
escribir sobre ello, transforma el dolor en sabiduria. El
silencio de la muerte no es pues, como sefiala Pellegrini,
sino el comienzo del lenguaje y por lo tanto de la vida. La
muerte no es entonces ni la nada ni el vacio, sino un impulso
para escribir y reafirmar la vida, una experiencia subjetiva
que reitera la voz del yo, sostenida por la estructura y el
contenido del poema a través del didlogo y la reflexion de la
voz poética.

En el analisis de los poemas se enfatiz6 una lectura con-
ceptual que identificé imagenes y simbolos que evocan la
tradicion temdtica de la muerte, sin embargo, Mistral, de una
manera emotiva e inteligente, no sélo-expresa poéticamente
el dolor de la pérdida sino que convierte ese dolor en sabi-
durfa. Si leemos con atencién los tres poemas, es posible
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advertir que la voz poética no se permite vencer por ¢l dolor,
por el contrario, invita al amado a la tierra fértil, a los brazos
maternos, al calor de la vida, a los colores que inundan a la
muerte de vida, dandole un significado opuesto y brindan-
dole una idea de fuerza que propicia el proceso creativo.
Pablo Neruda (1954), otro importante escritor chileno,

- refrend6 en un homenaje a Gabriela Mistral el valor poético

que tienen estos poemas escritos en una etapa temprana de
su trayectoria poética para la literatura latinoamericana y
espafola:

Sus estrofas iniciatorias avanzan como la lava volcanica. Con-
tenemos el aliento, va a pasar algo, v entonces se despefan los
tercetos. Estos poemas son una afirmacién de vida, llama-
miento, amor, venganza, y alegria son las llamas que iluminan
los sonetos. Quien los escribid conocia la tierra y sacé de la
tierra su fuerte fecundidad [...] pero nosotros seguiremos
reverenciando estos sonetos que se abrieron de pronto en la
vida de la poesia como si golpes de viento hubieran hecho
temblar la casa deshabitada y se hubiese instalado aili para
siempre una presencia, una palabra verdadera”.

En los “Sonetos de la muerte” se conceptualiza a la muerte
como silencio, como suefo, como alto en el camino, como
desprendimiento del alma y del cuerpo, y como descans}o
para el alma agobiada, pero también, como ya advertia
Pellegrini para el caso de Tala, como un viaje o desplaza-
miento que implica un movimiento del espiritu de_ !a
persona amada que ha fallecido. En los sonetos, este viaje
tiene lugar por diferentes espacios y caminos: del “nicho
helado” a los “los brazos maternales”, de alli a la “soleada
tierra”, luego a “la quieta ciudad” y enseguida a “las sendas
mortales” y a “la barca que empuja un negro viento” que lo
conducira al tltimo destino que se desdibuja en los sonetos.
Durante todo ese viaje la voz poética acompana al ser amado
hasta el punto donde ya no puede alcanzarlo, pero desde
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donde puede reclamarlo, recordarlo y regresarlo a la vida
mediante la palabra y la escritura. Y la estructura y ritmo de
los poemas parecen recrear ese viaje, pues a pesar de que
pudieran leerse por separado, aqui se ha privilegiado la
propuesta de su vinculacién, pues, como afirma Neruda, los
cuartetos y tercetos de unos y otros se “desgranan y se
despefian”, a lo que afiadiriamos que como un rio que fluye
dando sentido a ese viaje.

Por ultimo, s6lo nos resta admitir que nos queda claro
que esta lectura de los “Sonetos de la muerte” es sélo una de
entre las muchas posibles, ya que, como dice Pellegrini,
“Mistral ha sido una invencién de sus lectores chilenos (en
especial los varones, entre los que me incluyo con este
articulo, que sera mi propia invencién/versién de la poeta)”,
y se limita, como se dijo al inicio de este ensayo, a ser un
modesto homenaje a su obra, desde un encuentro sincero y
sentido con su poesia.
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